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EDITAL
AVISO CONVOCATORIA

Assembleia de Nucleo de S. Miguel

De acordo com os estatutos da Quercus - Associagdo Nacional de Conservacdo da Natureza,
convocam-se todos os sécios residentes na area geogréfica de intervencdo do Nucleo Regional de
Sao Miguel para a respetiva Assembleia de Nucleo, a realizar na data e local abaixo indicado e com
a seguinte ordem de trabalhos:

1- Informacdes;

2 - Apresentacdo e votagao dos relatdrios de atividades e de gestao
do ano de 2012;

3 - Eleicdo da Direccdo de Nucleo para o biénio 2013/2015

4 - Apresentacdo e votacdo dos planos de atividades e do orcamento
para o ano de 2013;

5 - Outros assuntos.

BIODIVERSIDADE
EM RISCO E FLORESTAS

Data: 25.10.2013

Hora: 19:00h

Local: Largo de Sdo Jodo N.218, 12 Andar

Nome do sécio que presidira a Mesa: Rui Melo Cordeiro

A Assembleia de Nucleo reunird em primeira convocatoéria se
estiverem presentes mais de metade dos associados com direito
de voto, e em segunda convocatdria, meia hora depois, com
gualquer numero de associados.

Lisboa, 31 de Agosto de 2013
O Presidente da Direc¢do Nacional,
Nuno Sequeira

OPORTUNIDADES DE EDUCACAO AMBIENTAL

Um projeto financiado pelo Grundtvig, programa europeu de aprendizagem ao longo da vida

Paula Silva

Em finais de 2011 dava-se inicio ao projeto Biodiversidade em Risco e Florestas - Oportunidades de
Educacdo Ambiental, uma parceria financiada pelo Programa Grundtvig e liderada pela associacao
Pro Regenwald (Alemanha), contando com a Quercus em Portugal, e as ONGs* Circulo
Verde/Amigos da Terra (Republica Checa), Workshop para todos os Seres Vivos (Poldnia),
Sociedade Sueca para a Conservacdo da Natureza (Suécia) e Lobo (Eslovaquia). Na Quercus, o
projeto contou com a coordenacdo de Paula Silva (Bidloga), e apoio de Domingos Patacho
(Eng? Florestal, coordenador da area Florestas), bem como a participacdo de varios elementos
convidados, sobretudo associados e dirigentes da Quercus de varios pontos do pais.

Mobilidades e aprendizagens

Apds uma reunido inicial de coordenacdo em 2011 em Praga, deu-se inicio ao projeto. As primeiras
mobilidades tiveram como destino Portugal, e em Abril de 2012 a Quercus recebe os participantes
para uma reunido de projeto, um semindrio sobre a floresta, boas praticas de gestdo e servicos de
ecossistema, seguida de uma visita de estudo ao montado de sobro, numa herdade no Alentejo
reconhecida pelas suas boas praticas. Os participantes seguem depois para Gaia, onde a Quercus
acolheu o encontro anual do “Forest Movement of Europe”, que reine ONGs de toda a Europa para
discutir os problemas da floresta nos varios paises, bem como estratégias comuns de abordagem.
Em Julho de 2012 dois participantes visitaram a floresta do Parque Nacional de Sumava, na
Republica Checa, onde os Amigos da Terra e outras ONGs mobilizam frequentemente ativistas para
fazerem bloqueios aos cortes rasos. Mais tarde, em Setembro, um grupo de quatro portugueses
tiveram a oportunidade de conhecer a floresta do Parque Nacional de Biatowieza na Poldnia. Neste
grupo, foi integrado também um ilustrador cientifico, tendo como missdo registar em desenho
alguns aspetos mais ilustrativos desta floresta.

No ano seguinte, em Junho de 2013 dois participantes portugueses tiveram a oportunidade de se
deslocarem a Uppsala, alguns quildmetros a norte de Estocolmo, capital da Suécia. Estas
mobilidades permitiram mais uma vez a participacdo da Quercus no encontro anual do “Forest
Movement of Europe”. Nesta viagem, pudemos também visitar vérios tipos de floresta, com o
acompanhamento de especialistas em ecologia.

Desflorestacdo e estratégias de sensibilizacdao ambiental

Durante o encontro na Suécia, esteve presente uma representante de uma ONG da Indonésia, que
nos apresentou a problematica ambiental e social associada a desflorestacdo em larga escala para
producdo de diversos produtos de consumo, como o 6leo de palma, produtos que sdo integrados
também no mercado europeu. Neste contexto, os participantes do projeto Grundtvig de Portugal
levantaram a discussdo acerca das estratégias de educacdo/sensibilizacdo ambiental mais
adequadas na Europa. Este tipo de sensibilizacdo teria normalmente que passar por sistemas de
certificacdo ambiental mais fidedignos dos produtos, para que os consumidores possam de alguma
forma optar por um impacte menos nocivo nas florestas e no ambiente.

“Wilderness” versus gestao florestal?

O conceito de "wilderness” ou, se quisermos, “natureza em estado selvagem”, versus o de floresta
intervencionada como forma de conservacédo, foi um dos aspetos de maior destaque e discussdo ao
longo da parceria Grundtvig, ja que a visdo dos varios parceiros era notoriamente diferente a
partida, estando os participantes do centro da Europa, inclinados para uma “ndo intervencdo”
radical, e os de Portugal e da Suécia mais abertos a uma intervencdo deliberada de “gestdo”. Tais
posi¢cdes - que foram sendo esclarecidas ao longo do contacto concreto com os varios tipos de
floresta e do didlogo - tinham a sua origem no tipo de ecossistema florestal em causa. Por exemplo,
é desejavel que em algumas florestas do centro Europeu as arvores mortas ai permane¢cam, sem
intervencdo, pelo seu contributo como habitat para fungos e outros decompositores, e por essa via,
para a criacdo de matéria orgéanica para o solo.

J& o montado por exemplo, é na realidade um sistema agro-silvo-
pastoril, no qual uma boa gestdo é desejdvel, sendo possivel
manter e até promover a biodiversidade, em paralelo com
atividades produtivas e extrativas, como é o caso da recolha de
mel e cortica. O fator risco de fogo também obriga a gestdo ativa
da floresta no Sul. Na Suécia, além da floresta dominante de taiga,
a manutencdo deliberada de zonas de mosaico, com outros
estdgios de sucessdo ecoldgica e maior biodiversidade de
espécies florestais, € uma opc¢ado considerada benéfica.

A vontade de melhor compreender o que é de facto o montado
levou os colegas polacos a realizarem uma entrevista a Quercus,
que publicaram no jornal da sua associacdo. Ja a enorme riqueza
de cogumelos e outros fungos na magnifica floresta de
Biatowieza, Polénia, foram fonte de inspiracdo para muitas fotos e
alguns desenhos do portugués Pedro Fernandes. As Uultimas
mobilidades realizaram-se na Alemanha, com visitas guiadas ao
Parque Nacional da Floresta da Baviera, e a realizagcdo de uma
reunido final de avaliacao.

Resultados e perspetivas futuras

Um dos resultados concretos desta parceria é uma brochura,
preparada com o contributo de todas as ONG parceiras, onde se
divulgam varias experiéncias concretas de abordagens de
sensibilizacdo ambiental relacionadas com floresta e
biodiversidade. Um dos casos-estudo incluido é o programa da
Quercus GreenCork, que sensibiliza os consumidores e contribui
para a reciclagem de rolhas de cortica e replantacdo de arvores
autdctones.

Sentimos que este projeto, apoiado pelo programa europeu
Grundtvig, contribuiu para a nossa aprendizagem do que é a
Europa, em termos de desafios ambientais ligados a floresta e a
biodiversidade, e criou lagos de amizade e vontade de
desenvolvermos mais trabalho em parceria. s

Mais informag¢do em: www. pracownia.org.pl/grundtvig

* Os nomes oficiais foram traduzidos para portugués



"A CIDADANIA
COMO FORMA
DE UTRAPASSAR
A CRISE"

Nuno Sequeira
Presidente da Direc¢cdo Nacional da Quercus

Apesar de ter terminado, ao nivel politico, de forma amena o
periodo estival, comecou bastante “quente” este Verdo de 2013,
com uma crise que poderia fazer abalar o cenario governativo
que temos actualmente. Felizmente, ou infelizmente consoante o
ponto de vista, a crise acabou por ndo passar de uma ameaca e
toda a histéria que correu ao longo daquelas semanas faz-nos
lembrar algumas histérias do nosso imaginario infantil, ndo fosse
esta ter sido protagonizada por pessoas crescidas,
aparentemente com mais responsabilidade, e n&o tivesse a
suposta “crise politica” acabado por ter custos significativos ao
pais, completamente desnecessarios nesta fase da nossa vida.

Ao nivel da area do Ambiente, diziamos no nosso ultimo numero
que efectivamente os resultados conseguidos por este Governo
estdo aquém das expectativas e que a aposta que foi feita no
ex-MAMAOT (Ministério da Agricultura, do Mar, do Ambiente e
do Ordenamento do Territério) pareceu ndo ter sido ganha
devido a uma série de factores e de instabilidades que fizeram
com que o tema do Ambiente estivesse bastante perdido neste
super-ministério. Com efeito, e no final da ja referida “crise politica”
acabou por o Governo decidir operar alteracdes significativas na
area do Ambiente, desmembrando o MAMAOT e criando em sua
substituicio o MAM (Ministério da Agricultura e do Mar) e o
MAOTE (Ministério do Ambiente, Ordenamento do Territério e
Energia). Se a partida, e depois da experiéncia anterior ter
fracassado, esta solucdo possa ter algum sentido, resta agora ver
se havera forca e determinagdo politica para voltar a colocar os
temas ambientais na ordem do dia e transformar em actos
concretos as boas intencdes que sempre existem no inicio de
todos os mandatos.

Seguiram os dias deste Verdo com os grandes incéndios florestais
que infelizmente continuam a assolar o nosso pais e para os quais
urge ter um olhar mais responsavel por parte de quem gere o
territdrio e lidera os nossos destinos. Se é verdade que sabemos
gue a grande maioria dos incéndios tem origem humana, seja por
acidente ou causa intencional, o facto é que precisamos que de
uma vez por todas se olhe para a equa¢cdo com vistas mais largas,
pois ndo basta punir apenas os responsaveis iniciais mas
responsabilizar também quem cria condigbes para que o0s

MACROSCOPIO

incéndios se continuem a propagar de forma descontrolada, a um
ritmo que causa sérios prejuizos socias e econdmicos a todo o
pais. Questdes de fundo como as ac¢des de prevencdo, a pouca
compartimentacdo das plantacdes florestais, o tipo de espécies
usadas nas plantacdes e a sua pouca diversidade, a expansdo do
eucalipto, a falta de um correcto ordenamento florestal e de um
mosaico que ajude a travar os incéndios e um despovoamento
que continua a alastrar em muitas regides do nosso pais sdo
alguns dos problemas para os quais a Quercus tem vindo a alertar
a sociedade mas onde pelos vistos tardam as medidas concretas.
E neste cenario dificili de problemas ambientais e de
ordenamento que persistem, aliados a uma crise, muitas vezes
ndo sé econdmica mas sobretudo de valores e de bom senso, que
é necessario apelar a cidadania de cada um de ndés. Uma
cidadania que esteja intimamente ligada ao exercicio dos nossos
direitos e deveres politicos, civis, sociais e ambientais, no dmbito
de uma sociedade que deverd idealmente conseguir aplicar
conceitos tdo basicos e transversais como o respeito, a igualdade
e a solidariedade. E se a forma como exercemos a nossa
cidadania deve pautar-se por um equilibrio entre as diferentes
vertentes possiveis ao nivel da intervencdo civil, é certamente
necessario respeitar os interesses, as motivacdes e as liberdades
de escolha de cada um.

Nesse sentido, muitos de nds que participamos activamente na
Quercus, temos tentado que a Associagcdo continue a apostar no
didlogo, na mobilizacdo e na participacdo publica como forma de
levar a sociedade uma série de mudancas necessarias ao seu
futuro. Mudancas obviamente no sector do Ambiente, mas
também em muitas outras dreas que na maior parte das vezes se
cruzam com estas, como sdo as mudanc¢as a nivel social e
econdémico. Se é verdade que numa situacado dificil como aquela
que o pais estd a atravessar, a tendéncia serd de olhar mais para
0s ganho imediatos e menos para agueles que nos podem trazer
beneficios a médio/longo prazo, deve ser o papel de todos nds
como cidadaos alertar para as opc¢des a fazer no presente mas
que irdo condicionar de forma determinante o nosso futuro. s

es oeor asor
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A ADN Garden Design dedica-se a projecao de jardins verticais.
Sabemos que elaboraram um projeto de recuperagdao de uma
moradia na Lapa e que esta é um auténtico jardim vertical.
Porqué este projeto na Lapa? E porqué os jardins verticais?

O projecto na Lapa € da autoria do Arquitecto Luis Rebelo de
Andrade. A nossa intervencdo foi apoiar o arquitecto e o
promotor imobilidrio BWA em todos os aspectos relacionados
com o Jardim Vertical desde a fase de projecto até a manutencao
passando pela construcdo e montagem de todo o sistema.

Havia um edificio em muito mau estado que foi demolido (uma
vez que nado tinha qualquer valor arquitecténico e estava em
péssimo estado) e foi elaborado um novo projecto para essa
zona. Nesse projecto e face a possibilidade de criar um jardim
horizontal nasceu a ideia de fazer um jardim vertical que para
além do efeito estético tem diversos beneficios. Esta é a
informacdo geral que tenho, se quiserem mais detalhes do
projecto arquitecténico e dos conceitos envolvidos terdo que
contactar o Arquitecto Luis Rebelo de Andrade.

Quais as vantagens deste tipo de cobertura/revestimennto?

Os jardins verticais tém inumeras vantagens, sobre tudo se
aplicados em larga escala em paredes exteriores. Permitem um
isolamento térmico do interior do edifico através do seu
afastamento do edifico trabalham como uma fachada ventilada,
as plantas e a estrutura de suporte absorvem grande parte do sol,
da chuva e das humidades que assim ndo estdo em contacto
directo com o edificio. Desta forma existe seguramente uma
reducdo dos consumos energéticos.

As plantas permitem uma maior oxigenacdo do ar e funcionam
como sequestradores de carbono.

O sistema é realizado utilizando alguns principios da hidropdénia o
que permitem ter um sistema de reduzido manutencdo com
baixos consumos de agua.

Transportam a natureza para ambientes urbanos e tém um efeito
estético unico e diferenciador.

"OS JARDINS
VERTICAIS TEM
INUMERAS
VANTAGENS..."”

a Joao Salgueiro

da ADN Garden Design sobre jardins verticais

ENTREVISTA

Em termos de revestimento verde neste projeto na Lapa,
estamos a falar de quantos metros quadrados? Que espécies
vegetais foram utilizadas e que quantidades de plantas foram
necessarias? Como ¢é garantida a manutencdo destes
revestimentos e a que custos?

O projecto da lapa tem aproximadamente 110 m2, estdo instaladas
4500 plantas de 25 espécies diferentes. A preferéncia foi para
espécies ibéricas e mediterranicas, como por exemplo,
Rosmaninus, Lavandulas, Festucas, Alecrim.

Este jardim é intervencionado 3 vezes por ano para regularizacdo
de podas correctivas e tratamentos a plantas. As restantes
intervencdes sdo de vigilancia e supervisdo do sistema.

Existem outros projetos do género em Portugal? O gabinete
tem outros projetos semelhantes em maos?

Temos mais algumas instalacdes de jardins verticais em Lisboa e
no Algarve mas com caracteristicas diferentes. Alguns sao de
interior, outros sdo de exterior, com diferentes dimensdes. Temos
também diversos projectos em estudo.

Em vez de jardins verticais poderiam ser hortas verticais?

Para serem hortas verticais terd que ser pensado outro sistema,
devido as caracteristicas especificas do sistema radicular das
diferentes plantas e dos legumes.

Deseja acrescentar mais alguma coisa?

A ADN GARDEN DESIGN ¢ uma marca da ADN AQUARIUM, LDA.
A marca foi criada em 2008 com o objectivo de se dedicar
exclusivamente a instalagdo de Jardins Verticais. s

Idalina Perestrelo Jornal Quercus Ambiente



O que leva uma marca como a Sociedade Ponto Verde a
apoiar uma iniciativa como o “1?2 Concurso Nacional de
Fotografia Quercus”?

Este concurso é uma forma de envolver mais os portugueses com
o tema do ambiente e de os sensibilizar para a importancia da sua
preservacdo. Esta foi uma das razdes que levou a Sociedade
Ponto Verde a apoiar esta iniciativa que permitird captar visdes
diferentes sobre as categorias definidas pelo concurso, como
dgua, atentados e boas praticas ambientais, reciclagem de
embalagens e fauna selvagem.

Em que medida pode a fotografia de natureza contribuir para
uma maior consciencializagdo ambiental dos portugueses?

A fotografia tem, cada vez mais, um papel social e cultural,
contribuindo para o registo histérico da evolugcdo das sociedades.
Com o crescimento da fotografia digital e com a disponibilidade
de uma cadmara em qualquer momento, os portugueses estdo a
registar cada vez mais momentos. Com este concurso esperamos
que, através das suas objectivas, os portugueses estejam mais
atentos ao ambiente e mais sensiveis para a sua preservacao.

A Sociedade Ponto verde e a Quercus sdo duas das
principais marcas ligadas ao ambiente em Portugal. Esta
ligacao institucional a sociedade civil é importante para a
Sociedade Ponto Verde?

Sem duvida que sim. Por esta razdo, a Sociedade Ponto Verde
tem em conta esta vertente nos projetos que tem desenvolvido.
Por exemplo, em 2 anos, através do projeto “Reciclar ¢ Dar e
Receber”, foi possivel contribuir para a criacdo de mais de 60
locais de estudo para criancas de familias carenciadas.
Conscientes de que o insucesso escolar € indissocidvel da
pobreza, quisemos contribuir para a educacdo dos mais jovens e,
para esse efeito, apeldmos a participacdo dos portugueses para
que reciclassem cada vez mais as suas embalagens usadas.
Felizmente, nos ultimos anos, tem-se reforcado a parceria entre
estas duas marcas em diversos projectos que apelam a sensibilidade
dos portugueses para o ambiente.
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pontoverde

No contexto actual, lucro e sustentabilidade surgem amilude descritos como conceitos
inconcilidveis. Como se mede actualmente o valor das empresas?

Lucro e sustentabilidade ndo podem ser dois conceitos que se excluem. Na realidade, o sucesso e a
longevidade de uma empresa estd cada vez mais dependente da sustentabilidade do ambiente que
a envolve. Comeg¢a a emergir a ideia de que os paises com mercados mais desenvolvidos s&o
aqueles que libertam mais recursos para apoio a medidas de sustentabilidade. Felizmente a Europa
tem muitos bons exemplos de crescimento econdémico e ambiental. A reciclagem de residuos de
embalagens promovida a nivel europeu € um dos bons exemplos em que se coordenou a iniciativa
privada, a publica e a sociedade civil num objectivo ambiental comum.

Como vé o futuro em matéria de reciclagem? O pais tem a ganhar com a aposta na economia verde?
No que toca especificamente a area da reciclagem, especialmente de embalagens, em pouco mais
de década e meia registou-se uma evolucdo notavel. HA pouco mais de 15 anos, os portugueses
estavam pouco atentos a estas questdes. Hoje, mais de 69% dos habitantes faz reciclagem
diariamente. Os niUmeros mostram que a populacdo estd cada vez mais atenta e preocupada com as
questdes da reciclagem e da preservacdo do ambiente, pelo que encaramos com otimismo o futuro
da reciclagem de embalagens em Portugal. Esta drea em muito tem contribuido para o crescimento
da economia verde, ndo so pelos impactes diretos gerados, mas sobretudo pelos impactes indiretos
a nivel econdémico, social e ambiental, associados & gestdo dos residuos de embalagens. E de
destacar que a reciclagem de embalagens proporciona hoje 2.300 postos de trabalho directos e
devolve a economia mais de 70 milhdes de euros por ano.

reciclar

Mério Raposo ¢é licenciado em Administracdo e
Gestdo de Empresas pela Universidade Catdlica.
Atualmente é Diretor de Marketing e Aderentes da
Sociedade Ponto Verde. Durante anos foi também
gestor da Unilever.

a Mdrio Raposo
director de marketing da Sociedade Ponto Verde

dVSN3d
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PARQUE BIOLOGICO DE GAIA:
TRES DECADAS DE EDUCACAO AMBIENTAL

Joaquim Peixoto/JG

ejeg sp 0d1690|01g enbued oAlInbay

“ Entre grandes cidades e o mundo rural, o Parque Bioldégico é
uma meméria do Homem, das paisagens que construiu, dos
animais domésticos, da industria artesanal, da cultura, da fauna
e da flora que o acompanharam ao longo da prodigiosa
aventura da vida.”

Em 15 de Julho o Parque Bioldégico de Gaia apresentou a
monografia alusiva a comemoracdo dos seus 30 anos de
atividade: com 300 pdginas, o livro faz uma sintese desta
instituicdo que presta um servico de interesse publico baseado na
educacdo ambiental.

O projeto do Parque Bioldgico é mais antigo do que muitos dos
leitores destas linhas. E assim porque a ideia que o originou
comeca a delinear-se em 1981: «Durante os anos 70 do século XX
o NPEPVS (Nucleo Portugués de Estudo e Protegcdo da Vida
Selvagem) recebia muitas solicitacbes de escolas para
organizacdo e orientacdo de visitas de estudo, aulas de campo e
outras agdes de educagdo ambiental», diz Nuno Gomes Oliveira,
fundador e atual administrador do Parque Bioldgico.

«Perante essas solicitacdes foram realizadas acdes de educacdo
ambiental no Parque Nacional de Peneda-Gerés, na Reserva
Natural das Dunas de S. Jacinto», explica.

Mas esses sitios ndo estavam preparados e equipados para o
objetivo: «Faltavam centros de acolhimento, percursos marcados,
informacdo, equipamentos para desenvolver os trabalhos, entre
outros problemas, como a distancia considerdvel».

Pensou-se, entdo, «procurar na periferia do Porto, na area das
velhas quintas, muitas delas j& abandonadas, um local disponivel
para a instalacdo de um equipamento permanente de educacdo
ambiental».

Em janeiro de 1982, a Camara de Vila Nova de Gaia adquire a
Quinta da Cunha de Baixo, em Avintes, e oferece ao NPEPVS a
possibilidade de iniciar o projeto em 3 hectares de terreno cedido
em direito de superficie». O primeiro passo estava dado.

Um outro momento-chave da histéria do Parque Bioldgico reside
em 21 de marg¢o de 1983, quando este abre as portas ao publico e
recebe a primeira visita de estudo, da Escola Preparatdria
Augusto Pires de Lima, do Porto.

Desde entdo, dois milhdes e meio de visitantes percorreram o
dindmico trilho de descoberta instalado no vale agro-florestal
definido pelo rio Febros, com cerca de 3 km. Diversas antigas
quintas ligam-se por caminhos vicinais rodeados de vegetacado
autéctone, dominada por carvalho-alvarinho, amieiros e
salgueiros com toda a numerosa fauna selvagem que lhe estd
associada.

No percurso, «a atencdo dos visitantes é despertada para os
diversos componentes do patriménio natural e cultural através da
informacgao disponivel».

Partindo de uma exposicdo sobre a histéria da Terra, instalada
proximo da recepcdo do Parque, os visitantes sdo convidados a
compreender a paisagem do vale do Febros, em todos os seus
aspetos, «os carvalhais, o acude, as aves, a geologia, os ninhos, os
engenhos de buchas e muitos outros temas. Deseja-se que o
visitante perceba o papel milendrio do Homem na modelacdo
desta paisagem e que ndo o encare como elemento estranho ao
mundo dito natural».

A este memorial do espac¢o agricola e zona de lazer corresponde
a boa aceitacdo que o Parque Bioldgico tem junto da populacao:
«Referimo-nos ndo as visitas de estudo organizadas por escolas
mas sim as visitas espontaneas, individuais e familiares. Vindos do
espaco rural anterior a urbanizacdo, os visitantes encontram
referéncias da sua juventude. Por isso o Parque desempenha uma
das mais importantes fun¢gdes das zonas verdes, o contacto com
a natureza, como fonte de equilibrio psicoldgico».

Para melhor aproveitamento pedagdgico da visita, foi preparada
diversa documentac¢do de apoio e diversos ateliers.

No percurso, alguns animais em cativeiro e semicativeiro, em
instalacdes que se pretendem de qualidade, permitem
experiéncias ao vivo com a fauna selvagem de Portugal: «Nao
gueremos, de modo nenhum, seguir o modelo “jardim zooldgico”,
mas julgamos que, especialmente os mais novos, ndo se
contentam s6 com videos e filmes sobre a fauna, tendo real
necessidade de observacdes ao vivo. Gamos, lontras, raposas,
gavibdes, gralhas, patos-reais, galinhas-d’agua e muitas outras
espécies reproduzem-se no Parque». Mas, € bom que se note,
apenas temos em cativeiro animais domésticos ou, sendo da
nossa fauna, que por uma ou outra razdo se encontram
incapacitados para sobreviverem na natureza. Todos os animais
selvagens da fauna portuguesa que nos chegam em estado que
permita a sua recuperacdo sdo tratados no nosso Centro de
Recuperacdo de Fauna e posteriormente restituidos a natureza
em local apropriado.

Desde a abertura até hoje, o Parque Bioldgico de Gaia recuperou
e restitui a natureza milhares de animais selvagens da nossa fauna
e colabora, também, com as autoridades administrativas e
policiais, recebendo animais apreendidos a pessoas que oOs
cacaram ou detinham ilegalmente.

Paralelamente, no Parque protege-se e fomenta-se a fauna e flora
selvagens.

Entre as iniciativas propostas as familias existem os chamados
Sabados no Parque: «Todos os primeiros sabados de cada més,
com excepcdo de agosto, os visitantes sdo convidados a
participar num programa especial que consiste em visitas guiadas
ao percurso de descoberta da natureza do Parque, na companhia
dos técnicos. E a oportunidade ideal para colocar todas as
perguntas que quiser».

De manha, assim que abre o Parque, quem desejar pode assistir a
atividade de anilhagem cientifica de aves selvagens que ocorre
duas vezes por més no Parque. Realizam-se também ateliers e é
ainda abordado um tema de acordo com a agenda de
atividades».

Durante alguns dias de Junho, decorrem as tradicionais Noites
dos Pirilampos: «Todos os anos, o Parque Biolégico de Gaia
recebe visitas para observacdo de pirilampos e outros animais
noturnos. Nestas noites, das 23h0O0 as 23h30, ha ainda
observacdes astrondmicas».

Para além dos Campos e das Oficinas ligados as férias escolares,
espacos ludicos e formativos que o Parque criou para os mais
Nnovos, NO percurso que os visitantes palmilham no Parque ha
diversas exposi¢cdes, umas permanentes, outras temporarias.
Como se fosse um presente, o Parque Bioldgico foi ampliado este
ano em mais 7 hectares.
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Parque de Dunas da Aguda

O Parque de Dunas da Aguda com cerca de trés hectares,
é um espaco que ilustra na perfeicAo como a natureza
recupera, se o ser humano lhe der essa oportunidade. De
um areal aparentemente estéril em 1977 surgiu um jardim
espontaneo onde florescem licdes de educacdo ambiental.
No Parque de dunas da Aguda estdo presentes a
mostarda-das-dunas (Coincya johnstonii) e o bot&o-das-dunas

Reserva Natural Local do Estuario do Douro

Com uma area de 62 hectares a RNL do Estuario do Douro
situa-se na margem Sul do rio Douro, engloba o Cabedelo a
Baia de S.Paio, e a zona que resta do sapal.

O seu objectivo é proteger uma significativa riqueza ornitoldgica,
criando condi¢gdes para o abrigo e nidificacdo de muitas aves,
sendo algumas espécies de conservacao prioritaria, nos termos
da Diretiva Comunitaria Aves (79/409/CEE).

Actividades de educacdo ambiental na
Reserva Natural Local do Estudrio do Douro

(Jasione [lusitanica) que sdo os dois Unicos endemismos
lusitanos da flora do Noroeste de Portugal. Por entre esta
vegetagcdo os borrelhos-de-coleira-interrompida fazem
discretamente os seus ninhos.

A Quercus e o Parque Biolégico

Ao longo de mais de duas décadas que o Parque Bioldgico e a Quercus tém relacdes
estreitas de colaboracdo e amizade, respeitando-se nas suas identidades e objectivos.
Muitas foram as reunides, seccdes de trabalho e Assembleias-gerais da QUERCUS que
tiveram lugar nas instalacdes do Parque Bioldgico, uma cronologia que seguramente nao
teria espaco neste artigo para as referenciar, contudo, deixo aqui alguns exemplos.

A 26 de Junho de 1998 cerca de duas dezenas de associagcdes ambientalistas da
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) iniciaram o | Congresso do Ambiente e
Lusofonia, promovido pela QUERCUS, e que inaugurou o auditério do Parque Bioldgico.

Em Outubro de 2005 Antigos e actuais dirigentes e associados da QUERCUS
confraternizam num jantar para comemorar o 20 aniversario da Associac¢ao.

De 30 de Outubro a 1 de Novembro do ano de 2010 a QUERCUS celebrou no Parque
Bioldgico os seus 25 anos, com um congresso de comemorativo.

Em 2 de Novembro de 2011 a QUERCUS (Associacdo Nacional de Conservacdo da

Natureza) atribuiu ao Parque Bioldgico, o Prémio QUERCUS.

Em Setembro deste ano, o saldo de fotografia da natureza do Parque vai acolher a exposi¢cdo

do | Concurso Nacional de Fotografia da QUERCUS, com a entrega dos prémios, ficando
patente todos os dias até 31 de Outubro no horario de abertura do Parque. $

As instalagbes do Parque Biolégico foram o local escolhido para o jantar de confraternizagdo
dle antigos e actuais dirigentes da Quercus no 20° aniversario da Associacdo.

o, W

Elementos da QUERCUS nos anos 80 em visita ao Parque Bioldgico. Na foto
entre outros, Américo Oliveira primeiro presidenta da Quercus e Emilia Araujo
primeira presidente do Conselho Fiscal a serem fotografados por Serafim Riem.

PROJETO "GENOSUBER" APRESENTA A
ARVORE SELECCIONADA PARA A
SEQUENCIAGCAO DO GENOMA DO

SOBREIRO

<=

Instituto Nacional de Investigagcdo Agraria e Veterinaria, I.P.

Decorreu no dia 3 de Julho, no INIAV em Oeiras, a sessao publica
de apresentacdo do sobreiro que foi seleccionado para o projeto
“GenoSuber - sequenciacdao do genoma do sobreiro”.

Este projeto tem como principal objectivo o conhecimento do
patriménio genético do sobreiro, através da sequenciacdo do seu
genoma, com recurso a tecnologias de Uultima geragdo. O
Genosuber, recentemente aprovado pela Comissao Diretiva do
Inalentejo, permitird um avanco no conhecimento da espécie, em
questdes como o desenvolvimento da arvonre, a formacdo da
cortica e resposta a stress (de origem ambiental ou causado por
doencgas) e tem a parceria da Corticeira Amorim.

A primeira fase do projecto consistiu na seleccdo da arvore que
servird de modelo para a sequenciacdo. De entre todas as arvores
de boa qualidade analisadas, um conjunto de andlises genéticas
seleccionou aquela que reuniu melhores resultados ao nivel de
critérios técnicos. Essa arvore foi revelada no dia 03 de Julho.
Venha conhecé-la e ouvir a sua histdria. Aproveite e conheca o
museu do Dr. Joaquim Vieira da Natividade.

Através de uma analise genética realizada em dezenas de arvores
de Loulé, S. Bras de Alportel, Coruche e Montargil a escolha da
arvore a sequenciar recaiu sobre uma arvore da Herdade dos
Leitdes, Montargil, Concelho de Ponte de Sor, propriedade do
Eng? Jodo Pereira Lopes, Presidente da Fundacdo Jodo Lopes
Fernandes, que j& assinou um protocolo com o consdrcio do
Genosuber para apoiar este projecto disponibilizando e
conservando esta arvore, designada a partir de agora por HLS8.

O projeto Genosuber, é liderado pelo CEBAL (Centro de
Biotecnologia Agricola e Agro-Alimentar do Alentejo) em
parceria com o ITQB (Instituto de Tecnologia Quimica e
Bioldgica), o IBET (Instituto de Biologia Experimental e
Tecnoldgica), a Biocant - Associacdo de Transferéncia de
Tecnologia, o INIAV (Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e
Veterinaria) e o IGC (Instituto Gulbenkian de Ciéncia). s
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PORTUGAL ARRISCA MULTA
- POR NAO ADOPTAR LEI SOBRE
EFICIENCIA ENERGETICA

“.) lanetdZUl

o portal de ambiente ¢ sustentabilidade

A Comissdo Europeia quer cobrar a Portugal 25 mil euros por dia
por ndo cumprir uma directiva sobre eficiéncia energética dos
edificios, de 2010. Portugal devia ter transposto essa directiva
para a legislacdo nacional, até 9 de Julho de 2012.

De lembrar que o Governo aprovou um decreto-lei sobre o tema
na semana passada. Ainda assim, a Comissdo ameac¢a avancar
com uma ac¢do contra o Estado portugués, no Tribunal de Justica
da Unido Europeia.

“Apesar de Portugal estar a trabalhar numa proposta de
legislacdo, n&o ha informacdo disponivel sobre quando serd
adoptada, publicada e posta em vigor. Assim sendo, ainda estd
pendente a transposicdo completa”, escreveu a Comissdo
Europeia, num comunicado de imprensa enviado pelo Publico.
Planetazul
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... mosquitos, comichoes,

remodelacoes, swaps e
demissoes...

——

Entéao, como foram as
tuas férias de verao?

Variadas. Apanhei calor,
frio, picos de ozono...

... 8, claro esta, muitos
fogos florestais.

Quertoon Network



O Governo e a Administragdo do Porto de Lisboa anunciaram em Fevereiro deste ano a intencdo de
avancar com uma reestruturacéo do Porto de Lisboa, envolvendo a instalacdo de um novo Terminal
de Contentores na Trafaria, com grandes e eventualmente graves consequéncias para as
populacdes locais e para o Ambiente. Passados 4 meses, nada se sabe sobre o projecto, sendo
divulgadas inclusive informagdes contraditorias, mas paradoxalmente ja se avanga com informacdes
sobre os projectos associados, nomeadamente a linha ferroviaria da Trafaria, e anuncia-se a
intencéo de concesséao do projecto até ao final do ano.

No inicio deste ano, em Fevereiro, o Ministro da Economia anunciou a intengcdo de transferir os
terminais de contentores de Lisboa para a Trafaria, deixando em Lisboa apenas o terminal de
cruzeiros e a nautica de recreio. Na base desta decisdo, estard um projecto de reestruturacdo do
Porto de Lisboa que pretende vocacionar o porto da capital para o turismo, remetendo a vertente
transportadora para a Margem Sul do Estuario do Tejo.

No entanto, a par desta decisdo, nada mais foi divulgado em relagcdo ao projecto. E muito menos se
conhecem as suas fundamentacdes técnicas e econdmicas. Pelo contrario, proporcionalmente ao
desconhecimento do projecto, crescem as conjecturas e as duvidas em relacdo ao projecto.

Em primeiro lugar, devemos questionar como se enquadra esta decisdo numa Estratégia Nacional
dos Portos Maritimos. O porto de dguas profundas por exceléncia em Portugal €, sem margem para
duvidas, Sines, que tem alids em curso neste momento um plano de expansdo. Assim sendo, faz
sentido um investimento de cerca de mais de mil milhdes de euros numa obra que poderd ter
impactes profundos no desenvolvimento ndo apenas do Porto de Sines, mas também nos Portos de
Setubal e Sesimbra? Qual é a realmente a estratégia a nivel nacional para os portos? E o
desenvolvimento planeado numa o6ptica de concorréncia ou de complementaridade? Nao me parece
gue Portugal, e nomeadamente o sul de Portugal, tenha suficiente escala para se permitir veleidades
de concorréncia entre portos. Mas parece que é disso mesmo que se trata. De gquem no sector
portuario tem mais poder de lobby junto do Governo para fazer valer os seus interesses.

Com efeito, ao longo dos dois anos que decorreu o processo de elaboragcdo do Plano de
Ordenamento do Estuario do Tejo (POET), tendo sido sempre salvaguardada a reserva portuaria na
Trafaria (conforme o disposto no PROTAML), nunca foi apresentada esta intencdo do Porto de
Lisboa de instalar um porto de dguas profundas na Trafaria. Toda a discussdo em volta do POET se
realizou pois em torno de uma premissa que, no final do ano de 2012, aquando da apresentacdo da
versdo final da proposta do POET, se veio a verificar afinal que ndo era a que constava do Plano.
Constatou-se que a versdo final do POET incluia entdo n&o apenas o espag¢o antes destinado a
reserva portuaria, como contemplava a efectiva instalacdo do Porto, alargando substancialmente as
dreas afectas ao mesmo, ao ponto de incluir todo um continuum costeiro de infraestruturas
portuarias, desde a Trafaria até a Margueira, cerceando totalmente a ligacdo do concelho de Almada
ao rio, e completamente a revelia do disposto no PDM de Almada. Aparentemente, esta alteracdo de
fundo no POET, na sua fase final de elaboracdo, terd ocorrido por pressdo e influéncia da
Administracdo do Porto de Lisboa (APL), tendo a Comissdo de Acompanhamento do POET sido
confrontada com uma soluc¢do ja definida.

Mas esta forma algo autoritdria de se fazer planeamento — e serd isto fazer planeamento? — nao se
fica por aqui. Temos pois o anuncio pomposo do projecto em Fevereiro, acenando com o tal
investimento privado — e serd mesmo todo ele investimento privado? — de mil milhdes de euros,
mas o projecto... nem vé-lo!

Ninguém sabe nada. O projecto encontra-se fechado a sete chaves no segredo dos deuses, sendo os
deuses neste caso a APL e o Governo. Mas parece que nem mesmo os deuses sabem bem o que
qguerem fazer. Se em Fevereiro se anunciava que os contentores seriam todos, com excepc¢do de
Alcéntara (devido ao diferendo com a Liscont), transferidos para a Trafaria, em meados de Maio, a
propria Presidente da APL informava, em audicdo na Comissdo Parlamentar de Economia e Obras
Publicas, que ndo sabia bem se todos os contentores seriam transferidos para a Trafaria.

Antes disso, e na mesma Comissdo Parlamentar, ja o Presidente da REFER havia informado sobre o
projecto da linha ferroviaria, até com algum detalhe. O projecto da linha da Trafaria custaria 160
milhdes de euros e consistiria num tracado de 8 kms, atravessando a Area Protegida da Arriba Féssil
da Costa da Caparica, através de 3 tuneis e 3 viadutos. Pasme-se! Nada se sabe sobre o projecto
principal, mas ja se tem informacdo com bastante detalhe sobre projectos associados. Deve ser a
isto que se chama “meter a carroca a frente dos bois”. E, embora o pormenor seguinte ndo seja
propriamente uma questdo ambiental, hd que o colocar. L& diz o ditado: “O Diabo estd nos
pormenores”. Ndo se sabe quem vai pagar o custo da linha ferroviaria, se um investidor privado, se a
propria REFER. Considerando que a REFER é uma das empresas publicas de transportes que tem
um passivo considerdvel (o mesmo que justificou um aumento brutal no preco dos transportes),
com uma divida de 6,9 milhdes de euros, o desconhecimento sobre este “pormenor” ndo deixa de
ser, no minimo, bizarro.

Em relacdo as audi¢gdes parlamentares na Comissdo Parlamentar de Economia e Obras Publicas,
estas foram apesar de tudo instrutivas. A Quercus, juntamente com a LPN e o GEOTA, foram
chamadas a uma destas audi¢cdes. Serviu para perceber que ninguém sabe nada, a ndo ser “os
deuses”. FicdAmos também a saber, pela prépria Comissdo Parlamentar, que o Governo pretende ter
o contrato de concessdo assinado até ao final do ano. Extraordinario! Nada se sabe sobre o projecto,
ndo ha quaisquer fundamentacdes de viabilidade técnica ou mesmo econdmica, mas vamos avancgar
com isto na mesma.

A Quercus entende que esta é uma forma autoritaria de gestdo dos destinos do Pais e das
populacdes, que subverte completamente o processo de Planeamento. N&o se pode, nem é sequer
legalmente admissivel, que se tomem decisdes, a revelia dos cidaddos, nos reconditos dos
gabinetes, sem que tenham sido efectuados os devidos estudos, técnicos, ambientais, econémicos, e
sem gue tenham sido ouvidos as diversas entidades da sociedade civil (técnicos e especialistas,
associacdes, autarquias, etc.) e os cidaddos. Isto ndo é planeamento. Isto é prepoténcia e
absolutamente inaceitdvel num estado de direito.

Um projecto desta natureza terd com certeza grandes impactes em toda a envolvente, e ndo sé.
Para além das questdes ja referidas sobre a Estratégia Nacional Portuaria e de como este projecto se
articula com o desenvolvimento dos portos do sul, e nomeadamente Sines, temos obviamente a

A REESTRURURACAO DO
PORTO DE LISBOA E O NOVO
TERMINAL DE CONTENTORES
DA TRAFARIA

propria questdo se este projecto € economicamente vidvel para o
préprio Porto de Lisboa. E vidvel instalar o terminal de cruzeiros
em Santa Apoldnia? O de Alcantara nao é suficiente? Onde esta o
estudo de viabilidade que o fundamenta?

Uma boa parte das mercadorias que chegam ao Porto de Lisboa,
cerca de dois tergos, destinam-se a Margem Norte do Tejo. Faz
sentido, e é sequer economicamente mais eficiente, receber essas
mercadorias na Margem Sul e ter que fazer o percurso de mais de
150 km para Norte? Vai custar pelo menos os tais 160 milhdes de
euros da linha ferrovidria da Trafaria que ainda ninguém sabe
como vai ser paga. Onde estdo os estudos que o fundamentam?
Quais os impactes sociais deste projecto em toda a envolvente?
Quais os impactes na prdépria vila piscatdria da Trafaria, que,
como qualgquer pessoa de bom senso percebe, serd muito
ameacada por este projecto? Quais os impactes em todo o
Concelho de Almada, cuja autarquia tem vindo a desenvolver uma
estratégia de planeamento decorrente da premissa da
desactivagdo industrial e na aposta num turismo de qualidade e
de servicos? Quais os impactes de um mega terminal de
contentores no turismo da Costa da Caparica, uma das mais
importantes zonas turisticas na envolvente de Lisboa e o cartéo
de visita de Almada?

E os impactes ambientais? Qual o impacte de um projecto desta
natureza, que envolvera, pelas estimativas dos especialistas, um
volume de aterros da ordem dos 9 mil milhdes de metros cubicos,
a obter com dragados, na hidrodindmica do Estudrio do Tejo e,
conseguentemente, nas praias da Costa, que sofrem ja processos
erosivos muito graves? Quais os impactes ambientais em toda a
envolvente, ndo apenas decorrentes do projecto em si, mas
também dos projectos associados, nomeadamente a linha ferroviaria
a atravessar a Area Protegida da Arriba Fdssil da Costa de Caparica?
As gquestdes sdo mais do que muitas e todas elas relevantes. E
requerem que sejam disponibilizados os estudos, técnicos,
econémicos e ambientais, que fundamentam a decisdo tomada
pelo Governo e pela APL.

Porque, ndo tenhamos duvidas, € de uma decisao ja tomada de
que estamos a falar. Infelizmente, este Governo assume as
praticas dos Governos anteriores. Tomam as decisdes e depois
procuram que os estudos se conformem as decisdes ja tomadas,
como um mero pro-forma processual, sem qualquer preocupacao
com o que deve ser efectivamente um processo de planeamento,
transparente e participado.

Isto foi particularmente notdrio nos denominados projectos PIN
(projectos de Potencial Interesse Nacional) em que os estudos de
viabilidade se revelaram completamente desajustados da
realidade. Temos o exemplo da Aguinova em Mira ou do Parque
Algueva no Alentejo. Foram projectos PIN, fortemente apoiados
pelos sucessivos Governos, com fortes impactes ambientais, que
obtiveram elevados apoios financeiros publicos (sempre a
miragem do emprego e dos postos de trabalho), mas cuja
viabilidade foi manifestamente dourada, como agora é mais do que
dbvio. Os passivos ambientais & estdo, os postos de trabalho ndo se
vislumbram, como também nado se vislumbra o retorno do dinheiro
cedido pelo Estado para apoio a estes investimentos “exemplares”.
Temo bem que este projecto do Terminal de Contentores e da
Reestruturacdo do Porto de Lisboa seja mais um desses
projectos, em que surgem investidores com uma ideia, que se
aceita cegamente, porque se quer fomentar postos de trabalho (e
os postos de trabalho na construcdo civil em obras indteis — de
que sdo o exemplo Maximo a nossa super-rede de autoestradas
vazias — sdo a panaceia dos nossos Governos para os periodos de
crise e para incentivar a economia; onde estd o investimento em
economia reprodutiva?), onde se maquilham estudos de
viabilidade, se destréi patriménio social e ambiental, e depois se
fica com o elefante branco, os passivos ambientais a reparar a
conta do erario publico e com mais um buraco nas contas publicas.
O conhecimento, com clareza e transparéncia, dos estudos de
viabilidade dos projectos é fundamental a um processo de
planeamento, que se quer e se necessita seja participado por toda
a sociedade civil. S6 assim se pode exercer cidadania e se estd em
presenca de uma verdadeira democracia participativa.

E pois necessdrio exigir aos decisores que disponibilizem o
projecto, que sejam dados a conhecar os estudos de viabilidade
dos mesmos, que se cologuem a consulta publica os estudos de
impacte ambiental. S6 assim se poderda, em consciéncia, tomar
uma posicdo sobre um  projecto que estruturard o
desenvolvimento futuro da Area Metropolitana de Lisboa, e em
particular o da sua Margem Sul.

A Quercus ndo estd contra o projecto de reestruturacdo de
Lisboa e do Terminal de Contentores da Trafaria. Nao pode estar
contra o projecto porque ndo o conhece. Apenas depois de
conhecer o projecto, bem como alternativas a esse mesmo
projecto, incluindo a opc¢do zero (a de ndo alteracdo), os seus
beneficios e os seus impactes, poderd pesar uns e outros e, entdo
sim, tomar uma posi¢cdo, nessa altura devidamente fundamentada.
O que a Quercus ndo pode aceitar é esta total inversdo do
processo de planeamento, autoritaria e prepotente, a revelia dos
cidaddos e da sociedade civil, que coloca o Pais perante factos
consumados. Para além de eticamente reprovavel, esta actuacado
dos nossos decisores € manifestamente ilegal. E, se necessario, a
Quercus recorrerd as instancias competentes para garantir a
reposi¢cdo da legalidade e o cumprimento do Estado de Direito. %

MICROSCOPIO ...
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AGIR

O conceito cultural de jardim esta intimamente relacionado com a
criagdo de um espaco delimitado, e protegido do exterior “hortus
closus” onde a natureza é recriada de forma organizada para
usufruto do Homem. A verticalidade é inerente aos principios da
prépria vida vegetal cujo crescimento €& essencialmente
determinado pela busca de luz.

Em termos antropoldgicos, “ o primeiro e mais importante de
todos os aspetos € a posicdo vertical” (André-Leroi-Gourhan, Le
Geste et la Parole, Tome 1) reflete-se na simbologia da prdpria
intervencdo humana na paisagem.

No sentido de tornar as cidades mais apraziveis para a vivéncia
humana, a presenca da vegetacdo é fundamental para a captura
do diéxido de carbono produzido pelo trafego e industria. Uma
vez que a area disponivel para espag¢os verdes em contexto
urbano é consideravelmente diminuta, a plantacdo em planos
verticais constitui uma solucdo eficaz para esta problematica. No
seguimento das cidades-jardim de Ebenezer Howard e do legado
ecolégico de Frank Loyd Wright, surge nos anos 70 um novo
movimento denominado “green architecture” onde se destacam
os projetos inovadores High Rise Homes de James Wines e o
ACROS Building de Emilio Ambasz que contemplam a existéncia
de espacos verdes em andares.

O termo mur végétal ou jardim vertical surge baseado na
autonomia de plantas como por exemplo epifitas cujo
crescimento ndo depende da existéncia de solo e que representa
uma oportunidade para o contexto urbano e em particular para a
arquitetura. Roberto Burle Marx, autor de varias técnicas
inovadoras, foi o primeiro artista paisagista a poér estes principios
em pratica. A sua obra integra, entre outros, o jardim suspenso do
Ministério da Saude e Educacdo no Rio de Janeiro e os painéis
vegetalizados no Banco Safra em Sao Paulo.

Posteriormente, a botanica associa-se a arte no sentido de recriar
novos substratos nutritivos que permitissem a criacdo de jardins
verticais que cumprissem ndo sé funcdes estéticas como
ecoldgicas.

Os jardins verticais sdo verdadeiros elementos urbanos e
arquitetdnicos que beneficiam o contexto inerte onde se inserem,
enquanto composi¢do artistica que combina formas, cores,
texturas, densidades e luz através da escolha acertada das
espécies vegetais e de um desenho de implantacdo das mesmas.
Inspirado na estrutura e composicdo das florestas tropicais,
Patrick Blanc, botanico e artista, tem vindo a criar uma série de
projetos de jardins verticais nos distintos continentes. S&o
exemplos o Parking des Ternes onde a vegetacdo surge suspensa,
independente de um muro ou parede, a Cheminée Végétale na
Défense em Paris, entre outros.

Os jardins verticais surgem de uma atenta observacdo das
diferentes formas de funcionamento das plantas em meio natural
e resultam de uma tentativa de transposi¢cdo de alguns ambientes
existentes na natureza para o meio urbano. Os jardins verticais
surgem em meio natural, habitualmente associados a areas de
taludes ou escarpas, nos quais existe presenca de humidade e
acumulagdes de substratos, que sdo aproveitados por uma série
de espécies para se desenvolverem e proliferarem.

As diferentes técnicas associadas aos jardins verticais visam a
criacdo em ambientes verticais artificiais das condicdes minimas de
humidade e substrato para o desenvolvimento das raizes das plantas,
de forma a permitir o desenvolvimento das espécies a introduzir.

Os jardins verticais desempenham um papel fundamental ao nivel
da harmonizag¢do ambiental das nossas cidades pela reducdo dos
impactos criados pelas enormes areas construidas, pela reducdo
dos niveis de ruido e a semelhanca das arvores, pela sua elevada
capacidade de retencdo de poeiras e outros poluentes presentes
no ar das cidades.

Este tipo de jardins pode representar uma mais-valia ambiental
em areas urbanas desde que: exista um cuidado na selec¢cdo das
espécies, nomeadamente a escolha de plantas com dimensdes
adaptadas ao local a que se destinam, sejam pouco exigentes em
termos de fertilidade do solo, preferéncia pela escolha de espécies
autoctones bem adaptadas as condi¢gdes edafo-climaticas do local
e as condicdes particulares dos jardins verticais e o
reaproveitamento das dguas de rega, sdo condi¢cdes fundamentais
para o aumento da mais-valia ecoldgica e ambiental associada a
este tipo de jardins. Nesse sentido, a vegetacdo a empregar em
cada caso deve ser adequada a exposicdo solar, e a temperatura e
humidade do local e o agrupamento das espécies deve ser feito
em funcdo das necessidades hidricas das plantas de modo a
garantir uma adequada disponibilizacdo de agua e o sucesso das
plantas instaladas.

Nos jardins verticais, preferencialmente a rega deverd ser
automatica e deve ser planeada de modo a dotar as plantas com a
quantidade de dgua para o seu desenvolvimento. De forma a
assegurar uma maior eficacia e correta gestdo da rega, podem
também ser colocados sensores de chuva, que permitirdo desligar
o sistema de rega em casos de chuva ou elevada humidade.

No que se refere as principais funcionalidades dos jardins verticais,
estes desempenham um importante papel ao nivel da regulacdo
térmica pelo sombreamento dos edificios, com a reducdo da
velocidade do vento e do impacto das chuvas, diminuicdo da poluicdo
sonora, isolamento contra raios solares e promocdo da biodiversidade.
Em termos sociais, a vegetagdo em geral tem um impacto positivo
na saude quer fisica através da libertacdo de oxigénio, quer
mental através do estimulo sensorial pela variacdo sazonal, além
de contribuir para o aumento do interesse e estima pelo local.

Em termos econdmicos, os jardins verticais poderdo contribuir
para a valorizacdo dos terrenos das imediacdes, promover o
caracter e identidade do local e reduzir os gastos energéticos em
termos de aquecimento e arrefecimento de edificios e habitacdes
pela melhoria da sua performance térmica.

A instalacdo de jardins verticais pode ser efetuada quer no
exterior quer no interior de edificios - cobertura de muros,
paredes e fachadas, decoracdo/divisérias no interior.
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JARDINS E HORTAS
VERTICAIS

JARDINS VERTICAIS, PAREDES
VIVAS, QUADROS VIVOS,
ECOPAREDES...

CONCEITOS QUE ESTREITAM A
RELACAO ENTRE O URBANO E O
VERDE E QUE DEMONSTRAM A
CONSTANTE BUSCA DE
INTERLIGACAO DO HOMEM E DA
SUA OBRA CONSTRUIDA COM A
NATUREZA QUE O RODEIA.

Escarpa junto a Ponte da Arrabida, Porto

TEMA
EM DESTAQUE

Daniel Oliveira Magalhdaes Eng.2 Agricola e Arg.2 Paisagista
Isabel CAstro Freitas Arq.2 Paisagista



Tipologias de jardins verticais
Em termos construtivos, os jardins verticais apresentam diversas
tipologias possiveis:

- Os sistemas modulares: compostos por uma estrutura metalica,
uma membrana geotéxtil, um sistema de irrigacdo, um substrato
fisico e vegetacdo e que podem ser utilizados em muros
impermeabilizados ou que podem ser montados por um sistema
de encaixe que pode ser fixado em diferentes tipos de superficie.

- Os sistemas de telas de feltro: compostos por uma estrutura
metdlica, uma membrana de impermeabilizacdo, duas camadas de
feltro, sistema de irrigacdo e vegetacdo, que podem ser utilizados
em areas exteriores ou interiores.

- Sistema com trelicas e vasos: uma trelica metdlica € chumbada
numa parede ou muro e séo

posteriormente pendurados vasos com substrato onde sé&o
instaladas as plantas.

- Reutilizacdo de garrafas: este sistema reutiliza garrafas plasticas
cortadas e dispostas na horizontal ou vertical, suspensas numa
parede ou muro e representa uma solucdo de reutilizacdo de
residuos, de instalacdo facil e econdmica.

- Fibra de Cbco: esta técnica consiste em fixar numa parede
impermeabilizada um painel de fibra de c6co com bolsas préprias
para a plantacao.

-Paletes: este sistema consiste em reutilizar uma palete para
estruturar um jardim vertical e forrar a base, laterais e uma das
faces da palete com uma membrana impermeavel e outra porosa
no interior e preenche-la com substrato que permitird o
desenvolvimento do sistema radicular das plantas.

-Quadros Vivos ou Verdes: poderdo ser executados com sistemas
modulares ou de telas de feltro e sdo fixos numa parede.

A agricultura e as hortas em areas urbanas tem vindo a assumir-se
como tendéncia no sentido de contornar questdes sociais e
econdmicas, actuando como terapia e pedagogia em plena
cidade.

Mais uma vez, o facto da area disponivel nas cidades ser muito
diminuta, contribuiu para associar as caracteristicas dos jardins
verticais com a necessidade de producdo local de alimentos
frescos e mais sauddveis, sem pesticidas, levando ao cultivo de
espécies horticolas nestas areas verticais e rentabilizando desta
forma o espaco disponivel.

De facto, um jardim vertical, para além da componente estética,
pode cumprir também outras funcionalidades, nomeadamente
através da introducdo de uma grande diversidade de plantas
comestiveis desde alfaces, pimentosN, tomilho, cebolinho,
orégaos, coentros, salva, salsa, couves e flores comestiveis tais
como amores-perfeitos, cravos tunicos, chagas ou cravos, entre
muitos outros.

Permitindo conseguir uma relacdo equilibrada entre as espécies
horticolas, aromaticas e com boa capacidade ao nivel da
captacdo de insetos auxiliares e repelentes de pragas das
culturas.

Para obter uma elevada taxa de sucesso na instalacdo da horta ou
jardim vertical é fundamental a existéncia de uma boa relacdo
entre a localizacdo da horta vertical e a seleccdo das espécies a
instalar de forma a permitir um bom desempenho e
desenvolvimento dessas plantas.

Em funcdo da orientacdo solar da horta ou jarNdim vertical,
deverdo ser selecionadas as espécies adequadas.

Deverdo ainda ser tidos em conta outros factores como a
dimensdo das plantas em estado adulto e o seu padrdo de
crescimento, adequando os espagamentos na plantacdo ao
desenvolvimento futuro das espécies e também ter em conta que
a area superior da parede, terd normalmente maior exposicdo
solar do que a parte inferior e desta forma deverdo ser
selecionadas para estas 4areas as plantas com maiores
necessidades de sol.

Evitar as plantas com caracteristicas invasoras e também
espécies trepadeiras, que tendem a dominar as restantes,
resultando numa perda de diversidade da area, serdo mais
algumas orientacdes a ter em conta.

As dareas verticais, habitualmente nao utilizadas, poderdo desta
forma ser ocupadas com hortas e jardins, podendo tornar-se
esteticamente mais interessantes, ser uma mais-valia ecoldgica e
ambiental e ao mesmo tempo permitir a producdo de culturas
horticolas e outras em modo de producdo bioldgico com vista a
uma melhoria da qualidade alimentar e constituindo uma clara
vantagem também ao nivel do orcamento familiar. %

Referéncias Bibliograficas
LEENHARDT, J; LAMBERTINI, A. -Vertical Garden - Bringing the
City to Life 2007, UK

Webgrafia
http://www.verticalgardenpatrickblanc.com/
http://thesmallgarden.com.au/edible-gardening-in-small-spaces/

Reutilizacdo de garrafas plasticas em horta vertical.
Fonte: Isabel Castro Freitas

Jardim vertical.
Fonte: http.//www.pargmag.com

Reutilizagdo de paletes de madeira em
horta vertical.

Fonte: Isabel Castro Freitas e
http.//thesmallgarden.com.au/

Jardim Vertical,
sistema modular
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INTERNACIONAL

Terra ja esgotou "cota anual” de recursos naturais

Esgotamento dos recursos renovaveis do planeta chega mais cedo a cada ano, segundo estimativa
de ONG. Brasil ainda esta entre os poucos paises que consomem menos do que repdem. Um estudo
divulgado pela ONG Global Footprint Network mostrou que, se a humanidade consumisse apenas o
gue a natureza tem capacidade de regenerar no planeta no intervalo de um ano, ja teria esgotado no
passado dia 20 de agosto, a mais de quatro meses de 2014, os recursos disponiveis. A data limite,
chamada pela organizacdo anualmente de Dia da Sobrecarga, chega este ano dois dias mais cedo
do que em 2012. Segundo Roland Gramling, representante da ONG WWF na Alemanha, se a situacdo
continuar assim, em 2050, os seres humanos vao precisar do equivalente a trés planetas Terra para
suportar um consumo tao alto. DW

Pantanal ganha campanha para salvar on¢a-pintada

Conhecida por ser um santudrio ecoldgico e habitat de milhares de espécies animais e vegetais, algumas
exclusivas desta regido do planeta, o Pantanal ganhou neste sdbado um projeto para preservar a onca-
pintada, felino ameacado de extincdo. Agéncia EFE

NACIONAL

Desordenamento florestal prejudica "eficacia” no combate ao fogo

Eugénio Sequeira, da Liga de Proteccdo da Natureza, considera que "depois do fogo estar forte,
com uma frente larga e avanco, os bombeiros que se ponham na mata para tentar apagar o fogo
sdo suicidas”". O desordenamento florestal torna impossivel a eficacia dos bombeiros no combate
aos incéndios, se chegarem ao local mais de 20 minutos apds o inicio do fogo, diz Eugénio
Sequeira, da Liga de Proteccdo da Natureza (LPN). ... Eugénio Sequeira recordou que, apds 2003,
quando se registaram grandes incéndios e a drea ardida ultrapassou 400 mil hectares, o tempo de
chegada das primeiras equipas de bombeiros ao local reduziu-se a menos de um terco e "houve um
esforco notdvel” para aumentar a eficacia, a vigilancia durante o Verdo "melhorou muito”, tal como
a organizacdo dos sistemas de combate. No entanto, a biomassa aumentou porque cada vez ha
menos agricultura e o desordenamento florestal agravou-se. "Nao ha descontinuidade nem
ordenamento e todas as tentativas politicas sdo de desordenar”, criticou o especialista da Liga para
a LPN. As preocupa¢des de Domingos Patacho, da Quercus, vdo no mesmo sentido. "Ha falta de
apoio as politicas de prevencao, a gestao da floresta e corte de alguns matos, nomeadamente junto
as infra-estruturas, caminhos, estradas e casas, para reduzir o risco de afectacdo de pessoas e
bens.” Renascenca

Cria de roaz do Sado morta por animais da mesma espécie

A cria de roaz do rio Sado encontrada morta hd uma semana foi agredida por animais da mesma
espécie, um comportamento que nunca tinha sido detetado nesta populagdo, revelou hoje o
Instituto de Conservacdo da Natureza e Florestas. A cria de roaz Sapal, nascida no inicio do més, foi
observada a 16 de agosto a ser transportada, ja morta, pela mée e no dia seguinte os técnicos do
ICNF na Reserva do Estuario do Sado recuperaram o corpo que foi submetido a necropsia. O
exame encontrou varias lesdes relacionadas com agressao violenta, em diversas partes do corpo da
cria de roaz. Lusa

Pintainhos com duas décadas de vida!

Sabia que no dmbito dos trabalhos de seguimento do pintainho (Puffinus baroli), desenvolvidos nas
ilhas Selvagens, foram recapturadas duas aves com duas décadas de vida? Estas aves foram
anilhadas em 1993!

Estes dados sdo Unicos uma vez que a longevidade desta espécie ainda é pouco conhecida e os
estudos atuais indicam uma diminuicdo da populacdo. SPEA

QUERCUS

Quercus: Crimes ambientais em Ourém poem em risco lampreia em vias de extingdo

Descargas poluentes na Ribeira de Seica, em Ourém, estdo a colocar em risco uma espécie de
lampreia em vias de extincdo, disse hoje a Lusa o presidente da direcdo do Nucleo Regional do
Ribatejo e Estremadura da Quercus. Diario Digital

Quercus pede a PGR que investigue inagdao na defesa de floresta contra incéndios

A Quercus - Associacdo Nacional de Conservacdo da Natureza pediu a Procuradoria-Geral da
Republica (PGR) o apuramento de responsabilidades pelo incumprimento das acdes de prevencao e
fiscalizacao previstas na lei de defesa da floresta contra incéndios. O decreto-lei 124/2006, com
alteracdes introduzidas apds os grandes fogos florestais de 2004, estabelece uma politica de defesa
da floresta contra incéndios, mas o vice-presidente da Quercus, Jodo Branco, denuncia a "incuria das
administragdes locais e central”... Jornal i

Quercus recorre a tribunal para travar construgdo de estrada no Alvdao, Vila Real

A Associagdo ambientalista Quercus anunciou que vai recorrer aos tribunais para travar a construgéo
de uma estrada no Alvao, concelho de Vila Real, considerando que "trard efeitos negativos”
nomeadamente para o lobo. Expresso
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O NOSSO PLANETA E AZUL
PORQUE O AZUL E SUSTENTABILIDADE.

E O AZUL QUETC 5 PARA O ANETA,
Agora, no []Dﬂdl www.planetazul.pt, pode
encontrar tudo o que sempre quis saber sobre
ambiente e sustentabilidade. E tudo o que estd na
sua mao para “ser mais amigo do ambiente”. Todos
os dias, inUmeros conteddos, apresentados em
todas as perspectivas - noticiosa, informativa,
formativa, ludica, cultural, opinativa - a distancia
de um clique.

) ISTO, EM www.planetazul.pt

E VOCE QUE FAZ A DIFERENCA.

PINTE CONNOSCO O PLANETA DE AZUL.
AGORA, ESTA NA SUA MAO
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CRAS
DE MONTEJUNTO

Alexandra Azevedo
Centro de Recuperacdo de Animais Selvagens de Montejunto

CRASM volta a participar na NaturFest

De 28 a 30 de Junho realizou-se a 22 edicdo do NaturFest, um
festival que se realiza na Serra de Todo o Mundo, na confluéncia
dos concelhos de Rio Maior, Caldas da Rainha e Cadaval, e que
pretende afirmar-se como um eco-festival tendo para isso a
Quercus, através do CRASM, procurado colaborar com ideias e
dinamizando algumas actividades.

O CRASM deu um pequeno apoio, através da aquisicdo de
canecas, para se reduzir a produg¢do de lixo (em especial copos
de plastico descartaveis),teve patente uma pequena exposicao
na tenda infanto-juvenil, dinamizou uma “Caca ao tesouro” em
gue os objectos a encontrar eram residuos que depois a mascote
Coruja-das-torres explicou que se deve dar prioridade a reducao
do lixo e exemplificou algumas ideias para redutilizar e reciclar.
Colaborou-se também na monatgem de uma pegquena quinta ecoldgica.

. Visita de alunos da Escola Profissional Agricola Fernando Leal

: De 28 a 30 de Junho realizou-se a 22 edicdo do NaturFest, um
: festival que se realiza na Serra de Todo o Mundo, na confluéncia
dos concelhos de Rio Maior, Caldas da Rainha e Cadaval, e que
. pretende afirmar-se como um eco-festival tendo para isso a
: Quercus, através do CRASM, procurado colaborar com ideias e
: dinamizando algumas actividades.

: O CRASM deu um pequeno apoio, através da aquisicdo de
: canecas, para se reduzir a producdo de lixo (em especial copos
de plastico descartaveis),teve patente uma pequena exposicao
. na tenda infanto-juvenil, dinamizou uma “Caca ao tesouro” em
¢ que os objectos a encontrar eram residuos que depois a mascote
: Coruja-das-torres explicou que se deve dar prioridade a reducéo
. do lixo e exemplificou algumas ideias para redutilizar e reciclar.
: Colaborou-se também na monatgem de uma pequena quinta ecoldgica.
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Grupo de alunos - visita ao CRASM

NUCLEO DE LISBOA

Vanda Marques e Libério Sobreira
Nucleo Regional de Lisboa da Quercus

O Nucleo Regional de Lisboa, durante os meses de Junho e Julho,
manteve a sua actividade regular de acompanhamento de
variadas situagdes e denuncias, com ocorréncia na sua area
geografica de intervencdo, para além de marcar presenca e
participar em diversas reunides, iniciativas e eventos, dos quais
se efectua um breve resumo.

Junho

3 - Reunides, na sede do Nucleo de Lisboa, com representantes
de diferentes entidades para o estabelecimento de parcerias
para futuras actividades

4 - Participacdo no expositor da Oeinerge, com banca de
divulgacédo de informacado sobre projectos e iniciativas da
Quercus, Festas de Oeiras 2013

5 - Presenca na Conferéncia "O Desafio de nos Organizarmos
como Vizinhos Globais”, incluida no Ciclo de Conferéncias
Transi¢ao realizadas no Teatro Maria Matos, Lisboa

19 - Reunido com representantes da AMBA - Associacdo de
Moradores do Bairro Alto

25 - Presenca na Assembleia Municipal de Lisboa, no ambito do
acompanhamento da situa¢do da Horta do Monte

28 - Presenca na iniciativa "Um Minuto de Siléncio pela Horta do Monte”

Julho

2 - Presenca na iniciativa Conversas BIP/ZIP "Como se garante a
sustentabilidade de um Projecto?”, MUDE, Lisboa

9 - Presenca na iniciativa Conversas BIP/ZIP " Financiar Projectos
de Cidadania é um subsidio ou um investimento?”, MUDE, Lisboa
10 - Reunido com a Biovilla para a realizagdo, em parceria, de
futuras actividades

15 - Participacdo na reunido efectuada no ambito da representacdo na
Plataforma por Monsanto

16 - Presenca no Semindrio Agricultura "E possivel fazer uma
Agricultura realmente Sustentdvel”, promovido pela SPEA,
Museu da Electricidade, Lisboa

16 - Presenca na iniciativa Conversas BIP/ZIP "Como se mede a
participacdo?”, MUDE, Lisboa

19 - Participagcdo na reunido de associagcdes e outras entidades
efectuada pela Associacdo Verde Foi o meu Nascimento, Serra
do Casal de Cambra, Belas

20 - Participacgdo, do Nucleo regional de Lisboa e Grupo de Educacdo
para a Sustentabilidade, com banca de divulgacdo de informacdo da
Quercus e realizacdo do Jogo do Ambiente para criangcas no evento
"Dias da Transi¢cdo - Ao Ar Livre" promovida pelo Teatro Maria Matos,
em Lisboa

22 - Visita/Reunido Teclabs/Biovilla, FCUL

24 - Reunido de Voluntariado realizada no Nucleo de Lisboa

25 - Visita/Reunido Projecto "Bairro 2 de Maio Todos os Dias”, Bairro
2 de Maio, Lisboa

PRECISAM-SE VOLUNTARIOS ESPECIALISTAS

Voluntarios com conhecimentos de botanica, nomeadamente
arboricultura, patologia vegetal, e outras areas afins, para
acompanhamento de denuncias relacionadas com intervencdes
em arvores, podas, abates, entre outras.

Para envio de CV e informag¢des, contactar:
lisboa@quercus.pt

sonbuel epues

Ao Ar Livre - Teatro Maria Matos
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Visita ao Bairro 2 de Maio
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NUCLEO DE BRAGA

Nucleo Regional de Braga da Quercus

Curso de Agricultura Biolégica

A Formacdo em Agricultura Bioldgica é cada vez mais procurada
por aqueles que, tendo terra a sua disposi¢cdo, pretendem
cultivé-la e produzir alimentos saudaveis, saborosos e em
quantidade que permitam, pelo menos, a autossuficiéncia,
preservando o ambiente.

E foi assim em mais uma edicdo do curso de Agricultura
Bioldgica levado a cabo pelo Nucleo de Braga, que terminou no
passado dia 6 de Julho com a habitual visita de estudo a uma
exploracdo agricola em Modo de Producéao Bioldgico.

Nesta edicdo do curso as producdes da nossa horta foram
realmente abundantes, em especial a producdo de batata e
cebola que a todos os formandos espantou! Todos tiveram a
possibilidade de levar para casa uma pequena parte para
poderem saborear os legumes produzidos, no caso de muitos
dos formandos, pela primeira vez que se aventuraram nas “lides
da terra”.

Mais uma vez agradecemos a Biocelos a amabilidade com que
recebeu o nosso grupo de formandos desta edicdo e nos abriu
as portas da sua exploracdo. Era dia de loja de quinta e além da
visita a exploracdo o grupo teve a possibilidade de visitar a loja
na exploracdo da Biocelos e provar alguns dos produtos a venda.
No préximo més de Setembro inicia-se uma nova edicdo deste
curso, que decorrerd em seis edicdes ao longo do prdoximo
Outono e Inverno, aos sabados a tarde, na Quinta Pedagdgica de
Braga. Angela Pereira

Observag¢do de Pirilampos e Morcegos

Decorreu na noite de 26 de Julho, das 21h30 até cerca das OOh
uma observacao de pirilampos e morcegos com
aproximadamente setenta pessoas presentes, entre adultos e
criangas. A iniciativa que decorreu como resultado da
colaboracao entre o Nucleo de Braga, o Mosteiro de S. Martinho
de Tibdes e o Parque Bioldgico de Gaia (PBG) iniciou com uma
introducdo tedrica, tendo os técnicos do PBG apresentado os
dois grupos de animais e diversas das suas caracteristicas e
comportamentos; ao que se seguiu a libertacdo de duas corujas
das torres que, em juvenis tinham sido recolhidas no PBG;
terminando com uma caminhada pelo mosteiro e pela cerca do
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mesmo, tendo-se observado diversos morcegos. Ja os pirilampos
s6 foram observados pelos participantes que, tendo ficado até ao
fim, tiveram mais calma e menos lanternas a dificultar a
visibilidade das “pequenas lanternas” dos referidos insectos!

Ana Cristina Costa

(=)

F aa Clean gp
A

Producdo de Cogumelos Clean up the world
em Borras de (afe N
‘oficing’
21 Setembro
21 Setembro > 14h
>Ghias12h 30
Quinta Pedagbgica de Real, Braga e e e s
q Lol B, A0 B o 5

10 Formandes

V Agricultura
Biologica

“eursg’

| Complexo das
Sete Fontes

“Visita'
28 Setembro
=10h 30 as 12h

(omplexo das Sete Fontes, Braga

28 Setembro
19, 26 Qutubro

9,23 Novembro 21 Dezembro
14h30as17h 30
Quinta Pedapdgica de Real, Braga

295 de Setembra

10 frmandes

[CYR ™

amass



é(’t) MY
.~ Oficina de

- Biocontroladores
.- _ 12 Outubro
) (R, >10his13h

>14has17h

\

- ObSEWﬂﬁI] Quinta PE‘tiagfifg'il:a de Real, Braga v ' =
de Aves lul't-.'n".il‘d:-'ﬁ
6 Outubro o

[CYRRE
—

10h is 12h
Parque Bom Jesus do Monte, Braga

...........................................................................................................

3 Dkbrn

 Sabdes Naturais
............................................................................................................ e Ecologicos

“oficing”

: A >14h3s17h 30
Quinta Pedapdgica de Real, Braga

Frutos do Bosque

“oficing’

19 Outubro
> 10h 3513h
>14has17h

Quinta Pedagdgica de Real, Braga
|
5 256

144

10 Fermandas

.....

...........................................................................................................

10 Formandos

Transplante de
Floresta Autoctone

“Projecto de Sensilizac3o para o Controla de Mimasas™

23 Novembro

F >14h 30 as l]r'h
(55?») Bom Jesus do Monte, Braga
Arboricultura e Poda

de Arvores Ornamentais

‘curso’
26 Qutubro
2 Novembro

& Hgg e =

10h3s13h
1ahis17h
Confraria do Bom Jesus do Monte, Braga
168

57%

10 formandos

diov

¥ QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2013

-
n



AGIR

¥ QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2013

(9}

NUCLEO DA GUARDA

Nucleo Regional da Guarda da Quercus

Decorreu em junho uma caminhada organizada pelo nucleo da
Guarda da Quercus, associacdo Transcudania em parceria com a
ATN, pelo trilho dos sobreiros da Zif e Faia Brava.

Houve vérias observacdes de fauna e flora, mas destacamos uma
observacdo que ndo é comum, da Macroprotodon cuculatus
(Cobra-de-capuz), infelizmente estava morta, deve ter sido
atropelada por algum trator. Mesmo assim fica o registo para
nossa base de dados que sabendo que existe na reserva, sdo
dados que ficam para monotorizacgao.

No dia 28 de Junho, pelas 15 horas, o Presidente da Direc¢do do
Nucleo da Guarda e trés voluntarios visitaram o Viveiro Florestal da
Reserva Natura da Serra da Malcata, situado no concelho do Sabugal.
Antes da visita ao viveiro, tivemos a oportunidade de visitar a zona da
Malcata, onde se encontra a Reserva Natural e apreciar a magnitude
extraordindria que a beleza da Natureza tem para nos oferecer e
respirar todo o ar puro que so6 as arvores nos podem proporcionar.

No terreno do Viveiro, podemos ver a Estufa - o «Jardim de
Infancia» onde as plantas conseguem crescer num ambiente
controlado e seguro-, o Tunel - a «Escola Primaria» onde as
plantas conseguem "viver” fora da zona de conforto e lidar com
algumas "agressdes” ambientais-, a Casa da Sombra - aqui as
plantas ja estdo numa fase "adulta” -, e , por fim, o
“Atemponamento” - onde as plantas acabam por ficar, uma vez
gue se encontram no seu ultimo estagio.

O Viveiro colhe também algumas sementes para semear; quem
estiver interessado em obter as arvores/plantas podem adquiri-las
no proprio Viveiro, por um preco bastante acessivel.

O Viveiro Florestal possui um espag¢o de horticultura - a Horta
Pedagdgica - onde escolas, organizacdes, entidades podem trazer
as suas criangas para gue estas possam cultivar e, mais tarde ver
o resultado final.

Costumamos ver as arvores grandes e adultas e adoramos a
sua sombra, a sua tranquilidade e a sua grandiosidade e,
esquecemo-nos de que sdo Vida, sdo o Ar que respiramos e ha pessoas
que dedicam a sua vida a crid-las, a ama-las! E cabe a cada um de nds
saber valorizar e respeitar mais a Mae Natureza e, para isso, a Quercus é
o melhor sitio para te informares e te consciencializares!

Convém salientar que o Viveiro Florestal se encontra no Centro
de Educagcdo Ambiental da Sra. da Graca, freguesia de Aldeia de
Santo Antoénio e concelho de Sabugal (junto a barragem).
Agradecemos a disponibilidade de todas as pessoas presentes e,
esperamos por outras iniciativas!

No dia 12 de Julho fomos até aldeia dos Trinta para a realizacao

de uma pequena atividade sobre Borboletas. O titulo teve como :
base: “As noites Europeias das Borboletas Noturnas 2013”. Este
género de atividades ¢é realizado em toda a Europa, todos os :
anos, podendo ser na Primavera ou no Verdo, quando o ndmero :

de borboletas é maior.

Comecamos por falar um pouco sobre a quantidade de espécies :
e os nomes de cada uma delas :
(Notodontidae, Tricopio, Pantheidae, etc ...). S&o cerca de 2600 as
espécies de borboletas existentes no nosso pais. Por cada ano de :
realizacdo de atividades deste género, sdo descobertas cerca de :
. Ciéncia Viva no Verado

A descoberta da Lampreia do Nabdo

Inserida no ambito do programa Ciéncia Viva no Verdo, decorreu, em Ourém, no passado dia 20 de
: Julho uma acdo que teve como objetivo dar a conhecer a nova e rara espécie de lampreia,
¢ recentemente identificada como Lampreia do Nabdo (Lampetra auremensis), endémica das ribeiras
¢ do concelho de Ourém afluentes do rio Nab&o.

. Esta acdo foi desenvolvida pelo Nucleo do Ribatejo e Estremadura e contou o apoio de especialistas
: do Centro de Oceanografia das Universidades de Evora e Lisboa. Os participantes tiveram assim, a
oportunidade de observar e conhecer a espécie, o seu habitat e ciclo de vida.

: A Lampreia do Nabdo é uma espécie com um ciclo de vida complexo que vive grande parte da sua
. vida enterrada no sedimento do leito das ribeiras sendo, por isso, quase impossivel a sua
: observacdo sem o apoio de ferramentas adequadas. Para que fosse possivel a sua observacado foram
¢ realizadas capturas com recurso a pesca elétrica, as quais foram muito bem sucedidas, tendo-se
: observado a presenca de larvas em todas as ribeiras visitadas durante a atividade.

Esta foi também uma excelente oportunidade para sensibilizar os participantes para as ameacas
1 que a espécie enfrenta e para a necessidade da sua preservagéo.

existentes em Portugal

mais de 30 novas espécies.

Depois de sabermos um pouco mais sobre este género de
atividade, comecamos por colocar o equipamento necessario
para poder atrair as borboletas. O material usado foi um tripé,
uma lampada e um lenc¢ol branco e uma maquina fotografica.
Feito este passo foi sé esperar que as borboletas comecassem a
aparecer para as podermos fotografar.

As primeiras a aparecerem foram as espécies mais pequenas,
aparecendo mais tarde espécies maiores. Foram fotografadas cerca
de 50 ou mais géneros de borboletas. A olho nu a percegdo dos
pormenores de cada espécie é quase nula. Fotografadas algumas
das espécies, conseguimos ver os detalhes mais minuciosos.

No fim-de-semana de 27 e 28 de julho o Nucleo Regional da
Guarda da Quercus A.N.C.N. esteve presente na praia fluvial de
Valhelhas para uma atividade de demonstracdo de fornos solares
no ambito das atividades da Bandeira Azul e a convite da Camara
Municipal da Guarda.

Aldeia Vicosa

Infelizmmente a meteorologia ndo ajudou muito. Mesmo assim no sabado ainda foi possivel cozinhar o
almoco, através dos fornos solares, no entanto no domingo ja ndo conseguimos devido ao sol muito
enublado e ha presenca inclusive de alguns chuviscos.

Fica um obrigado a Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico da Guarda pela
cedéncia dos fornos solares.

De referir que a praia fluvial de Valhelhas obteve pela primeira vez o reconhecimento de “praia com
qualidade de ouro”. Este galarddo é concedido com base na informacdo da Agéncia Portuguesa do
Ambiente para as praias que cumpram trés requisitos nos ultimos cinco anos: ter tido boa qualidade
da agua entre 2008 e 2009, qualidade excelente em 2010 e 2012 e um desempenho excelente em
todas as analises realizadas na época balnear anterior.

De referir também o hastear da bandeira “Praia + Acessivel” na praia fluvial de Valhelhas que
decorreu na manha do dia 29 de julho.

A praia fluvial da Aldeia Vicosa é uma das praias do concelho da Guarda que recebeu a bandeira azul.
O Nucleo regional da Quercus, a convite da Camara da Guarda esteve nos dias 3 e 4 de Agosto com
uma demonstracdo de fornos solares e de sensibilizacdo para os recursos naturais.

Diversas pessoas nos abordaram sobre o fabrico dos fornos, e mostraram-se muito interessadas em construir um.
A atividade foi positiva.

Préximas datas:

Ciéncia Viva no Verao:

24 de Agosto - Borboletas de Verdo - Manteigas

7 de Setembro - As Borboletas Noturnas - Vale do Mondego
14 de Setembro - Aves de Montanha e Migragcdo - Manteigas

Caminhadas pela Quercus
15 de Setembro - Celorico da Beira
6 de Outubro - Sabugal

Valhelhas

NUCLEO DO RIBATEJO
E ESTREMADURA

Nucleo Regional do Ribatejo e Estremadura da Quercus




AGORA AS ESCOVAS DE
DENTES TAMBEM SE RECICLAM

Carmen Lima
CIR - Centro de Informacédo de Residuos

Este foi o mote que viu nascer o EcoEscovinha, um Projeto que
promove as boas praticas de higiene oral em criancas, a troca de
escovas de dentes com a periodicidade adequada e a recolha de
escovas usadas para reciclagem, que conta com o apoio da
Quercus, da Extruplads, da Clinica Dentaria Especial Dente e da
Faculdade de Medicina Dentdaria de Lisboa.

As acdes do EcoEscovinha sdo desenvolvidas em escolas e IPSS,
em regime de voluntariado, nas quais a mensagem para a
correta higiene oral e prevencdo das caries na pequena infancia
é transmitida com recurso a jogos e brincadeiras. Desta forma,
ao envolver os mildos nas dindmicas mais ludicas, fa-los pensar
no assunto, enquanto se vai explicando sobre a importancia de
lavar os dentes e como o fazer, mudar de escova de 3 em 3
meses e claro, encaminha-la para reciclagem, colocando-a no
contentor adequado - o EcoEscovéo.

Estas acdes sdo integradas numa Campanha mais alargada, intitulada
“Mildos Otimistas, Milidos Saudaveis”, que promove outras atividades,
entre elas a atribuicdo de bolsas dentdrias a criancas que se distingam
pelNo seu altruismo e mérito na ajuda ao préoximo.

A adesdo tem sido grande e o EcoEscovinha ja entregou para
reciclagem 1.500 escovas usadas, cerca de 14 kg de residuos que
foram processados na unidade de reciclagem de plasticos mistos da
Extruplas e convertidas no fabrico de equipamento urbano, tais como:
contentores, bancos de jardim, jogos recreativos ou passadicos.

O Projeto tem vindo a ser desenvolvido em alguns
estabelecimentos de ensino do concelho de Sintra e serd
alargado j&d em 2013/2014 a todas as escolas basicas de 1.2 ciclo
com o apoio desta autarquia, assim como a algumas escolas dos
concelhos de Loures, Oeiras e Odivelas, contando crescer
futuramente e ramificar-se a outros concelhos a nivel nacional.

d1D - OPNIdA elpIT

Roll-up do Projeto

CUIDAR

d1D - OPNIdA elpiT

Granulado - escovas usadas trituradas

Paralelamente as acdes desenvolvidas nas escolas, o EcoEscovinha tem passado a sua mensagem
nos mais diversificados eventos, desde o “Green Day” ao “Green Fest’, ou em congressos da
especialidade (congresso na Faculdade de Medicina Dentaria, Congresso de Higienistas Orais e
SPEMD - Sociedade Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentdria). Conta ainda desenvolver as
suas acdes de sensibilizacdo com o Projeto EcoEscolas e com a Associacdo Bandeira Azul, a
implementar no concelho de Sintra, bem como futuramente noutros concelhos.

Num ano, o EcoEscovinha ensinou que cuidar da saude oral pode deixar as criancas mais felizes e
que reciclar as escovas usadas pode deixar o Ambiente melhor. E esta mensagem positiva que o
Projeto pretende continuar a passar, contando, neste ano letivo que estd a arrancar, oferecer a
escola que recolher mais escovas de dentes usadas, um equipamento/jogo fabricado com as
escovas recicladas...e assim fechar o ciclo...deixando o Ambiente melhor e as criancas mais felizes.

Para mais informacdes sobre o EcoEscovinha poderd consultar a pagina do facebook: ecoescovinha
em (https://www.facebook.com/#!/Ecoescovinha?fref=ts).

Plasticos Mistos: mistura de diferentes tipologias de pldsticos, com caracteristicas e texturas
diversas, que por esta razdo tém dificuldade em serem encaminhadas para reciclagem noutras
infraestruturas. #

d1D - OpnjaA elpi]
1D - OpNjaA elpi

Ecoescovao (contentor)

dID - opnjeA eipr

1.2 entrega e pesagem das escovas Equipamento incorporando

escovas recicladas

DAS PARTES

COMUNS

dID - opnjoA eIpsT
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42 CONFERENCIA DA
MOBILIDADE URBANA
DECORRE A 17 DE SETEMBRO
EM LISBOA

Sara Campos
Ecocasa

No ambito da Semana Europeia da Mobilidade, e sob o lema
‘Preparar a Cidade para a Mobilidade do Futuro: dos Modos
Suaves a Mobilidade Eléctrica, a 42 Conferéncia da Mobilidade
Urbana decorrerd a 17 de Setembro no MUDE, Museu do Design e
Moda, em Lisboa.

Esta 42 edicdo juntard especialistas, profissionais e empresarios
num espaco de debate e reflexdo sobre a inovacdo tecnoldgica
do sector, abordando temas que vao desde a afirmacdo da
mobilidade elétrica aos modos suaves em espaco urbano,
passando ainda pelas novas solucdes para gestdo de frotas e
logistica urbana.

O evento serd também um debate aberto a populacao, apelando-
se aos cidaddos que aproveitem este espaco para a partilha de
idéias e propostas com vista a uma mobilidade urbana de futuro.
Decorrerd ainda uma mostra de empresas em paralelo com a
conferéncia, organizada pelo jornal arquitecturas, em parceria
com a Camara Municipal de Lisboa.

seinjoeyinblay jeulor

Sdécios da Quercus com desconto na inscricdo

Enquanto parceira na divulgacdo do projeto, a Quercus beneficia,
até 9 de setembro, de 15% de desconto na inscricdo dos seus
associados e colaboradores (sobre o valor base da conferéncia) e
10% até a data do evento.

47 CONFERENCIA DA
MOBILIDADE URBANA

Proparr @ © prn @ Mchilidade do Fusur
[ Modes Serven & Moksledods Ebecinon

Mais informacgoes:
geralarquitecturas@about.pt
218 806 148
www.jornalarquitecturas.com

PROJETO TOPTEN.PT

Sara Campos
Ecocasa

Novas atualiza¢oes e mais marcas aderentes ao Selo Topten

Atualmente com 11 categorias de produtos, o projeto Topten.pt ]
continua atento as novidades mais eficientes no mercado de
modo a manter atualizadas as suas listas de equipamentos. S6
assim o consumidor poderd conhecer com fiabilidade os modelos
com melhor desempenho energético, tendo agora uma ajuda
extra para identificad-los nas superficies de venda ou nas suas
pesquisas online.

¥ QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2013
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Através do Selo Topten, criado pela Quercus e disponibilizado
gratuitamente a todas as marcas com produtos distinguidos em
www.topten.pt, € mais facil identificar os lideres em eficiéncia
energética em comercializacdo. Até agora, ja 40 marcas
aderiram voluntariamente ao Selo Topten, que pode ser visto
afixado diretamente nos equipamentos ou nos respetivos
materiais promocionais.

O Selo é atribuido e renovado - ou ndo - periodicamente,
acompanhando as atualizacdes das categorias de produtos.
Maquinas de lavar roupa, maquinas de lavar loica, frigorificos,
congeladores e arcas, maquinas de café, aparelhos de ar
condicionado, ldmpadas de baixo consumo, televisores,
impressoras, monitores e automodveis sdo as 11 categorias
atualmente disponiveis em www.topten.pt, um auténtico guia
para uma casa e mobilidade mais eficientes.

As categorias atualizadas recentemente foram as maquinas de
lavar roupa e loica, equipamentos com grande impacto na fatura
energética doméstica. Refira-se que, tal como ja sucedeu na
ultima atualizagdo das duas categorias de frio - frigorificos e
arcas/congeladores - também as duas categorias de maquinas de
lavar viram reorganizados os modelos de acordo com a sua classe
de eficiéncia energética (A+++ e A++), divididos em duas
subcategorias distintas. . Este € um claro sinal de que o mercado
estd a responder com tecnologias cada vez mais eficientes.

As categorias das ldmpadas de baixo consumo e dos televisores
serdo atualizadas em Setembro.

O Topten.pt estd inserido no Euro-Topten Max, um projeto
europeu financiado pelo Intelligent Energy Europe, que relune 21
parceiros de 18 paises na tentativa de mostrar aos consumidores
que estes tém um papel ativo no combate as alteragcdes
climaticas, através das escolhas que fazem no seu dia-a-dia em
termos de impacto ambiental. Esta pretende ser também uma
ferramenta de pressdo junto dos fabricantes, para incentivar a
uma melhoria continua dos equipamentos fabricados.

Em Portugal, o projeto é gerido pela Quercus e apoiado pela
ADENE - Agéncia para a Energia, podendo ser consultado
em www.topten.pt.

AGEMCIA PARS & TMHIRGIA
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CONVERSAS COM AMBIENTE

POVOA DE SANTA IRIA EMNTRADA LIVRE

10SET.  21H  ACAPSI - AVENIDA ISIDORO ASSUNCAO COSTA

175ET.  21H  NOVO ESPACO CULTURAL FERNANDO AUGUSTO™

150UT. 15H  ESCOLA ARISTIDES DE SOUSA MENDES

290UT. 21H  ATL- BOLONHA

3DEZ.  15H  QUINTA DA PIEDADE - SALAC NOBRE (LMIV. SENIOR]
EFICIENCIA ENERGETICA EM CASA

FICIEMNCIA ERGETICA EM CASA
10DEZ.  21H

NOVA SEDE DO CAD"

[ P

&= () 2 Rage

o ECOFAMILIAS
DA POVOA

O QUE E?

O Projeto EcoCasa da Quercus ira realizar,

no ambito do Programa Eco-Bairro, promovido

pela Camara Municipal de Vila de Xira,

visitas as habitacoes das familias interessadas em
conhecer o seu potencial de reducao dos consumos
de eletricidade e de dgua a nivel doméstico, bem
como de que forma podem melhorar habitos de
mobilidade e de encaminhamento de residuos.

DESTINATARIOS
Residentes na Freguesia da Pévoa de Santa Iria
INSCRICOES
ecofamilias@quercus.pt
213462210
PARTICIPACAO GRATUITA
1
Promator Parceira Co-fimanciamenta
4| % o PO . " \::_3 3 o EURDPEIA
@ @:ﬂ Eco-comunidade ("-"*"‘ LA, SO gﬁ i Pulefurpundn .
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LIFE - INOVACAO CONTRA
ENVENENAMENTO

Samuel Infante

Avancos de dois anos de projeto na luta contra os envenenamentos

No ambito do projeto internacional- LIFE- NAT533ES “Inovacdo contra envenenamentos” estdo a ser
implementadas um conjunto de acdes no Tejo Internacional. O Projeto estd a decorrer como o
previsto e as ac¢des no terreno estdo a avangcar com bons resultados.

Divulgacao e comunicagéao

A componente de comunicagao é fundamental neste projeto, pelo
que as acdes de comunicacdo representam uma ferramenta chave
para atingir os objetivos programados. Foram realizadas acdes para
0O publico em geral e para os sectores alvo deste projeto (criadores
de gado, cacadores e municipios). Foram publicados 3 comunicados
de imprensa e 6 artigos. Foram publicadas varias noticias nos media,
das quais destacamos uma (reportagem de 3 minutos na RTP no
bom dia Portugal, Portugal em direto, com um share de 200.000
espectadores. Foram publicados varios artigos no Jornais. Marcou-se
presenca em semindrios jornadas e reunides técnicas nacionais e
internacionais (Cordoba Nov 2012). Foi editado um folheto
(2000unid) sobre o projeto com a divulgacdo do telefone gratuito
s0s venenos. Foi concebida uma exposi¢do portatil com 6 roll ups de
0.80x2m sobre o projeto.

sjuBU| [oNWES

Exposicdo itinerante sobre o projeto
na feira da Caca nas Termas de
Monfortinho

Acgdo C1 - Acgodes dirigidas para a rede de criadores de gado contra o venno -ENSAIP

Até ao momento estdo assinados acordos de colaboracdo com 22 criadores de gado, pelo que
faltam 8 para atnigir 100% dos objectivos do projecto.

No ambito do trabalho com as redes (ENSAIP e ENHAIP) foram detectados 28 casos de

envenenamento, destes apenas um estd associada a criadores de gado. Muitos destes casos ainda :
: de veneno, destes 21 foram encontrados pela ECT obtivemos 19

estdo sob investigacdo das autoridades locais.

Foi detectada a presenca de cdes assivlvestrados em sete membros da ENSAIP, 5 em Idanha e trés
: em duas situagbes e foram utilizados pombos e pedacos de carne.

em Castelo Branco.Registamos também 21 queixas de agricultores fora da area piloto.

No que diz respeito a danos provocados por predacdo temos 5 criadores de gado da ENSAIP com :

queixas e mais 3 casos fora do piloto area. Os caes assilvestrados (Canis familiaris) sdo a espécies mais : Produto de venda legal, agro toxicos agricolas e outro € estricnina.

representativa responsavel de quixas por predacdo. A Raposa (Vulpes vulpes) o Grifo e (Gyps fulvus) e : Em 13 casos o venneno utilizado foi METHIOCARBE (Moluscicida),

o Abutre Preto (Aegypius monachus) também sdo citados como predadores importantes.Registamos 2 com CARBAMATOS (aldicarb), 3 com ORGANOFOSFORADOS e
: 1 com ESTRICININA.No decorrer das inspecdes foram também
detectadas algumas armadilhas ilegais para mamiferos. A ECT é
: uma excelente ferramenta na luta contra o envenenamento ilegal.
Realizamos 17 assisténcias técnicas que implicaram visitas de campo : EM 2012, quase todos os dias de trabalho no campo a ECT
. detectou iscos e animais envenenados, num total de 21 episddios.
: Quanto aos resultados dos iscos e analises das carcacas desses
quatro agricultores nas candidaturas a projectos de investimento de : €Pisodios os resultados dao a
! presenca anual
parceiros com as autoridades para resolver os problemas com os : muito
1 2012, o responsavel Nacional do SEPNA (Servico Protec&o da
selvagens em quatro 4 casos conseguimos capturar os animais que : Natureza
. (equipa de cades de busca) da
: GNR, estiveram no campo com a
! ECT, com o objectivo de avaliar
os resultados .
. indicador de que a policia estd a
* equiacionar
* policia para a luta contra veneno,
: cumprindo assim mais um dos

objectivos deste projecto.

quixas de sete agricultores que mencionaram predag¢do por aguias e abutres. As queixas por parte de
predacdo de aves necrofagas estdo relacionadas com a falta de alimento. Este é um problema muito
grave, porque estd a mudar a aceitacdo social desta espécie na regido.

dos técnicos do projecto a criadores de gado e uma assistencia a
associacdo de criadores de gado. Promovemos ajuda técnica a

»
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indole ambiental. Promovemos trés acdes de coordenagao de

cdes assilvestrados . No que diz respeito a conflitos com caes

foram entregues a CMIN, na outra situacdo o cdo desapareceu.

Entrega de cdo pastor a criador de
gado membro da rede ENSAIP

Accgdo C2 - Acgodes dirigidas para a rede de Municipios contra o venno - ENMAIP

A colaboragdo com os dois municipios e com os parceiros e outras organizagdes relacionadas com a luta contra o
veneno melhorou significativamente com o arrangue deste projecto.

O nivel de colaboracdo entre as diversas actividadesintensificou-se , colaborando com as inspe¢des da Equipa Canina
Europeia, disponibilizando meios e infraestuturas para as acgdes publicas e garantindo a presenca em atos publicos
promovidos no ambito do projecto.

Realizamos 6 colaboracdes com municipios / parceiros em atividades de divulgacdo. Ndo hd casos de
envenenamento comunicados pelos municipios para os parceiros, apenas a presenca de caes e gatos assilvestrados.
Promovemos 18 campanhas de informacdo e sensibilizacdo em escolas e municipios sobre as
conseqUéncias do uso de veneno ilegal. Em novembro de 2012 teve inicio o programa de educacado
ambiental com palestras dirigidas aos alunos com uma ajuda externa (A¢do-D2) em parceria com a Pé
de Pano - Associacdo cultural, a todas as escolas de Idanha-a-Nova (1 universidade, uma secundaria e
quatro escolas primarias) e Castelo Branco (quatro universidades, trés secundario e quatro escolas
primarias). Este programa ira abranger 4800 alunos e vai terminar em Novembro de 2013.
Promovemos 11 assisténcias técnicas que implicaram deslocacodes ; B

e trabalho de campo de técnicos para resolver problemas
relacionadas com os caes e gatos selvagens nos municipios.
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Accdo A8 - Captura marcacao e monitorizacdo de espécies biondicadoras

No dmbito da Acdo A8 (captura e marcacdo de espécies bio indicadoras) decorreu na area piloto
PT1 -Tejo Internacional uma sessdo de captura e marcacdo de Abutres. Foram capturados 37 Grifos
(Gyps fulvus) incluindo uma recaptura de uma ave espanhola da regido de Leida. Foram anilhadas,
colocadas marcas alares patagiais e recolhidas amostras bioldgicas a 35 aves, sendo que a 4 destas
aves foram também colocados emissores GSM-GPS. Os emissores utilizados sdo protoétipos
desenvolvidos pela empresa Microsensory e que estdo a ser testados no d&mbito deste projeto. Esta
tecnologia envia as posicdes GPS das aves através de um SMS para um servidor, permitindo

: Acg¢do C3 - Accgdes dirigidas para a rede de cacadores contra o
: venneno -ENHAIP

: Foram assinados acordos de adesdo ao projectos com 16 zonas
. de caca que adreriaram a Rede Europeia de Zonas de Caca
. contra o Veneno- ENHAIP,cumprindo assim 100% dos objectivos
: previstos no projecto.Com estes acordos o nivel de colaboracéo
: das zonas
: organizacdes relacionadas com a luta contra o veneno melhorou
gsignificativamente. Recebemos 11 (8 de fora da area piloto)
. dencuncias sobre episodios de envenenamentos de cacadores
: aos técnicos de campo. Num total de 28 casos de casos de
‘ intoxicacdo, 27
. cinegética. Muitos destes casos ainda estdo sob investigacdo das
: autoridades locais. Recebemos 14 queixas sobre problemas com
cdes e gatos assilvestrados. Registamos 4 danos causados por
! cdes de caca , na sua maioria cdes de matilhas de caca maior.
: Promovemos 4 de a¢des de coordenagdo de parceiros com as
: autoridades para resolver os problemas dos cdes assilvestrados
 nas zonas de caca.Realizamos 27 Vvisitas técnicas a membros da
: ENHAIP sobre a gestdo sutentdvel da caca.
reunides e participamos em dois seminarios sobre a gestao da
1 caga com a participacdo de técnicos de campo. Promovemos
. cinco avaliagbes técnicas sobre gestdo de predagdo. A raposa
: (Mulpes vulpes), o javali (Sus scrofa) e os caes assilvestrados (Canis
* familiaris) sdo responsavies pela maioria das queixas de predacdo. O
: Saca rabos (Hepestes ischemoon) e as Pegas Azuis (Cyanopica
cyana) também s&o citados como predadores importantes.

: Realizamos diversos procedimentos de forma a gerir trés conflitos
. entre as partes interessadas sobre a predacao e 19 sobre a caga ilegal.

de caca responsaveis com os parceiros e outras

indiciam estar associados com a atividade

Promovemos 23

: Acg¢do C4 - Equipa Canina Europeia

: Foram realizadas tres inspecdes da equipa canina europeia- ECT
: na area piloto, a primeira em setembro de 2011 ,a segunda em
maio de 2012 e a mais recente em Maio 2013. Foram promovidas
: duas acbes judiciais fruto dos resultados das acgbes de busca
:com a ECT.No que diz respeito aos resultados relativos as

inspeccdes da ECT encontramos 28 animais mortos com suspeita
positivos para veneno. Os iscos de veneno foram identificados

Encontramos 4 tipos de substancias tdxicas utilizadas, 3 sao

ECN uma eficacia de 86%.A
da ECT nas é&reas-piloto, € um momento
importante de divulgag¢do publica do projecto. Em
e da

e Ambiente) equipa de Cinotecnica

Este € um bom
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treinar caes da

Cdo da equipa canina detecta uma
raposa envenenada numa zona de caca
perto do Rosmaninhal, Maio 2012.

: acompanhar os movimentos das aves com precisdo e baixos
: custos. Esta tecnologia permite ainda recolher um conjunto de
parametros como atividade da ave, temperatura, etc. Esta acdo
: esta direcionada para monitorizar os movimentos dos abutres,
. um dos grupos mais afetados em Portugal pelo uso de veneno. O
¢ objetivo principal desta acdo é a utilizacdo de espécies bio
: indicadoras como uma ferramenta na conservagdo das aves e no
: combate ao uso ilegal de venenos, aumentando a eficacia na
detecdo de eventuais episddios de envenenamento.

1 O seguimento de aves radio marcadas com transmissores GSM-
. GPS sdo uma ferramenta muito util
: veneno, pois permite conhecer os movimentos didrios das
. espécies marcadas, obtendo dados importantes de utilizacao do
" habitat e de localizacdo em caso de morte da ave. As aves

na luta contra o uso de

marcadas sdo adultos, que em principio serdo mais fiéis ao
territdrio, contudo os dados obtidos ate agora, como se pode ver
na figura 16 demonstram que existe um grande movimento pela
Peninsula lberica, inclusive ate ao sul de franca, na regido dos
Perineus. Estes movimentos dispersivos anormais nos adultos
poderdo estar relacionados com a falta de alimento.

Mais informagao:

Pagina http://www.lifeagainstpoison.org/

Redes sociais:
https://www.facebook.com/pages/Innovation-Against
Poison/175227379222842?ref=hl

Utilizagao ilegal de iscos envenenados

O uso ilegal de iscos envenenados é a principal causa de
morte ndo natural para varias espécies em perigo de
extincdo a nivel europeu, tais como a Aguia imperial Ibérica,
o Abutre Negro, o Quebra Ossos, entre outros, e € uma das
causas principais de morte ndo natural para outras espécies
em perigo como o Lobo ou o Urso.



SALVA A TERRA 2013 - ECO FESTIVAL
DE MUSICA PELO CERAS

Samuel Infante

A Organizagdo do Eco Festival Salva a Terra 2013, vem desta
forma agradecer a presenca e a participacdo de todos, que
directamente e indirectamente contribuiram para a realizacdo da
32 Edicdo do Eco Festival Salva a Terra, Festival de Musica pelo
CERAS qgue decorreu entre os dias 7 e 10 de Junho na bela aldeia
de Salvaterra do Extremo, Idanha-a-Nova em pleno Parque
Natural do Tejo Internacional. Com este evento pretendeu-se
incrementar os valores da solidariedade, do compromisso, da
cooperacdo e do voluntariado tendo sempre como pano de
fundo a conservagao e a defesa da vida silvestre. O Salva a Terra
é, como varias vezes expressamos, um festival "feito a mao”,
derivado da forca de vontade e empenho de todos aqueles que
voluntariamente acedem ao nosso convite e aceitam o desafio de
o realizar connosco. Apesar das dificuldades que encontrdmos
pelo caminho, sentimos que enquanto festival crescemos
bastante quer em termos de publico, quer em termos de oferta
pelo que triplicdAmos o numero de concertos, workshops e
actividades, utilizdmos espacos na aldeia que até entdo néo
tinhamos utilizado, envolvemo-nos muito mais com a populagéo,
e o resultado dessa equacéao foi o cartaz desta edi¢cdo do festival.
Nesta edicdo contdmos com 30 projectos musicais num total de
mais de 100 artistas, inUmeras atividades tdo distintas como
fazer pao de bolota, garimpar no rio, yoga,Tai Chi, worshops de
danca e percussado, percursos pedestres, palestras, banhos no rio,
entre muitas outras.

O que nos diferencia dos restantes festivais

O Salva a Terra é um Eco Festival 100% "Pro-Bono", no qual toda
a organizacado, artistas, formadores, guias, e restante equipa
trabalham de forma voluntdria em prol da preservacdo de algo
que é de todos nds: a biodiversidade.

Nos tempos de crise que atravessamos, o Festival assume uma
especial importancia para o CERAS, pois o principal mecenas que
suportava o trabalho do Centro, reduziu substancialmente o seu
apoio anual.

Divulgar a musica desenvolvida em Portugal e no mundo ao nivel
de fusdes, descobertas, confluéncias e reunides de varios
géneros musicais como: jazz, folk, blues, fusdo, tradicional e
fanfarra. Implicar os participantes (musicos e publico) de forma
activa na conservagdo da Natureza, fomentando o espirito
participativo como uUnica forma de verdadeiramente conhecer e
compreender o meio natural, ama-lo e defendé-lo;

Sorteio da bicicleta tandem edicdo
especial salvaterra

Nuno Forner

-

Tai chi no palco por do sol Concerto de orlando santos

Entre outros exemplos das boas praticas ambientais que aplicAmos no festival destacamos:
Sustentabilidade:

- O cariz ambiental e pedagdgico das actividades desenvolvidas;

- O consumo de produtos locais na cantina do festival, dando naturalmente prioridade aos de
producdo em modo bioldgico;

- A ndo utilizacdo de plasticos; promovendo o uso de caneca do festival e pratos reutilizdveis na cantina;

- A utilizacdo de casas de banho secas (compostdveis) nos campismos;

- O envolvimento real da populacdo da aldeia nas actividades do festival, nomeadamente através de
workshops por si desenvolvidos e também a realizacdo de concertos intimistas nos quintais das
casas de Salvaterra do Extremo;

Mobilidade:

- Fomento da partilha de boleia e uso de bicicleta para chegar ao Salva a Terra e durante o evento;

- Sorteio de uma bicicleta de 2 lugares (tandem-Orbita) edicdo especial Salva a Terra

-Compensacdo das emissdes e da pegada ecoldgica da organizacdo, artistas, formadores, guias e
restante equipa, através da plantacdo de arvores autdctones pelo projecto "Criar Bosques” da
Quercus ANCN.

Edi¢cao 2013 foi um sucesso!

Esta edicdo foi um sucesso a varios niveis, gueremos assim manifestar os nossos sinceros
agradecimentos a todos aqueles que participaram e contribuiram para realizacdo do Eco Festival
Salva a Terra, que tem como principal objectivo a angariacdo de fundos para o Centro de Estudos e
Recuperacdo de Animais Selvagens (CERAS). Conseguimos nesta edicdo do festival angariar
donativos no valor de cerca de oito mil euros, triplicAmos o valor angariado comparativamente a
edicdo de 2011, e com algum esfor¢co conseguiremos assegurar quase dois anos de funcionamento do
CERAS! Cobrindo as despesas com alimenta¢cdo e medicamentos de quase 400 animais selvagens!
Agradecemos em primeiro lugar ao Presidente do Municipio de Idanha-a-Nova e a sua equipa pelo
apoio na organizacdo e na logistica do Festival e por terem aceite fazer parte deste desafio. A todas
as equipas de voluntdrios que estiveram presentes no Festival, a populacdo de Salvaterra do
Extremo e em especial a Fafa, pois sem eles este evento ndo teria o sucesso que teve! Um
agradecimento especial ao apoio das Bicicletas Orbita, Auchan, Prime-Drinks, & Herdade do Espordo
e ao Monte Velho pelo apoio e pelas boas praticas agricolas que aplicam na sua producdo, aos
Salgueirinhos, a COPS, a Santa Casa da Misericdérdia e Junta de Freguesia de Salvaterra do Extremo,
ao Geopark Naturtejo, a Antena 3 e Antena 1, RCFM Mérida, Jornal Reconquista, Associacdo Gaita de
Foles, um grande bem-haja pelo vosso apoio! Estaremos de volta em 2015!!!!

PROJETO LIFE TAXUS

Bosquetes de Teixo da Serra da Estrela e da Peneda-Gerés vao ser recuperados

Iniciou-se em Julho o projeto LIFE TAXUS - Restaurar bosquetes de teixo [9580* Florestas
mediterranicas de Taxus baccata], co-financiado pelo Programa Life+ da Unido Europeia, cujo
objetivo central consiste em conservar e aumentar a area de ocupacido deste habitat prioritario

em Portugal.

Os bosquetes de teixo (Taxus baccata) sdo um habitat prioritario ameacado pelo fogo, o corte, o
pastoreio e a invasdo de espécies exodticas, pelo que o projeto pretende contribuir para a
recuperagao deste habitat nos unicos dois sitios onde ainda existe em Portugal: os Sitios de
Importancia Comunitaria Peneda-Gerés e Serra da Estrela. Também se pretende sensibilizar os
cidadaos para a necessidade de preservar um habitat florestal muito raro e extremamente vulneravel

aos efeitos das alteragdes climaticas.

As acdes decorrerdo em terrenos do Estado, sob administracdo do ICNF - Instituto da Conservacao
da Natureza e das Florestas, e em terrenos baldios, propriedade das comunidades locais, entre 2013

e 2076.

Curiosidades sobre o teixo:

O teixo era uma arvore sagrada para os povos antigos, que a consideravam um simbolo de
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Taxus baccata

imortalidade e da ressurreicdo. Existe mesmo uma lenda segundo a qual a cruz onde Jesus Cristo foi

cruxificado era feita de Teixo, o que a torna num instrumento simbdlico da ressurreicdo e da
imortalidade do Filho de Deus. No periodo da cristianizacdo, edificaram-se igrejas junto aos teixos

para fazer com que as gentes deixassem os ritos pagaos.

Sendo o teixo uma planta venenosa (a excecdo do arilo carnudo), existem registos de que os
guerreiros dos povos antigos da Peninsula lbérica, nomeadamente os lusitanos, se suicidavam
mascando as folhas de teixo para ndo serem capturados pelas legides romanas. Do teixo também se
extrai o taxol, substancia utilizada no tratamento do cancro e que sé muito recentemente é

sintetizada laboratorialmente.

Em alguns locais da Peninsula lbérica permanecem ainda muitos teixos junto a igrejas e a arvore
ainda estd muito ligada aos nomes de pessoas e povoacdes: “Teixeira, Teixeda, Teixeird, Teixelo,

Teixinha, Teixoso, Teixo. Teixugueira.
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Taxus baccata
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“Guia da Rede de Percursos da Serra de Lousd”

“Guia de Percursos do Tejo Internacional”
‘Guia de Percursos na Serra de Sicd”
“Guia de Percursos da Serra do Acor e Vale do Ceira”

Consuma de forma mais responsavel,
equilibrada e sustentavel.

/ Outubro 2013
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LIVROS

Gangaks Elai

Lista Anctada das Aves
de Portugal Confinental

Lista Anotada das Aves de Portugal Continental

A Lista Anotada das Aves de Portugal Continental foi elaborada tendo em vista um duplo objectivo:
por um lado, o de promover uma actualizacdo das listas de espécies existentes e, por outro lado, o
de disponibilizar esta informacdo num formato pratico e acessivel, que possa ser facilmente
compreendido e utilizado por todos agueles que se interessam por este assunto, incluindo o publico
ndo especializado.

O formato escolhido - lista anotada - constitui mais que um simples inventdrio: para cada uma das
espécies de aves mencionadas, € dada uma breve descricdo sobre o seu estatuto fenoldgico, a sua
abundancia e as suas principais areas de ocorréncia em Portugal Continental. Para as espécies de
ocorréncia irregular - as chamadas “raridades” - é apresentado um resumo das observacdes conhecidas.
Espera-se que esta lista possa contribuir para uma melhor divulgacdo da informacdo sobre a
avifauna de Portugal Continental e também que possa servir de base a futuras actualizacoes,
sempre que o volume de informac¢do nova o justificar. Gongalo Elias

O impossivel capitalismo verde

Daniel Tanuro é agronomo e ecologista, colabora em varias publicagdes como no “Le Monde
Diplimatique”, é fundador da ONG belga “Clima e justi¢a social”.

Neste livro o autor defende o ecossocialismo.

Daniel Tanuro expde um panorama dos problemas ambientais, com destaque para as alteracdes
climaticas e para a energia, e das suas ligagdes com a economia e a sociedade capitalista
contemporanea. O autor descreve o capitalismo como um modo de producdo baseado na lei do
valor, e a sociedade atual funcionando de acordo com leis fundamentais: a produc¢do para o lucro, a
tendéncia acumulativa e a concorréncia capitalista. Os capitalistas s6 investem com promessas de
lucro, e o lucro requer crescimento. O capitalismo ndo reconhece os limites, pois a lei do valor torna-
o estruturalmente capaz de reconhecé-los.

O autor diz que ndo é possivel um capitalismo verde pois, se entendermos capitalismo verde como
um sistema no qual os parametros qualitativos, sociais e ecoldgicos sdo tidos espontaneamente em
conta pelos capitais concorrentes, teria de ser um capitalismo para o qual a lei do valor ndo fosse
primordial, o que é uma contradi¢ao.

O autor propde uma “saida racional combinando quatro movimentos simultadneos: 1) saturar a
procura de necessidades sociais reais; 2) reduzir a producdo material global, diminuindo o tempo de
trabalho e suprimindo a produc¢ao desnecessaria e prejudicial, assim como uma parte substancial dos
transportes; 3) aumentar radicalmente a eficiéncia energética e passar completamente para as
energias renovaveis, independentemente dos custos; 4) criar as condi¢cdes politicas e culturais para
uma responsabilizacdo democratica e coletiva sobre o que é produzido, e portanto, consumido”.
Daniel Tanuro reconhece que a dificuldade maior é politica e propde alteracdes profundas na
sociedade como: expropriacdo e confiscagcdo dos monopdlios do setor energético; planificacdo
democratica da transicdo a todos os niveis; extensdo radical do setor publico, em particular nas
areas dos transportes e habitacdo; gratuitidade dos servicos bdasicos correspondentes as
necessidades fundamentais; criacdo de um fundo mundial para a adaptacdo, sob o controlo dos
movimentos sociais dos paises em vias de desenvolvimento; refinanciamento publico da
investigacdo cientifica e impedir que o0s seus resultados sejam apropriados pela industria;
expropriacdo dos bancos e dos organismos de crédito para que os fundos necessarios a transicao
figuem nas maos da comunidade; levantamento e determina¢cdo dos lucros para que a redug¢ao do
horério de trabalho seja feito sem perda de salario, através de uma reducado dos ritmos de trabalho e
de contratagcdes de compensacdo; reforma agraria democratica e relocalizacdo da maior parte da
produg¢do de alimentos pelo apoio a agricultura camponesa.

A analise marxista de Daniel Tanuro desaprova tanto o que acontece na sociedade capitalista como
0 que acontecia em paises como a RDA ou a ex-Checoslovaquia, onde as emissdes de carbono per
capita eram superiores as dos EUA, Canada ou Australia.

O autor ecossocialista, envolvido na IV Internacional, analisa criticamente os varios ecologistas,
desde os partidos verdes, aos adeptos do decrescimento, passando por vdrias organizagcdes
ambientalistas. Para ele o verdadeiro desafio ndo é integrar a ecologia no socialismo, mas antes
integrar o socialismo na ecologia. José Janela

CONSELHO LINKS
AMBIENTAL '

O impossivel capitalismo verde de Daniel Tanuro teve a traducéo
de Angelo Ferreira de Sousa.

Edi¢cbes Combate

PVP: €10,00

http://avesdeportugal.info_Aves de Portugal

Redutores de caudal

Os redutores de caudal tém precos bastante acessiveis e sdo de
facil instalacdo para aplicar nas torneiras e no duche. E o melhor
€ que, apesar de reduzirem o caudal em 40%, o volume de dgua
parece o mesmo pois € adicionado ar ao fluxo da torneira.
Poupanca mais facil era impossivel!

http://www.prociv.pt _Associa¢do Nacional de Protecg¢éo Civil

ECOTOPIA
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Esta propriedade com cerca de 409 hectares, adquirida pela
Quercus em 1992, fica situada nas freguesias de Malpica do Tejo e
Monforte da Beira (concelho de Castelo Branco) e dista cerca de
5,5 Km desta ultima povoacdo. E constituida essencialmente por
montado de azinho e sobro, com algumas arvores de grandes
dimensobes, possui olival e areas de pastagem natural e algumas
galerias de vegetacdo ripicola mais ou menos preservadas ao
longo das ribeiras do Marmelal e do vale Juncoso.

Com um denso e coberto arboreo constituido a base de azinheiras
e sobreiros, na sua maioria de grandes dimensdes, o Monte Barata
alberga uma extensa drea de exuberante vegetacdo mediterranica
gue contrasta por vezes com o coberto vegetal das areas
envolventes que foi progressivamente eliminado e substituido por
culturas agricolas ou plantacdes de eucaliptos. Aqui se podem
observar muitas das espécies referidas para a area do Tejo
Internacional desde os veados e javalis as grandes aves de rapina
ou as cegonhas pretas.

Pretende-se aqui realizar actividades de conservacdo dos solos,
projecto de arborizacdo e manutencado/fomento da area de
montado, manutencdo de olival, actividades de conservacdo da
Natureza, turismo natureza, educagdo ambiental, investigagao,
etc.

Acessos: Existem hoje estradas de boa qualidade desde Castelo
Branco até Monforte da Beira. Junto a saida desta povoacado para
Castelo branco, no primeiro cruzamento a esquerda segue um
estreito e sinuoso caminho alcatroado por entre muros e sebes.
Um quildmetro depois surgem varias saidas a direita deste
caminho, em direc¢do ao vale do Tejo. H& que virar no 22 ou no 3¢
destes desvios em terra batida. Qualquer deles d& acesso ao
Monte Barata por caminhos onde ha& que ter algum cuidado,
especialmente durante o Inverno.

Alojamento: No Monte existemm camaratas e quartos com
condig¢des para acolher um maximo de 28 pessoas. Existe cozinha
e banho quente. Ha electricidade de origem foto-voltaica (energia
solar). O Monte possui também um auditério para realizacdo de
palestras e reunides. S&o concedidos descontos a membros da
Quercus com quota actualizada e a grupos, consoante a sua
dimensdo. E conveniente que as reservas sejam efectuadas, de
preferéncia, com 8 dias de antecedéncia.

Para informacdes e reservas contactar por correio electronico:
castelobranco@quercus.pt. Este endereco de email estd
protegido contra piratas. Necessita ativar o JavaScript para o
visualizar. ou pelo telefone: 272 324 272. Nucleo Regional de
Castelo Branco da Quercus $

TEJO INTERNACIONAL
MONTE BARATA UM EXCELENTE

LOCAL DE FERIAS
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OFICINA UTOS DO BQE

Dia 28 de setembro | Quinta da Gruta Maia
10hC0-13h00 | 14h00-17RHO0
Foermador: José Pedro Fernandes

Quercus
MAIS |NFGFIM¢.GOES: PORTO@QUERCUS.PT

Passeio

Eeco Museu de Rates
5 de OUTUBRO

Valor: 13.50€

Visita a:

Igreja Rominis
Na:les Mussslbgies
Azenkn

Cosa da Agrisultors
Elrn

Expeniple de Linke
Lavadsara

Fonte dé Page

Muinhe

Formacio: "PODA DE ARVORES FRUTEIRAS"
8 09 e 16 de Novembrof/2013

Formador: Daniel Olveira Magalh3es

Local: Guinta da Grula,. Maia

| Custo! 406 socios - 47 nlo seclos
W

Maks informacdesfinscrighee:

fermacess.iniclativas, quercus@gmail.oom
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PARTICIPAR
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ESGOTOS DE UMA DAS
MUITAS ALDEIAS DE
PORTUGAL

ESGOTOS A CORRER
PARA A LAGOA DE
STO. ANDRE

Fotos de Dario Cardador



Todos os anos, numa pequena aldeia no Ribatejo, um bando de
Andorinhas-das-chaminés aparecem para anunciar a primavera.
Chegam de Africa, ja cansadas da longa viagem, para vir passar a
primavera e o verdo. Nesta altura, nesta pequena aldeia, os
insetos abundam e as temperaturas sdo perfeitas. E o local ideal
para estas andorinhas fazerem o seu ninho e poderem ter os seus
filhotes. A escolha de parceiro nem sempre é facil. As Andorinhas-
das-chaminés s&o esbeltas, as penas sdo longas, o dorso azulado,
a cabeca e o peito avermelhado e a barriga branca, mas o que
mais as distingue s&o as suas compridas penas da cauda que se
dividem em dois.

As meninas, pousadas num estendal de roupa, observam os
machos procurando os que tém as penas mais compridas para
acasalarem...

“Olhem bem a cauda do Herculano! Ndo é longa e elegante?”
Exclama Isaura.

“ Ai 14 isso é! Mas olha que o Augusto nao lhe fica atras... reparem
bem na elegancia do seu voo!” Aponta Lidia.

“Figuem 14 com o Herculano e o Augusto, a mim ninguém me tira
o Antoénio! Nenhum tem uma cauda tédo longa e bem bifurcada
como a dele.” Afirma Irene. “Vou atras dele!”

Cada andorinha foi atras do seu preferido escolhendo o par para
acasalar. Mais tarde prepararam os ninhos para pdr os ovos. Os
casais procuram lama e restos de plantas para construir os seus
ninhos que tém a forma de uma taca. Um casal conseguiu fazer o
ninho numa chaminé, outro fez num barracdo e o outro numa viga
de um telhado. Cada casal fica sozinho durante o tempo da
reproducdo mas as vezes os machos la se encontram quando andam
nos seus voos alucinantes a cagar pequenos insetos voadores.
“Entdo Augusto, como é que vai isso? A Lidia j& pés os ovos?”
Pergunta Herculano.

“Hum, hum... j& temos quatro ovinhos no ninho.” Responde
Augusto com o bico cheio de mosquitos.

“E vocés, Antonio? Também ja tém ovos?” Pergunta Herculano.
“Sim, a Irene pds cinco ovos esta semana. Vocés também ja tém?”
“Ainda ndo... Vamos ver se ainda vém esta semana.” Responde
Herculano um pouco triste.

De repente, os trés machos sentem um voo acelerado a
aproximar-se deles, conseguem perceber que é algo grande que
se aproxima, algo com fome...

“Réapido, fujam! Vem ai um Milhafre!” Grita Augusto.

“Nao! Nao ha tempo para fugir, € melhor o confrontarmos juntos,
assim somos mais fortes.” Exclama Antdnio.

Assim fizeram. Herculano quase que era apanhado pelo Milhafre
mas a rapidez dos trés a volta da rapina e os assobios de alarme
fizeram com que desistisse.

“Obrigada rapazes. Esta foi por pouco!” Diz Herculano ainda a tremer.
“Ora essa, a unido faz a forca!” Exclama Antdnio.

“Foi uma boa estratégia Anténio, conseguimos vencer o Milhafre
esta vez mas temos que ter muito cuidado, ele anda por ai...”
Recomenda Augusto.

“Sim, mas agora vamos mas é voltar aos ninhos que as raparigas
devem estar preocupadas e ja se faz tarde.” Diz Herculano.
Despedem-se e regressam. Pelo caminho Herculano pensa na
aventura e no que tem para contar a Isaura. Ao chegar ao ninho
Isaura ja estd a espreita com ar de preocupada.

“O Herculano, o que é que se passou? Ouvi os assobios de alarme!”
“Nem imaginas, apareceu um Milhafre e depois..” Herculano
relata a aventura com todos os pormenores engquanto Isaura o
escuta com ateng¢do. Quando termina Isaura afasta as asas e diz:
“Olha I3, ja viste o que aqui tenho?”

Herculano depressa esquece a sua aventura e fica em éxtase, no
ninho estdo cinco pequenos ovos brancos com pintas vermelhas,
vai ser pail

A primavera passa a verdo, os ovos abrem-se delicadamente para
deles sairem pequenas Andorinhas-das-chaminés. Estas vao
crescendo e aprendendo tudo o que precisam de saber para
poderem ser independentes e no final do verdo poderem ir para
Africa com as restantes andorinhas do bando. O Milhafre aprendeu
a sua licao e percebeu que era melhor procurar outras presas.

A meio do verdo, as andorinhas voltam a encontrar-se no
estendal. Estd na altura de comecar a planear a viagem de
regresso a Africa.

“Quando acham que devemos partir?” Pergunta Augusto.

“Nem sei bem... este ano o tempo anda t&o esquisito.” Diz Herculano.
“E verdade, estas chuvas em Agosto quase que ddo vontade de ir
ja.” Afirma Antdénio.

“Pois é querido, mas os pequenos ainda n&o estdo preparados para
partir.” Alerta Irene enquanto vigia o voo das crias a distancia.

“E 0 ano passado aconteceu a mesma coisa. No verdo esteve este
frio e até choveu e depois o calor voltou e durou até novembro.”
Acrescenta Lidia.

“Sim penso que ndo had motivos para alarme para ja. As
temperaturas ndo vado descer assim tanto que fiquemos sem
comida, mas 1& para meados de setembro talvez seja melhor
comecar a pensar em ir.” Sugere Antonio. “E que de um momento
para o outro o verdo passa a inverno, ndo sei 0 que se passa com
as estacdes mas quase nao ha outono.”

“Tens razdo Antoénio, e assim que comeca o frio de inverno os
insetos desaparecem e depois somos apanhados desprevenidos
sem comida para regressar.” Concorda Augusto.

“Entdo, sendo assim, sugiro que a meio de setembro comecemos
a nossa viagem.” Diz Herculano.

“Concordamos.” Afirmam os outros.

O voo dos pequenos vai-se aperfeicoando, a vida continua na
aldeia ribatejana. Os habitantes admiram os voos graciosos das
andorinhas mas sabem, tal como elas, que quando terminar o
verdo estas irdo até outro continente. Regressardo no ano
seguinte, talvez sé regressem os filhos, mas certamente virdo
para anunciar mais uma primavera.

Quando uma andorinha aparecer,
Primavera deve ser.

ANDORINHAS DO

ESTENDAL

CONTO
DA NATUREZA ...
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AGRICULTURA

DR 131 SERIE | de 2013-07-10

Decreto-Lei n.2 90/2013 - MAMAOT

Cria e define as medidas fitossanitdrias a aplicar as culturas, plantas, estufas e
abrigos abandonados no territdrio nacional e que constituam risco fitossanitario,
a excecgdo dos povoamentos florestais

DR 132 SERIE | de 2013-07-11

Decreto-Lei n.2 93/2013 - MAMAOT

Procede & 10.2 alteracdo ao Decreto-Lei n.2 154/2004, de 30 de junho, que
estabelece o regime geral do Catdlogo Nacional de Variedades de Espécies
Agricolas e de Espécies Horticolas, e transpde a Diretiva de Execug¢do n.2
2012/44/UE, da Comiss&o, de 26 de novembro de 2012

DR 138 SERIE | de 2013-07-19

Declaragdo de Retificagdo n.2 30/2013 - PCM -SG

Retifica a Portaria n.2 200/2013, de 31 de maio, dos Ministérios das Financas e da
Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territério, que aprova
uma norma interpretativa, sobre a aplicagdo do disposto na alinea b) do n.2 2 do
artigo 2.2 da Portaria n.2 215/2012, de 17 de julho, que regulamenta a taxa de
"Seguranc¢a Alimentar Mais"

DR 141 SERIE | de 2013-07-24

Declaracdo de Retificacdo n.2 31/2013 - PCM - SG

Retifica o Decreto-Lei n.2 81/2013, de 14 de junho, do Ministério da Agricultura,
do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territdrio, que aprova o novo
regime de exercicio da atividade pecudria e altera os Decretos-Leis n.2
202/2004, de 18 de agosto, e n.2 142/2006, de 27 de julho

DR 148 SERIE | de 2013-08-02

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 123/2013 - AR

Recomenda ao Governo que garanta a finalizacdo das infraestruturas do
empreendimento do Baixo Mondego e promova a constituicdo de uma
associacdo de utilizadores ou de gestdo do empreendimento de fins multiplos
para o aproveitamento hidraulico do Baixo Mondego

DR 149 SERIE | de 2013-08-05

Declaracdo de Retificacdo n.2 34/2013 - PCM - SG

Retifica o Decreto-Lei n.2 90/2013, de 10 de julho, do Ministério da Agricultura,
do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territdrio, que cria e define as
medidas fitossanitdrias a aplicar as culturas, plantas, estufas e abrigos
abandonados no territério nacional e que constituam risco fitossanitario, a
excecdo dos povoamentos florestais

DR 151 SERIE | de 2013-08-07

Portaria n.2 253/2013 - MAMAOT

Altera os Regulamentos de aplicagdo do Programa de Desenvolvimento Rural
aprovados pelas Portarias n. 289-A/2008, 357-A/2008, 820/2008, 964,/2008,
N37-A/2008, NM37-C/2008, N37-D/2008, 520/2009, 521/2009, 596/2009,
745/2009, 786/2009, 813/2009, 842/2009, 1037/2009, 1268/2009, 829/2010,
231/201

DR 154 SERIE | de 2013-08-12

Resolugdo da Assembleia da Republica n.2130/2013 - AR

Recomenda ao Governo que adote medidas com vista a promoc¢ao da atividade
agricola no ambito do aproveitamento hidroagricola do vale do Lis

AGUA/OCEANOS

DR 116 SERIE | de 2013-06-19

Resolugcdo da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Agores n.2
13/2013/A - RAA - AL

Recomenda a Assembleia da Republica e ao Governo da Republica a defesa dos
direitos do mar e dos fundos marinhos dos Ac¢ores

Resolu¢do da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Agores n.°
14/2013/A - RAA -AL

Recomenda ao Governo Regional que reforce os meios das juntas de freguesia
para a limpeza de ribeiras e realize um Plano especial de acdes de limpeza e
prevencado de riscos de cheias e deslizamentos

DR 118 SERIE | de 2013-06-21

Aviso n.2 79/2013 - MNE

Torna publico que foram emitidas notas, em que se comunica terem sido
cumpridas as formalidades constitucionais internas de aprova¢do do Acordo de
Cooperacdo entre a Republica Portuguesa e o Reino de Espanha relativo a
constituicdo do Parque Internacional Tejo-Tajo, assinado no Porto em 9 de maio
de 2012

Portaria n.2 207/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacdo dos perimetros de protecdo de trés captacdes de adgua
subterranea que integram o pdlo de captag¢do da Barosa no concelho de Leiria
DR 117 SERIE | de 2013-06-20

Resolucdo da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Acgores n.2
15/2013/A - RAA - AL

Resolve encarregar uma delegacdo da Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Agores, com vista a defesa dos interesses dos Agores na gestédo
e ordenamento do espago maritimo portugués

DR 126 SERIE | de 2013-07-03

Portaria n.2 217/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitagdo dos perimetros de protecédo de varias captagdes de agua
subterranea localizadas no concelho de Sintra

DR 129 SERIE | de 2013-07-08

Decreto Regulamentar Regional n.2 6/2013/A - RAA - PG

Aprova o Plano de Ordenamento das Bacias Hidrograficas das Lagoas Branca,
Negra, Funda, Comprida, Rasa, Lomba e Patas, na Ilha das Flores (POBHL
Flores)

DR 132 SERIE | de 2013-07-11

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 97/2013 - AR

Recomenda ao Governo um conjunto de ag¢des versando a ocupacdo e
reconhecimento da propriedade privada no dominio publico hidrico

Decreto-Lei n.2 92/2013 - MAMAOT

Define o regime de exploragdo e gestdo dos sistemas multimunicipais de
captacao, tratamento e distribuicdo de dgua para consumo publico, de recolha,
tratamento e rejeicdo de efluentes e de recolha e tratamento de residuos sélidos

DR 133 SERIE | de 2013-07-12

Declarac¢do de Retificagcdo n.2 29/2013 - PCM - SG

Retifica a Portaria n.2 178/2013, de 13 de maio, que procede a identificacdo das
4guas balneares, a qualificacdo das praias e a fixacdo das respetivas épocas
balneares para o ano de 2013

DR 141 SERIE | de 2013-07-24

Portaria n.2 238/2013 - MAMAOT

Aprova delimitacdo de perimetros de protecdo de captacdes de varias dguas
subterraneas do Brulho e de Tentugal situadas no concelho de Montemor-o-
Velho

DR 140 SERIE | de 2013-07-23

Portaria n.2 233/2013 - MAMAOT

Procede a primeira alteracdo & Portaria n.2 43/2013, que aprova a delimitacdo
dos perimetros de protecdo de captacdo de varios polos localizados no
concelho da Moita

Portaria n.2 234/2013 - MAMAOT

Aprova delimitacdo de perimetros de protecdo de captagcdes de aguas
subterraneas localizadas no Local de Boa Vista, no concelho de Leiria

: DR 144 SERIE | de 2013-07-29

: Portaria n.2 240/2013 - MAMAOT

. Aprova a delimitacdo dos perimetros de protecdo de varias captacdes de dgua subterranea localizadas no concelho de
. Albergaria-a-Velha

. Portaria n.2 241/2013 - MAMAOT

* Aprova os modelos de sinalética e as barreiras de protecdo a adotar nas zonas balneares

: DR 145 SERIE | de 2013-07-30

: Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 121/2013 - AR

¢ Recomenda ao Governo que desenvolva uma politica de investimentos portuarios no Algarve, como instrumento de
. desenvolvimento da economia regional, avalie o desassoreamento dos canais de navegacdo e clarifique o modelo de
¢ gestdo dos portos daguela regido

: DR 149 SERIE | de 2013-08-05

. Portaria n.2 247/2013 - MAMAOT

: Aprova a delimitacdo do perimetro de protecdo de duas captacdes de dgua subterrdnea em Seixo de Gatdes, no
: concelho de Montemor-o-Velho

CONSERVAGCAO DA NATUREZA/FLORESTA/CACA/PESCA

: DR 114 SERIE | de 2013-06-17

: Decreto n.211/2013 - MAMAOT

. Exclui do regime florestal parcial uma parcela de terreno baldio com a drea de 24 hectares, situada em Valdorao,
 Sanguinhedo de Macas, freguesia de Lordosa, do concelho de Viseu, e que integra o Perimetro Florestal de Sdo Salvador

. Portaria n.2 204/2013 - MAMAOT

* Prorroga por mais seis meses, o prazo de execucdo das acdes abrangidas nos protocolos celebrados ao abrigo da
. Portaria n.2 287/2010, tendo por objeto o controlo da dispersdo do nematodo da madeira do pinheiro (NMP)

* DR 115 SERIE | de 2013-06-18

: Decreto n.° 12/2013 - MAMAOT

. Exclui do regime florestal total uma parcela de terreno com a area de 4 hectares, integrada na Mata Nacional das Dunas
¢ da Gafanha, e submete ao regime florestal total uma parcela de terreno com a area de 3 hectares, integrada na antiga
. Carreira de Tiro da Gafanha, e uma parcela de terreno com a drea de 42,5 hectares, integrada na antiga Coldénia Agricola
! da Gafanha, todas situadas no municipio de llhavo

: DR 119 SERIE | de 2013-06-24

: Decreto n.2 19/2013 - MAMAOT

. Exclui do regime florestal parcial uma parcela de terreno com a area de 11,95 hectares, pertencente a Alva de Pataias,
: situada na freguesia de Pataias, no concelho de Alcobaca, para construcdo de um centro desportivo e do recinto da Feira
. de Pataias

. DR 129 SERIE | de 2013-07-08

. Resolu¢ido da Assembleia da Republica n.2 93/2013 - AR

: Recomenda ao Governo medidas de valorizacdo da «Arte Xavega» e alteracdes regulamentares de modo a permitir a
: venda do produto do primeiro lance em que predominem espécimes que ndo tenham o tamanho minimo legalmente
. exigido

: DR 130 SERIE | de 2013-07-09

: Aviso n.2 81/2013 - MNE

: Torna publico que foram cumpridas as formalidades constitucionais internas de aprovacdo do Acordo entre a Republica
. Portuguesa e o Reino de Espanha para o exercicio da Atividade da Frota de Pesca Artesanal das Candrias e da Madeira,
: assinado no Porto em 9 de maio de 2012

: DR 138 SERIE | de 2013-07-19

. Decreto-Lei n.2 96/2013 - MAMAOT

. Estabelece o regime juridico a que estdo sujeitas, no territério continental, as a¢cdes de arborizacdo e rearborizacdo com
* recurso a espécies florestais

. DR 142 SERIE | de 2013-07-25

: Decreto-Lei n.2 101/2013 - MAMAOT

. Procede a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 246/2000, de 29 de setembro, que define o quadro legal do exercicio da
 pesca maritima dirigida a espécies animais e vegetais com fins ludicos

. DR 148 SERIE | de 2013-08-02

: Portaria n.2 244/2013 - MAMAOT

. Altera os Regulamentos de aplicacdo do Programa para o Desenvolvimento Sustentdvel do Sector da Pesca (MARE)
. aprovados pelas Portarias n.os 1071/2000, 1078/2000, 1079/2000 e 1083/2000

. DR 154 SERIE | de 2013-08-12

: Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 131/2013 - AR

: Recomenda ao Governo um conjunto de orientagcdes sobre os impactos decorrentes da area piloto de produgdo aquicola
. da Armona (Olhdo)

: DR157 SERIE I, 1° SUPLEMENTO de 2013-08-16

: Portaria n.2 265-A/2013 - MAM

: Primeira alteracdo a Portaria n.2 137/2012, de 11 de maio, que define as espécies cinegéticas as quais ¢ permitido o
. exercicio da caca e fixa os periodos, os processos e outros condicionamentos para a época venatoéria de 2012-2013, 2013-
¢ 2014 e 2014-2015

ENERGIA/ALTERACGES CLIMATICAS/POLUICAO DO AR/MOBILIDADE

. DR 120 SERIE | de 2013-06-25

: Decreto-Lei n.2 84/2013 - MEE

: Procede a terceira alteracdo aos Estatutos da Entidade Reguladora dos Servicos Energéticos, com vista a completar a
* transposicdo das Diretivas n.os 2009/72/CE e 2009/73/CE, que estabelecem as regras comuns para o mercado interno
: da eletricidade e do gés natural, respetivamente, e revogam as Diretivas n.os 2003/54/CE e 2003/55/CE

: DR 120 SERIE I, 12 SUPLEMENTO de 2013-06-25

. Portaria n.* 207-A/2013 - MAI, MJ, MEE

: Aprova o Regulamento de Utilizagcdo, Identificacdo e Instalacdo de gds de petrdleo liquefeito (GPL) e gas natural
: comprimido e liquefeito (GN) em veiculos

: DR 124 SERIE |, 1° SUPLEMENTO de 2013-07-01

. Portaria n.2 215-A/2013 - MEE

. Sétima alteracdo a Portaria n.2 592/2010, de 29 de julho que estabelece as condi¢cdes aplicaveis ao servico de
¢ interruptibilidade, a prestar por um consumidor de eletricidade ao operador da rede de transporte, bem como o regime
. retributivo do referido servico e as penalizagdes associadas a eventuais incumprimentos, no sentido de harmonizar as
: condi¢des de interruptibilidade no mercado ibérico

: DR 141 SERIE | de 2013-07-24 - MEE

: Estabelece o regime juridico do procedimento de comunicacdo prévia relativo a atividade de producéo de eletricidade
. em regime especial, bem como as regras aplicaveis a emissdo, alteracdo, transmissdo e extincdo do ato de admissdo da
* comunicacdo prévia

! DR 143 SERIE | de 2013-07-26

: Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 47/2013 - PCM

: Determina a redefinicdo dos prazos para a finalizacdo da construcdo das infraestruturas relativas aos aproveitamentos
. hidroelétricos incluidos no Programa Nacional de Barragens de Elevado Potencial Hidroelétrico

: DR145 SERIE | de 2013-07-30

: Resolug¢do do Conselho de Ministros n.2 50/2013 - PCM

. Autoriza a realizagcdo da despesa e determina a atribuicdo das compensacdes financeiras aos operadores suburbanos de
. transporte coletivo rodovidrio de passageiros da Area Metropolitana de Lisboa pela prestacdo de servigo publico de
: disponibilizacdo dos titulos de transporte intermodais designados por L

: DR 146 SERIE | de 2013-07-31

. Decreto do Presidente da Republica n.2 93/2013 - PR

. Ratifica as Emendas ao Artigo VI e pardgrafo A. do Artigo XIV do Estatuto da Agéncia Internacional de Energia Atdmica,
¢ adotadas pela 43.2 Conferéncia Geral da Agéncia Internacional de Energia Atomica, realizada em Viena, a 1 de outubro de
© 1999

: Resolu¢do da Assembleia da Republica n.2 122/2013 - AR

: Aprova as Emendas ao Artigo VI e Paragrafo A. do Artigo XIV do Estatuto da Agéncia Internacional de Energia Atémica,
: adotadas pela 43.2 Conferéncia Geral da Agéncia Internacional de Energia Atdmica, realizada em Viena, a 1 de outubro de
1 1999

DR 146 SERIE I, 1 SUPLEMENTO de 2013-07-31

. Portarian.® 241-A/2013 - MFE

. Regula o sistema de passes intermodais e as condicdes de disponibilizacdo destes titulos de transporte na Area
: Metropolitana de Lisboa (AML), bem como as regras relativas a respetiva compensacao financeira dos operadores de
: transporte coletivo regular de passageiros da AML por parte do Estado

: DR148 SERIE | de 2013-08-02

: Portaria n.2 243/2013 - MEE

. Estabelece os termos, condicdes e critérios de atribuicdo de capacidade de injecdo na rede elétrica de servico publico
. bem como da obtenc¢do da licenga de producé&o e respetiva licenga de exploragao
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO

DR 120 SERIE | de 2013-06-25

Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 86/2013 - AR

Recomenda ao Governo que avalie a necessidade de corrigir deficiéncias
detetadas no Plano de Ordenamento do Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV)

DR 124 SERIE | de 2013-07-01

Portaria n.2 215/2013 - MAMAOT

Aprova a'alteracéo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Coruche

DR 125 SERIE | de 2013-07-02

Portaria n.2 216/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacao da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio da Lousa

DR 133 SERIE | de 2013-07-12

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 98/2013 - AR

Recomenda ao Governo que honre os compromissos de natureza financeira
assumidos com a Porto Vivo, SRU - Sociedade de Reabilitacdo Urbana da Baixa
Portuense, S. A., mantendo o apoio ao projeto de reabilitacdo urbana do Porto
Resolug¢do da Assembleia da Republica n.2 99/2013 - AR

Recomenda ao Governo que cumpra 0os compromissos societdrios e financeiros
decorrentes da sua participa¢do na Porto Vivo, SRU - Sociedade de Reabilitacdo
Urbana da Baixa Portuense, S. A.

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 100/2013 - AR

Recomenda ao Governo que garanta a liquidacado prévia dos compromissos
financeiros do IHRU - Instituto de Habitac&o e de Reabilitacdo Urbana para com
a Porto Vivo, SRU - Sociedade de Reabilitacdo Urbana da Baixa Portuense, S. A.
Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 101/2013 - AR

Recomenda ao Governo que mantenha e reforce a aposta e o apoio a
reabilitacdo urbana da baixa do Porto e honre os compromissos de natureza
financeira assumidos com a Porto Vivo, SRU - Sociedade de Reabilitacdo
Urbana da Baixa Portuense, S. A, bem como contribua ativamente para o
preenchimento e estabilizacdo dos seus corpos sociais

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 102/2013 - AR

Recomenda ao Governo que o IHRU - Instituto da Habitagdo e da Reabilitacdo
Urbana assuma os seus compromissos como entidade participante na Porto
Vivo, SRU - Sociedade de Reabilitacdo Urbana da Baixa Portuense, S. A.

RESIDUOS

DR 148 SERIE | de 2013-08-02

Decreto-Lei n.2 110/2013 - MAMAOT

Procede a quinta alteracdo ao Decreto-Lei n.2 366-A/97, de 20 de dezembro, e
transpde a Diretiva n.2 2013/2/UE, que altera o anexo | & Diretiva n.2 94/62/CE,
relativa a embalagens e residuos de embalagens

DR 151 SERIE | de 2013-08-07

Decreto-Lei n.2 114/2013 - MAMAOT

Procede a sexta alteragdo ao Decreto-Lei n.2 196/2003, de 23 de agosto, que
estabelece o regime juridico a que fica sujeita a gestdo de veiculos e de veiculos
em fim de vida e seus componentes e materiais, transpondo para a ordem
juridica interna a Diretiva n.2 2013/28/UE, que altera o anexo Il & Diretiva n.2
2000/53/CE, relativa aos veiculos em fim de vida

SUBSTANCIAS QUIMICAS

DR 121 SERIE | de 2013-06-26

Decreto-Lei n.2 85/2013 - MS

Procede a décima primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 121/2002, de 3 de maio,
transpondo as Diretivas n.os 2013/3/UE, 2013/4/UE e 2013/5/UE, 2013/6/UE e
2013/7/UE, alterando a lista de substancias ativas que podem ser incluidas em
produtos piocidas

DR 130 SERIE | de 2013-07-09

Decreto-Lei n.2 88/2013 - MAMAOT

Procede a segunda altera¢do ao Decreto-Lei n.2 183/2009, de 10 de agosto, e
transpde a Diretiva n.2 2011/97/UE, no que respeita a critérios especificos
relativos a armazenagem de mercurio metalico considerado residuo

DR 149 SERIE | de 2013-08-05

Declaracdo de Retificacdo n.2 35/2013 - PCM - SG

Retifica o Decreto-Lei n.2 79/2013, de 11 de junho, do Ministério da Agricultura,
do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territdrio, que estabelece regras
relativas a restricdo da utilizacdo de determinadas substancias perigosas em
equipamentos elétricos e eletronicos (EEE), transpondo a Diretiva n.2
2011/65/UE

OUTROS

DR 148 SERIE | de 2013-08-02

Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 124/2013 - AR

Recomenda ao Governo que proceda a realizagdo de um estudo cientifico ao
universo dos ex-trabalhadores e mineiros em ordem a que seja aferida a
influéncia nefasta da exposicdo ao uranio, ao mesmo tempo que promova uma
quantificacdo do impacto financeiro de um possivel processo indemnizatério
baseado em critérios justos, equitativos e objetivos na sua aplicabilidade, a
atribuir aos ex-trabalhadores da ENU - Empresa Nacional de Uranio, S. A.

DR 148 SERIE | de 2013-08-02

Portaria n.2 242/2013 - PCM

Cria o Programa Agora Noés, com os objetivos de promover e estimular a pratica
de voluntariado, como meio de aquisicdo de competéncias e aprova o respetivo
Regulamento

DR 151 SERIE | de 2013-08-07

Decreto-Lei n.2 113/2013 - MAMAOT

Transpde a Diretiva n.2 2010/63/UE, relativa a prote¢do dos animais utilizados
para fins cientificos

LEGENDA

AR - Assembleia da Republica

MAMAQOT - Ministério da Agricultura, do Mar, do Ambiente e do
Ordenamento do Territdrio

MDN - Ministério da Defesa Nacional

MEE - Ministério da Economia e Emprego

MEC - Ministério da Educacao e Ciéncia

MF - Ministério das Financas

MNE - Ministério dos Negdcios Estrangeiros

MS - Ministério da Saude

MSSS - Ministério da Solidariedade e da Segurang¢a Social

PCM - Presidéncia do Conselho de Ministros

PCM - SG - Presidéncia do Conselho de Ministros - Secretaria
Geral

PCM - CJ - Presidéncia do Conselho de Ministros - Centro Juridico
RAA - AL - Regido Auténoma dos Acgores - Assembleia Legislativa

RAA - PG - Regido Auténoma dos Acores - Presidéncia do
Governo

RAA - SGAM - Regido Auténoma dos Agores - Secretaria-geral
do Ambiente e do Mar

RAM - AL - Regido Auténoma da Madeira - Assembleia Legislativa

Fonte: Diario da Republica Electronico - Sumarios (http://dre.pt/)

ECO-RECEITA

Alexandra Azevedo

SEMI-FRIO DE AMORAS
SILVESTRES

Nesta época comecam os frutos silvestres e as amoras sdao um
dos mais abundantes e de entre os frutos vermelhos dos mais
ricos em polifendis (um antioxidante dos mais potentes). Importa
pois aproveitar melhor este recurso!

opanazy epuexaly

Ingredientes

_ 250 g. de compota de amoras silvestres
_ 200ml de natas

_ 9 folhas de gelatina

_ 250 g de iogurte natural

_ 200 g de bolacha Maria integral,

_ 90 g. de manteiga

_ 1 colher de sopa de dgua

_3dlde dgua

Modo de preparagdo:
Preparar a base desfazendo a bolacha e amassando com a manteiga e 1 colher de sopa de dgua ou
leite, colocar no prato plano moldando-a com o aro de forma de fundo amovivel. Refrigerar.

Para a camada seguinte comeca-se por ferver 1 dl de dgua e dissolver 5 folhas de gelatina. Bater as
. natas e reservar. Misturar os iogurtes naturais, 50 g de compota de amoras e a gelatina dissolvida ja
: suficientemente arrefecida. Juntar as natas batidas envolvendo-as sem bater. Verter sobre a base
de bolacha e voltar a refrigerar.

1 Para a 3% camada ferver os 2 dl de agua e dissolver 4 folhas de gelatina e adicionar 200 g de
1 compota. Colocar sobre a camada anterior e voltar a refrigerar.

. Retirar do frio algum tempo para se retirar o aro.

Sugestdo: Duplicando os ingredientes da receita da 22 camada teremos uma saborosa Bavaroise de

. amoras. Duplicando os ingredientes da receita da 3? camada teremos uma saudavel gelatina de
. amoras.

Em vez de gelatina podemos utilizar agar-agar obtido de algas da costa atlantica (em detrimento

: das importadas do Japao).

COMPOTA DE AMORAS
SILVESTRES

(adaptado da receita de Compota de Morangos de Maria de Lurdes Modesto)

opaAszy eipueXa|y

Modo de Preparagédo:
12 dia: Leva-se ao lume as amoras (previamente lavadas) com cerca de 90% do peso de agucar.
Deixa-se ferver 5 minutos.

22 dia: Leva-se novamente ao lume e deixa-se ferver 5 minutos.
32 dia: Triturar com a farinha magica e depois passa-se pelo passe-vite, para retirar as grainhas

(para outra panela). Volta-se a por no lume e deixa-se ferver 5 minutos e coloca-se de imediato em
frascos hermeticamente fechados.
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Nome: Célia Vilas Boas

Idade: 31 anos

Fung¢do na Quercus: Presidente, Coordenadora do Nucleo
Regional do Porto e Responsavel pela E-loja Quercus e secretaria

do conselho de representantes

ROSTOS
'QUERCUS

Descri¢cdo das fungdoes que desempenha:

Desempenho varias funcdes, entre elas, a gestdo da E-loja, a
coordenacdo e execucdo de acdes de educagcdo ambiental, angariacdo
de sdcios e voluntarios, dinamizagao do site e redes sociais, candidatura
a projetos, tratamento de denlncias e gestdo financeira.

Como aconteceu a sua vinda para a Quercus:

Em 2008, quando abriu uma vaga para assistente administrativa
no nucleo do Porto, ndo hesitei em candidatar-me. Na entrevista,
recordo-me que as primeiras palavras que disse foram, “seria um
sonho para mim colaborar com a Quercus”. Sinceramente,
continuo exatamente com a mesma opinido! Apesar de dedicar
bastante do meu tempo a causa ndo poderia estar mais feliz.

Em que area de trabalho da Quercus mais se revé:
Presentemente na Educagdo Ambiental, no entanto, o trabalho
que é feito nos centros de recuperagdo de animais selvagens
também me fascina.

O que mais a preocupa em matéria ambiental:

Preocupa-me o facto de ainda haver quem pense gque 0s recursos
naturais sdo inesgotaveis. Preocupa-me também a falta de
recursos que as Organizacdes Ambientais e o SEPNA tém para
dar resposta a tantos atentados ambientais, e alguns autarcas
que se mostram alheios a ouvir a populagao, colocando herbicidas
nas ruas, cortando arvores e destruindo cada vez mais os espacos
verdes nas cidades.

Diga nos o que faz todos os dias pelo ambiente:

Fago a separacdo do lixo, tenho lampadas economizadoras em
casa, ndo deixo os televisores em stand by, partilho boleia para o
trabalho, com as sobras reinvento pratos, e essencialmente
respeito todos os recursos naturais que temos, usando-os gb e
alertando os que me rodeiam para esse facto também.



PAGAMENTO DE QUOTAS

A Direccao Nacional apela a todos os associados para regularizarem o pagamento das guotas. Se
quiser pagar por cheque aproveite o envelope rsf que lhe envidmos no final do ano com a
informacé&o sobre quotas em falta. Pode também pagar por vale postal.

Se preferir pagar por transferéncia bancaria utilize a seguinte conta da CGD com o NIB: 0035 0239 :
00012649 6306 5 (neste caso informe-nos da data e montante transferido através dos contactos da :
gestdo de sdécios: 284 321326 ou 93 7788473 ou para o e-mail: gestaosocios@quercus.pt. O valor das :
quotas para 2013 é igual ao dos anos anteriores ou seja adulto 20,00 €; estudantes até aos 26 anos :

13,00 €; jovens até aos 15 anos 8,00 €; colectivos 45,00 €.

NOTICIAS COM A
"NEWSLETTER"” DA QUERCUS

Com o objectivo de proporcionar mais informacdo aos
associados e simpatizantes da Quercus tem sido editado
o “Boletim Quercus”. Esta edicdo semanal estd associada
ao site da Quercus e é simples de subscrever, basta
registar o endereco de e-mail em www.quercus.pt.

Imprima e envie para QUERCUS-ANCN - Gestdo de Socios - Apartado 230 * 7801-903 Beja

QUERCUS - Associacdo Nacional da Conservacio da Natureza A preencher pala Quercus
Gestdo de Socios WS Bbcle  Batababo
E-mail: gestaosocios@quercus.pt * Telf.: 284 321 326
Nacleo Data
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Morada;
Localidade: L S S
Concelho: Distrito: Pais:
Telefone: Fax: E-mail:
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N° de Contribuinte: Profissdo:
Data: Assinatura:

Apreencher pela Quercus

Recebido (NOcleo/CEAfetc.) Receptor da Inscrigio
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PROPRIEDADE: Quercus - Associa¢do
Nacional de Conservacéo da Natureza

MORADA: Centro Associativo Bairro do
Calhau * Bairro do Calhau * 1500-045
Lisboa

! TELEFONE: 21 7788474

FAX: 217787749

E-MAIL: jornal@quercus.pt

SITE QUERCUS: www.quercus.pt
DIRECTOR: Nuno Sequeira
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FOTOGRAFO: Dério Cardador
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PORQUE APADRINHAR

O que é um centro de recuperac¢ao?

E um hospital de fauna selvagem cujo objectivo principal é a
recepcdo de animais selvagens debilitados, sua recuperacdo e
devolugcdo ao meio natural.

Os centros de recuperacdo da Quercus sdo mantidos em
funcionamento com a ajuda sobretudo de voluntarios que
contribuem com o seu trabalho e boa vontade.

O trabalho nestes centros exige das pessoas que o realizam com
um nivel de compromisso muito elevado, e a manutencdo dos
animais no centro durante a sua recuperagcdo € um processo que
tem custos elevados.

E com a ajuda dos padrinhos e, com o seu contributo, que
podemos realizar o nosso trabalho de uma forma mais eficiente,
com mais e melhores meios.

O que é o apadrinhamento?

O apadrinhamento de um animal é uma forma original de
conhecer e colaborar na preservacdo de diferentes espécies de
fauna selvagem.

O padrinho torna-se desta forma um membro activo na
dinamizacado da recuperacdo de animais selvagens em Portugal.
Pode apadrinhar um animal através de uma contribuicdo
financeira, basta para isso entrar em contacto com cada um dos
centros de recuperacao.

O que recebem os padrinhos em troca?

- Um certificado de apadrinhamento

- Informacédo da evolucdo da recuperacdo do seu animal

- Poderd assistir a sua libertacdo quando chegar a altura de o
devolver ao meio natural

- Uma fotografia do seu afilhado

Saiba mais em http://www.quercus.pt/apadrinhe-animal-
selvagem

FEIRA ALTERNATIVA
FESTIVAL DA TERRA
13 A15 DE STEMBRO - LISBOA

A Quercus, através do Nicleo Regional de Lisboa e do Grupo de Educa¢dao para a
Sustentabilidade, a semelhanc¢a de anos anteriores no ambito da parceria, estara presente na Feira
Alternativa - Festival da Terra nos dias 13, 14 e 15 de Setembro, no Estadio do Inatel, em Lisboa,
com expositor de divulgagcdo de materiais e informacdao sobre projectos e iniciativas da

associagdo e com a realizagdo de actividades educativas para criangas. k "Q\Il[x‘-l'— Dﬂ' J%F:{’_F‘-,
<& @

Na sequéncia desta participagdo na Feira Alternativa - Festival da Terra, a Quercus ird também
realizar uma palestra (a divulgar no programa oficial).

Mude de vida, dé vida ao Planeta.

O Mundo globalizado precisa de respostas completas e integrais para que o futuro seja possivel.
Todos esperam uma nova proposta de desenvolvimento sustentdvel justa para todos os cidadaos do
mundo, para todos os seres vivos e para o planeta.

A "Feira Lisboa Alternativa - Festival da Terra 2013" vai pelo nono ano consecutivo abrir as portas da
maior montra do pais nas areas da sustentabilidade, alimentacdo natural, permacultura, ecologia,
turismo natureza, medicinas n&do convencionais e desenvolvimento pessoal.

Destaques:

A companhia de danc¢a "Amalgama" estreia coreografia no Festival da Terra deste ano.

O ECO'CINE de Seia faz extensdo do festival da Feira Alternativa 2013

A CP estarad de novo presente com jogos eco-pedagdgicos para 0s mais pequenos.

O evento oferece ainda palestras variadas, aulas, workshops, espectdculos e outras actividades para
criangas.

Terra Express:

A edicao deste ano vai mais uma vez focar a sua atencdo nas novas respostas de sustentabilidade
que vao surgindo como alternativa ao mundo em que vivemos. No domingo as palestras do
auditorio sdo totalmente dedicadas a temas verdes com convidados distintos nestas areas.

O Mundo globalizado precisa de respostas completas e integrais para que o futuro seja possivel.
Todos esperam uma nova proposta de desenvolvimento sustentdavel justa para todos os cidadaos do
mundo, para todos os seres vivos e para o planeta.

Feira Lisboa Alternativa - Festival da Terra 2013
Trés dias para mudar o mundo, trés dias para mudar de vida!

Programa e mais informacdes em: www.terraalternativa.com
Facebook: https://www.facebook.com/terraalternativa





