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PROJECTO SAVE
CONHECER E VALORIZAR

A OFERTA DE SERVICOS DE ECOSSISTEMAS
EM AREAS PROTEGIDAS DE MONTANHA

sove!

Informacgao sobre a disponibilidade e o valor dos servigos de ecossistema é actualmente objecto de
grande procura por multiplas entidades e agentes econdmicos e sociais, desde organizacdes
publicas globais, nacionais e locais, as empresas. A principal motivacdo desta busca é a tomada de
decisdes informadas sobre o consumo, gestdo e valorizacdo econdmica destes servicos: que
garantam a sustentabilidade da sua oferta no médio-longo prazo. Ora, esta oferta depende na maior
parte das dreas do globo da actividade humana, da agricultura, floresta, pesca, turismo, entre outras.
Por isso a sua sustentabilidade é um desafio de larga escala.

Como compatibilizar a actividade humana com a oferta de servicos como a disponibilidade e
qualidade da dgua, o sequestro e armazenamento de carbono, a conservacdo de habitats e espécies
ou a proteccdo do solo? Como podem as actividades produtivas, por exemplo a agricultura ou a
pesca, ser compativeis com a oferta de recreio e outros servicos culturais, como a identidade, a
inspiracdo ou a educacao?

A abordagem dos servigcos de ecossistema, considerando também a produg¢ao sustentavel de
alimentos e de matérias-primas, os “servicos de aprovisionamento”, € um caminho para facilitar a
oferta integrada dos varios servi¢os, incluindo os que ndo tém mercado nem valor comercial.

O projecto Save - Valorizacdo de Servicos Ambientais de Agroecossistemas em Areas Protegidas de
Montanha, surge com esse objectivo, de facilitar conhecimento e informac¢ao sobre a disponibilidade
e o valor de servigcos de ecossistema proporcionados pelos sistemas agro-silvo-pastoris das dreas de
montanha portuguesas com estatuto de protec¢do.

O Parque Natural da Serra da Estrela (PNSE) foi eleito drea de estudo por se tratar de uma area de
montanha cuja paisagem foi (e é ainda) moldada pelos sistemas agro-silvo-pastoris, mas cuja oferta
sustentavel de servigcos de ecossistema enfrenta actualmente fortes ameacas, relacionadas com o
declinio da actividade agro-silvo-pastoril, do despovoamento e dos incéndios florestais.

O projecto SAVE utiliza uma abordagem interdisciplinar e contempla o envolvimento participativo
dos agentes locais, constituindo-se também uma ferramenta para integrar o seu conhecimento e
experiéncia na identificacdo, delimitacdo e valoracdo dos servicos de ecossistemas. O SAVE
identificou, delimitou e quantificou alguns servicos de ecossistema considerados relevantes no
PNSE, onde se incluem o aprovisionamento de agua, madeira e leite, a regulacdo do fogo e da
erosao e o recreio.

OFICINA
FRUTOS DO BOSQUE

DURACAO: oas 15H00 AS 18H00
Preco : 13€/Soécios - 16€/ Nao Sécios
Workshop por José Pedro Fernandes

Pro a:

- tacao das flores da horta e do
jardi e podemos cultivar e sdo
comestiveis;

- Os cuidados a ter no seu cultivo;

- Introducao aos germinados, o que sa
sua importancia; e

- Como produzir os seus préprios
germinados;

- Preparacao de pequenas entradaﬁ# -
saydas e saladas de fruta com flores
comestiveis e germinados;

- Degustagao das iguarias pr LEES

-~ a

Mais informacoes em ; porto@quercus, pt

O PNSE constitui-se assim um caso de estudo na obtencdo de
conhecimento, informacdo e experiéncia acerca da delimitacao,
capacidade, fluxo e beneficio dos servicos de ecossistema consi-
derados, quer em termos biofisicos quer em valor econémico.
Proporciona adicionalmente conhecimento e experiéncia sobre o
desenho e a implementacdo de instrumentos eficazes e eficientes
de valorizacdo e governanca de servicos de ecossistema. Em
suma, indica abordagens, conceitos e ferramentas, transferiveis
para outras areas protegidas enfrentando desafios similares em
garantir a oferta sustentdvel de servicos de ecossistema e assegurar
0s seus objectivos de conservacdo da natureza e biodiversidade.

Autores: Livia Madureira', Carlos Marinho’, Paulo Magalhé&es?
e Raquel Oliveira’

1- SAVE, UTAD (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro)
2 - SAVE, QUERCUS

Nota: SAVE é um projecto coordenado pela Universidade de Tras-
os-Montes e Alto Douro (UTAD) em parceria com Quercus,
financiado pelo Programa da Rede Rural Nacional (PRRN).

Informacgéo adicional disponivel em www.saveserradaestrela.com

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu Agricala
de imento Rural

Mocend .

10hOO - 13h00 | 14h00 - 17h00

Formador: José Pedro Fernandes

Informacoes:
formacoesiniciativas.quercus@gmail.com
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AMBIENTE:
MAIS OU MENOS?

Nuno Sequeira
Presidente da Direccdo Nacional da Quercus

Celebrou-se no passado dia 5 de Junho o Dia Mundial do Ambiente.
Este dia, criado em 1972 pela Assembleia-Geral das Nacodes
Unidas, tem como principais objectivos sensibilizar os cidadaos
para a importancia das tematicas ambientais, motivando a
populacdo mundial a tornar-se mais activa numa mudanca rumo a
um desenvolvimento mais sustentavel, de modo a que seja possivel
criar compromissos entre as varias organizacdes e povos do
Mundo para a adopc¢ado de praticas mais respeitadoras do Ambiente.

Contudo, e passados agora 41 anos sobre a criacdo deste Dia Mundial
do Ambiente, serd caso para perguntar se a nivel global estamos
a fazer o suficiente para que os seus objectivos sejam atingidos e
se mantenham actuais. Serd que o papel das tematicas do
Ambiente nas sociedades dos dias de hoje tem a importancia que
deveria ter e que estamos a fazer tudo o que estd ao nosso
alcance para deixar um Planeta com futuro as geracdes vindouras?
N&o restardo duvidas que no geral a populacdo estard mais
sensibilizada para as questdes ambientais do que estava ha
algumas décadas atrds mas, na realidade, faltam muitas vezes
decisdes no nosso dia-a-dia e opc¢des politicas que traduzam
claramente essa maior sensibilizacdo, com apostas evidentes do
ponto de vista pratico.

Também a crise econdmica e financeira que continuamos a viver
tem infelizmente, e apesar da oportunidade que se cria, acabado
por levar a uma menor aposta em préticas sustentaveis de médio/longo
prazo e a um menor destagque das questdes ambientais aos olhos
do grande publico. Com efeito, e pese embora se continuem a agravar
problemas tdo sérios como as alteracdes climaticas, a perda global
de biodiversidade, o crescimento exponencial da populagdo humana,
a alteracdo dos nossos padrdes de consumo e a sobre-exploracdo
dos recursos naturais, muitos dos decisores continuam a querer
ignorar os efeitos que todas estas questdes vao ter no futuro do
Planeta onde todos vivemos e de que todos dependemos. E contudo
altura de perceberem, e sobretudo de agirem, pois a pratica mostra
gue adiamentos a este nivel apenas levam a maiores (e piores)
consequéncias num futuro que pode ser mais breve do que esperamos.

MACROSCOPIO

Em Portugal, e sendo verdade que partilhamos directa ou indirecta-
mente estes problemas globais que afectam o Planeta, temos
contudo alguns problemas especificos que em varios momentos,
incluindo o Dia Mundial do Ambiente, temos referido. Situacdes
como o desinvestimento nas energias renovaveis, a alteracdo da
legislagdo de protecgdo ambiental de modo a torna-la mais
permissiva, o desinvestimento nos transportes publicos, a falta de
recursos na monitorizacdo da qualidade do ar e da dgua, a continua-
¢do do alargamento da area de eucalipto ou o futuro incerto para
a Reserva Ecoldgica Nacional sdo questdes que nos tém preocu-
pado ao longo dos ultimos tempos e que muitas vezes nos tém
levado a que tomemos posi¢cdes criticas.

Dois anos apds este Governo ter iniciado funcdes, somos efectiva-
mente levados a considerar que os resultados conseguidos na
area do Ambiente estdo aquém das expectativas e que temos,
logicamente, o direito de sermos mais exigentes com quem tutela
esta area. Dois anos de preparagdo, reestruturacdo e adaptagdo é
certamente tempo a mais para tudo o resto que era necessario fazer
e a aposta que foi feita neste MAMAOT nao parece até agora ter
sido ganha, ndo so6 devido a estas questdes, mas também devido
a varias decisdes tomadas em sentido errado. Se juntarmos a isto
toda a instabilidade politica e técnica que marcou esta primeira
metade de mandato, percebemos facilmente que o tema do
Ambiente esteve bastante perdido neste super-ministério e nédo
se conseguiu assumir como um tema estruturante, com a forca que
seria necessdria e de acordo com o prometido inicialmente.
Esperemos que depois da crise politica aguda que o pais atravessa
por altura que escrevo estas linhas, seja possivel finalmente
encontrar solu¢cdes mais robustas e eficazes, que devolvam o peso
necessario as tematicas ambientais na nossa sociedade e, sobretudo,
garantam acc¢des mais firmes e eficazes em torno destas questdes.sh
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Volvidos 5 anos sobre a publicagdo do Plano de Agdo para a
Conservagdo do Lince-ibérico, pode fazer-nos uma avaliagdao do
que correu bem e do que correu menos bem neste trabalho que
tem vindo a coordenar? Neste momento, nao deveriamos estar
ja em condi¢cbes de avangar com a primeira agdo de reintro-
ducao de caractertexperimental resultante do nosso Plano de
Acdo? Se ndo estamos, para quando se prevé a libertacdao dos
primeiros exemplares nas areas selecionadas?

O Plano de Ac¢ao para a Conservacdo do Lince-ibérico publicado
em maio de 2008, estabelece 6 objetivos, define areas prioritarias
de atuacdo e um conjunto de medidas: “ex situ”, “in situ”, “educacao,
sensibilizagdo e comunicacdo” e “investigacdo e monitorizagdo”,
estabelecendo igualmente prioridades, calendario, identifica parceiros
e possiveis fontes de financiamento. Sobre os aspetos que
correram melhor realca-se a execug¢ao de uma das medidas ex
situ, o Centro Nacional de Reproducdo de Lince-ibérico (CNRLI),
construido em 2009 e que em 2012 j& produziu 17 animais, dos
quais 11 j& reintroduzidos em Espanha. Também em 2013 nasce-
ram 17 animais que nesta fase poderemos identificar como aptos
para serem reintroduzidos no préximo ano. As medidas ex situ
sdo consideradas como complementares num processo de conser-
vacdo de uma espécie ameacada. Um dos aspetos mais onerosos
a desenvolver prende-se com implementacdo de estruturas para

estradas. Também terdo que ser melhoradas a articulacdo com o
PRODER e e existéncia de incentivos financeiros para manuten-
cdo de habitat e presas de lince.

Importa relevar o bom espirito de trabalho que foi construido
com 0s parceiros nacionais no contexto da implementagcdo do
Plano (Comissdo Executiva) e a forte cooperacao e articulacédo
com Espanha, com especial mencado a equipa da Junta de Andalucia
com guem se conseguiu um projeto financiado que viabiliza
medidas in situ por 5 anos. A Comissdo Executiva congrega
diversas entidades: ONGA, Universidades, OSC, organizacdes de
agricultores e proprietdrios e administracdo publica, sendo que o
sucesso dos trabalhos desta Comissdo, que reflete o éxito da
implementacdo do Plano de Acdo tem por base o envolvimento e
responsabilizacdo de todos os parceiros.

A nivel ibérico foi assumido como prioritdrio o reforco popula-
cional em dareas com presenca confirmada desta espécie, para
numa fase posterior se proceder ao desenvolvimento de nucleos
populacionais em novas areas, por forma a reconstituir o ntcleo
fundamental da distribuicdo desta espécie. Na presente fase
avaliam-se as condi¢cdes ecoldgicas e validam-se os critérios de
reintroducao, para selecdo dos locais mais aptos.

Estaremos em condi¢cdes de avancar com a primeira acdo de
reintroducdo quando a auscultagdo social indicar que ha vontade
da populacédo local de aceitar a presenca da espécie.

»

desfragmentacdo do habitat e minimizagcdo da mortalidade nas

O LINCE-IBERICO

Maria de Lurdes Martins de Serpa Carvalho é a Coordenadora do Plano de Acédo para a
Conservacdo do Lince-ibérico no Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas
(ICNF). E licenciada em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa e
realizou uma pods graduacdo em Direito e Politicas do Ambiente no Instituto Superior de
Matematicas e Gestdao.

Foi Assessora da Presidéncia do Instituto da Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade;
Vice -Presidente do Instituto da Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade; Assessora
Gabinete do Secretdrio de Estado Adjunto do Ministro do Ambiente e do Ordenamento do
Territério; Assessora do Gabinete do Secretario de Estado do Ordenamento do Territério;
Diretora de Servicos de Conservacdo da Natureza do Instituto da Conservacdo da Natureza e
da Biodiversidade; Ingresso no Servigo Nacional de Parques, Reservas e Conservagcao da
Natureza para o exercicio de funcdes técnicas na area da conservacdo da natureza.

Experiéncia profissional mais relevante:

- Participacdo na elaboracdo de planos de ordenamento de areas protegidas (PNRF, PNSE,
PNPG), botanica - espécies ameacadas, gestdo de biodiversidade, criacdo e gestdo da Rede
Natura 2000, participacdo na elaboragdo e discussdo publica do Plano Setorial da Rede
Natura 2000, membro da Comissdo Nacional da REN (substituicdo do Presidente) e do
Secretariado Técnico, experiéncia na gestdo de areas protegidas designadamente como
vogal das Comissdes Diretivas dos Parques Naturais da Arrdbida e do Sudoeste Alentejano e
Costa Vicentina, participacdo nos grupos de trabalho interministeriais sobre o
desenvolvimento rural.

- Coordenacdo Executiva do Plano de Ac¢do para a Conservagdo do Lince -ibérico em
Portugal, incluindo in situ com relevancia para a articulacdo entre parceiros e entidades
envolvidas e ex situ (implementacdo do Centro Nacional de Reproducdo de Lince |bérico).
Participacdo na elaboracdo de candidaturas a projetos comunitdrios com destaque para o
LIFE 1ONAT/ES/000570 lberlince e representante de Portugal na sua gestao.

- Representacdo nacional em comités técnicos, grupos de peritos e reunides onde assumiu
coordenagdo de assuntos comunitdrios e internacionais na drea da biodiversidade com destaque
a nivel comunitario para a Diretiva Habitats e a nivel global para a Convencdo de Washington.

a Dr.2 Lurdes Carvalho
Coordenadora do Plano de Acao para a Conservacao do Lince-ibérico
no Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas (ICNF)
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A recuperacdo do coelho-bravo é um fator decisivo a sobre-
vivéncia do Lince-ibérico. Passados estes anos, pode garantir-nos
que esta tudo a ser feito para que os exemplares que serdo
libertados na natureza encontrem densidades de coelho-bravo
préximas do ideal, isto é, 4 coelhos por hectare? As agdes de
fomento das popula¢gdes defcoelho-bravo estdao a ser efetuadas
de acordo com o previsto ou estdo aquém do que sera necessario?

Neste momento estd ja no terreno, a nivel ibérico, o novo censo
de coelho-bravo nas dareas que no censo de 2011 revelaram
densidades compativeis com capacidade de estabelecer territdrios
e lince-ibérico. A metodologia foi discutida e harmonizada entre
as equipas de Portugal e Espanha e estdo no terreno diversas
equipas do ICNF e de parceiros, em busca de indicios ao longo de
transeptos de 750 m em quadriculas de 2,5*2.5 km. Assumiu-se
como minimo populacional desta espécie, para selecionar uma
drea como apta para albergar uma populacdo viavel de linces, o
valor de 2 coelhos/ ha, avaliado, no seu maximo populacional.

Os resultados deste censo, que se esperam para breve, indicardo
as densidades atuais de coelho-bravo, na sequéncia de patologia
viral, e quando conjugadas com outros parametros, a capacidade
de suporte para acolherem territérios de fémeas de lince e o
estabelecimento de novas populacdes de lince-ibérico na sua
area de distribuicado histodrica.

Nos ultimos anos tém vindo a ser realizadas diversas acdes de
fomento das populacdes de coelho-bravo, com destaque para
maroucos, tanto na drea do Parque Natural do Vale do Guadiana
como em Moura/Mourdo/Barrancos ndo sé pelo ICNF mas
também pelos parceiros, a Liga para a Protecdo da Natureza e a
Associacdo Iberlinx, porém apenas se poderd avaliar da sua
suficiéncia com os resultados anuais de coelho-bravo.

A fragmentacao do habitat e a excessiva presen¢a de atividades
humanas em grande no nosso territério sdo fatores limitantes ao
sucesso de uma reintrodug¢do do Lince-ibérico em Portugal, ja
que o minimo necessario de area de habitat natural adequada
para o estabelecimento de uma populacdo estavel é de 10.000
hectares. Tem algum receio quet neste momento no nosso
territério ndao existam as condigcdes minimas para que se efetue
uma reintroduc¢do da espécie com sucesso?

As &reas potenciais de reintroducdo de lince ibérico ndo tém
excessiva atividade humana e a presenca de lince é compativel
com atividades humanas. Apds os resultados do censo acima
referido mais cabalmente se respondera sobre condi¢cdes, todavia,
de uma forma empirica, do conhecimento existente do terreno
considera-se desde j& que podem existir condicdes minimas
nalgumas das areas consideradas como prioritarias no Plano de
Acdo, designadamente matriz de habitat e conectividade.

O Lince-ibérico sempre foi associado a serra da Malcata, tendo
sido criada, em 1981, uma Reserva Natural para preservar a
espécie. A distancia a que a Malcata esta dos principais nucleos
de populagdes selvagens e do Centro Nacional de Reprodugdo
de Lince-ibérico, associada ao pouco investimento publico que
foi efetuado nos ultimostanos na recupera¢ao das populagdes
de coelho-bravo, ndo fazem com que esta area esteja ja excluida
como candidata a ser palco das primeiras a¢cdes de reintro-
dugdo?

A distancia da Reserva Natural da Serra da Malcata ao CNRLI ndo
é fator que releve para a reintroducdo nesta drea protegida; ainda
recentemente se transportaram animais para reintroducdo de
Silves para Espanha (Guarrizas), a distancia superior. Os critérios
de selecdo de animais para reintroducdo baseiam-se em fatores
genéticos e comportamentais de todos os animais na Rede de
Centros de Reproducdo. Importa equacionar a capacidade do
habitat para acolher territérios de lince, e sobretudo conhecer a
atual disponibilidade de presas e a ligacdo a outras areas com
presenca de lince. A Reserva Natural da Serra da Malcata esta
incluida nas zonas de atuagdo do projeto Life lberlince, um
projeto co-financiado pela Comissdo Europeia, coordenado pela
Junta de Andalucia pelo que continua a ser uma das areas de
ocorréncia historica a recuperar para futura reintroducgéo.

O plano de agao fala da importancia da gestdao agricola,
florestal e cinegética para a criagcdo das condi¢gdes adequadas
para que o objetivo de reintroducdao possa ser concretizado
com sucesso. No caso da cinegética, uma atividade econémica
muito relevante e nem sempre compativel com questbdes de
conservacdo, estarao os cacadores devidamentetenvolvidos no
processo de forma a que o mesmo tenha sucesso garantido?

Procura-se constantemente envolver todos os atores no processo
considerando-se os gestores de caca e cagadores como uma das
chaves para o éxito da reintroducdo de lince-ibérico nos seus
locais de ocorréncia histdrica e um dos principais agentes que
garantem com o seu trabalho as condicdes de sustentabilidade
que permitem a existéncia de populacdes vidveis de lince. Sdo
parceiros importantes com relevante papel no processo, pelo que
desde o inicio do Plano de A¢&o as organizagdes do sector da
caca, de 12 nivel, tém assento na Comissdo Executiva e tém acom-
panhado todo o processo, participado em projetos, discutindo
tematicas, trocando informacgéo, participado nos censos de coelho
e procurado compromissos duradouros com a administracdo no
ambito da gestdo desta espécie.

Importa nesta fase envolver gestores e proprietarios, a escala
mais local, partilhando informacédo e construindo confianca entre
todos, de modo a que o lince seja visto como uma mais-valia para
0s territdrios, um selo de qualidade e de reconhecimento da boa gestdo.

Por ultimo, e independentemente de ter sido uma agradavel
surpresa para todos nés a dete¢dao de uma animal em Vila Nova
de Milfontes, o facto de termos um animal a 250 Km de
distancia do local onde foi libertado, num local improvavel, ndo
lhe causa receios acrescidos de que a tarefa que tem em maos
possa ser maist complicada do que estava a pensar quando
aceitou a coordenac¢ao deste Plano?

Muito se tem aprendido com as novas tecnologias em comuni-
cacdes nomeadamente com os métodos de seguimento e detecdo
de fauna; tanto com o seguimento via satélite (GPS ou GSM),
como através da armadilhagem fotogréafica, tém sido obtidas
informacdes que seriam aparentemente improvaveis. O Instituto
possui dados histéricos de ocorréncia da espécie que incluiam
esta zona geografica e o sudoeste alentejano. O aparecimento
deste espécime em Vila Nova de Milfontes ainda que inesperado
poderd ter a interpretagdo de um individuo jovem, em dispersé&o,
a procura de um local para se estabelecer.

A detecdo no terreno e comunicacdo ao Instituto da presenca deste
animal por uma zona de caca e operacional do SEPNA reforcam a
ideia que a equipa de coordenacdo tem sobre a importancia da
atuacdo conjunta de todos os atores para o sucesso de um projeto
de conservacao de uma espécie como o lince-ibérico.

A dimensao da tarefa € um continuo desafio que é enfrentado
pelo ICNF e com os parceiros no terreno, cientes que o processo
de reintroducdo desta espécie € um desafio ndo sé ao nivel das
ciéncias naturais mas também sociais, representando sobretudo
uma aposta de desenvolvimento local dos territorios. s
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PRIVATIZACAO DOS SERVICOS DA AGUA:
VANTAGENS, OPORTUNIDADES E RISCOS

Carla Gra¢a
Coordenadora do Grupo de Trabalho da Agua da Quercus

As vantagens, oportunidades e riscos da privatizacdo dos servicos da dgua foi o tema em debate
no Semindrio organizado pela Quercus a 10 de Maio, em Lisboa, no auditdrio da Agéncia Portuguesa
do Ambiente.

Sendo a dgua um bem publico mas também um recurso escasso, o evento procurou debater esta
dualidade, abordando os problemas actuais e os desafios futuros que se colocam ao sector tendo
em conta a reestruturacdo prevista.

Da parte da manha, o Presidente do Conselho de Administracdo da AdP-Aguas de Portugal, SGPS, S. A,
Eng. Afonso Lobato Faria, focou a evolugdo do sector ao longo dos ultimos 20 anos, com a melhoria
evidente dos niveis de atendimento e a experiéncia e as mais-valias conseguidas com a implemen-
tacdo dos sistemas multimunicipais, bem como os objectivos que estdo subjacentes a reestruturacao
da empresa e a estratégia que foi delineada pela AdP para o sector dos servicos da dgua, nomeada-
mente a criacdo de quatro grandes sistemas, através de trés fases: agregacao, verticalizacdo e sub-
concessao.

Seguiu-se a intervencao do Presidente da ERSAR - Entidade Reguladora dos Servicos de Agua e
Residuos, Eng. Jaime Melo Baptista, que efectuou uma breve reflexdo sobre o papel do regulador no
sector dos servicos de dgua. Foram apresentados os resultados do RASARP- Relatério Anual dos
Servicos de Agua e Residuos em Portugal 2012, que serdo brevemente disponibilizados no site da
ERSAR. O Presidente da entidade reguladora frisou que, apesar da grande evolucado verificada nos
ultimos anos, principalmente em relacdo aos niveis de cobertura dos servicos e a qualidade da agua
fornecida, subsistem ainda lacunas, algumas das quais relativamente graves, como sejam a adesao
efectiva aos sistemas, problemas de sustentabilidade econdmica dos servicos, com fraca
recuperacdo de custos, em grande parte das entidades gestoras e um grande desconhecimento das
infraestruturas existentes e uma fraca gestdo patrimonial na maioria das entidades gestoras.

Antes da pausa para o café, o publico presente teve oportunidade de conhecer um estudo de caso
de gestdo publica dos Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento de Oeiras e Amadora,
apresentado pelo Dr. Nuno Campilho, assessor do Conselho de Administracdo dos SMAS. O Dr. Nuno
Campilho apresentou o caso de exceléncia de gestdo dos SMAS de Oeiras e Amadora, renegando
claramente a ingeréncia da reestruturacdo do sector na autonomia dos municipios, que considerou
serem perfeitamente competentes para uma gestdo eficiente dos servicos da agua, a escala
municipal ou intermunicipal.

O papel dos municipios na reestruturacdo do sector foi precisamente o mote para a intervencao
seguinte, feita pelo Eng. Rui Godinho, Presidente da APDA-Associacdo Portuguesa de Distribuicdo e
Drenagem de Aguas. Apds uma reflexdo sobre as formas de gestdo delegada que estdo disponiveis
para 0s municipios, o Presidente da APDA advertiu para a ambiguidade da figura de “sub-concessido”,
conforme preconizada na proposta de lei que o actual Governo submeteu para apreciacdo na
Assembleia da Republica em Janeiro ultimo. O Eng. Rui Godinho referiu ainda os riscos inerentes as
privatizacdes, nomeadamente o aumento dos precos e a gestdo dos servicos praticamente sem
concorréncia, em situacdo de sector protegido, de que é exemplo a dgua que é um “monopdlio
natural”, tendo dado exemplos de privatizacdes e reestruturacdées mal sucedidas em Portugal, como
a EDP, os transportes e a ANA. E referiu também a questdo da partilha de riscos, destacando varios
casos conhecidos em todo o mundo de “resgate” das concessdes dos servigos da agua, através de
remunicipalizacdes dos servicos, por falhas claras de cumprimento dos contratos, como o incum-
primento dos planos de investimento, a degradacdo da qualidade de servicos e o aumento das
tarifas.

Seguiu-se entdo outro estudo de caso, de gestdo concessionada, em Ourém, tendo o Vice-
Presidente da Camara de Ourém, Dr. José Manuel Alho, apresentado a experiéncia de 16 anos de
concessdo dos servicos. Apesar de algumas fragilidades inerentes a celebragdo do contrato inicial,
em 1996, que nado acautelou um plano de investimentos, apresentou estimativas exageradas de
crescimento da populacdo e de evolugcdo dos consumos, ou a existéncia de valores minimos
desadequados e a propria instabilidade da empresa concessiondria (que entretanto mudou de
accionistas), e apds um consideravel esforco de renegociacdo do contrato, procurando a
transferéncia de riscos para o parceiro privado e a uma melhor adequac¢do dos meios da autarquia
para uma efectiva gestdo do contrato, o balanco feito pela autarquia é claramente positivo, tendo a
Camara Municipal de Ourém, com base na experiéncia entretanto adquirida, decidido recentemente
concessionar também os servi¢cos de saneamento.

Semindrio de 10 de Maio em Lisboa

Por Ultimo, a Ultima intervencdo coube & Associacdo Agua Publica,
representada pelo Eng. Nuno Vitorino, que apresentou as grandes
desvantagens da privatizagdo dos servicos, mesmo sob a forma
de concessdo ou sub-concessdo, nomeadamente a transfe-réncia
de riscos e de custos para o gestor publico e para os utilizadores,
com o aumento das tarifas, a intengao de se criar um mercado dos
servicos das dguas, para além de rebater a ideia de que uma gestdo
privada é necessariamente melhor que uma gest&o publica.

No final da manha, os cerca de 50 participantes inscritos tiveram
oportunidade para intervir num espaco de debate, moderado pela
Eng.? Carla Graga, Vice-Presidente da Direcgao Nacional da Quercus
e Coordenadora do Grupo de Trabalho da Agua.

Este Semindrio procurou essencialmente trazer para o debate
publico, junto da sociedade civil, as principais questdes que se
colocam a reestruturagao do sector. Ficou patente no decurso
das varias intervencdes, ao longo da manha, que o tema nao é
consensual, e que varias questdes continuam sem resposta.

N&o estd provado que uma gestao privada seja melhor que uma
gestdo publica, embora o inverso também ndo seja necessaria-
mente correcto. Cada caso é um caso.

N&o é claro, apesar da necessidade de ganhos de escala, porque é
o modelo apresentado de agregacdo dos sistemas, em quatro
grandes sistemas, o mais adequado a realidade nacional. Alids,
nao se conhece a fundamentagao ou o estudo que esteve na base
desse modelo, que é o que estd a ser seguido pela AdP.

A propria verticalizagdo dos sistemas prevista no modelo de
reestruturacdo do sector prevé a participagdo voluntaria dos
municipios. Ndo é perceptivel como poderd o modelo funcionar
se houver recusa de grande parte dos sistemas em baixa em
aderir aos novos sistemas verticalizados.

Apesar da informacado prestada pelo Presidente da AdP de que a
fase da sub-concessdo ainda ndo estd sequer em implementacao,
e que esta so ocorrera mais tarde, apos a consolidagao das fases
de agregacao e verticalizacdo, ndo é de todo claro e transparente
como serd acautelada a partilha de riscos nos contratos de
concessdo, uma vez que uma dJgrande parte das entidades
gestoras desconhece o seu patrimoénio. Estes riscos ficaram bem
patentes na apresentacdo do estudo de caso de Ourém.

A propria figura de sub-concessdo, conforme preconizada na
proposta de lei submetida recentemente a Assembleia da Republica,
é muito ambigua na sua definicdo e delimitagdo de actuagéo.

E por fim, o refor¢co do papel do regulador, com competéncia
para definir tarifas mesmo em sistemas de gestdo municipal, pode
colidir com a autonomia do poder local, conforme tem sido
referido por varios agentes autarquicos.

O debate sobre a privatizacdo dos servicos da dgua estd muito
longe de estar terminado. Apesar ndo ter uma posi¢cdo sobre se
uma gestado privada é melhor que uma gestdo publica, ou vice-
versa, a Quercus entende que as questdes acima elencadas sdo
muito importantes e devem ser esclarecidas de forma inequivoca
previamente a um processo de privatizacdo dos servi¢os, mesmo
que sob a forma de uma sub-concessao.

A Quercus espera pois que este tema continue a ser debatido em
diversos fora e procurara promover a participagao e o esclareci-
mento dos cidaddos.#



GREEN CORK

Soraia Taipa

A cortica provém da arvore nacional de Portugal - o sobreiro - e
a sua exploracdo econdmica garante a preservacdo de um dos
hotspots de biodiversidade do mediterrdneo e de uma cultura
rural e tradicional portuguesa ligada ao montado de sobro. E um
material sustentavel, renovavel, reutilizadvel e 100% reciclavel e
tem sido usada na rolha da garrafa de vinho mas também numa
miriade de outros acessodrios e produtos para a casa. Ja ficou a
olhar para uma rolha de cortica sem saber o que lhe fazer?
Agraddvel ao togque e ao olhar, este produto, vindo directamente
da natureza ja ndo tem lugar no lixo mas nos inUmeros pontos de
recolha do Green Cork. Através deste projeto, a cortica das suas
rolhas vai ser reciclada e continuar a andar entre nds, no seu
carro, num sapato ou até no espag¢o. Mas a reciclagem das rolhas
da vida ndo sé a outros produtos com cortica mas também a
arvores autdctones que sd&o plantadas através do Floresta
Comum. O que vem da natureza volta a natureza. Através das
verbas que a Quercus recebeu pela entrega para reciclagem de
cerca de 180 toneladas de rolhas de cortica, ja foram dadas cerca
de 125 mil arvores.

Implementado desde 2008, o Green Cork é desenvolvido em parceria
com a Amorim, o Continente, o Dolce Vita, Sonae Sierra, Corpo
Nacional de Escutas, escolas, Municipios, empresas de recolha selectiva
de residuos, adegas, produtores de vinho e outras entidades que
localmente tornam este projeto um sucesso. 95% das rolhas
recolhidas até agora foram entregues em lojas do Continente. S6
no ano de 2012 com a iniciativa “Rolhas que dao Folhas” promo-
vida pelo Continente, foram entregues mais de 45 mil sacos
cheios de rolhas de cortica pelas 854 escolas participantes. De
referir, que nesta cruzada inspiradora, de reaproveitamento da
cortica numa miriade de usos, a sensibilizacdo da comunidade
escolar mais significativa aconteceu através do “Rolhas que dé&o
Folhas”. Lancada para assinalar o Ano Internacional da Floresta,
esta iniciativa premiou as 20 escolas que recolheram mais rolhas,
proporcionalmente ao numero de alunos. O primeiro lugar foi a
Escola Basica do 12 Ciclo de Pereiras-Gare, de Portimao.

Desde o inicio de 2013, foram celebrados protocolos, aumentaram-se
os postos de recolha, realizou-se o primeiro Encontro Green Cork,
atribui-se o primeiro prémio Green Cork, lancou-se um novo site,
implementou-se um concurso de recolha para os escuteiros,
construiram-se campanhas, entre outras atividades divulgacdo na
televisdo e conferéncias. Através da Reciclimpa estdo disponiveis
mais 3000 pontos de recolha de rolhas no Algarve, principal-
mente em restaurantes e hotéis. O protocolo com a Ambilital
alargou a recolha de rolhas aos municipios de Alcacer do Sal,
Grandola, Odemira, Santiago do Cacém, Sines, Aljustrel e Ferreira
do Alentejo. Da parceria com o0s escuteiros desde o inicio do
projeto, ja foram apoiadas diversas iniciativas de reflorestacao
nos Campos Escutistas do CNE. Neste momento e até 31 de julho
decorre o concurso de recolha direccionado para os escuteiros. O
agrupamento vencedor ird desfrutar de um fim-de-semana em
ecocamping na Herdade do Freixo do Meio. Foi, também, lancada
uma campanha direccionada aos produtores e adegas de vinho
para a identificacdo da rolha de cortica no rdétulo da garrafa,
valorizado o produto natural e informando o consumidor para
uma escolha mais consciente.

O 12 Encontro Green Cork decorreu em Alcobaca em fevereiro de
2013 e foi organizado pela Quercus, Municipio de Alcobaca e
Ordem dos Bidlogos. O encontro realizou-se no formato de Ag¢éo
de Formacédo para professores acreditada pela Ordem dos Bidlogos
- Centro de Formacdao. Alcobaca acolheu 70 participantes que, de
sexta a domingo assistiram a sess®es orais, participaram em
debates e fizeram um percurso interpretativo que visou divulgar
vida e obra de Joaquim Vieira Natividade e ainda promover e dar
a conhecer uma zona natural onde este subericultor trabalhou
grande parte da sua vida. A sessdo de encerramento contou com
a entrega do 12 Prémio Green Cork a Alberto Teixeira Ribeiro
(Associacdo Verde foi o Meu Nascimento) pela sua dedicagdo ao
projeto Green Cork desde 2008.

O programa Green Cork Escolas, na sua 52 edi¢do, conta com a
participagdo de cerca de 400 jardins de infancia, escolas e
agrupamentos escolares de todas as partes do pais, e visa
envolver esta comunidade no projeto Green Cork. O Green Cork
compreende a educagdo como instrumento para mudar o mundo,
pois contribui na formacdo de cidaddos criticos e ativos na
sociedade a que pertencem, intervenientes com o meio de forma
sustentdvel e respeitantes de todas as formas de vida. “A dgua e
o Sobreiro, que relagcdo ha?” foi o tema escolhido esta edicdo, no
ambito do ano internacional das Nag¢des Unidas para a
cooperacao pela adgua. Além da recolha das rolhas de cortica, tém
desenvolvido atividades tdo diversas como a construcdo dos
rolhinhas, exploracdo da floresta autdctone, concurso de presépio
de natal em corti¢ca e arquitetar com cortica. A mascote do ano
letivo 2012/2013 foi escolhida por votacdo no facebook
(facebook.com/greencork) e é um belissimo rolhinhas construido
pela Escola Basica de Valenca com o seguinte mote: “O Sobreiro
e a Agua vivem uma relacdo de cumplicidade e dadiva mutua, na
preservacdo de uma sociedade menos poluida e amiga do
ambiente.” No concurso de presépios de natal em cortica foram
apresentados 76 trabalhos originais de varias dimensdes e com
cortica ou rolhas de cortica. Foram seleccionados trés
vencedores, um por cada ciclo de escolaridade, sendo eles O
Jardim de Infancia e 12 Ciclo Casa da Primeira Infancia, 22 e 3¢
Ciclo Colégio Ellen Key e Agrupamento de Escolas de Rio Tinto
n®3 - Curso Profissional de Ambiente.

2012 foi o ano em que se recolheram mais rolhas de cortica em
Portugal, mas mesmo assim, num mercado onde entram cerca de
320 milhdes de rolhas por ano, o Green Cork nao atingiu 6% de
recolha dessas rolhas. Se 6% parece pouco, na realidade é muito.
Representa o esfor¢o voluntdrio de uma comunidade que se
envolveu de mangas arregag¢adas na valorizagdo dum produto
portugués e na floresta autdctone. Mas ainda se podem recolher
muitas mais rolhas e plantar muitas mais arvores. O Green Cork
procura mais parceiros que contribuam para este projeto que a
todos beneficia, cada rolha é um contributo seguro para a
plantacdo de mais uma arvore, para um ar mais limpo, para um
ambiente melhor. %

www.greencork.org
greencork@quercus.pt
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CONHECA A ABETARDA,

AVE DO ANO 2013

@ planetazul

“A abetarda (Otis Tarda) é uma ave de grande porte, conhecida
pela sua magnifica danca nupcial. O macho, com 16 quilos de
peso, é a maior ave voadora da Europa. A sua plumagem é
vistosa, em tons de castanho-avermelhado, branco e cinza-
azulada”. Esta foi a descri¢cao utilizada pela Sociedade Portuguesa
para o Estudo das Aves (SPEA), que escolheu a abetarda como
Ave do Ano 2013.t

Esta ave “vive em meios agricolas abertos, sem arbustos e com
arvores escassas” e as principais ameacas a sua existéncia “estao
relacionadas com a alteracdo do uso do solo” e a “intensificacao
agricola”, entre outras. Por isso foi escolhida como embaixadora
da agricultura sustentdvel e simbolo da importancia de uma
Politica Agricola Comum (PAC) exigente em padrdes ambientais.
“Ha mais de 50 anos que praticas agricolas nocivas poluem o
solo, dgua e ar, e sdo subsidiadas e incentivadas pela Unido
Europeia, enquanto a agricultura sustentavel é renegada para
segundo plano”, escreve a SPEA.

Neste momento, a ave estd extinta em muitos paises da Europa,
mas “as maiores populacdes encontram-se em Espanha e em
Portugal”. No nosso pais hd 1500, mas a espécie encontra-se em
“Perigo de extin¢ao”.

Relativamente a “magnifica danc¢a nupcial”, o processo €, mais ou
menos, este, explica a SPEA. Na altura do acasalamento, os
machos juntam-se todos em descampados, enchem o peito e
reviram as asas e a cauda para exibir a plumagem branca que
atrai as fémeas. Planetazul

Biodiversidade e servigos de ecossistema

+ Sobre-axploragio

« Espécies exdticas invasoras
+ Alteragbes climaticas

* Poluigao

Em; Andlise
Biodiversidada, 2005

Fatores mais relevantes para a perda de
biodiversidade e servicos de ecossistema:

. Perda ou degradagéo dos habitals

do Milénle sobro Ecossislemas {MEA) -

- a ser substituldes por milo de obra estrangeira

Té? E do sindicato?
Tém de fazer qualquer coisal
Eles estédo a dizer que estamos:

- a perder locais de trabalho, ou que as condigies
laberais estdo a ficar degradadas
- a ser sobre-explorados no local de trabalhe

- a sofrer alteragdes na climatizaglio dos locais
de trabalho
- a ser infoxicados e envenenadosl

Quertoon Network, desenho de Paulo Guerreiro



MONITORIZACAO AO
LONGO DE 26 ANOS
(1986-2012)

Terreno:

Propriedade localizada no limite leste do concelho de Valongo do
Vouga, acidentada, terreno xistoso e argiloso com alguns veios de
quartzo, solo pobre e pouco profundo com excecao do adjacente
a trés linhas de dgua. Altitude maxima: 300 metros

Revestimento florestal:

Antes do ultimo incéndio que atingiu a totalidade da propriedade,
em 1985, o recoberto era sobretudo de matos, alguns pinheiros,
peqguenas manchas de eucaliptos e, nas linhas de agua, alguns sobreiros
e salgueiros.

Nunca tinha existido qualguer planta de azevinho anterior a intro-
ducdo referenciada neste trabalho.

A propriedade é actualmente rodeada por vastas plantacdes de
eucalipto.

Introdugdo de azevinhos:

Em 1986, no inicio de uma florestacdo que privilegiou, nas melhores
zonas, arvores folhosas de crescimento lento, foram também
plantados 7 azevinhos com cerca de 30 cm de altura, na borda de
um caminho interior, em zona muito seca mas a poucos metros
de uma leira de terreno mais fundo.

Verificdmos posteriormente que 3 arvores eram do sexo feminino.

Porte e crescimento:

As arvores iniciais tém actualmente cerca de 6 metros de altura
embora perimetros na base muito diferentes.

O crescimento é muito diverso nas novas plantas. As que se desen-
volvem debaixo de copas frondosas (de carvalho, castanheiro,
cedro) crescem muito mais lentamente. Os azevinhos que evoluiram
junto de zonas com solos mais profundos/humidos e/ou afastados
de outras arvores crescem bem mais rapidamente. Ha actualmente
3 exemplares com cerca de 6 metros de altura ou seja a altura atual
dos azevinhos iniciais mas com metade da idade destes.

Apesar do terreno muito adverso e sem qualquer sombra, todas as
plantas originais sobreviveram.

Em 1990 algumas deram pela primeira vez fruto - as tipicas bagas
redondas que no outono / inverno ficam com um tom vermelho vivo.
Em 1995 foram notados 4 pequenos azevinhos (cerca de 10 cm de
altura) nascidos espontaneamente debaixo de 2 grandes sobreiros
- que tinham resistido ao incéndio - situados a cerca de 25 metros
das plantas originais. A disseminacdo dava assim os primeiros passos.
Assistimos depois a expansdo progressiva de plantas de azevinho
nascidas espontaneamente, a um ritmo cada vez mais acentuado
e irradiando progressivamente a partir das plantas originais.
Notamos uma incidéncia esmagadora debaixo das frondosas copas
dos 2 sobreiros acima referenciados (cerca de 250 azevinhos crescem
ai agora, com alturas varidveis de poucos centimetros a 2 metros).

Nas outras arvores mais proximas dos azevinhos originais e que entretanto se desenvolveram bem,
notamos o nimero de /lex aquifolium seguinte:

Debaixo de trés castanheiros (a cerca de 10-15 metros de distancia) existem agora 44 plantas todas até
20 cm de altura.

Debaixo de um Cupressus lusitanica (a 15 metros) existem cerca de 130 azevinhos, com alturas
muito varaveis, alguns com mais de 2 metros.

Debaixo de um carvalho (a cerca de 30 metros) ha 25 azevinhos, todos até 20 cm de altura.

Para além dos azevinhos nascidos debaixo das arvores maiores e mais préoximas, notou-se uma
disseminagcdo muito significativa quer em zonas de pequenos nucleos de pinheiros bravos (20
exemplares), de castanheiros (85) ou de arvores isoladas (Quercus ruber (7) ou até em zonas
apenas com vegetacdo rasteira (tojo, carqgueja), na borda de caminhos ou na zona de eucaliptal.
Atualmente existem cerca de 600 azevinhos na propriedade. Os que nasceram mais longe dos
azevinhos iniciais e que puderam ser detetados, distam destes cerca de 200 metros.

Aves que se alimentam das bagas de azevinho

Ao longo destes 26 anos observamos algumas aves a alimentarem-se nas arvores, quando os frutos
estdo maduros (outono, inverno):

Melros: frequentemente

Pica-pau verde

Tordos: muito frequentemente, com presenca relativamente recente mas cada vez mais intensa e
regular nos ultimos anos

A partir do amadurecimento dos primeiros frutos dos azevinhos, a dispersdo de novas plantas foi
constatada pela primeira vez cinco anos depois e prosseguiu regularmente, tendo sido referenciada
inicialmente debaixo das drvores mais proximas e que ja tinham grande desenvolvimento.

Alguns dos Quercus suber, emblematicos pelo porte e morfologia, foram desde sempre um local de
pouso predileto para quase todas as aves que observamos na propriedade.

A arborizacdo da maioria da propriedade em pequenos bosquetes mistos de castanheiros, carvalhos
ou sobreiros, a existéncia actual de novos exemplares adultos de azevinho do sexo feminino e de
outras espécies vegetais (medronheiros, tramazeiras) com particular interesse para a alimentacao
de algumas aves, criou progressivamente condicdes para a presenca regular na zona de uma
avifauna anteriormente inexistente ou pouco frequente. A ela se deve a dispersado tdo significativa
dos azevinhos. E se eles nascem e crescem bem predominantemente debaixo das folhosas ou
mesmo de coniferas, também o fazem em zonas de pinhal ou de mato rasteiro- na realidade em
qualquer local onde as aves que se alimentaram dos frutos pousam e deixam as suas dejecg¢des.
Nunca constatdmos plantas de azevinho a nascerem espontaneamente debaixo ou a volta de
arvores fémeas, o que pressupde claramente que a germinacdo implica a prévia digestdo do fruto
no aparelho digestivo das aves que dele se alimentam.

Os exemplares mais bonitos do ponto de vista vegetativo e que ja ultrapassaram em tamanho os
originais, crescem fora do perimetro de qualquer arvore e quase, mas nem sempre, has zonas com
melhor solo e mais humidas. Os azevinhos que cresceram debaixo de copas frondosas desenvolveram-se
bem mais lentamente, provavelmente por competicdo nutritiva e menor exposicdo solar. Nao
podemos, pois, afirmar que o azevinho é uma planta com crescimento muito lento. Os estudos que
defendem um crescimento bastante lento, baseiam-se na relagdo entre o didametro dos troncos e as
idades provaveis de exemplares observados. Nesses estudos estimam-se “indices de crescimento
vegetativo que variam entre 1 cm/ ano e... apenas alguns milimetros por ano” (1). Estes dados n&o se
podem entender genericamente. Em plantas e arvores jovens a velocidade de crescimento é
incomparavelmente superior a este padrdo, como prova a realidade por nés constatada.

N&o podemos confirmar, nas condicdes deste estudo “ a elevada dependéncia do azevinho em
relagdo ao carvalhal”, (1) aqui inexistente.

Nao podemos confirmar que “ as sementes frequentemente se acumulam e germinam nas imediacdes
da planta em que tém origem” (1) se por imediacdes se entender a copa da arvore ou a zona
limitrofe. Pelo contrario, as germinagdes sucederam sempre a dezenas de metros no periodo inicial
da expansédo, o que indica, em conjunto com as localizacdes, que as aves sdo o factor de dispersdo
fundamental.

Face a extensa, muito significativa e continua dispersdo espontanea do /lex aquifolium constatada
26 anos apods a introducdo da espécie na propriedade, julgamos que os cerca de 600 exemplares
existentes actualmente sdo uma boa noticia para a conservacdo desta espécie e para a sua eventual
reintroducdo noutras areas florestais.

Ref: Luis Monteiro.
O azevinho (/lex aquifolium L) em Portugal.
Ed Quercus 1987

DISSEMINACAO ESPONTANEA

DE AZEVINHO (/ILEX AQUIFOLIUM)

A PARTIR DE 7 PLANTAS INTRODUZIDAS
EM MEIO FLORESTAL

MICROSCOPIO ...
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Poucas espécies sdo tdo genuinamente ibéricas e mediterranicas
como o lince-ibérico (Lynx pardinus). Endémico da Peninsula
Ibérica este animal sé ocorre em Portugal e Espanha. Evoluiu
assim de forma a estar perfeitamente adaptado ao tipico mosaico
da paisagem mediterranica ai existente, onde a presengca de
bosques e matos densos |lhe servem de refugio, e as peguenas
clareiras de pastagens lhe permitem cacar a sua presa favorita, o
coelho-bravo. Este carismatico felino, com as suas caracteristicas
barbas, orelhas com pincéis (pélos longos que se encontram no
prolongamento das orelhas) e cauda curta, faz assim parte da
nossa cultura e histéria desde ha muitas geracdes. Em especial
nas zonas mais rurais e do sul de Portugal (de onde desapareceu
mais recentemente) sdo varios os que ainda se lembram de ver
este bonito gato a caminhar pelos nossos campos. Muitos deles
ndo o conhecem por lince-ibérico, mas sim por outros nomes que
antes Ihe davam, nomeadamente liberne, gato cravo ou lobo cerval.
Em tempos idos de ocorréncia regular por toda a Peninsula
Ibérica, no século XX, por diversas causas as populacdes deste
animal diminuiram drasticamente, tendo quase se extinguido no
inicio do século XXI. Com apenas cerca de 100 animais na Natureza
cuja distribuicdo se restringia ao sul de Espanha (na Serra Morena
e em Doflana, ambas na Andaluzia), por essa altura, a situacdo do
lince-ibérico era bastante dramatica, e 0 mundo dos tempos modernos
esteve a beira de perder o primeiro felino desde a extincdo do
tigre-dente-de-sabre que desapareceu da face da Terra hd mais
de 10 mil anos. Para esta situagdo contribuiram diversos factores
que no século XX afectaram em Portugal grandemente as condi¢cdes
para a existéncia de lince-ibérico, nomeadamente a “campanha do
trigo” que levou a destruicdo de grandes areas florestais, de bosques
e matos mediterranicos (anos 30 a 50); a perseguicdo directa
pelo homem (anos 40 a 70); patologias do coelho-bravo introduzidas
pelo Homem na Peninsula Ibérica, designadamente a mixomatose
(anos 50) e a doenc¢a hemorragica viral (anos 90); o declinio da
agricultura e pecudria tradicionais, as plantagcdes intensivas de
eucaliptais e pinhais e a constru¢do de grandes infra-estruturas
tais como barragens e auto-estradas (anos 60 a 90).

Desde entdo, em Portugal o cendrio era de pré-extincdo, ndo
havendo dados fidedignos da ocorréncia de popula¢cdes no nosso
pais e as Unicas populacdes estdveis que se conheciam ocorriam
em Espanha. O lince-ibérico tornou-se assim o carnivoro mais
ameacado da Europa e a espécie de felino mais ameacado do Mundo,
correndo sérios riscos de desaparecer para sempre.

.
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Para tentar inverter esta situacdo, em 2004, em parceria com a Fauna and Flora International (FFI -
ONGA briténica), a LPN - Liga para a Protec¢do da Natureza, langcou o Programa Lince, cujo
principal objectivo é assegurar a conservacdo e a gestdo a longo prazo de areas com habitat
mediterranico adequado ao lince-ibérico em Portugal. Em 2010 o BES - Banco Espirito Santo juntou-se
a esta causa e tornou-se mecenas do Programa Lince.

Para concretizar o seu objectivo, o Programa Lince trabalha lado a lado com as comunidades locais
(ex. proprietdrios, agricultores, gestores cinegéticos) bem como com técnicos da administracdo
local e regional, gestores publicos e instituicdes locais, regionais e nacionais, promovendo e
alertando para a conservacado do lince-ibérico e da paisagem Mediterranica em Portugal através da
realizacdo de acc¢des de divulgacdo e sensibilizacdo, e garantindo a conservacdo de areas com
habitat Mediterréanico adequado ao lince-ibérico através de trabalho no terreno (conservagéao in-situ).
Para a realizacdo do trabalho no terreno sdo fundamentais os protocolos de colaboracédo realizados
com os proprietdrios ou gestores da terra onde se pretendem realizar as ac¢cdes de conservagao.
Estes protocolos sdo uma das ferramentas mais importantes do trabalho do Programa Lince pois
permitem o envolvimento directo da populagcdo local num projecto de conservacdo, ndo tendo
qualquer encargo para os proprietdrios ou gestores e valorizando as suas propriedades (ex.
fomentando as populagdes de coelho-bravo). Regra geral, sdo negociados de forma a intervir o
minimo possivel na gestdo da propriedade assegurando a existéncia de condi¢cdes para a ocorréncia
potencial de lince-ibérico e ndo envolvendo qualquer pagamento aos proprietarios e/ou gestores do
terreno. Estes protocolos demonstram que é possivel a conservagcdo do ecossistema Mediterranico e
da sua biodiversidade através da necessaria compatibilizacdo com as actividades econdmicas locais.
As principais areas de actuacdo do Programa Lince tém sido a regido de Moura, Mourdo e
Barrancos, Serra do Caldeirdo e Vale do Guadiana. Para a melhor concretizagdo do seu trabalho tém
sido de extrema importancia as diversas parcerias com diferentes entidades e os varios projectos de
conservacdo que tem realizado dos quais se destacam os projectos LIFE Lince Moura/Barrancos e
LIFE Habitat Lince Abutre, ambos co-financiados a 75% pelo Programa LIFE-Natureza da Comissao
Europeia. Paralelamente, a estes projectos, o Programa Lince tem realizado algumas accdes com
fundos proéprios na Serra do Caldeirdo.

O Projecto Lince Moura/Barrancos (http://projectos.lpn.pt/lifelince) decorreu no Sitio Moura/Barrancos
(Alentejo) entre 2006 e 2009 e foi coordenado pela LPN, tendo como parceiros a FFl e o Centro de
Investigacdo e de Intervencdo Social (CIS) do ISCTE-IUL. Como reconhecimento do seu sucesso,
este projecto foi distinguido pela Comissdo Europeia como um dos melhores entre os melhores
(Best of the Best) projectos LIFE Natureza avaliados em 2010. Logo de seguida foi possivel
consolidar o trabalho do Programa Lince através do Projecto LIFE Habitat Lince Abutre
(http://habitatlinceabutre.lpn.pt/) iniciado em 2010 e com durac¢do prevista de 4 anos. Coordenado
pela LPN e tendo seis beneficidrios associados - CEAI (Centro de Estudos da Avifauna Ibérica),
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POR MONTES E VALES
AJUDANDO O 'GATO’
MAIS AMEACADO DO
MUNDO

Filipa Loureiro
LPN_Técnica do Projecto LIFE Habitat Lince Abutre (Programa Lince)
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ANPC (Associa¢cdo Nacional de Proprietdrios e Produtores de Cacga),
AJAM (Associacdo de Jovens Agricultores de Moura), DGAV
(Direccdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria), ICNF (Instituto da
Conservacdo da Natureza e das Florestas) e CIS, este projecto
conta ainda com a FFl e o ICNF como co-financiadores. No Projecto
LIFE Habitat Lince Abutre foi possivel adicionar uma série de medidas
direccionadas a conservacao do abutre-preto (ex. cerca de 30 ninhos
artificiais, uma rede de 10 campos de alimentacao e seu forneci-
mento), j&d que esta espécie também em risco de extin¢cdo partilha
com o lince-ibérico ndo sdé o tipo de habitat em que ocorre mas
também as principais ameacas.

Ao trabalhar com o lince-ibérico, o Programa Lince, consegue
assim também contribuir para a conservacdo de outras espécies
ameacadas e para a preservacao de uma paisagem que alberga
inumeros habitats Unicos e de importancia internacional. Para
além disso, através da realizagdo do seu trabalho, o Programa
Lince, fomenta a economia local (agro-pecuéria, caca, floresta,
turismo de natureza, produtos tradicionais como o mel, etc.) de
uma forma sustentdvel e totalmente compativel com a conservacao
da Natureza em regides, na maioria das vezes, muito empobre-
cidas e com reduzidos recursos econémicos.

Desde gque se iniciou, o Programa Lince tem trabalhado essencial-
mente na recuperacdo e conservacao de habitat mediterranico,
no fomento das populacdes de coelho-bravo e na divulgacéo e
sensibilizacdo da sociedade civil.Ao todo, no ambito do Programa
Lince (e dos seus projectos), foram ja assinados com proprietarios
e gestores publicos e privados, 30 protocolos de colaboracdo que
englobam mais de 20.000ha que visam a preservacao e recuperacao
de habitat mediterranico. Neste sentido foi possivel intervir em
6ha de uma area ardida, onde se plantaram e semearam mais de
3.000 plantas autoctones (ex. sobreiros, zambujeiros) e realizou-se a
proteccdo individual de cerca de 650 plantas em regeneracao
para evitar o seu consumo por herbivoros e facilitar o seu crescimento.
Criaram-se também 15 pequenas charcas para serem utilizadas
pela fauna silvestre no verdo. De forma a diminuir a fragmentacao
deste habitat, recuperaram-se cerca de 4km de vegetacado
ribeirinha (essencial como corredor ecoldgico de muitas espécies
de mamiferos, inclusive do lince-ibérico) e estdo jad assegurados
mais de 50ha de corredores de vegetacdo arbustiva em olivais.
Foram também recentemente colocadas a titulo demonstrativo e
experimental 8 tocas artificiais para lince-ibérico e estd a ser
avaliado o estado sanitdrio da fauna doméstica e silvestre que
partilha patologias e habitat com o lince-ibérico nas trés regides
de trabalho acima referidas.

No que diz ao respeito ao fomento das populacdes de coelho-bravo,
foram implementados cerca de 100 bebedouros, 160 comedouros
e 130 refugios artificiais para coelho-bravo (moroicos), que tém
sido desde 2007, anualmente abastecidos no Verdo e monitoriza-
dos. Foram também ja realizadas cerca de 80ha de sementeiras
de cereal e/ou leguminosas com fertilizacdo e correccdo de pH
do solo (20ha dos quais em colaboracdo com gestores cinegéticos
que forneceram a semente). Dez destas pastagens foram protegidas
com cercas eléctricas para prevenir a herbivoria de ungulados
silvestres, bastante abundantes em algumas areas em que se esta
a trabalhar. Além disso, foram ainda construidos trés cercados em
areas contendo moroicos para minimizar a predacdo de coelho-
bravo por predadores generalistas e melhorou-se a eficacia de um
cercado de reproduc¢éo ja existente.

Ao nivel da divulgacao e sensibilizacdo da sociedade civil o Programa
Lince tem trabalhado muito com a populacdo, em especial, a
local, onde tém sido distribuidos os diversos materiais de divulga-
cdo efectuados. Para além disso, tém sido realizadas diversas

sessOes de esclarecimento para a populacdo local e varias acgdes de participacdo publica e de
acompanhamento das percepg¢des das comunidades locais. O Programa Lince esteve também
presente em varias feiras locais, regionais e nacionais, por onde passaram milhares de pessoas, e em
inUmeras escolas, tendo j& chegado a mais de 3.000 alunos de todo o territdrio nacional.

Mais de uma década depois da quase extincdo da espécie, consequéncia de diversos trabalhos, em
especial de projectos decorridos em Espanha, a populacdo de lince-ibérico na natureza ja triplicou;
apontando o ultimo censo de 2012 para 309 animais. Também a area de distribuicdo desta espécie
entretanto alargou, fruto da realizacdo de um plano ibérico de re-introducdes na natureza de
animais maioritariamente provenientes de centros de reproducdo em cativeiro.

Também nos ultimos anos voltou-se a falar da presenca do lince-ibérico em Portugal. Em 2010, Caribu, um
macho proveniente de Espanha foi localizado na regido de Moura/Barrancos. J4 em Maio deste ano,
tivemos a visita de Hongo (um outro macho de Espanha) que andou mais de 250km e foi até a costa
Portuguesa, até perto de Vila Nova de Mil Fontes. Ao longo do tempo, tém sido varios os relatos de
avistamentos de lince-ibérico, um pouco por todo o pais, mas em especial no Sul, contudo, todos
eles de dificil confirmacdo. A presen¢a de lince-ibérico confirmada no nosso pais, trds um novo
alento a conservacao desta espécie e a todo o trabalho do Programa Lince. Estes registos provam
gue ndo s6 os animais ndo conhecem fronteiras sendo a re-coloniza¢cdo natural possivel, como que
Portugal tem ainda areas com habitat adequado a presenca desta espécie, sendo por isso o trabalho
do Programa Lince muito importante para contribuir que estas dreas continuem a existir e para que
a sociedade esteja mais informada e motivada para a sua conservacdo. s
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NUCLEO REGIONAL
DE LISBOA

Vanda Marques e Libério Sobreira
Nucleo Regional de Lisboa da Quercus

O Nucleo Regional de Lisboa, dando seguimento ao seu Plano de Actividades, no decorrer dos meses
de Abril e Maio manteve uma actividade significativa através da presenca, dinamizag¢do, participacéo e
apoio em diversos eventos e iniciativas realizadas na sua area geografica de intervencgéo.

Dinamizag¢ao de actividades

Durante o més de Margo foi organizado ot12 Mini-Concurso de Fotografia versando o tema Aves,‘como
acto comemorativo do Dia Internacional das Aves, que decorreu a 1 de Abril de 2013.tEste concurso,
gratuito, teve a participacdo de 33 concorrentes e um total de 133 fotografias submetidas.

Apresentamos de seguida as fotos vencedoras, todas colocadas sob uma licencatCreative Commons
- Atribuicdo - Partilha nos Mesmos Termos 3.0 Nao Adaptada

22 Jugar - Anténio Manuel Ventura
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opesoy eipne|d
sanbue|y epuep

Visita Guiada ao Jardim Botanico da
Universidade de Lisboa

Visita de Trabalho - Hortas de Cascais

Presencas e participacoes internas

13 Abril - Presenca no Conselho de Representantes da Quercus, Monte Barata
24 Abril - Realizacdo de Reunido Extraordinaria de Direccdo do Nucleo Regional de Lisboa
18 Maio - Participag¢&o na Sessdo de Esclarecimento sobre Tesourariat

Grupo de Educagdo para a Sustentabilidade de Lisboa

A 23 de Maio foi realizada a accdo "Aula na Natureza” para mais de 3 dezenas de criancas, dos 3 aos
10 anos, *do Externato Viveirinho, pelo Centro de Educacdo Ambiental de Monsanto.

como um percurso de observacdo e descoberta no Parque do Calhau.

iriam realizar:

- Colégio Vasco da Gama, Sintra

- Escola Conde de Oeiras, Akademia dos lluminados
- EB 2.3 Antdénio Chora Barroso

- EB 2.3 Bartolomeu Dias

- EB 2.3 Damiao de Goais

Foi ainda efectuado o envio de materiais para divulgagcdo nos eventos:
6 Maio - Jobshop, Universidade Luséfona, Lisboa
24, 25 e 26 de Maio - Encontro de Alternativas, Sintra

Acompanhamento de Dentincias e Consultas

O Nucleo Regional de Lisboa, no periodo considerado, continuou a efectuar o acompanhamento de :
diversas denuncias, bem como outras foram recepcionadas, tendo sido realizadas as necessarias
diligéncias, com deslocacdes a varios locais, para recolha de registos fotograficos e de informacao :
junto a populagcdo.t Actualmente, o Nucleo Regional de Lisboa tem em acompanhamento 55 :

situacdes de denuncias ambientais.

Decorrente destas questdes, e outras consideradas pertinentes na area de Lisboa, como foi o caso
da realizacdo da Semana Académica de Lisboa (SAL) no Parque Florestal de Monsanto, com sérios :
impactes negativos associados, foi feito um pedido de audiéncia ao Presidente da Camara Municipal :

de Lisboa, subscrito por 14 organizacdes.

Ainda no &mbito da realizagdo da SAL no Parque Florestal de Monsanto, foi elaborado no ambito da
Plataforma por Monsanto, um Comunicado de Imprensa, dando nota das preocupacbes existentes :

por parte das associacdes integrantes.

Na sequéncia da presenca na apresentacdo publica do Projecto de Requalificagdo Cais do Sodré - Corpo

Santo e respectivo acompanhamento, foi elaborado Parecer por parte do Nucleo Regional de Lisboa.

BIOGEOGRAFIA

12 lugar - Antdnio Jose Antunes Ramos

Presencas e participacoes externas

. Abril

¢ 6 -tVisita de Trabalho as Hortas Comunitarias de Cascais

: 9 - Presenca na Libertacdo de boga portuguesa na Ribeira da
. Lage,'Oeiras

© 1 - Participagdo na Tertulia "A alimentacdo: cidade e/ou campo,
* o que vamos fazer?", Clube Recreativo dos Anjos, Lisboa

* 11 - Presenca natAssembleia Local - Carcavelost

16 - Reunido no Teatro Maria Matos - Iniciativa Transi¢cao

1 22 - Participacdo na reunido e Grupo de Trabalho integrado na
. tematica "Economia de Baixo Carbono",no dmbito do PARL -
¢ Plano de Accéo para a Regido de Lisboa 2014-2020, CCDR-LVT

: 23 - Participacdo na reunido e Grupo de Trabalho no ambito do
tema "Regeneracdo Urbana” no ambito do PARL - Plano de
. Acc¢do para a Regido de Lisboa 2014-2020, CCDR-LVT

: Maio

4 -tParticipacdo de elementos da Direc¢do do Nucleo de Lisboa e
. socios da Quercus na visita promovida no Jardim da Tapada das
* Necessidades

: 7 - Presenca no Forum Social de Oeiras

: 17 - Presenca na Sessdo de Apresentacdo Publica do Projecto de
Requalificacdo Cais do Sodré - Corpo Santo

Foram efectuados jogos e actividades educativas sobre residuos, floresta e biodiversidade, assim : 18 =
! Universidade de Lisboa, orientada portlvo Meco, que teve como
tema "Segredos das Plantas - Adaptacdes Curiosas”. Esta visita
Foram enviados varios materiais informativos da Quercus para Escolas para os respectivos Centros
de Recursos, assim como para divulgacdo em iniciativas que alguns estabelecimentos de ensino :
* Internacional do Fascinio pelas Plantas

: 22 - Presenca no Lancamento do Livro Biodiversidade na Cidade
de Lisboa - Uma Estratégia para 2020, Pacos do Concelho,
: Camara Municipal de Lisboa*

1 22 - Visita a Exposicdo: "Freguesias de Lisboa: Passado e Futuro”,
: Pagos do Concelho, Camara Municipal de Lisboa

: 24 - Visita ao evento Encontro de Alternativas, Sintra

: 25 - Visita a iniciativa Dia Verde, Belém, Lisboa

Participacdo na visita guiada ao Jardim Botanico da

foit decorrente da parceria com a Liga dos Amigos do Jardim
Botanico e integrada no ambito da comemoracdo do Dia

Pedido actualizagdo de endere¢o email
Sécios Nucleo Regional de Lisboa

No ambito da estratégia definida para maior aproximacao
com os socios da drea geografica do Nucleo Regional de
Lisboa, e com vista a uma comunicacdo mais efectiva com os
mesmos, vimos solicitar aos sécios com residéncia no distrito
de Lisboa e concelho de Benavente que actualizem ou nos
enviem um enderec¢o electrénico de contacto.t

A informacdo remetida servird também para complementar
ou actualizar a nossa base de dados geral de soécios da
Quercus.t

O envio deverd ser feito para o enderego lisboa@quercus.pt
complementado com o nome completo e nimero de sdcio.



CRAS
DE MONTEJUNTO

Alexandra Azevedo
Centro de Recuperag¢do de Animais Selvagens de Montejunto

Voluntariado no CRASM

Durante o sabado de 11 de Maio, o Grupo 189 dos Escoteiros de Via Longa e a equipa do Naturfest,
entre tintas, terra, madeiras, animais selvagens, ratos e carne assada.. suor e boa disposicado,
realizaram a construcdo do lago para os animais de espécies aquaticas, a colocacdo e revestimento
de poleiros nos tuneis de voo, personalizagdo de ninhos artificiais, dois abrigos para raposa, para
além da limpeza do biotério e alimentacdo das aves em recuperacéo.

Participagdo no projecto TRALSUD - TRADITIONAL LIFESTYLE AS A MODEL FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT
Este projecto é uma parceria de aprendizagem com 6 paises Europeus, que decorre durante 2 anos,
financiada pelo Programa de Aprendizagem ao longo da Vida. O CRASM colaborou com o parceiro
portugués, ES Associacdo Sustentdvel Solidaria, tendo acolhido nas suas instalagcdes, no dia 23 de
Maio, representacdes da Grécia, Litudnia, Roménia e Turquia. Para além de uma visita ao Centro,
realizou-se uma saida de campo para observacdo da fauna e da flora da serra do Montejunto
seguida por uma visita a um Moinho de Vento e terminando com um almoc¢o tradicional servido na
sede da Associacdo Recriativa, Cultural, Desportiva e de Melhoramentos do Pereiro.

No dia 25, o CRASM participou no semindrio dedicado a Sustentabilidade que se realizou no
Auditério da Cadmara Municipal do Bombarral, com uma apresentacdo bilingue intitulada, CRASM -

Participa¢do no Dia Eco-Escolas do Agrupamento de Escolas do
Cadaval

Integrado no Dia Eco-Escolas do agrupamento de escolas do Cadaval,
dia 21 de Maio, o CRASM participou com a libertacdo de uma ave
recuperada, um peneireiro (Falco tinnunculus), o que constituiu
uma grande emoc¢do para todos em especial quando o animal
levantou voo, a que se seguiu uma oficina de cozinha sustentavel,
jd que o sector da alimentacdo é um dos que mais contribui para
0s problemas ambientais, nomeadamente em relagdo a perda de
biodiversidade. Apesar de inicialmente ter sido planeada para adultos
(funcionarios, pais e professores), por indisponibilidade de muitos
dos que ja se tinham inscrito acabou por ser maioritariamente
para uma turma do 92 ano, mas resultou muito bem, pois desper-
tou muito interesse nos alunos que puderam constatar que afinal
uma alimentacdo saudavel pode ser muito saborosa!

.-3 %

Utilizar Conhecimento para promover a Biodiversidade!

NUCLEO
DE BRAGANCA

Nucleo Regional de Braganca da Quercus

Dia Aberto dos Moinhos e Dia Nacional dos Moinhos

Foi com muita alegria que a Associacdo Tarabelo e a Quercus-
Nucleo Regional de Braganca comemoraram o Dia Aberto e
Nacional dos Moinhos nos passados dias 6 e 7 de Abril, no
concelho de Vinhais. Este projecto foi promovido, a nivel nacional,
pela Rede Portuguesa de Moinhos e centenas de moinhos foram
colocados a funcionar ao longo do pais. O objectivo deste evento
consistia na celebracdo da existéncia dos moinhos-de-agua,
elementos tdo ligados ao ciclo do pdo e fortemente
representativos do comunitarismo das aldeias transmontanas.

Os dois dias foram passados nas aldeias de Quadra, Moimenta da
Raia, Prada e Fresulfe, a realizar a moenda tradicional em varios
moinhos. Foram ainda realizadas, em paralelo, apresentacdes
sobre os moinhos de Montesinho, pequenas intervencdes ao seu
redor, percursos pedestres e leituras encenadas. Os burros que
antigamente carregavam as sacas de centeio marcaram
igualmente a sua presenca, recriando esse transporte.

A adesdo das populacdes das aldeias a actividade foi elevada,
contando igualmente com alguns visitantes que aproveitaram
para com elas aprender um pouco mais sobre este patrimdnio em
extincao.

visita dos alunos_
mostrando o peneireiro

oficina de cozinha_
mostrando as ervas

3 de Abril: A primeira tertulia “Proteger a dgua é proteger a vida”, de um ciclo de proje¢coes
tematicas/tertulias

Uma viagem vista do céu, por todo o planeta que habitamos, onde o “ouro azul” o bem mais
precioso gque suporta toda a biodiversidade é posto em causa ...

Decorreu com a presenca de dois especialistas convidados: Amilcar Teixeira e Ana Geraldes, ambos
docentes da Escola Superior Agrdria de Braganc¢a, que esclareceram as duvidas dos presentes e
discursaram sobre a problematica da Gestdo dos Recursos Hidricos a nivel global.

6 e 7 de Abril - Dia Mundial dos Moinhos

Uma viagem vista do céu, por todo o planeta que habitamos, onde o “ouro azul” o bem mais
precioso gue suporta toda a biodiversidade é posto em causa ...

Decorreu com a presenca de dois especialistas convidados: Amilcar Teixeira e Ana Geraldes, ambos
docentes da Escola Superior Agrdria de Braganc¢a, que esclareceram as duvidas dos presentes e
discursaram sobre a problematica da Gestdo dos Recursos Hidricos a nivel global.

Aconteceu no passado dia 12 de Mar¢o do corrente ano a
Assembleia do Nucleo Regional de Bragang¢a, nas instalacoes da
sua sede - Moinho do Fervenga - em Bragang¢a, na qual foi eleita
a nova Dire¢do para o Biénio 2013/2015

Seguindo a estratégia tracada, este Nucleo tem vindo a desen-
volver diversas atividades objetivando a aproximacdo e empatia
com a populacdo em geral e com as diferentes instituicdes do Distrito.
A sensibilizac&o e por conseguinte o envolvimento do maior nimero
possivel de populares, aumentando desta forma as fileiras de
voluntdrios parece-nos um caminho adequado, para redobrar a
atencdo as nao conformidades ambientais e neste sentido ter um
melhor desempenho na visada Conservacédo da Natureza e dos Recur-
sos Naturais.

Assim, o Nucleo de Braganga deu inicio ao Plano de Atividades

AoV

2013 que configura um projeto aberto, integrando sempre que
surjam e venham de quem vierem, novas ideias e atividades que
se revelem interessantes, de acordo com o objetivo da Quercus e
executaveis, tendo em conta 0s N0ssos recursos.

Atividades concretizadas, parcerias e presencgas

21 de Mar¢o - Dia Mundial da Floresta

O nucleo de Braganca assinalou o Dia Mundial da Floresta com
plantacdes de exemplares de diferentes espécies, em dois locais
simultaneamente:

Vinhais, em parceria com a Junta de Freguesia e o Centro de dia.
Braganc¢a, em parceria com o Centro Escolar da Sé, Professores e
turmas do Pré-escolar, onde se procedeu a plantacdo de Oliveira,
ameixoeira, castanheiro, cerejeira, gentilmente cedidas pelas
estufas do Instituto Politécnico de Braganca.

8 e 9 de Abril - Participa¢cao no V encontro de Educacdo Ambiental
Encontro de Educacdo Ambiental, realizado no IPB - Instituto Politécnico de Braganca onde
estivemos presentes com apresentacdo de Posters e exposicdo de material diverso.

Para os eventuais interessados em participar deixamos um apontamento das prdoximas e outras
atividades neste momento a trabalhar.

_Curso de Identificacao de Aves no Parque Natural de Montesinho a realizar durante o més Julho
_13 e 14 de Julho - Curso de identificacdo de Odonatos (libélulas)

Em parceria com a Associacdo Tarabelo a realizar em Vinhais - Rio Tuela/Ponte do Arranca

_Feira de reciclados e troca de Usados a realizar durante o més de Setembro

NUCLEO DO PORTO

Nucleo Regional do Porto da Quercus

Comemorag¢do Dia da Crianga

No passado dia 1 de Junho, o Nucleo Regional do Porto da Quercus esteve presente na feira livre, no
Jardim da Corujeira, no Porto.

Uma vez que se celebrou o Dia Mundial da Crianca foram realizadas varias oficinas junto dos mais
novos, onde aprenderam a construir um carro reciclado e uns bindéculos. A Quercus teve ainda um
espaco dedicado a sensibilizacdo e venda de alguns dos seus produtos, nomeadamente sabonetes
artesanais, jogos educativos e livros.

O resultado foi bastante positivo e refletiu-se num dia bem passado, sempre em harmonia com a natureza.

Cristiano Sousa Comemoragdo

do Dia da Crianca

Comemorac¢ao do Dia do Ambiente

No passado dia 5 de Junho, o Nucleo do Porto da Quercus juntou-se ao Zoo de Santo Indcio para
assinalar aquele que foi o dia Mundial do Ambiente.

Uma vez que o publico-alvo eram os mais peguenos, e estdo a dar 0os seus primeiros passos no que
respeita a reciclagem, o desafio lancado foi “Acerta no Eco monstro”. Cada crianga teve que fazer
corresponder o residuo ao eco monstro certo.

Além deste jogo, havia uma outra iniciativa, a drvore dos desejos, onde todos os que por ali passavam
deixaram um desejo para a arvore e para o planeta.

Foi um dia divertido, onde a satisfacdo se podia ver em cada rosto. Jorge Coelho

BIO
GEO
RAFIA

Comemoracdo
do Dia do Ambiente

Oficina de Fornos Solares

Na passada quarta-feira, dia 12 de Junho, o Nucleo Regional do Porto da Quercus esteve presente na
Escola Basica Levante da Maia para ensinar aos mais pequenos como fazer fornos solares.

Com a turma dividida em dois grupos, uma breve apresentacdo da Quercus e feita a introducdo ao
tema deu- se inicio a construc¢do do forno solar.

Todos se mostraram entusiasmados e curiosos, colocando questdes ao longo de todo o processo.
No final ficou a promessa de que o préoximo almogo seria confecionado nos fornos construidos. lvo Rocha
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NUCLEO DE BRAGA

Nucleo de Braga da Quercus

Controlo de mimosas

Teve lugar no passado dia 20 de Abril, sdbado, a sétima inter-
veng¢do da Quercus e seus parceiros na zona da Confraria do Bom
Jesus do Monte para controlo das mimosas que estavam a invadir
o espaco. Dessas sete, quatro das quais foram de descasque e
arranque (as duas primeiras incluiram também corte e
pincelagem com herbicida no caso das plantas de maior porte) e
as restantes trés foram de transplante de espécies autdctones
para sombrear o terreno e segurar os solos.

A actividade decorreu das 14 as 18h, com um total de 45 inscritos,
na sua grande maioria da Associacdo de Guias de Portugal. Pudemos
contar com uma intervencdo tedrica da parte da Professora
Cristina Morais da Universidade de Coimbra, sensibilizando os
presentes para o problema das espécies invasoras e depois
passamos a ac¢ao, na zona mais baixa dos terrenos da Confraria
pelo que apanhamos o funicular - aproveitando o facto de ser o
Unico que funciona a agua em Portugal, e é portanto muito
sustentdvel, dada a fartura naquela regido ou ndo fosse Braga
conhecida pelo “potinho do céu”. A actividade terminou num
saudavel convivio com os lanches fornecidos pelos Hotéis do
Bom Jesus.

Temos consciéncia que ainda hd muito para fazer no local mas os
resultados sdo muito motivadores pois de ano para ano vemos 0s
resultados no bosque e no numero de pessoas que se Vvao
sensibilizando para a tematica em causa. Ana Cristina Costa

Bom Jesus -
Controlo de Mimosas
Primavera 2013

Observac¢ao de aves

Decorreu no Bom Jesus, no Domingo, 21 de Abril de 2013, das 10h
as 12h, a Observacdo de Aves, com 20 dos 24 participantes inscritos.
Uma manha de céu limpo que, com a ajuda dos bindculos e do
guia de observacdo de aves, nos permitiu identificar 17 espécies
de aves nos jardins do Bom Jesus. Os orientados, ajudaram na
identificacdo e observacdo das mesmas. Em geral, os participantes,
mostraram-se interessados e curiosos. Elsa Oliveira

Observacao de Borboletas Nocturnas

Na noite de 3 de Maio de 2013, o Nucleo de Braga da Quercus
promoveu, no Parque do Bom Jesus do Monte, um exercicio de
observacdo de borboletas nocturnas, sob a orientacdo do perito
Ernestino Maravalhas.

Compareceram 28 das 40 pessoas inscritas, na sua maioria,
familias jovens e muitas criang¢as. Reunidos no coreto, peritos e
participantes deslocaram-se parque adentro para junto do lago
do Bom Jesus, procurando espaco aberto, embora arborizado, e
sem iluminag¢do publica.

Montado o gerador e acesa uma potente ldmpada branca, as
borboletas nocturnas - e, bem assim, alguns morcegos - logo
acorreram ao chamariz em numero consideravel. Capturadas em
recipientes de plastico as borboletas deixaram-se pacientemente
observar. Depois aconteceu participada troca de perguntas e
informacgdes, quer sobre as borboletas em presenca e sua vida,
guer sobre as borboletas em geral e em particular sobre as que
povoam O nosso territério. A animada conversa deslocou-se
ainda para o mundo das libelinhas.

Ernestino Maravalhas partilhou com o grupo o seu vasto
conhecimento e entusiasmo pelo mundo das borboletas, numa
noite Util e agradavel. Américo Barbosa

Curso de Plantas Aromaticas e Medicinais

A Quercus Braga levou a efeito mais uma ac¢do de formacgao
sobre Plantas Aromaticas e Medicinais no dia 18 de Maio. Esta
formacgdo pretendeu facilitar e contribuir para o enriquecimento
dos participantes acerca do poder das PAM. Apelamos para a
descoberta destas maravilhosas plantas no sentido de retirar
partido do seu potencial, assegurando, no futuro, a defesa
consciente e empenhada deste patrimdnio floristico, lutando pela
sua preservacdo, admirando a sua existéncia, criando habitos
para a sua plantacdo, manutencéo e utilizagdo.

A acc¢do decorreu nas instalacdes da APACI - Associag¢do de pais
e amigos de criancas inadaptadas de Barcelos, com a qual temos
um acordo de colaboracao.

Os participantes manifestaram, através de avaliacdo escrita,
satisfacdo e vontade em aperfeicoar conhecimentos nesta drea e
outras afins. Custédia Gongalves

Projecto Rios

O Nucleo de Braga, que ja tinha adoptado hd um par de anos, um
tro¢co do ribeiro de Pinheirinho (afluente do Cavado), em Palmeira,
Braga, adoptou agora o troco da nascente do rio Este, em S. Mamede
d’Este, em Braga, tendo realizado as visitas da Primavera na
manha do dia 26 de Maio, com 6 sécios. Ana Cristina Costa

. José Pedro Fernandes, conhecimentos relativos as flores e germi-
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abrigo do novo acordo ortografico)

Oficina de flores comestiveis e germinados

Decorreu na Quinta Pedagdgica de Real, no sabado, 11 de Maio,
das 14h as 17h, a Oficina de Flores Comestiveis e Germinados,
com 16 participantes. Nesta oficina foram transmitidos, pelo Eng.

olnesy ounN

nados que podem ser utilizados na realizacdo de receitas para a
nossa cozinha. Em geral, os participantes, mostraram-se bastantes
interessados e curiosos. A oficina permitiu a transmissdo de
conhecimentos tedricos, a confeccdo de alguns pratos e posterior
prova dos mesmos. Todos os pratos ficaram com aspecto muito

Oficina de Flores
e Germinados

¢ atractivo e saborosos. Elsa Oliveira

Visita ao Bosquete

Realizou-se na manha do dia 18 de Maio, Dia Internacional do Fascinio das Plantas, uma visita ao
bosquete da Escola EB 2,/3 Professor Goncalo Sampaio, na Pdovoa de Lanhoso, com 10 pessoas,
orientada pelo professor Francisco Areias. A visita proporcionou aos visitantes, o contacto com uma

1 grande variedade de arvores e arbustos autdctones assim como a observacdo de algumas espécies

de aves, nomeadamente as que encontram nesse espaco um local de nidificacdo e alimentacao. Esta

! actividade teve uma grande receptividade por parte dos visitantes que ficaram fascinados com o

Bosquete Chapim-Real e elogiaram o trabalho desenvolvido na escola em prol da educacgao

ambiental, considerando o Bosquete um pequeno paraiso que nos faz pensar na nossa relacdo com
. a natureza. Francisco Areias

: Oficina de construgdo de fornos solares

Decorreu no sabado, dia 25 de Maio, na Urbanizacdao das Andorinhas, em Braga e visando acabar de

: cumprir o Protocolo referente a 2013 com a Bragahabit (empresa municipal proprietaria de bairros
* sociais no concelho), uma oficina de construcdo de fornos solares, com as criangas e jovens do

bairro.
Formaram-se 3 grupos, cada um com 5 criancas, tendo um adulto a chefiar (na medida em que

seriam utilizados x-actos para cortar a esferovite). Comecou-se por colocar os fornos de compra a
* aquecer, apos o que se colocou no seu interior pizas e salsichas para cachorros quentes. Entretanto,
: estimulou-se o espirito critico dos jovens, tendo em conta a utilizacdo de um recipiente negro para
os alimentos, a esferovite no isolamento do forno e a existéncia de tampa nos mesmos, fazendo eles

uma previsdo de resultados das experiéncias que se realizaram de seguida. Enquanto as

1 experiéncias decorriam (ou seja, agueciam ao sol) os grupos foram elaborar os seus proéprios fornos,
: gue foram colocados a aguecer no final, enquanto se lanchava.
: O lanche teve muita procura, ndo chegando para as encomendas!...Assim se passou uma tarde num

bairro social... estimulando o espirito cientifico e a confraternizacao.

. Como o protocolo implica trés sessdes de educagcdo ambiental por ano (pela cedéncia da loja que é
: a nossa sede) as outras duas foram sessdes dirigidas a adultos, sobre plantas aromaticas e

medicinais (PAM), com a oferta de uma planta envasada a cada participante, que decorreram no
Bairro das Enguardas numa noite de Abril e no das Andorinhas numa de Maio. Entretanto ja nos

solicitaram que para o ano fizéssemos uma oficina de propagag¢ao de PAM, para construirem no

bairro um canteiro para todos. Ana Cristina Costa

Oficina de vermicompostagem

Decorreu das 11 as 12h do sabado, dia 1 de Junho, na Feira de Produtos Bioldgicos do Mercado
Cultural do Carandd, em Braga, uma demonstracdo de vermicompostagem destinada aos mais
pegueninos, em alusdo ao Dia Mundial da Crianca e ao do Ambiente que se celebrava dias depois.
Depois de explorada uma histdria do Ruga, intitulada “A magia da compostagem”, apresentou-se a
mascote da actividade e as minhocas reais que andaram de mao em mao... depois foi demonstrado
como se inicia e mantém uma caixa de vermicompostagem e explicado como se separa o
vermicomposto e qual a sua utilidade, acabando com a oferta de pequenas caixas reutilizadas
“recheadas” de Eisenia foetida e de brochuras explicativas sobre compostagem e vermicompos-
tagem. No total pdde-se contabilizar 8 criancas e 12 adultos. Ana Cristina Costa

: Acc¢do de Limpeza das Margens do Cavado - 1 de Junho

Na tarde do Dia Mundial da Crianca e como resultado do desafio lancado por 3 associacdes
(Quercus, Amigos da Montanha e Katavus) e com a colaboracdo da Nornatural/Naturhouse no

. fornecimento de parte do lanche, decorreu na margem esquerda do rio Cavado, da Ponte do Bico
. até a praia de Adaufe uma limpeza, que juntou cerca de 40 pessoas das 60 inscritas. Uns por terra e
outros por dgua (em botes), recolheram-se inimeros residuos, enchendo mais de duas dezenas de
. sacos de lixo e georeferenciaram-se diversos depositos de residuos de construcdo e demolicdo para

que a empresa Agere se encarregue de os recolher.

Satisfeitos com o trabalho realizado, alguns dos participantes foram-se banhar na Unica praia fluvial
do concelho, outros aproveitaram para apanhar banhos de sol nestes primeiros dias verdadeira-
mente quentes em Braga e todos degustaram o churrasco e bebidas que foi servido no final, tendo

: ficado a promessa de aderirem em iniciativas similares a realizar no futuro. Ana Cristina Costa

Curso de Agricultura Biolégica na EB 2, 3 de Tadim
Realizou-se na Escola Basica Trigal de Santa Maria, em Tadim, Braga, entre abril e junho, um curso de
Agricultura Bioldgica. Este curso foi promovido pelo Nucleo de Braga e realizado na escola, no

ambito do projeto Aprendizagens ECO Sustentaveis, vencedor do Prémio Escolar Montepio, que tem

como um dos parceiros a Quercus. Destinou-se a professores, funciondrios e encarregados de
educacdo, a socios da Quercus e a outros elementos da comunidade.

O objetivo do curso foi dar a conhecer e aplicar as técnicas da Agricultura Bioldgica, criando uma
pequena horta na escola. A horta serd um laboratdrio vivo a explorar nas aulas, sobretudo de
Ciéncias e de Educacédo Tecnoldgica. Pretendemos passar através dos nossos alunos a mensagem de
protecdo do ambiente, reduzindo a utilizagao de quimicos de sintese na agricultura. Esta mensagem
é importante numa comunidade como a nossa, que tem uma grande tradicdo agricola, com muitas
peqguenas hortas ditas “bioldgicas”. Queremos também motivar para o cultivo e para o amor a terra

: e, guem sabe, teremos alunos que procurem uma profissdo nesta area.

Numa primeira sessdo foi estudado o terreno, decidida a forma de organizacdo das plantacdes e
plantada a sebe de framboesas e amoras. Na segunda sessdo, foram construidos varios camalhdes

: com a ajuda dos formandos, onde foram plantados e semeados varios produtos horticolas,

respeitando as regras das consocia¢des. Os alunos terminaram as plantacdes e alguns camalhdes.
Foi ainda instalado um sistema de rega gota-a-gota que facilita a manutenc¢do. Na ultima sessao, e ja
com os produtos da horta a crescerem, fizemos algum controlo de pragas, removemos ervas
infestantes e sachamos a terra. A horta faz inveja a todos quantos a visitam.

A formacéao foi dada pela Eng? Angela Pereira, que fard o acompanhamento da horta ao longo do préximo
ano letivo, contribuindo assim para que se conclua um ciclo agricola e se cimentem as aprendi-
zagens.

O apoio da Quercus - Nucleo de Braga - foi extraordinario, contribuindo decisivamente para a qualidade,
beleza e sustentabilidade futura da nossa horta. Coordenadora do Projecto, Prof. Ana Oliveira (ao
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PROJECTO
LIFE ECOTONE

ACCOES DE COLOCACAO

ecotone DE JUVENIS REPRODUZIDOS EM CATIVEIRO

Decorreu ja a primeira das ac¢des de colocagado de juvenis de mexilhdo-de-rio (espécie: Margaritifera
margaritifera) reproduzidos em cativeiro. SGdo 1000 pequenos mexilhdes, cada um com cerca de 0,5 mm
de dimensdo, que foram colocados no rio Paiva, em pequenas marmitas de acrilico (placas de
Buddensiek), com o objectivo de comparar as taxas de crescimento que ocorrem no meio natural
com as obtidas em cativeiro e assim aferir qual o método que permite obter os melhores resultados.
Esta espécie estd a ser reproduzida no Posto Aquicola de Campelo (Figueiré do dos Vinhos), no
ambito do projecto Life+ Ecotone, dinamizado pela Quercus com o co-financiamento do programa
Life da Unido Europeia, da Agéncia Portuguesa do Ambiente e do Municipio de Castro Daire.

De salientar que a Margaritifera margaritifera € um molusco bivalve, que na Peninsula Ibérica pode
atingir os 70 anos de idade, sendo um excelente indicador da qualidade das agua, pois sé ocorre em
cursos de dgua muito pouco poluidos. O rio Paiva, uma das areas de intervencdo do projeto possui
uma populacdo envelhecida que sera agora incrementada no ambito deste projecto. A reproduc¢do
da espécie ocorre no Outono e as larvas (gloquidios), logo que sdo expelidas na dgua, fixam-se nas
branquias dos peixes hospedeiros (Truta-de-rio:Salmo trutta), ocorrendo durante os sete a dez
meses seguintes uma lenta metamorfose. No final da Primavera, os juvenis abandonam o peixe
hospedeiro deixando-se cair no fundo do curso de agua. Prefere rios de aguas limpas e claras, de
correntes ndo muito fortes, pobres em calcio, com fundos rochosos-arenosos e pouco lodo.
Entretanto, comecaram ja os trabalhos de infestacdo e recolha dos juvenis de Unio tumidiformis, a
outra espécie-alvo dos trabalhos do projeto. Neste primeiro ano, serdo utilizados Bordalos (Squalius
alburnoides) como peixes hospedeiros para se avaliarem os efeitos da parasitacdo sobre os peixes e,
no proximo ano, é que serdo infestados os Escalos-do-Mira que estdo a ser reproduzidos no Posto
Aquicola de Campelo. Durante este periodo efetudmos igualmente um intercaAmbio com um outro
projeto Life, o Life Margal Ulla, dinamizado pela Xunta de Galicia, pela Augas de Galicia e pela
Universidade de Santiago de Compostela.

Também estdo ja em curso trabalhos de reabilitacdo das areas contiguas aos amiais ripicolas de
ambos os locais de intervencdo, prevendo-se que durante o verdo e inicio de outono avance a
aplicacdo de técnicas de engenharia natural e a plantacdo de espécies arbdreas e arbustivas.

Mais informacdo em www.ecotone.pt %
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Intercdmbio com o Life Margal - Ulla Colocagéo de juvenis Margaritifera margaritifera em
marmitas no rio Paiva

Reservatorios de captura de naiades

Quercus

Fémeas de Unio tumidiformis antes
da libertacdo dos gloquideos
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Este suplemento é co-financiado pelo Programa Life+ da Unido Europeia
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Este suplemento é co-financiado pelo Programa Life+ da Unido Europeia, no ambito do projecto Ecétono

PROJECTO HIGRO

DE HABITATS PRIORITARIOS DE MONTANHA NO NORTE DE PORTUGAL

I I 05 ACCOES DEMONSTRATIVAS PARA A CONSERVACAO

conservagao de habitars de montanha LIFEO9 NAT/PT/000043
Co-financiado pelo programa LIFE+ da Unido Europeia

O projecto HIGRO encontra-se na fase de conclusdo das ac¢des de gestdo activa das duas
comunidades vegetais objecto de conservacdo e restauro (cervunais e urzais-tojais higrofilos),
nomeadamente a ro¢ca de matos, a instalacdo de vedacdes e o restauro da hidrologia natural.
Apenas a promog¢do do pastoreio extensivo decorrerd até ao final do projecto em Dezembro de 2013.
Os resultados dos estudos efectuados pelo CIMO (Centro de Investigacdo de Montanha) no Sitio de
Importancia Comunitaria (SIC) Serra de Montemuro revelaram que a roca poderd ter efeitos
positivos na reproducdo da borboleta-azul-das-turfeiras (Phengaris alcon). A grande maioria das
posturas desta borboleta rara ocorreu nas comunidades higrdéfilas dominadas por tojo-arnal (Genista
anglica), seguindo-se as areas dominadas por plantas herbaceas. Para se conhecerem melhor os
efeitos da roca de matos e do pastoreio na reproducdo desta borboleta, foram instalados novos
ensaios em areas de matos higroéfilos dominados por Erica tetralix na serra do Alvao.

Ainda em relacdo aos invertebrados, o TAGIS (Centro de Conservacdo das Borboletas em Portugal),
entre outros estudos, encontra-se a avaliar o efeito do restauro da hidrologia natural na populacdo
da libelinha-de-mercurio (Coenagrion mercuriale) no SIC Serra de Arga (espécie cuja conservacao é
de interesse comunitdrio), entre outros Odonata (libélulas e libelinhas) nos restantes SIC (Serra de
Montemuro e Alvdo/Mar&o).

A avaliagdo do efeito das acgdes de conservacdo sobre a flora e vegetacao, estd a ser executada
pelo CIMO e o pelo CIBIO (Centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos), tendo
sido para tal instalados varios ensaios cientificos nos trés SIC onde se desenvolve o projecto (Serra
de Montemuro, Serra de Arga e Alvdo-Maré&o).
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Leitor de paisagem na serra de Montemuro Restauro da hidrologia natural através Workshop sobre conservacdo e restauro

A monitorizacdo e avaliagdo das acg¢des concretas (acg¢do E.4)
reveste-se de extrema importancia porque ird permitir validar, ou
ndo, os métodos de gestdo adoptados e verificar se sdo, ou néo,
replicdveis em areas com caracteristicas andlogas. A partilha de
informacado e experiéncias com outros projectos do mesmo
ambito, iniciada no workshop sobre a conservacdo e o restauro
de habitats prioritdrios de montanha, organizado no dia 3/5/2013
em Castro Daire, também é fundamental para se alcancarem os
objectivos do projecto HIGRO. A divulgacdo dos valores a
preservar junto de um publico mais vasto, esta a ser concretizada,
designadamente, com a marcagcdo de nove percursos pedestres
ao longo dos quais se instalaram 12 leitores de paisagem.

Mais informagcdo em www.higro.org s

da instalagdo de tabiques de habitats prioritarios de montanha
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Borboleta-azul-das-turfeiras
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Libelinha-de-mercurio na serra de Arga Tojo-arnal
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PROJECTO LIFE+ HABITATS CONSERVATION

HABITATS NATURAIS E SEMI-NATURAIS
DA SERRA DE AIRE E CANDEEIROS

LIFE+ LIFEO9 NAT/PT/000040 HABITATS CONSERVATION
Co-financiado pelo programa LIFE+ da Unido Europeia

-..J:.A'.n
HabitatS {

NATURA 2000

Foram ja seleccionados os trabalhos vencedores nas diversas categorias a que concorreram as
14 escolas inscritas no programa educativo “Ha vida na Serra”.
A lista de vencedores por categoria é que se apresenta em seguida:

12 ciclo - categoria “painel”: Centro Escolar Beato Nuno

2° ciclo - categoria “banda desenhada”: EB 2,3 Conde de Ourém - 62 B

22 ciclo - categoria “conto literario”: EBI de Santa Catarina da Serra - 62 F

32 ciclo - categoria “recolha etnografica”. EB 2,3 Manuel de Figueiredo - 72 D
32 ciclo - categoria “conto literdrio”: EB 2,3 Manuel de Figueiredo - 82 D

Noutra pagina deste suplemento pode apreciar parte destes trabalhos estando prevista a publicagéo
total ou parcial dos restantes em futuras edi¢ées do jornal Quercus Ambiente.

Tiveram lugar as ac¢cdes de monitorizacdo do pastoreio de percurso na serra de Aire nas areas de
intervencdo onde esta atividade tem decorrido, de modo a poder haver uma avaliacdo da ac¢do dos
rebanhos de caprinos sobre a vegetagcdo natural.

No que toca a atividade do secador de plantas do Bairro, instalacdo destinada a secagem de plantas
medicinais, aromaticas e condimentares, a sua utilizacdo estd aberta a todos os que queiram
aproveitar as potencialidades deste espaco e rentabilizar a sua atividade econémica nesta area. Tém
decorrido varias ac¢cdes de ensaio de secagem de algumas espécies para melhor avaliar o modo de
funcionamento deste equipamento.

Vai ter inicio a produgdo de queijo a partir do leite produzido no rebanho instalado na vertente da
Serra de Aire pertencente a freguesia de Pedrogdo de Aire. Trata-se pois de uma mais-valia
econdmica agora possivel com a instalagdo deste rebanho através do projecto Habitats Conservation.

Rétulo de
Queijo de Cabra
da Serra de Aire

Acgcdo de monitorizagdo
na Serra de Aire

Micro-reserva Biolégica dos Colmeais

Nesta micro-reserva, situada em Beringel, no concelho de Beja, foram efectuados no inicio de :

Primavera trabalhos de limpeza dos caminhos e trilhos de modo a facilitar as visitas que aqui tém

lugar. A drea foi mais uma vez visitada no inicio de Junho por um grupo de formandos de um curso :
profissional de gestdo de propriedade agricola para técnicos, os quais puderam apreciar a grande :

rigueza botanica deste espaco. Durante a visita foram identificadas muitas dezenas de espécies,
parte delas em floracdo.

Trabalho de Campo na micro-reserva da Peninha

Tiveram lugar no ultimo més mais duas jornadas de trabalho na micro-reserva da Peninha no Parque
Natural de Sintra Cascais. Nesta drea de grande interesse botanico o trabalho foi dirigido

especificamente para o corte de mais um sector de acacial, que devera ficar limpo até Outubro de :

modo a podermos continuar com as agcdes de florestacdo que aqui temos vindo a concretizar.
Esta intervencdo continua a ter o apoio da SANEST - Saneamento da Costa do Estoril, S. A,
empresa que estd a apoiar o projecto desde o inicio do passado ano 2012.
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SANEST

Grupo Aguas de Portugal

Micro-reserva dos charcos temporarios de Almograve
Nesta micro-reserva situada no planalto litoral no Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina, continuamos a trabalhar na conservagao destes habitats bastante ameacados, bem como
de algumas das espécies caracteristicas destas zonas humidas, nomeadamente o cagado-de-
carapaca-estriada Emys orbicularis.
Durante o corrente més de Junho e até meados de Julho, decorre um trabalho de mestrado em
"Gestdo e Conservacdo de Recursos Naturais” (ISA + Universidade de Evora), que visa, entre outros
aspectos, determinar os locais de postura da espécie, estimar a populacdo e tentar compreender
alguns dos comportamentos dos individuos capturados com recurso a telemetria. O trabalho esta a
ser desenvolvido no terreno por Filipe Serrano, com a coordenacdo de Pedro Segurado, especialista
na espécie em Portugal.
Foram instalados equipamentos de biotracking (peguenos emissores), em dez fémeas, o que vai
permitir o seguimento dos seus movimentos por antena de modo a podermos conhecer os percursos
utilizados e locais de postura, tornando mais eficazes as acgdes de conservacdo da espécie, que tem
nestas zonas humidas uma das melhores popula¢gdes no nosso Pais.

7.ma

Este projeto tem o apoio do Zmar - Multiparques a Céu Aberto,
Campismo e Caravanismo em Parques, S.A.”
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: Micro-reserva do Azabucho
No passado dia 22 de Maio, Dia Internacional da Biodiversidade, a
: Quercus fez a apresentacdo publica deste novo espaco de
¢ conservacgédo, propriedade da Quercus, destinado a preservacao
: da Leuzea longifolia, uma planta endémica de Portugal, rarissima,
em perigo de extincdo, que consta do Anexo |l da Directiva
1 92/43/CEE que
. Comunitaria
: evento que contou com a presenca do Secretario de Estado das
Florestas e do Desenvolvimento Rural, Francisco Gomes da Silva,
: foi
Andrée Goubet, cujo apoio tem sido fundamental neste processo
: de aquisicdo de terrenos e criagcdo de micro-reservas.

. Trata-se de um exemplo de como entidades publicas (ICNF,
Municipio de Leiria e Junta de Freguesia de Pousos) e privados
. (proprietario e Quercus) evitaram a destruicdo da totalidade da
: populacdo da espécie por via da instalagdo de uma plantagao de
: eucaliptos que estava prestes a ocorrer. O processo que se
: seguiu, que culminou na aquisicdo de um terreno de 10.500 m2
por parte da Quercus para constituicdo de uma micro-reserva,
: garantiu a sobrevivéncia dos cerca de 1.000 exemplares que se
: estima existirem no local, ja que os mesmos se encontram agora a
: salvo no
beneficiam de acdes de gestdo do habitat da espécie (4020
: *Charnecas humidas atlanticas temperadas de Erica ciliaris e Erica
¢ tetralix). Ao lado da micro-reserva existe agora a rua rede natura,
. denominacdo que surgiu a partir duma sugestdo do presidente da
: Junta de freguesia de Pousos e que foi bem acolhida pela Camara
Municipal de Leiria.

levou a criagdo do Sitio de Importancia
"Azabuxo-Leiria”", no concelho de Leiria. Neste

também homenageada a nossa associada e benemérita

interior de uma vedagcdo entretanto instalada e
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Grupo de convidados junto a
um dos nucleos de Leuzea longifolia

Entrega de quadro com foto
da Leuzea a Andrée Goubet
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Este suplemento é co-financiado pelo Programa Life+ da Unido Europeia
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CONCURSO PANINI
¥ PANINI

No ambito da parceria entre a Quercus e a PANINI com vista a
edi¢cdo da colecao de cromos de vida animal de 2013, decorreu tal
como previsto, o concurso cujo prémio incluiu uma estadia no
Tejo Internacional organizada pela nossa associacdo. O jovem
vencedor e os pais puderam durante 4 dias, entre 7 e 10 de
Junho, conhecer muitos dos locais da regido do Tejo
Internacional nos concelhos de Vila Velha de Rodé&o, Castelo
Branco e Idanha-a-Nova entre locais de interesse histérico,
cultural e natural, numa visita guiada que contou com o
acompanhamento de um elemento da Quercus. %

CLASSIFICACAO DE TRABALHOS
PROJETO HABITATS CONSERVATION
PROGRAMA EDUCATIVO "HA VIDA NA SERRA"

Este suplemento é co-financiado pelo Programa Life+ da Unido Europeia, no ambito do projecto Ecétono

NiVEL MODALIDADE ESCOLA TRABALHO CLASSIFICACAO GRUPO/TURMA
Centro Escolar Beato Nuno Ha Vida na Serra 1 alunos 12 Ciclo
@ /o6 ; EBI Minde Hé Vida na Serra 2° alunos 12 ano
12 Ciclo PAINEIS
Escola Bésica do 12 Ciclo do Valedo Sumo Hé Vida na Serra 3° alunos 32 e 42 anos
Centro Escolar da Cova da Iria Ha Vida na Serra 42 2° Ano Turma CIO3
EB 2,3 IV Conde de Ourém H& Vida na Serra 1° 6°B
2¢ Cicl 8D EBI Santa Catarina da Serra Ha Vida na Serra 22 5D
e CONTO EBI Santa Catarina da S A minh & S de Ai 1 6° F
LITERARIO anta Catarina da Serra minha casa é na Serra de Aire
RECOLHA EB 2,3 Manuel Figueiredo Ha& Vida na Serra 12 7°D
ETNOGRAFICA  gg) santa Catarina da Serra Ha Vida na Serra 2° 8°E
32 Ciclo EB 2,3 Manuel Figueiredo Palavra de mocho 12 8D
CONTO EB 2,3 IV Conde de Ourém Quando tudo mudou 2 7°D
EB 2,3 Manuel Figueiredo A missdo que salvou a Serra 32 7°C

Painel - Centro Escolar Beato Nuno Painel - EBI de Minde Painel - Escola Basica do 12 Ciclo Painel - Centro Escolar da Cova da Iria
do Vale do Sumo

SUPLEMENTO
‘QUERCUS AMBIENTE
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PLANO DOS RESIDUOS URBANOS

Rui Berkmeier
CIR - Centro de Informacédo de Residuos

Quercus apresenta propostas para 50% de reciclagem em 2020
O Governo estd a preparar o Plano Estratégico dos Residuos
Urbanos 2013-2020, tendo como principal condicionante a meta
comunitdria de 50% de reciclagem em 2020. A Quercus aproveita
para divulgar as duas medidas que considera essenciais para se
alcancar esse objetivo, nomeadamente uma maior aposta na
recolha selectiva porta-a-porta em substituicdo dos ecopontos e
o reforco do aproveitamento de recicldveis em unidades de
Tratamento Mecanico e Bioldgico.

1 - Alargamento do sistema de recolha porta-a-porta

A Quercus propde a substituicdo gradual dos ecopontos pelo
sistema de recolha seletiva porta-a-porta uma vez que as taxas de
recolha obtidas com os ecopontos tém vindo a estagnar,
enguanto que nos sistemas com porta-a-porta, como sdo os casos
de Lisboa e da Maia, a taxa de recolha de reciclaveis apresenta
valores muito superiores aos ecopontos.

A recolha porta-a-porta € o sistema generalizado nos paises europeus
com mais elevadas taxas de reciclagem e tem tido sucesso
porque é de facil utilizacdo pelos cidaddos que ndo tém assim de
se deslocar distancias, por vezes significativas, até ao local de
deposicdo dos reciclaveis.

Por outro lado, devido a maior quantidade de reciclaveis recolhidos,
as autarquias tém uma maior receita. Como na recolha porta-a-porta
hd uma substituicdo dos circuitos de recolha de indiferenciados
pelos da recolha seletiva, verifica-se uma significativa diminuicdo
dos custos da recolha.

Em conclusé&o, a recolha porta-a-porta permite mais elevadas taxas
de recolha e menores custos do que o sistema de ecopontos.

2 - Aumento do Tratamento Mecanico e Biolégico (TMB)

O sistema de TMB é uma alternativa aos aterros e a incineracédo
como destino dos residuos indiferenciados, ou seja dagueles que
as pessoas ndo separam, sendo um processo mais barato do que
a incineracdo. Através deste sistema os residuos sdo separados
em trés fracdes: materiais reciclaveis, matéria organica e rejeitados.

Os materiais recicldveis sdo encaminhados para empresas de
reciclagem, gerando receitas significativas para as autarquias,
contribuindo para o cumprimento das metas de reciclagem, para
o desenvolvimento da economia nacional e para a criacdo de
postos de trabalho.

A matéria organica é tratada através de processos bioldgicos,
como a digestdo anaerdbia e a compostagem, produzindo composto
que serve para a recuperagao dos muitos solos portugueses com
baixos teores de matéria organica e também biogas, uma fonte de
energia renovavel.

A reciclagem da matéria organica nos TMB também permitird cumprir
a meta da Diretiva europeia que obriga a reducdo da colocacdo
de matéria organica em aterro.

Portugal j& possui unidades de TMB que sdo referéncia a nivel
europeu em termos de reciclagem de residuos, sendo que a mais
eficiente consegue reciclar mais de 60% dos residuos, enquanto
gue a média nacional de reciclagem é de 20%.

RECOLHA SELECTH

PAPEL E CARTAC

No caso do sistema da Valnor, onde existe um TMB, s6 em 2012
foram reciclados 33,3 kg por habitante de plastico, enquanto que
a média nacional foi inferior a 5 kg por habitante.

Face a estes dados a Quercus propde que se tomem as seguintes
medidas em relacdo aos TMB:

- Melhorar o funcionamento dos TMB com baixa taxa de reciclagem,
como sdo os casos dos TMB da ERSUC (sistema dos distritos de
Aveiro e Coimbra) e da Tratolixo (Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra).
Com esta medida estes sistemas passariam a ter receitas
substanciais pela venda dos materiais recicldveis melhorando
assim a sua situacdo financeira, o que seria particularmente
relevante no caso da Tratolixo.

- Construir TMB a montante dos incineradores dos sistemas da
Valorsul (Grande Lisboa) e Lipor (Grande Porto), de forma a
aumentar a reciclagem nos dois maiores sistemas de residuos
urbanos portugueses que por terem apostado essencialmente na
incineracdo ndo conseguirdo cumprir a meta de 50% de
reciclagem. A Quercus considera incomcebivel que os dois
maiores sistemas de gestdo de residuos urbanos possam vir a ndo
cumprir as metas de reciclagem.

- Aumentar a capacidade dos TMB existentes em diversos
sistemas com grande dimensé&o, tais como a Amarsul (distrito de
Setubal), Suldouro (Gaia e Vila da Feira) e Algar (Algarve). Com
esta medida, para além de se reciclar mais, reduzir-se-do substan-
cialmente os residuos a enviar para aterro.

3 - Outras medidas para aumentar a reciclagem

Para além destas medidas prioritarias, existem outras que o Governo
poderia tomar tais como:

- Garantir uma adequada monitorizacdo da quantidade de
embalagens colocadas no mercado de forma que as empresas
responsaveis pela introducdo desses produtos suportem os custos
do seu tratamento quando chegam ao fim de vida, tal como a
legislacdo obriga.

- Aumentar a tarifa paga pela venda de energia elétrica a rede
produzida em unidades de digestdo anaerdbia de residuos urbanos
(biogés).

- Aumentar a Taxa de Gestdo de Residuos para os residuos reciclaveis
colocados em aterro ou incineracao, utilizando parte das verbas
recebidas para financiar os sistemas de gestdo de residuos que
apostaram na reciclagem.

- Introducédo gradual do sistema PAYT (Pay-as-You-Throw), através
do qual a taxa do lixo é paga em fun¢do da producdo de residuos
e ndo do consumo de agua.

- Aplicacdo nas compras publicas da obrigatoriedade de dar prioridade
a utilizacdo de utilizacdo de produtos em materiais reciclados.

diov

¥ QUERCUS Ambiente Julho / Agosto 2013

—y
©



AGIR

N
o

¥ QUERCUS Ambiente Julho / Agosto 2013

APROVACAO
DE NOVOS LIMITES
DE EMISSOES

EM AUTOMOVEIS LIGEIROS

Sara Campos
Ecocasa
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Pressoes da industria automével alema podem minar posicdo de Portugal

Tal como denunciado publicamente em inicios de Junho, a Quercus apurou gque a posi¢cdo, até agora
favoravel, do governo portugués do governo portugués, no que respeita a proposta de um novo
regulamento europeu com limites mais rigidos e ambiciosos de emissdo de CO2 para 0os novos
veiculos ligeiros de passageiros, estd a ser alvo de fortes pressdes por parte da industria automadvel
alema.

Em causa estd a revisdo de um regulamento de 2009, que definiu metas de reducao das emissdes de
CO2 para os novos veiculos ligeiros de passageiros, estabelecendo inicialmente a meta de 130 gCO2/km
a atingir em 2015 e, para 2020, a meta indicativa de 95 gCO2/km.

Ja em Abril deste ano, a Comissdo de Ambiente do Parlamento Europeu votou favoravelmente a
proposta da Comissdo Europeia para que este regulamento fosse revisto, encontrando-se o mesmo
em discussdo entre o Parlamento e o Conselho Europeu. Caso seja aprovado como obrigatdrio o
limite de emissdo de 95gC0O2/km para 2020, tal poderd reduzir o consumo de combustivel para 3,7
litros/100km. Num cendrio ainda mais optimista de aprovacdo de uma meta de 80gCO2/km,
defendida pelas Organizacdes Ndo Governamentais de Ambiente, o consumo baixaria para 3,2 litros/100km.

Mais ainda, de acordo com um estudo da Greenpeace European Unit, os condutores portugueses
poderé&o poupar mais de 400 euros em combustivel em 2020 (e 800 euros em 2030), caso seja
imposto o limite de emissdo de 95 gC0O2/km em 2020, agora em risco de vir a ser realidade fruto de
pressdes externas que poderdo condicionar o voto de Portugal na matéria.

EPOCA BALNEAR 2013

Sara Campos
Ecocasa

Sao 336 as Praias com Qualidade de Ouro em Portugal

No ano em que Portugal atingiu um numero record de zonas balneares
(543), entre as quais a estreante Praia de Ponta dos Corvos no
Estuario do Tejo, a Quercus identificou, entre continente e ilhas,
336 praias com Qualidade de Ouro.

Com base na informagao oficial disponibilizada pela Agéncia
Portuguesa do Ambiente, a Quercus analisou o histdrico de andlises
as dguas balneares dos ultimos cinco anos, tendo selecionado as
praias que apresentaram sistematicamente qualidade ‘boa’ (até
2009 assim se designava a maxima classificacdo possivel) ou
‘excelente’ (termo atual para o melhor desempenho).

Para ser considerada uma praia com Qualidade de Ouro, é portanto
necessario ter registado uma qualidade da agua ‘boa’ em 2008 e
2009, ‘excelente’ em 2010, 2011 e 2012, e ainda todas as analises
da ultima época balnear também ‘excelentes’.

Em comparagao com o ano passado, 2013 tem mais 41 praias a cumprir
estes requisitos. Das 336 que podem ostentar esta classificacao,
309 sdo costeiras, 21 sdo interiores (mais dez do que em 2012) e 6
sdo de transigao.

Albufeira é o concelho com maior niumero de praias ‘de Ouro’ (20
no total), seguido de Vila Nova de Gaia (16), Almada (15), Vila do
Bispo (12), Torres Vedras (11) e Grandola (10). Os concelhos com
maior nimero de praias interiores com Qualidade de Ouro sdo
Macedo de Cavaleiros, Oleiros, Proenc¢a-A-Nova e Vila de Rei (com
duas praias cada).

Apesar de mais limitada em relagdo a Bandeira Azul, cujo ambito
é muito mais abrangente, a bandeira da Qualidade de Ouro é mais
exigente na avaliacdo do parédmetro especifico da qualidade da
agua, pretendendo oferecer uma maior fiabilidade no que respeita a
este factor.

A semelhanca dos anos anteriores, a Quercus voltou a disponibilizar
gratuitamente as autarquias com zonas balneares classificadas a
bandeira oficial de ‘Praia Qualidade de Ouro 2013’, que poderéo,
de forma voluntéria, proceder a sua afixacdo nas praias em questdo
durante esta época balnear.
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PROJETO TOPTEN.PT

Sara Campos
Ecocasa

Quercus divulga os aparelhos de ar condicionado mais eficientes do mercado portugués

O projeto Topten.pt langou recentemente a sua décima primeira categoria de produtos, dando

agora a conhecer os aparelhos de ar condicionado com maior eficiéncia energética do mercado e n

nacional. Com a chegada do Verdo, onde habitualmente se verifica uma subida acentuada na B
aquisicdo destes equipamentos, a informag¢do agora disponibilizada em www.topten.pt permite aos
consumidores avaliar, com antecedéncia e comparativamente, a oferta no mercado também

segundo o seu desempenho energético, um critério importante que se reflectird numa maior
poupanca ao longo da utilizag&o.

Nesta categoria, sdo assim apresentados os melhores modelos dentro das tipologias de mural e de
chdo, totalizando 51 equipamentos de aquecimento e arrefecimento com a classe de eficiéncia
energética minima de A+, o critério base considerado. Entre as seis marcas que figuram nesta
selecdo, a Mitsubishi Electric e a Daikin sdo as mais representadas, com 16 e 12 modelos
respetivamente.

A semelhanca do que acontece nas demais categorias, o consumidor pode encontrar conselhos
orientadores a ter em conta na compra, utilizacdo, manutencdo e encaminhamento de aparelhos de
ar condicionado. O seu cumprimento é extremamente importante como complemento a uma
compra eficiente, de modo a garantir o baixo impacto ambiental e econdmico destes equipamentos
durante a sua vida util.

Estima-se que, em Portugal, os sistemas de climatizacdo representem cerca de 17% do consumo
energético global de uma habitacdo, marcando os aparelhos de ar condicionado uma presenca cada
vez mais acentuada em edificios residenciais e de servicos.

Equipamentos de frio atualizados

No ambito deste projeto, a Quercus atualizou também recentemente os produtos em destaque nas
duas categorias relativas aos equipamentos de frio - frigorificos e arcas/congeladores - de modo a
manter a fiabilidade entre os produtos apresentados na base de dados e a oferta disponivel do
mercado, em constante renovacao e aperfeicoamento.

O Topten.pt estd inserido no Euro-Topten Max, um projeto europeu financiado pelo Intelligent
Energy Europe, que reline 21 parceiros de 18 paises na tentativa de mostrar aos consumidores que
estes tém um papel ativo no combate as alteracdes climéaticas, através das escolhas que fazem no
seu dia-a-dia em termos de impacto ambiental. Esta pretende ser também uma ferramenta de
pressao junto dos fabricantes, para incentivar a uma melhoria continua dos equipamentos
fabricados.

Em Portugal, o projeto é gerido pela Quercus e apoiado pela ADENE - Agéncia para a Energia,
podendo ser consultado em www.topten.pt.

. - ADENE
Co-funded by the Intelligent Energy Europe
(ST TOPTOR S AGENCIA PARA A ENERGIA R DA o

PROJETO ,
ECOBAIRRO DA POVOA

Sara Campos
Ecocasa

- ECOFAMILIAS
»  DAPOVOA

P
O Projeto EcoCasa da Quercus ira realizar,
no ambito do Programa Eco-Bairro, promovido
pela Camara Municipal de Vila de Xira,
visitas as habita¢oes das familias interessadas em
conhecer o seu potencial de redu¢do dos consumos
de eletricidade e de &gua a nivel doméstico, bem
como de que forma podem melhorar habitos de
mobilidade e de encaminhamento de residuos.

Quercus e Municipio de Vila Franca de Xira desenvolvem iniciativas
de sensibilizacao ambiental

A Quercus, através do projeto Ecocasa, e a Cdmara Municipal de
Vila Franca de Xira estabeleceram uma parceria que ird desenvolver
varias iniciativas de sensibilizacdo ambiental, inseridas no projeto
"Pévoa Central uma Eco-Comunidade”, a decorrer no ambito do
Programa Polis XXI - Eco-Bairro. O objetivo é tornar a zona central
da Pdvoa de Santa Iria na primeira eco-comunidade do concelho
de Vila Franca de Xira. Esta parceria concretizar-se-& através de
duas iniciativas:

EcoFamilias da Pévoa

Uma das vertentes serd o acompanhamento direto de 30 familias
do ‘Eco-Bairro’ da Pdvoa, com vista a uma racionalizacdo dos
consumos de energia e agua e melhor gestdo dos residuos
domésticos. As familias inscritas serdo visitadas por dois técnicos
do projeto, que irdo avaliar os consumos de eletricidade, dgua, a
envolvente construtiva e os habitos de encaminhamento de
residuos. Depois, serdo fornecidas recomendac¢des personalizadas
no sentido de racionalizar os consumos domésticos e reduzir a
pegada ecoldgica. Para ser uma EcoFamilia da Poévoa, basta
realizar a inscricdo através do email ecofamilias@quercus.pt ou
do telefone 213462210.

INSCRICOES
Até 31 de Julho de 2013

DESTINATARIOS
Residentes na Freguesia da Pévoa de Santa Iria

Conversas com Ambiente

A par deste acompanhamento, serdo também realizadas varias
sessdes de sensibilizacdo ‘Conversas com Ambiente’, abertas a
todos os interessados. As mesmas decorrerdo em diversos locais
da freguesia da Pdvoa até ao final de 2013, abordando os
seguintes temas: eficiéncia energética em casa; climatizacdo
passiva e energias renovaveis; eficiéncia no consumo de agua;
gestdo de residuos ao nivel doméstico; mobilidade; consumo
sustentdvel. O calendario das sessdes pode ser consultado neste
jornal e também em www.ecocasa.pt.

CONTACTOS
ecofamilias@quercus.pt
213462210

PARTICIPACAO GRATUITA
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Promotor Parceira Co-financiamento
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ECOALDEIAS - Novas Fronteiras para a Sustentabilidade

Nos ultimos anos, as ecoaldeias - comunidades locais que tém
por objetivo minimizar o seu impacto ecolégico mas maximizar o
bem-estar e a felicidade - multiplicaram-se um pouco por todo o
mundo, integrando uma grande riqueza de ideias e perspetivas
radicais cuja origem pode encontrar-se em Schumacher, em Gandhi,
no ecofeminismo e no movimento de educacédo alternativa.

Este caderno descreve a histéria e o potencial do movimento
pelas ecoaldeias. As culturas indigenas e tradicionais, a economia

alternativa como bancos e moedas comunitarias, a simplicidade 1 ECON!DHAS
voluntaria, a permacultura, o desenho e o projeto com a natureza, > =R ol P fars A SosShbl A
- |

a ecoconstrucdo, sdo algumas das linhas com que se tece este
livro € 0 movimento que retrata.

A geracdo de energia em pequena escala, o tratamento de residuos,
sistemas de transportes de baixo impacto, a producéo de alimentos
de base local e por métodos bioldgicos, a revitalizacdo de formas
de governo de pequena escala e participativas, a mediacdo de
conflitos, eis outros aspetos que caraterizam as ecoaldeias.

Numa época em gque se aproxima a escassez de combustiveis fésseis,
este caderno analisa o que podemos aprender com as ecoladeias,
como viver de forma mais ecoldgica, saudavel e sustentdvel, Editora: Edicdes Sempre-em-Pé
como criar uma cultura de paz, holistica, orientada para a educa- www.sempreempe.pt

¢do integral da pessoa. Prego: 10 €

CONSELHO
AMBIENTAL

Bebidas de pressdo em vez de embaladas

Uma grande parte do lixo que produzimos todos os dias é
constituida por embalagens: latas, plastico, vidro, etc. Uma parte
desse lixo vai para reciclagem, se quem o produz separa-lo e
coloca-lo nos contentores apropriados para esse efeito, mas a
maioria é recolhida para incineragdo, um processo com custos
muito elevados e com emissdes para a atmosfera.

Reduzir a quantidade de residuos de embalagens é portanto um
cuidado importante nas escolhas que fazemos. Felizmente muitos
bares e cafés vendem bebidas de pressdo: sumos, refrigerantes e
cervejas, sendo um sistema que evita a utilizacdo de embalagens
e, portanto, a producao de lixo.

Como funcionam as bebidas de pressao?

As bebidas de pressdo sdo distribuidas em barris metalicos que
uma vez vazios voltam a fabrica para serem enchidos novamente.
Por isso, uma forma de prevenir a producdo de residuos de
embalagens é escolher as bebidas de pressdo em vez das outras
em embalagens de plastico, aluminio ou mesmo vidro.

Sem copos de plastico
Mas atencédo, estas bebidas devem ser servidas em copos de vidro
pois com os de plastico é mais lixo que serd produzido.

http://www.menosumcarro.pt _Movimento Menos um Carro
http://www.apambiente.pt _APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente_Aguas Balneares 2013

http://www.magrama.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/donana _Parque Nacional Dofiana

ECOTOPIA
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A demonstracdo que é possivel fazer uma casa com materiais
reciclados em Portugal

Marta Santos e Pedro Silva s&o os proprietarios da “Casa Ecofixe”,
como ja foi batizada. Tém vindo a implementar, em Alvarelhos, no
concelho da Trofa, e juntamente com uma equipa técnica, a primeira
casa legalmente construida em Portugal com materiais reciclados
e reaproveitados. Esta equipa técnica é constituida pela empresa
de construcdo Projeto Ecocivil - Araudjo e Roriz, construcdes, Lda.,
pelo fiscal de obra Arquiteto Armindo Magalhdes da empresa
P.d.M. Pereira de Magalhdes Arquitectura & Design, unipessoal, Lda.
e pela Arquiteta Paisagista Graca Silva.

Este tipo de construcdo baseia-se na adaptacdo de varios conceitos
a realidade portuguesa, tais como:

« Construcado sustentavel (Cobertura ajardinada, reutilizacdo de agua
para rega, sistemas passivos: Conceito de Trombe, chaminé solar,
edificio de baixo consumo energético na construcdo assim como
na utilizacdo);

* Bioconstrucdo (Construc&o adaptada ao local; utilizacdo de materiais
naturais, locais e de baixo impacto ambiental;tais como: terra, palha,
madeira, bambu, pedra, ...);

» Earthship (baseia-se na reutilizacdo de materiais - pneus, latas,
garrafas, madeira, portas, paletes, mobilidrio; reanimar/ressuscitar
o “lixo”.

Desde 2008/2009 que este casal tem vindo a procurar uma casa
para comecarem uma vida a dois, mas de facto reconheceram
qgue os valores solicitados para a compra de uma casa era em
tudo superiores aquilo que poderiam pagar. Sem desistir do seu
objetivo, e partindo do pressuposto que poderia ser possivel
manterem-se a viver numa casa, procuraram solucdes alterna-
tivas. Comecaram a procura de um terreno no qual fosse possivel
desenvolver o seu projeto, com um custo que pudessem pagar.
Nesse sentido, e depois de varias conversas com familiares e
amigos que lhes falaram da possivel de construir uma casa mais
barata e cuja manutencdo também fosse mais acessivel, comeca-
ram a desenhar aquilo que seria a concretizagdo do seu sonho.
Através do Jodo Pereira, que os acompanhou na definicdo do
desenho da sua casa, o gabinete de projetos F. PEREIRA, LDA -
ATELIER DE ARQUITECTURA E ENGENHARIA, foi possivel desenhar
uma casa gue se adequasse as suas necessidades. Apds consulta
a Camara Municipal da Trofa, foi submetido o projeto de arquite-
tura e posteriores projetos de especialidades, conseguindo a
aprovacdo em dezembro de 2011. A partir dai, foi a procura de
uma empresa que procedesse a construcdo da casa, processo
dificil uma vez gue nenhuma das empresas contactadas quis
assumir o risco desta construcdo. O técnico David Araujo, criou a
sua propria empresa - Projeto Ecocivil - Aradjo e Roriz, construcdes,
Lda., assumindo o desafio desta construgao.

Desde Marco de 2013 que estd a proceder-se a implementacéo
deste projeto, e com a ajuda de uma equipa técnica adequada,
tem sido possivel verificar, dia apds dia, a evolugcdo e aprendiza-
gem que todos/as os/as envolvidos/as tém conseguido.

RETRATO

Esta construcdo cruza diversos tipos de técnicas e pensa-se que € neste fator que estd a grande
evolucdo deste projeto. As diversas experiéncias que cada elemento da equipa técnica trazem a
obra, numa perspetiva de resolucdo de problemas em conjunto, conciliando com o objetivo de
tornar esta uma casa mais eficiente, fazem acreditar que podera ser possivel alterar o paradoxo que
tem vindo a caracterizar a constru¢do em Portugal e o setor da construg¢do civil, assim como a visao
que um/a proprietario/a tem da sua propria casa. A utilizacdo dos diferentes materiais ja referidos -
pneu, terra, latas de refrigerantes, madeira reaproveitada, etc., traz consigo uma nova visdo do
processo construtivo, mas também é do trabalho do dia a dia, com o prdéprio material que se vao
discutindo e implementando novas solucdes, considerando como um dos grandes motes “o mais
barato pode ser mais eficiente”.

O facto de ser um projeto inovador acarreta consigo desafios que constru¢des convencionais ndo
tém aparentemente, mas também sabemos que todo o conhecimento vem dai, de assumir os riscos.
Como se pode vender esta ideia a um/a proprietario/a? Quais sdo as vantagens de abracar este
desafio?

A este nivel, é necessario considerar as limitacdes que qualquer casal que queira avancar na sua vida
tem, em particular, a nivel econdmico. Nao é inten¢cdo deste artigo “vender” a ideia de que sempre
foi ideia ter uma casa ecoldgica, mas de facto, pesando as vantagens e desvantagens das op¢des
que detinham na sua frente, esta opcdo - mais trabalhosa, diga-se, era a Unica viavel. Durante a
construcdo, pode referir-se uma poupan¢a econdmica de cerca de 30 a 40%, e na manutenc¢do da
casa, fala-se de um gasto energético para efeitos de aguecimento praticamente nulo, uma vez que a
utilizacdo de pneus, ird permitir uma estabilidade térmica que nenhuma casa convencional podera
proporcionar per si.

Sendo uma construgcdo inovadora no panorama portugués, tem atraido a colaboracdo de diversas
empresas, particulares e da comunicacédo social o que facilita também o desenvolvimento do projeto.
Para conseguir a quantidade de pneus para a totalidade da obra (cerca de 1.400), a Metais Jaime
Dias e a Valor Pneu disponibilizaram este material, associando-se desde inicio a este projeto, e
quanto as latas de refrigerantes, um nimero considerdvel de empresas da restauracdo locais (cafés
e restaurantes), assim como familiares e amigos, contribuiram largamente para a recolha deste
material (cerca de 10.000 latas) ao longo de 2 anos. A colaboracdo das pessoas mais proximas da/o
proprietaria/o vai muito além de acdes pontuais, mas tem sido uma constante que caracteriza o
desenvolvimento deste projeto.

Outras empresas tém sido decisivas na implementacdo deste projeto, tais como a Amorim Isolamentos,
a Sotinco, a Guardian, a Saint-Gobain Weber, a ABW Renovaveis, a Infiniplus Engenharia e Energia, a
Novdguas, entre outras, e que tém contribuido para solugdes mais estaveis ao nivel do funciona-
mento da casa como um todo.

A grande mais-valia, do ponto de vista dos proprietarios, é que estdo a quebrar-se barreiras e criar
uma rede de parceiros que facilitard a opcdo de novos/as proprietarios/as que queiram abracar este
desafio de construir uma casa com materiais reciclados. Hd uma clara consciéncia de que ndo tem
sido um percurso facil uma vez que este projeto estd a quebrar com preconceitos, no entanto, ha
gue pensar na qualidade de vida de cada um de nds, mas também nos que vém a seguir. Mais do
qgue deixar um legado, tenta-se deixar uma aprendizagem de que, mesmo tendo pouco, pode-se
fazer muito, desde que haja empenho, motivacdo e persisténcia. De facto, este projeto atualmente
implica que os/as proprietdrios/as estejam muito envolvidos em todos os momentos e em todos os
processos o que é bastante trabalhoso, mas como tudo o que cresce das nossas maos espelha
aquilo que somos, este projeto estd a crescer de dia para dia refletindo um conjunto de principios de
vida, trabalho em equipa, uma visdo de vida mais sustentavel, considerando a escassez de recursos,
marcas que queremos deixar a quem Vira.

Para que possam acompanhar o desenvolvimento deste projeto a todo o momento podem consultar
a pagina da NOSSA CASA Ecofixe no Facebook.

A NOSSA CASA
ECOFIXE

Texto e Fotos Marta Santos
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OBSERVAGCAO DE AVES
NO ESTUARIO DO SADO

O Nucleo de Setubal organizou um passeio de observacdo de aves no passado dia 25 de Abril, na Reserva Natural do Estuario do Sado,
tendo como guia o ornitélogo e dirigente Carlos Vilhena.

O Estuario do Sado é uma das principais zonas humidas de Portugal, e uma das mais importantes para as aves migratdrias, tendo sido
constituida a Reserva Natural do Estuario do Sado (RNES) em 1980, com cerca de 23 160 ha. Posteriormente, e como reconhecimento
de toda a envolvente como area importante para a avifauna, e ao abrigo da Directiva Aves, foram constituidas duas Zonas de
Proteccdo Especial - a ZPE Estuario do Sado e a ZPE Acude da Murta. O Estudrio do Sado foi ainda incluido, ao abrigo da Directiva
Habitats, na Rede Natura 2000, em 1997.

Nesta época do ano, e apesar de jd passado o Inverno, podem ainda ser observadas inlUmeras espécies de aves, na sua maioria
limicolas.

O passeio, em que participaram 10 entusiastas das aves e da fotografia, percorreu varias zonas do Estuario do Sado, desde a Peninsula
da Mitrena as Praias do Sado, passando pela Ponta de Santo Ovidio - Faralhdo e pela Herdade das Mouriscas, e terminando na ponte do
Zambuijal.

Foram avistadas, conforme era expectavel, imensas aves limicolas, como pernalongas, alfaiates, tarambolas, borrelhos de coleira
interrompida e borrelhos grandes de coleira, macaricos de bico direito, pilritos e rolas do mar, para além de patos reais e muitas
cegonhas. O grupo foi ainda presenteado com a visita de uma aguia sapeira, de um bando de abelharucos e, para coroar o dia, uma
ibis-preta.

O final da tarde foi passado em convivio a pesticar iguarias tipicas na baixa de Setubal.

2 M Carla Graga
: Nucleo Regional de Setubal da Quercus
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Nas dguas mornas e salgadas do Algarve, Ercilio, o cavalo-marinho,
agarra-se a uma planta do mar tentando-se equilibrar com a sua
grande barriga. Ercilio € um cavalo-marinho muito elegante, cuida
da sua alimentacdo, faz muita natagcdo e é muito saudavel. A sua
barriga grande n&o é por descuido, é porque estd de esperancgas!
“Bom dia querido, como estas hoje?” Pergunta a sua companheira
e amor da sua vida, Marina.

“Bom dia Marina. Estou bem, embora quase nd&o me consiga
equilibrar com esta barriga. Os nossos filhotes estdo preguicosos,
nunca mais nascem...” Afirma Ercilio.

“Quantos dias ja passaram, vinte, vinte e dois?” Pergunta Marina
ja sem certezas.

“Vinte e cinco!” Afirma Ercilio.

“Ja? Parece que foi ontem que me fizeste a corte... Lembras-te
Ercilio? Nadamos com as caudas entrelacadas, estivemos varios
dias a namorar...”

“Entdo ndo me lembro! Até mudei de cor para te impressionar.”
Diz Ercilio rindo-se.

“E resultou!” Afirma Marina sorrindo e quase corando, se um
cavalo-marinho corasse.

“J& passaram vinte e cinco dias desde que colocastes os teus
ovos na minha barriga e a gestacdo ja deve estar quase a acabar.
Nao tarda nascem.” Diz Ercilio com alguma melancolia.

“Assim gue nascam ja tenho mais ovos maduros para ti!” Informa
Marina.

“Otimo! N&o vou ter descanso nenhum mas pelo menos estamos
a garantir que a nossa espécie continua. Vai continuar a haver
cavalos-marinhos durante muito tempo.” Afirma satisfeito.

“Que Neptuno te oica Ercilio. Eu ja tenho medo. Tu ouviste no
outro dia, nas noticias que os seres humanos na China apanham
cavalos-marinhos para fazer medicamentos para as pessoas?”
“N&o me digas! Eu sabia que apanham os nossos primos chineses
para os comerem, agora para isso nao sabia. Entdo devem de
apanhar imensos.”

“Pois, tem sido um problema... Também disseram que as nossas
florestas de algas estdo a diminuir e entdo os bancos de coral
ainda pior. Estdo mesmo ameacados e os nossos familiares que
vivem nesses corais estdo a desaparecer também, ficam sem
casa.” Diz Marina desolada.

“V4, ndo vamos falar de coisas tristes agora, sendo os pequenos
vao nascer arreliados. Felizmente por aqui ainda temos casa e
comida para viver bem.” Diz Ercilio tentando ser positivo.

“Tens razao! E por falar nisso, vou andando que hoje combinei
com a Dalila.” Lembra Marina.

“Vai |d minha querida, obrigada por me teres vindo ver. Eu vou
ficar por aqui a comer plancton, ndo ha nada gque goste mais do
gue estes pequenos camardes, sdo uma delicia.”

“Entdo amanha volto a mesma hora. Adeus Ercilio.”

Os dois cavalos-marinhos despedem-se com carinho e Marina
nada verticalmente afastando-se, movendo as suas pequenas e
delicadas barbatanas para longe. Ercilio volta ao seu manjar de
plancton.

“Ola Dalilal! Bom dia.” Diz Marina com entusiasmo. “Desculpa o
atraso, fui ver o Ercilio.”

“Bom dia Marina, ndo tem mal. E ele como esta?” Pergunta Dalila,
uma bela estrela-do-mar roxa.

“Estd bem, muito barrigudo.” Graceja Marina.

“Nunca me deixo de espantar quando penso que € o macho que
fica gravido na vossa espécie. Acho que sdo os Unicos peixes que
conhec¢o onde isso acontece.” Refere Dalila com admiracdo.

“E ndo é raro so entre os peixes, pelo que ouvi dizer, isto ndo
acontece com gquase nenhum outro ser vivo.” Diz Marina com orgulho!
“Também sdo poucos os peixes que se mantém fiéis como vocés,
n&o é comum ficarem com os mesmos companheiros a vida toda.”
“Mas isso € porque o Ercilio e eu somos especiais, © N0sso amor é
muito forte. Nem todos os cavalos-marinhos decidem ficar com o
mesmo companheiro, mas nds decidimos assim. Queremos ficar
juntos para sempre!” Afirma Marina.

“Vocés sdo realmente especiais...” Diz Dalila.

“Tu também és especial Dalila. Olha que também n&o s&o muitos
seres Vvivos que conseguem voltar a crescer os bracos como tu. E
por falar nisso, como estd o bra¢co que tinhas perdido?”

“Entdo ndo vés? Estd otimo, ja estd do mesmo tamanho dos
outros. J& nem se nota que é novo!” Diz Dalila satisfeita.

“Olha que ficou mesmo bem, a tonalidade de roxo esta perfeita.”
Diz Marina admirada.

“Obrigada. Ndo ganhei para o susto. Quando senti aquela lagosta
enorme a atacar-me pensei que era o meu fim.” Afirma Dalila
suspirando.

“Mas isso agora ja passou, ja recuperaste e isso é que interessa.”
Diz Marina

“Sim vamos mas é almocar que ja estou cheia de fome.”

Marina e Dalila passaram a tarde a petiscar iguarias do mar e a
por a conversa em dia, reatando a sua amizade que ja durava ha
muito tempo.

No dia seguinte, Marina deslocou-se no seu estilo habitual, para
cima e para baixo, até ao encontro de Ercilio. Chegando ao local
onde se tinham encontrado nos ultimos dias, ndo o encontrou Ia.
Olhou a sua volta com os seus olhos grandes mas o Ercilio, nem
vé-lo. Comecou a ficar um pouco preocupada, depois da conversa
do dia anterior e dos humanos que apanham cavalos-marinhos
para fazer medicamentos. Decidiu procurar um pouco mais longe
e de repente lembrou-se da floresta de algas onde tinham
comeg¢ado o namoro. Foi até 1a na esperang¢a de encontrar o seu
mais que tudo. Sentiu movimento no meio da floresta e ficou
apreensiva. Podia ser algum predador... Esperou um pouco mas
n&o conseguia ver nada. Teria que entrar na floresta. Encheu-se
de coragem e entrou. Qual ndo foi o seu espanto quando viu
Ercilio a dar a luz os ultimos cavalos-marinhos.

“Ercilio! J& nasceram!!!” Diz Marina extasiada.

“Sim, nasceram esta noite. Estes sdo os ultimos.” Afirma Ercilio ja
algo cansado.

“Oh que bom, ainda consigo despedir-me dos nossos filhotes.
Adeus meninos, que tenham uma boa vida!”

Marina aproximou-se de Ercilio e entrelacou a sua cauda na dele
carinhosamente. Ercilio e Marina foram pais de dezenas e dezenas
de pequenos cavalos-marinhos. Agora os seus filhos ja estdo ca
fora e j& sdo independentes, prontos para comecgar as suas vidas.
Muitos n&o chegardo a ser adultos, hd muitos perigos no mar, mas
pelo menos alguns crescerdo e dardo continuidade a familia da
Marina e do Ercilio.

Ha mar e mar,
Ha seres que sao de espantar.

ERCILIO E MARINA -
UMA HISTORIA DE AM

CONTO
DA NATUREZA ...
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AGRICULTURA

DR 81 SERIE | de 2013-04-26

Portaria n.2 165/2013 - MAMAOT

Estabelece medidas de protecao fitossanitaria, adicionais e de emergéncia,
destinadas a erradiacdo no territério nacional do fitoplasma de quarentena
Grapevine flavescence dorée MLO, responsavel pela doenc¢a vulgarmente
designada por flavescéncia dourada, e a conteng¢do da dispersdo do inseto
vetor Scaphoideus titanus Ball e revoga a Portaria n.2 976/2008, de 1 de
Setembro

DR 90 SERIE I, 2° SUPLEMENTO de 2013-05-10

Decreto-Lei n.2 63-B/2013 - MAMAOT

Transp®e a Diretiva de Execucdo n.2 2012/37/UE, da Comissdo, de 22 de
novembro de 2012, que altera os anexos Il e lll da Diretiva n.2 66/401/CEE,
do Conselho, de 14 de junho de 1966, e o anexo Il da Diretiva n.2 66/402/CEE,
do Conselho, de 14 de junho de 1966, no que se refere as condicdes a
cumprir pelas sementes de Galega orientalis Lam., ao peso maximo dos
lotes de sementes de determinadas plantas forrageiras e a dimensdo das
amostras de Sorghum spp., procedendo a segunda alteracdo ao Decreto
Lei n.2 88/2010, de 20 de Julho

DR 92 SERIE | de 2013-05-14

Decreto Regulamentar Regional n.2 7/2013/M - RAM - PG

Procede a primeira alteracdo ao Decreto Regulamentar Regional n.2 16/86/M,
de 6 de outubro que estabelece disposi¢des quanto ao plantio e cultura da
vinha

DR 102 SERIE | de 2013-05-28

Portaria n.2 195/2013 - MAMAOT

Primeira alteracdo & Portaria n.2 42/2012, de 10 de fevereiro, que estabelece
as condi¢gbes de aplicagdo da medida de apoio a contratualizagdo do
seguro viticola de colheitas

Portaria n.2 197/2013 - MAMAOT

Aprova o Regulamento de Gestdo da Bolsa Nacional de Terras e o modelo
de contrato de disponibilizacdo, na bolsa nacional de terras, de prédios
para utilizacdo agricola, florestal e silvopastoril

AGUA/OCEANOS

DR 91 SERIE | de 2013-05-13

Portaria n.2 178/2013 - MDN, MAMAOT

Procede a identificacdo das dguas balneares, a qualificacdo das praias e a
fixacdo das respetivas épocas balneares para o ano de 2013

CONSERVACAO DA NATUREZA/FLORESTA/
CACA/PESCA

DR 84 SERIE | de 2013-05-02

Portaria n.2 170/2013 - MAMAOT

Permite, até 31 de dezembro de 2013, a captura de achigd (Micropterus
salmoides) de quaisquer dimensdes em todos os cursos de dgua da sub-
bacia hidrogréfica da ribeira do Vascao

DR 89 SERIE | de 2013-05-09

Decreto n.2 8/2013 - MNE

Aprova o Acordo entre a Republica Portuguesa e o Reino de Espanha para
o Exercicio da Atividade da Frota de Pesca Artesanal das Canérias e da
Madeira, assinado no Porto, em 9 de maio de 2012

Decreto n.2 9/2013 - MNE

Aprova o Acordo de Cooperacdo entre a Republica Portuguesa e o Reino
de Espanha relativo a constituicdo do Parque Internacional Tejo-Tajo,
assinado no Porto, em 9 de maio de 2012

DR 90 SERIE | de 2013-05-10

Decreto-Lei n.2 63/2013 - MAMAOT

Procede & primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 152/2009, de 2 de julho,
que estabelece os requisitos zoo-sanitdrios aplicaveis aos animais de
aquicultura e produtos derivados, e transpde a Diretiva de Execugao n.2
2012/31/UE, da Comiss&o, de 25 de outubro de 2012

DR 97 SERIE | de 2013-05-21

Portaria n.2 185/2013 - MAMAOT

Altera os periodos de interdicdo a pesca com ganchorra, por motivos
bioldgicos, nas zonas Ocidental Norte, Ocidental Sul e Sul, em 2013

Portaria n.2 186/2013 - MAMAOT

Quarta alteracdo a Portaria n.2 187/2009, de 20 de fevereiro, que procede a
reparticdo da quota de pescada branca do Sul

DR 108 SERIE | de 2013-06-05

Decreto-Lei n.2 76/2013 - MAMAOT

Cria o registo de operador de madeira e de produtos derivados e
estabelece medidas sancionatoérias por violagcdes ao Regulamento (UE) n.2
995/2010, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 20 de outubro de
2010, definindo o regime de controlo e fiscalizacdo da sua aplicacdo no
territério nacional

DR 113 SERIE | de 2013-06-14

Decreto-Lei n.2 81/2013 - MAMAOT

Aprova o novo regime de exercicio da atividade pecuéria e altera os
Decretos-Leis n.2 202/2004, de 18 de agosto, e n.2 142/2006, de 27 de julho
Portaria n.2 202/2013 - MAMAOT

Estabelece que o periodo critico, no ambito do Sistema de Defesa da Floresta
Contra Incéndios, vigore de 1 de julho a 30 de setembro, no ano de 2013

ENERGIA/ALTERACOES CLIMATICAS/

POLUICAO DO AR/MOBILIDADE

DR 85 SERIE | de 2013-05-03

Portaria n.2 172/2013 - MEE

Estabelece o regime de verificacdo da disponibilidade dos centros eletro-
produtores

DR 90 SERIE | de 2013-05-10

Lei n.2 32/2013 - AR

Estabelece o regime a que deve obedecer a implementacdo e utilizacdo de
sistemas de transportes inteligentes, transpondo a Diretiva n.2 2010/40/UE,
de 7 de julho, que estabelece um quadro para a implementacdo de
sistemas de transporte inteligentes no transporte rodoviario, inclusive nas
interfaces com outros modos de transporte

DR 102 SERIE | de 2013-05-28

Portaria n.2 194/2013 - MF, MEE

Fixa a estrutura nuclear da Direcdo-Geral de Energia e Geologia

ORDENAMENTO DO TERRITORIO DO AR/MOBILIDADE
DR 78 SERIE | de 2013-04-22

Portaria n.2 158/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitagdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Elvas
DR 79 SERIE | de 2013-04-23

Portaria n.2 162/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Melgaco
DR 89 SERIE | de 2013-05-09

Portaria n.2 174/2013 - MAMAOT

Aprova a alteracao da delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio
de Matosinhos

Portaria n.2 175/2013 - MAMAOT

Aprova a alteracao da delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio
de Celorico Basto

Portaria n.2 176/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Vila Pouca
de Aguiar

DR 91 SERIE | de 2013-05-13

Portaria n.2 179/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Vouzela
Portaria n.2 180/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Penela
Portaria n.2 181/2013 - MAMAOT

Aprova a delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio de Torre
de Moncorvo

Portaria n.2 182/2013 - MAMAOT

Aprova a alteracdo da delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio
de Seia

DR 92 SERIE | de 2013-05-14

Portaria n.2 183/2013 - MAMAOT

Aprova a alteracao da delimitacdo da Reserva Ecoldgica Nacional do municipio
de Mourédo

DR 106 SERIE | de 2013-06-03

Resolu¢do da Assembleia da Republica n.2 76/2013 - AR

Recomenda ao Governo que assegure o financiamento para concretizacdo
do Projeto Global de Estabilizacdo das Encostas de Santarém

SUBSTANCIAS QUIMICAS

DR 111 SERIE | de 2013-06-11

Decreto-Lei n.2 79/2013 - MAMAOT

Estabelece regras relativas a restricdo da utilizacdo de determinadas
substancias perigosas em equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE),
transpondo a Diretiva n.2 2011/65/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 8 de junho de 2011

LEGENDA

AR - Assembleia da Republica

MAMAQT - Ministério da Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territdrio

MDN - Ministério da Defesa Nacional

MEE - Ministério da Economia e Emprego

MEC - Ministério da Educacéo e Ciéncia

MF - Ministério das Financas

MNE - Ministério dos Negdcios Estrangeiros

MS - Ministério da Saude

MSSS - Ministério da Solidariedade e da Seguranc¢a Social
PCM - Presidéncia do Conselho de Ministros

: 4

: PCM - SG - Presidéncia do Conselho de Ministros - Secretaria Geral
: PCM - CJ - Presidéncia do Conselho de Ministros - Centro Juridico

: RAA - AL - Regido Auténoma dos Agores - Assembleia Legislativa

: RAA - PG - Regido Autonoma dos Acores - Presidéncia do Governo

RAA - SGAM - Regido Autdonoma dos Agores - Secretaria-geral do Ambiente e do Mar

RAM - AL - Regido Autéonoma da Madeira - Assembleia Legislativa
: A I I B I E N I A L Fonte: Didrio da Republica Electronico - Sumarios (http://dre.pt/)
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NUCLEO DA GUARDA

Nucleo Regional da Guarda da Quercus

Caminhada pela linha ferroviaria da Beira Baixa

No dia 11 de maio o Nucleo Regional da Guarda da Quercus A.N.C.N. juntou-se aos cidaddos que na
Guarda decidiram apoiar a iniciativa promovida pela Assembleia Municipal da Covilhd de contesta-
¢do da permanéncia do encerramento da linha da Beira Baixa (Guarda-Covilha).

A caminhada ja tinha comecado quando o Nucleo Regional da Guarda se juntou ao grupo no desativado
apeadeiro do Barracao. Foram percorridos sensivelmente 16 km até ao apeadeiro de Benespera. Os
grupos da Guarda e da Covilhd acabaram por ndo se encontrar frutos de barreiras existentes na linha.
Mesmo sem 0s grupos se encontrarem ha razdes para perguntar quais os motivos pelo qual, mesmo
depois de obras de requalificacdo, a linha permanecer desativada?

Exige-se uma aposta séria nos transportes coletivos, com todas as vantagens que dai advém, e
nomeadamente para a cidade que no passado dia 10 de maio assinalou o Dia Municipal do Ar e que
se orgulha disso. Exige-se igualmente uma alternativa valida ao transporte de mercadorias.

Num momento em que toda a Europa estd a inverter para a ferrovia e na construcdo da Rede
Transeuropeia de Transportes para reduzir o consumo de energia e depender menos do petrdleo
Portugal parece continuar com rumo contrario.

Participacao na AgroRaia 2013

O Nucleo Regional da Guarda da Quercus - A.N.C.N. participou, a convite da Associacdo de Freguesias
da Raia Sabugalense, na edi¢cdo deste ano da AgroRaia, que se realizou no Soito entre 8 e 9 de Junho.
O Nucleo fez-se representar com um stand onde distribuiu algum material informativo e onde
contou com uma exposicdo de cozinhas solares.

O Nucleo Regional da Guarda da Quercus - A.N.C.N. gostaria de agradecer ao Instituto Politécnico
da Guarda, na pessoa do prof. Gregdrio, a cedéncia de alguns fogdes solares, que permitiram o
enriguecimento da exposicao.

Préximas Datas:
14 de Julho - 42 Caminhada pela Quercus - Fraga da Pena - Fornos de Algodres

31 de Julho a 4 de Agosto - Participacdo no festival “Tempo d'Aldeia” - S. Pedro de Rio Seco - Almeida
18 de Agosto - 52 Caminhada pela Quercus - Mata do Desterro - Seia

Ingredientes

_ 15 g de fermento de padeiro

_ 2 dl de leite

_ 500 g de farinha

_7gdesal

_1colher de cha de alecrim seco e triturado
_ 50 g de manteiga

_ 1ovo batido

Modo de preparag¢ao:

Misturar o fermento com o leite e num pouco de farinha. Deixar
levedar durante 20 minutos ou até comecar a aparecer espuma.
Juntar a farinha restante com o sal, juntar o alecrim triturado e a
manteiga previamente amolecida e o ovo batido. Amassar até
obter uma massa macia que se solte da tigela e depois trabalhar a
massa numa superficie polvilhada de farinha durante 10 minutos,
até ficar macia, eldstica e ndo pegajosa. Deixar levedar até
duplicar o tamanho numa taca tapada com um pano. Volta a
trabalhar a massa durante 2 - 3 minutos. Dividir a massa em 3
partes iguais e moldar 3 rolos. Coloca-los num tabuleiro e formar
a tranca comecando pelo centro até as pontas. Cozer no forno a
1909°C durante cerca de 45 minutos.

Quem tiver maquina de fazer pdo basta colocar todos os
ingredientes na forma e selecionar o programa para massa.
Quando terminado o programa seguir as instrucdes a partir de
dividir a massa em trés.

(adaptado de “O Grande Livro da Cozinha Internacional”, Selec¢des do Reader’s
Digest, edicdo portuguesa 1988)

Sugestdao: Podem fazer-se adaptacdes nos ingredientes, usar
dgua em vez de leite, por exemplo, e nesse caso reduzir a dose de
fermento, pois a massa ndo deve levedar demasiado para nado se
perder o formato da tranca. %

22 Caminhada pela Quercus - Folgosinho

O Nucleo Regional da Guarda da Quercus - A.N.C.N. estd a desen-
volver um conjunto de saidas de campo para observacdo da fauna
e flora, nos concelhos da sua area de actuagao intitulados “Caminha-
das pela Quercus”.

A segunda, no dia 26 de Maio, percorreu a “Rota dos Galhardos”,
em pleno Parque Natural da Serra da Estrela.

Pelo caminho os participantes tiveram oportunidade de observar
a flora local, assim como alguns insectos e aves. Apesar do nevoeiro
foi possivel a observagao, a curta distancia, de um grifo.

Houve ainda a oportunidade de observar formacdes geoldgicas
como a “Cabeca do Farad” ou a “Pedra Furada”.

Marcha Global contra a Monsanto

O Nucleo Regional da Guarda da Quercus - A.N.C.N., promoveu a
25 de Maio, a edig¢ao local da Marcha Global contra a Monsanto.

A Guarda juntou-se assim a cerca de 400 cidades em todo o mundo
gue sairam a rua para exigir o fim dos cultivos transgénicos, dos
Organismos Geneticamente Modificados (OGM's) e das patentes
sobre sementes.

O nome da marcha refere-se a empresa multinacional Monsanto,
fabricante de OGM's, detentora da maior parte das patentes sobre
sementes e protagonista de varios episddios de perseguicdo a
peguenos agricultores nos EUA.

Ao juntar-se a esta iniciativa global, o Nucleo Regional da Guarda
da Quercus - A.N.C.N. pretendeu chamar a atencdo para o risco
que decorre da utilizacdo de OGM's para o meio ambiente,
biodiversidade, saude publica e sobrevivéncia da agricultura local.
A marcha iniciou-se pelas 15:00 horas na Praca Luis de Camoes
(Praca Velha) na Guarda e seguiu depois até ao Jardim José de
Lemos onde se distribuiu material informativo e se ouviram
algumas palavras de ordem.
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Nome: Ana Rita Antunes
Idade: 36 anos

Fun¢do na Quercus: Coordenadora de Projetos
do Grupo de Energia e Alteragdes Climaticas

Descri¢do das fungoes que desempenha

O Grupo de Energia e Alteracdes Climaticas foi criado ha quase 10
anos, com um primeiro projeto, em 2004, de sensibilizacdo para a
eficiéncia de consumo no setor doméstico - o projeto EcoCasa.
Este projeto, que ainda existe e que no fundo funciona como
abreviatura para o grupo de trabalho, e cuja visibilidade maior é
assegurada pelo portal www.ecocasa.pt, foi o primeiro de muitos
outros projetos nesta area. Projetos como EcoFamilias Energia e
EcoFamilias Agua, Topten (www.topten.pt), Familias Oeiras Ecoldgica
e mais recentemente “Conversas Com Ambiente” em Vila Franca
de Xira, sdo alguns dos nossos trabalhos mais conhecidos. A¢cdes
de sensibilizacdo em escolas, sessdes de esclarecimento para a
populagdo em geral ou em ambiente de trabalho sobre eficiéncia
energética e alteracdes climaticas, sdo outras das nossas atividades.
Parte do meu trabalho consiste em criar, propor, candidatar, e gerir
estes projetos, garantindo que os objetivos sdo cumpridos. A outra
parte passa pelo acompanhamento da politica energética e
climatica ao nivel nacional e europeu, tentando influenciar as
decisdes finais de acordo com a visdo que a Quercus, em conjunto
com outras associacdes de ambiente com que nos relacionamos
as escalas nacional e internacional, consideram ser o melhor caminho
para um desenvolvimento sustentavel.

ROSTOS
QUERCUS

Como aconteceu a sua vinda para a Quercus

Inscrevi-me como sécia em 1995 (salvo erro). Desde ai, fui voluntaria
no Nucleo Regional de Lisboa. Fiz o0 meu percurso académico e
profissional, até surgir a oportunidade de trabalhar na Quercus,
com a criacdo do projeto EcoCasa e o desenvolvimento dos projetos
seguintes, o que aconteceu em 2006.

Em que area de trabalho da Quercus mais se revé

Considero que o trabalho voluntario nos nucleos regionais é
muito importante e fundamental para conhecer os problemas
ambientais de cada regido. Neste momento a drea em me revejo
mais é aquela em que trabalho todos os dias - os problemas relacio-
nados com o consumo de energia e as alteragdes climaticas.

O que mais a preocupa em matéria ambiental

Ao nivel global, as alteracdes climaticas por ter consequéncias na
disponibilidade de agua, de alimentos e de energia e na perda de
biodiversidade. Ao nivel nacional, o maior problema ambiental é o
ordenamento do territério ou, melhor, a falta dele, mas também a
sustentabilidade energética do nosso pais, que importa quase
todos os seus recursos neste setor, e que por isso tem de fazer
um enorme investimento em fontes renovaveis que devem conflituar
o minimo possivel com o ambiente.

Diga-nos o que faz todos os dias pelo ambiente

Para além de trabalhar na Quercus, tento no meu dia-a-dia
praticar aquilo que defendemos. Como o andar de transportes
publicos, consumir dentro do necessario e, de preferéncia, bioldégico
ou fabricado com o cumprimento de critérios ambientais. %



PAGAMENTO DE QUOTAS

A Direccao Nacional apela a todos os associados para regularizarem o pagamento
das quotas. Se quiser pagar por cheque aproveite o envelope rsf que lhe envidmos
no final do ano com a informacdo sobre quotas em falta. Pode também pagar

por vale postal.

NOTICIAS

jovens até aos 15 anos 8,00 €; colectivos 45,00 €.

COM A “NEWSLETTER” DA QUERCUS

Com o objetivo de proporcionar mais informacdo aos associados e simpatizantes
da Quercus tem sido editado o “Boletim Quercus”. Esta edicdo semanal estd associada
ao site da Quercus e é simples de subscrever, basta registar o endereco de e-mail

em www.quercus.pt

Quercus

Nome:

Morada:

Localidade:
Concelho:
Telefone:

BI no:

No de Contribuinte:
Data:

QUERCUS - Associagao Nacional de Conservagao da Natureza
Gestdo de Sdcios

E-mail: gestaosocios@quercus.pt * Telf.: 284 321 326

Boletim de Admissao a Socio

Sexo (F/M):

CP oo™ e

Distrito: Pais:

Fax: E-mail:
DataNasc: [/ [ Nacionalidade:
Profissdo:

Assinatura:

A preencher pela Quercus

N© Sacio Estatuto

Niicleo Data

Quota anual: Jiniores (até 16 anos) - 8 Euros | Estudantes (até 25 anos) - 13 Euros | Adultos - 20 Euros | Colectivos - 45 Euros

Modo de Pagamento

[ Numerario | Valor

[] Cheque/Vale Postal* |
[J Transferéncia Bancéri

A preencher pela Quercus

Recebido (Niucleo/CEA/etc.)

* Deve ser enviado juntamente com

No Banco: Valor:

a* | Data: Valor:

Receptor da Inscrigao

esta ficha o cheque/vale postal/comprovativo de transferéncia bancaria.

: FICHA TECNICA

* PROPRIEDADE: Quercus -
: Associacao Nacional de Conservacdo
. da Natureza

: MORADA:

* Centro Associativo Bairro do Calhau,
. Bairro do Calhau,

: 1500-045 Lisboa

' TELEFONE: 217 788 474
' FAX: 217 787 749

EMAIL QUERCUS AMBIENTE:
: jornal@quercus.pt

Se preferir pagar por transferéncia bancaria utilize a seguinte conta da CGD com : grg quercus: www.quercus.pt

o NIB: 0035 0239 0001 2649 6306 5 (neste caso informe-nos da data e montante : _ _
transferido através dos contactos da gestdo de socios: 284 321326 ou 93 7788473 : PIRECTOR:Nuno Sequeira

ou para o e-mail: gestaosocios@quercus.pt. O valor das quotas para 2013 é igual : DIRECC/ |
: alina Perestrelo

ao dos anos anteriores ou seja adulto 20,00 €; estudantes até aos 26 anos 13,00 €; :
: MARKETING: Marcos Bartilotti
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1 de Junho a 20 de Agosto
Consultar regulamento e portefolio
de candidatura em:

concurso.fotografia@qguercus.pt

Wwww.concursonacionaldefotografiaguercus.p

WWW.guercus. Ot

Categoria 1. Agua (vida, natureza e paisagem)
Categoria 2, Reciclagem de embalagens
Categoria 3. Atentados e boas praticas ambientais
Categoria 4. Fauna Selvagem

Categoria 5. Fotografias obtidas com telemovel

1000€ prémio
1000€ prémio
1000€ prémio
1000€ prémio

500€ prémio

| Concurso nacional de

fotografia Quercus
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