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Pequenas noticias

Vamos ter praias no Verdo, mas s6 com
muita reposicao de areia

Nas zonas da costa mais susceptiveis a
erosdo, um Inverno com varios temporais
de sudoeste levou quase toda a areia de
varias praias. As autoridades vao resolver
0s casos mais dramaticos, mas vamos ter
denos preparar paraeventos “mais graves”,
avisa Veloso Gomes, um especialista na
dindmica da costa. % Ecosrera/PusLIco

Morreram as crias de lince-ibérico
nascidas em Silves. &

Acores criam parque geolégico Unico a
nivel mundial

Com mais de meia centena de geositios
espalhados pelas nove ilhas, o geoparque
acoriano apresenta uma grande variedade
de paisagens que reportam a memoria ge-
ologica do plancta. ¥

Faia Brava: Aqui esta a nascer a primeira
reserva natural privada em Portugal
Areas protegidas de gestdo municipal
e particular sdo a nova linha da frente da
preservacao de zonas naturais importantes
no pais. Na reserva da Faia Brava, com
600 hectares, acredita-se que a conserva-

¢do0 da natureza ¢ também uma tarefa dos
cidaddos. WEcosrera

Tl podem reduzir em 30% as emissodes de
CO2 em Portugal

Portugal vai poder poupar 30 por cento,
para 16 milhdes de toneladas, em emissdes
de CO2 seutilizar «intensiva e inteligente-
mente» as tecnologias de informagao (TI)
no ambito das energias renovaveis, disse
hoje uma especialista do sector. ¥ Lusa

Marinha aprisionou navio com centenas
de tubardes azuis

A marinha do Equador aprisionou um
pesqueiro no interior da reserva marinha
das ilhas Galapagos, patrimonio natural
da Unesco, com uma centena de tubardes
azuis no porao, revelou o canal Ecuavisa.
M Lusa

Agricultores brasileiros compram chuva
Conforme asreligides, pede-se achuva
aos deuses oua Sao Pedro. Fazem-se mezi-
nhas. Se nada disto bater certo ou porque é
ateu, pode sempre fazer uma inseminagao
artificial de chuva. E, dizem os deuses, os
homens devem estar loucos. Um grupo de
produtores de arroz e soja do Estado do

Maranhao, no Brasil, confrontado comuma
seca de meses e na iminéncia de perder
as culturas, uniu-se e resolveu comprar
chuva. A técnica consiste numa espécie
de inseminacao artificial das nuvens. Um
avido sobrevoaasnuvens e langa sobre elas
goticulas de agua de diametro controlado,
maiores que as gotas existentes na nuvem.
Sao as gotas «colectoras». Depois, dentro
da nuvem, ao entrar em contacto com as
outras gotas, as gotas colectoras imitam o
processo natural de crescimento vertical
das nuvens, pela evaporagdo. A partir
de certo ponto, ha uma condensacao da
nuvem, passando do estado gasoso para
o liquido, e, pronto, comega a chover! ¥
DiArio NorTicias

Explosao de plataforma atira mil barris
de petroéleo por dia para o mar

Equipamento situado no Golfo do Mé-
xico esta a causar, a fuga de mais de mil
barris de petroleo, ou seja 190.900 litros,
diariamente. ¥ ReuTers

Investigadores britanicos encontraram
uma espécie de morcego nunca antes vista
em Inglaterra, o pequeno mamifero ¢ da
espécie Myotis alcathoe. ¥

O grupo PSA Peugeot Citroén vai inves-
tir 1,5 mil milhdes de euros nos proximos
quatro anos para cumprir as novas normas
ambientais, nomeadamente ao nivel dos
motores. ¥ Econémico

Car-sharing no Porto estreia novo
tarifario

O projecto Citizenn, da Transdev, que
levou a cidade do Porto a experiéncia do
car-sharing, vai ter a funcionar um novo
tarifario, ja a partir de Maio. 3 Ecosrera/
PusLico

Bananeiras da Terceira reproduzidas
‘in vitro’ para garantir conservagao da
espécie

A Universidade dos Agores esta a de-
senvolver um projecto de reproducao ‘in
vitro’ das bananeiras da ilha Terceira para
assegurar a sua conservacao. ¥ Lusa

Reciclagem é a melhor solugédo para os
lixos urbanos

Todos os dias produzimos lixo que em
grande parte podia ser separado para re-
ciclagem, mas esse ainda nao ¢ um habito
entre muitas familias portuguesas. Dema-
siadas familias, no entender daqueles cujo
trajecto profissional esta ligado a area do
ambiente. A reciclagem conquistacadavez
mais adeptos, mas ainda ha muito a fazer.
M JornaL NEGOCIOS

Investigadores de 12 paises reunidos na
Horta para encontrar artes de pesca mais
selectivas

Investigadores de nove paises europeus
e trés extracomunitarios realizaram uma
reunido na Horta, na ilha agoriana do
Faial, para estudar artes de pesca mais
selectivas, que permitam minimizar as
capturas acessorias ¢ acidentais em alto
mar. ¥ Lusa

Meio milhdo de cubanos recebem agua
em camides

Mais de meio milhdo de cubanos re-
cebem agua potavel em camides cisterna
devido a seca prolongada que esta a afec-
tar a ilha e 370 fontes de abastecimento
hidrico.% Diario
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Quercus alerta para défice ecologico de Portugal

Quatro decadas poem
a nu insustentabilidade
da especie humana

Direccéo Nacional da Quercus

Quercus juntou-se a milhares de

outras organizagdes para, em 2010,

assinalar, pela quadragésima vez, o
Dia da Terra (22 de Abril). Infelizmente,
quatro décadas passadas desde o0 momento
em que se designou internacionalmente um
dia para celebrar o Planeta Terra, os dados
indicam que o caminho percorrido nao tem
ido no bom sentido ¢ a nossa capacidade de
conhecer e respeitar os limites da susten-
tabilidade do Planeta ndo tem progredido.
Portugal, para além do défice econdmico,
tem também problemas sérios com o défice
ecoldgico.

O panorama global

Os dados mais recentes apontam para o
facto de, enquanto civilizagdo humana, estar-
mos prestes acausarum cataclismo de magni-
tudeplanetaria, de queasalteragdes climaticas

sdo apenasum dos sintomas. O actual sistema
de produgdo e consumo intensivos pode ser
comparado a imagem de um cometa em rota
de colisao com o Planeta Terra.

Para ja estamos a sentir apenas a chegada
de pequenos fragmentos que acompanham o
cometa principal. Contudo, a aproximagao ¢
rapida, pelo que o tempo para reagir comega
a escassear.

Alguns dados de contexto:
P A pegadaecologica global excede em cer-
cade40% acapacidade de cargado Planeta,
pelo que precisariamos de 1,4 planetas para
suprir todas as necessidades actuais, sem
afectar o equilibrio do planeta;
P Mais de % da populagdo mundial vive em
paises em débito ecologico (biocapacidade
abaixo das necessidades, ou seja, ndo con-
seguem produzir dentro das suas fronteiras
osrecursos que consomem, nem desfazer-se
dos residuos que produzem);
P A pegada ecoldgica do cidadao europeu
ocupa, em média, 4,6 hectares globais ¢ a
deumcidadao dos EUA 9,6 hectares globais
(tendo presente que adisponibilidade global
¢ de 1,8 hectares globais per capita);
» Este desrespeito pelos limites do planeta
Terra acontece quando apenas mil milhdes
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de pessoas tém uma vida abastada, mil a
dois mil milhdes vivem em economias
de transi¢@o e cerca de trés a quatro mil
milhdes sobrevivem com apenas alguns
euros por dia;

» Considerando que a populagdo mundial
em 2050 tera previsivelmente crescido dos
actuais 6 mil milhdes para 9 mil milhdes,
para que consigamos viver dentro dos limi-
tes do planeta sera necessario que:

» Os cidaddos europeus reduzam a sua
pegada ecologica em 75%

P Os cidaddos dos EUA reduzam a sua
pegada ecologica em 90%

O défice ecoldgico nacional

Segundo dados de 2009, Portugal apre-
senta uma pegada ecoldgica de 4,4 hectares
globais per capita (hg/per capita), tendo uma
biocapacidade de apenas 1,2 hg/per capita.
Em suma, o défice portugués ¢ de cerca de
3,2 hg/per capita, ou seja, a pegada ecologica
nacional estd mais de 350% acima da nossa
capacidade produtivae de processamento dos
residuos que produzimos.

Se todos os paises do mundo apresentas-
semestapegada, seriamnecessarios2,5 plane-
tas. Como s6 temosum planetaa disposigao, ¢
urgentealterara formacomonosrelacionamos
com o ambiente que nos rodeia.

O contributo de cada um de nés

Todos podemos e devemos ser agentes
de mudanga e promotores de um desenvol-
vimento sustentavel nos diversos contextos
danossavida, enquanto filhos, educadores,
profissionais, amigos, vizinhos, etc.. Ab-
dicar desse papel equivalera a contribuir
directamente paraa manutengao da aborda-
gem que nos conduziu a presente situacao
de desequilibrio. E este ¢ um cenario em
que todos perdem e, logo, a evitar a todo o
custo. Aqui ficam algumas propostas para
0 conseguir:
» Reduzir o consumo de carne proveniente
da produgdo intensiva e consequentemente
preferiralimentos de origem vegetal (frutas,
legumes, cereais e leguminosas)
P Preferir alimentos produzidos em modo
biolégico ou biodinamico
P Nio adquirir animais ou produtos de
animais em vias de extingao
P Plantar espécies autdctones
» Poupar agua
» Reduzir o consumo de energia
» Pensar muito bem antes de comprar um
qualquer bem ou servigo (reflectir sobre a
suanecessidade, utilidade e impacto emter-
mos de sustentabilidade/gasto de recursos,
polui¢do eimpactono fimdavida, condigoes
sociais em que foi produzido)
P Preferir produtos nacionais
P Andar a pé, de bicicleta e de transportes
colectivos
» Respeitar os mesmos principios em
qualquer contexto: trabalho, escola, fé-
rias, etc.

EDITORIAL

Os portugueses e a
biodiversidade

Susana Fonseca
Presidente da Direccdo Nacional da Quercus

Foi recentemente divulgado o Eurobarometro sobre o tema da biodiversidade. Isto no ano
em que se comemora o Ano Internacional da Biodiversidade, permitindo-nos conhecer
o que pensam os cidaddos da Unido Europeia a 27 sobre o tema. Neste documento, para
além de se apresentarem os resultados agora recolhidos e analisados, ¢ ainda possivel
comparar com as respostas recolhidas sobre o mesmo assunto em 2007. E sdo varios os
pontos analisados.

Por um lado, procura-se perceber qual o conhecimento geral sobre o tema da biodiver-
sidade. A este nivel, Portugal destaca-se pela negativa, face a média europeia, uma vez
que 41% dos inquiridos nunca ouviu falar do assunto (contra 34% na UE27). De facto,
apenas 33% ouviram falar do tema e afirmam saber o que significa.

Jano queconcerneasameagasabiodiversidade, Portugal segue, em geral, aperspectivados
restantes europeus nas grandes causas, mas difere nas que menos tendem a ser escolhidas.
Se em termos da polui¢do da agua e do ar ou dos desastres provocados pelo Homem (as
causas mais escolhidas) apresentamos a mesma tendéncia dos restantes paises, no que diz
respeito ao papel desempenhado pela agricultura intensiva, pelas alteragdes climaticas
ou pelas alteragdes no uso do solo (por exemplo, para a construgao de infra-estruturas), a
coisamuda de figura. Nestes ultimos casos, os portugueses que responderam ao inquérito
tendem a desvalorizar o seu papel enquanto ameagas a biodiversidade.

Mas ¢ quando entramos na area da importancia da biodiversidade e da percepgao dos
impactes da sua perda, que os dados relativos a Portugal comegam a causar alguma sur-
presa. Se bem que 8 em cada 10 europeus considerem a perda de biodiversidade como um
problema sério ao nivel do seu pais, da UE e do mundo, o facto é que para os portugueses
inquiridos a preocupagdo parece ser bem maior, sendo dos 27 paises da UE aquele onde
a gravidade do problema ¢ expressa com valores mais significativos. Se ndo vejamos:
72% dos inquiridos portugueses referem que a perda da biodiversidade ¢ um problema
muito sério para 0 nosso pais, 75% mantém esta postura quando a escala ¢ ada UE e 82%
defendem esta mesma posi¢ao quando falamos do mundo. Em comparagao, as médias da
UE s@o: no primeiro caso 37%, no segundo 42% e no ultimo 63%.

Contudo, mais surpreendente do que os dados apresentados até agora, s6 os referentes
ao grau de comprometimento dos cidadaos para com a preservagao da biodiversidade.
Portugal volta a assumir a dianteira com 87% dos inquiridos nacionais a referirem que
se consideram envolvidos na resolugdo deste problema, com 43% a assumirem mesmo
que ja desenvolve esforgos nesse sentido, ao passo que 45% referem que ja faz alguma
coisa, mas gostariam de fazer mais.

Seria, sem duvida, interessante procurar perceber por onde anda toda esta mobiliza¢ao
no sentido de proteger a biodiversidade. E que se olharmos para o desempenho do pais
em termos de biodiversidade, facilmente verificamos que algo ndo bate certo. Com tanta
mobilizagao eimportanciaatribuidaao tema, porque razao continuamos aterum pais onde:
a reciclagem esta nos primoérdios; as praticas de poupanga de dgua s6 se notam em anos
de seca (e mesmo assim, com maior incidéncia nas zonas mais directamente afectadas);
o consumo em geral se mantém elevado, bem como o uso do automoével individual; o
lixo espalhado por zonas naturais ¢ uma constante (ainda que possamos assumir alguma
melhoria nos Gltimos anos); se continua a imprimir apenas de um lado da folha; o con-
sumo de carne ¢ muito elevado e o de produtos de origem biologica baixo; se continuam
a eleger politicos que fazem “gato e sapato” da biodiversidade; os produtos ou servigos
com o rétulo ecologico europeu sdo quase uma miragem; etc., etc., etc..

Ja muito foi escrito sobre a diferenga entre o discurso e a pratica, particularmente sobre
a forma como pode ser fortemente influenciada pela necessidade de ser politicamente
correcto. Contudo, uma diferenca tdo grande entre a preocupagao e vontade de agir dos
portugueses em relagdo ao tema da biodiversidade, e aquela que ¢ manifestada pelos
restantes cidaddos europeus que responderam ao inquérito, nao pode ser apenas um re-
flexo de qualquer tendéncia para tentar ficar bem na fotografia. De facto, estes resultados
parecem deixar entrever um potencial de mobilizagdo e de compreensao da importancia
central da biodiversidade, até agora desconhecido de muitos. O futuro dira se assim ¢,
mas parece-me que valera a pena reflectir sobre estas respostas e tentar potencia-las em
favor de um pais, de uma Unido Europeia e de um mundo mais respeitadores da sua
biodiversidade (a bem do Planeta e da espécie humana). ¥

P Exigir que 0s nossos representantes po-
liticos assumam politicas que promovam a
sustentabilidade
P Exigir que as empresas disponibilizem
produtos e servigos mais sustentaveis e
que o comprovem através de certificagdes
independentes

Sdo apenas alguns exemplos do muito
que qualquer cidaddo comum pode fazer
para ajudar o Planeta que ¢ a NOSSA CASA
COMUM! %

Defini¢coes

Pegada ecolégica: procura medir a area de
solo e de agua que a populagdo humana ne-
cessita para produzir ou albergar os recursos
que consome ¢ para absorver os residuos que
sdo produzidos

Biocapacidade: capacidade dos ecossistemas
de uma dada regido ou pais para produzir
material bioldgico e para absorver os residuos
produzidos pela espécie humana

Fonte: www.footprintnetwork.org
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Entrevista

Entrevista

a José Teixeira

sobre a conservagao da
biodiversidade e anfibios

“"Os anfibios sao
actualmente o grupo de
vertebrados terrestres
mais ameacados do

planeta”

José Teixeira € licenciado em Biologia

e no seu doutoramento investigou a
herpetofauna da Peninsula Ibérica.
Actualmente, € responsavel pelo CIBIO-
Div e dedica-se a coordenacao de varios
projectos de divulgacao e conservacgao da
biodiversidade, neste ano com foco nos
anfibios. Foi precisamente nestes pouco
conhecidos e ameacgados animais que se
centrou a nossa entrevista.

Sofia Vilarigues

uando foi constituido e quais os
objectivos do CIBIO-Div?

A Unidade de Divulgagdo da
Biodiversidade do CIBIO (Centro de In-
vestigacdo em Biodiversidade e Recursos
Genéticos) foi constituida ha cerca de um
ano ¢ meio ¢ nasceu devido a constatagao da
necessidade dedivulgagiojuntodasociedade
daimportanciaeproblemasdabiodiversidade
edacomunicagdo dainvestigagdo purae apli-
cadadesenvolvidapelo CIBIO nestaarea. Esta
Unidade tem vindo a consolidar-se de forma
muito rapida no seio do CIBIO, contando ja
com trés pessoas dedicadas a tempo inteiro,
que muito em breve irdo passar a quatro.

Que actividades gostaria de destacar
do CIBIO-Div?

Asnossasactividades sdo muito variadas,
mas gostaria de destacar principalmente as
relacionadas com o Ano Internacional da
Biodiversidade e a Campanha Nacional de
Conservagado e Divulgacdo de Anfibios Na-
turSAPO. Neste ambito, organizamos uma
exposicdo sobre anfibios, em exibi¢do na
Casa Andresen - Jardim Boténico do Porto
até 15 de Maio (www.expoanfibios.org), que
pretende dar uma visao diferente e divertida
sobre estes animais ameagados ¢ desconhe-
cidos. Esta exposi¢do tem tido uma adesdo
muito significativa do publico e ird depois

YdI3xi3L 3sor

para a Figueira da Foz, a partir de 22 de
Maio, e para o Jardim Botanico Tropical,
em Lisboa, em Outubro. Estamos também a
organizar uma exposi¢ao em espago publico
sobre Biodiversidade, na estacao de S. Ben-
to, € vamos trazer a exposi¢ao da Fundagio
Gulbenkian sobre “A evolucao de Darwin”
para a Casa Andresen no final do ano. A
médio prazo queremos contribuir para a
reabilitagdo da Casa Andresen ¢ do Jardim
Botéanico numa espécie de galeria da biodi-
versidade, para o qual contamos com o apoio
dareitoria da Universidade do Porto. Temos
Varios projectos em curso no terreno para a
defini¢ao de micro-reservas para anfibios
e uma candidatura a um projecto Life para
eliminagao de cagados exdticos e recupera-
¢adodocagado-de-carapaga-estriada. Outras
actividades incluem a organizagdo de pro-
gramas de educacdo ambiental, seminarios
e palestras de divulgagao cientifica, cursos
de identificacao, protocolos de colaboracao
comentidades publicas e privadas, assessoria
cientificade empresas no ambito de projectos
Business & Biodiversity, projectos Ciéncia
Viva, Universidade Jnior, etc.

Uma das areas em que estdo ainvestir
é, entdo, no estudo e iniciativas para a
conservacio dos anfibios. Porque é que
os anfibios sdo particularmente sensiveis
a alteracdes do ambiente?

Os anfibios tém varias caracteristicas
biologicas que os tornam particularmente
sensiveis a alteragdes do ambiente, como a
pelenuaepermeavel, abaixamobilidadeea



dependénciasimultanea de meios aquaticos
com boas condi¢des para a sua reproducao
e de meios terrestres apropriados para a sua
vida adulta.

Estas suas caracteristicas tornam os
anfibios bons “indicadores” do estado
do ambiente?

A sensibilidade dos anfibios as altera-
¢Oes ambientais, nomeadamente a polui-
¢do, alerta-nos de facto, de forma precoce,
quando ha algum problema no meio natural.

Por outro lado, a presenga de espécies mais
sensiveis como, a salamandra-lusitanica,
constitui um excelente indicador da quali-
dade do meio. No entanto, a relativa baixa
diversidade de espécies ¢ as necessidades
ecologicas muito especificas de cada uma
delas talvez ndo permitam uma utilizagao
deste grupo como bio-indicadores de uma
forma t3o directa e quantitativa quanto
outros grupos, como os liquenes, para a
qualidade do ar, ou os macro-invertebra-
dos, para a qualidade da agua.

Poderia referir alguns aspectos que
tornam os anfibios essenciais ao equili-
brio da Natureza?

Os anfibios tém um papel muito im-
portante na manutencdo do equilibrio dos
ecossistemas. Por um lado, estes animais
alimentam-se de insectos e outros inver-
tebrados, contribuindo decisivamente para
o controle de algumas pragas agricolas e

Rela Comum (Hyla arborea)

insectos transmissores de doengas. Por
outro lado, sdo uma fonte de alimento im-
portante parapeixes, répteis, aves aquaticas
e alguns mamiferos. Assim, o declinio das
suas populagdes pode desequilibrar todo o
ecossistema, levando ao aumento descon-
trolado de alguns insectos ou a redugdo em
cadeia das suas espécies predadoras.

Qual o panorama global no ambito
da conservacido de anfibios? Quais sdo
as principais ameacas avaliadas?

Verifica-se actualmente um declinio
global das populagoes de anfibios, muito
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preocupanteemtodooplaneta.
As causas sdo muito diversas
e actuam frequentemente de
forma combinada, o que pode
agravar os seus impactes. En-
tre as causas mais comuns,
destacam-se a destrui¢do das
pequenas massas de agua, a
poluigdo, a expansao de plan-
tagOes exdticas, urbanizagdoe
agricultura intensiva e a proli-
feragdodeespéciesdepeixese
lagostins exoticos predadores.
A nivel global, alguns agentes
patogénicos, como o fungo ci-
trico, t€m-se propagado a um
ritmo assustador, levando nas
ultimas duas décadas ao de-
saparecimento de numerosas
populagdes e espécies. As
alteracdes climaticas come-
¢am também a ter um efeito
negativo visivel sobre os an-
fibios, verificando-se ja um
encurtamento da duragdo das
massas de agua temporarias
de algumas regides, que pode
inviabilizar a reprodugdo de
alguns anfibios. Por tudo isto,
os anfibios sdo actualmente o
grupo de vertebrados terres-
tresmaisameagadodoplaneta,
com mais de 1/3 das espécies classificadas
com risco de extingao.

E em Portugal?

Infelizmente, ndo existem dados quan-
titativos que nos permitam saber como
estdo a evoluir as populagdes de anfibios
nem qual o seu estado sanitario. Sabemos,
no entanto, que numerosas populagdes tém
desaparecidonas ultimas décadas devido a
expansao das areas urbanizadas e monocul-
turas florestais, a progressiva fragmentagao
dos habitats, a poluicdo das aguas e ao
abandono e destrui¢do dos charcos, tanques

e outras zonas himidas. Sabe-se também
que ja foi detectado o fungo citrico em
algumas populagdes de montanha, nome-
adamente na Serra da Estrela. O recente
Atlas dos Anfibios e Répteis constituiu
um avango importante no conhecimento
destes animais, permitindo conhecer a
area de ocorréncia das diferentes espé-
cies em Portugal. No entanto, s6 com
uma monitoriza¢do a médio/longo prazo
das populagdes nacionais e do seu estado
sanitario poderemos avaliar de forma mais
realista qual o estado de conservagdo dos
anfibios em Portugal.

VdI3xi3L 3sor

Ha algumas iniciativas que gostasse de
salientar no Ambito da conservacio dos an-
fibios, em Portugal? E noutros paises?

A conservacdo de anfibios, tal como
da biodiversidade em geral, deve incidir
principalmente na protecgdo dos seus ha-

zonas humidas), a redugdo da

~ polui¢@o das massas de agua e
a colocagao de passagens para
anfibios nas estradas com
maior mortalidade.

Em Portugal, os anfi-
bios e os seus habitats ndo
tém sido alvo da devida
atencdo, com a excep¢ao
do trabalho da Sociedade
Portuguesa de Herpetologia
(www.sphepetologia.org). A
nivel europeu ha varios bons
exemplosnestaarea, dos quais
poderiadestacarotrabalhoda
Pond Conservation (Www.p
ondconservation.org.uk), no
Reino Unido, e da European
Pond Conservation Network
(www.europeanponds.org).

OHTVYAYYD JHANY

Voltando a campanha
NaturSAPO, que referiu.
Que mais accoes estdo pre-

vistas para este projecto?
Esta campanha, coordena-
dapelo CIBIO,emparceriacom
a Naturlink/SAPO, pretende
exactamente inverter a falta
de atengdo dada aos anfibios
e investir no conhecimento e
sensibilizagdo da populagao
para estes animais, através nomeadamente
de uma exposigdo itinerante, de um canal
tematico no portal Naturlink, do programa
de educacdo ambiental “Charcos com Vida”
dirigido para as escolas de todo o pais, que
ira arrancar em Setembro, e de palestras e

Ocupacéo do territorio por habitagoes, sdo uma ameaca aos invertebrados e seus habitats

bitats, no caso dos anfibios, com particular
incidéncia nos seus locais de reproducdo. A
conservacgao e construgdo de charcos, além
deterem grande importancianasalvaguarda
dos anfibios, beneficiam muitas outras espé-
cies animais e vegetais e constituem espagos
privilegiados paraarealizagdo deactividades
cientificas, de observagaodabiodiversidadee
desensibilizagdo ambiental. A estenivel seria
também muito importante a implementagao
de incentivos aos proprietarios para protec-
¢do, recuperagdo ¢ adaptagdo dos charcos e
tanques tradicionais.

Os anfibios continuam muito associados
a mitos e crengas sem fundamento, sendo
essencial mudar a sua visdo negativa na so-
ciedade, através de programas de educacao
ambiental nas escolas e da disseminagao de
informacao junto da populagao.

Outras medidas importantes incluem a
erradicac@o de espécies exoticas dos meios
naturais, o controloadisseminagdo dedoengas
(através da adopgao de protocolos sanitarios
que devem ser seguidos por todos os inves-
tigadores e naturalistas que trabalhem em

seminarios técnicos. Por outro lado, sera
dada uma atengao especial a conservagdo de
algumas areas particularmente importantes
para os anfibios, através da defini¢do de uma
rede de micro-reservas a nivel nacional, com
o apoio de varias entidades privadas.

Para finalizar, da sua actividade no
ambito ambiental gostaria de destacar
alguma iniciativa (ou projecto) mais em
que tenha estado envolvido?

Talvez destacasse o meu envolvimen-
to na defesa do rio Sabor sem barragens,
através da participagdo na Plataforma
Sabor Livre. Apesar de o desfecho ndo
ter sido aquele pelo qual lutamos durante
mais de 10 anos, esta experiéncia foi mui-
to gratificante, mostrando que o trabalho
empenhado e organizado de um pequeno
grupo de pessoas pode produzir resultados
importantes. Esta experiéncia mostrou-me
também que a participagdo da populagdo
em movimentos e causas ambientais esta
longe de seraideal e que énecessario tentar
inverter esta situagdo. %
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Que turismo queremos para a
Regiao de Setubal?

Terminou a 5 de Abril, a consulta publica
relativa ao Plano de Pormenor da Costa
de Santo André. Uma vez mais, estamos
em presenca de uma expansao urbanistica
(turistica e/ou residencial?) em zonas
particularmente sensiveis da orla costeira,
e que tem sido apanagio de todo um
conjunto de projectos turisticos na regiao

de Setubal.

Carla Graga
osultimosanos,tem-sevindoaacen-
N tuar a tendéncia para a construcao
dealdeamentos turisticos, comusos
polivalentes (golfe, ténis, marinas, etc.), em
areas protegidas ou em zonas sensiveis, em
leitos de cheia ou junto a costa. Sdo exem-
plos o mega empreendimento Tréia Resort
na Peninsula de Tréia, e os projectos na
Costa Vicentina, em Rede Natura no Sitio
Comporta-Galé. Desde Troia a Sines, estao
japrevistas cercade 35 000 camas turisticas,
¢ os nimeros tendem a aumentar. Mas estes
numeros sdo enganadores.

Com efeito, estes projectos pautam-se,
na sua generalidade (e ai talvez Troéia seja
a excepgdo), por incluirem na sua concep-
¢do diferentes tipos de alojamentos, e em
particular a inclusdo de apartamentos tu-
risticos ¢ moradias, isoladas ou em banda.
Nao sera pois dificil de conceber que, caso
estes projectos falhem em cativar turistas,
serdo convertidos em habitagdes de 1% ou
2% residéncia, de forma a viabilizar o in-
vestimento. E mesmo caso para questionar
se, a boleia dos licenciamentos para usos
turisticos, nao se estara a licenciar urba-

nizagdes que de outro modo ndo poderiam
nunca ser licenciadas.

Uma outra caracteristica comum a
maioria destes projectos ¢ que se inserem
em zonas ecologicamente sensiveis, onde
apenas ¢ possivel construir mediante um
regime de excepcdo (através de um PIN
— Potencial Interesse Nacional ou de uma

DIUP - Declaragao de Imprescindivel Uti-
lidade Publica), seja porque estdo em areas
protegidas ou em Rede Natura, seja porque
estdo em zonas derisco e de protec¢do, como
leitos de cheia, dunas e orlas costeiras. E

que depois sdo vendidos como eco-resorts
exemplares “em perfeita comunhdo com a
natureza’.

Existem inimeros exemplos, ndo s6 na
Costa Vicentina, mas napropria Peninsula
de Setubal. Temos o mega projecto da Mata
de Sesimbra Sul, que contempla 3 (trés!)
campos de golfe e quase 18 000 camas, das
quais apenas 180 sdo em hotéis, sendo todas
as outras em apartamentos ou moradias.
Mas temos mais um projecto no Seixal para
umas largas centenas de camas e mais um
campo de golfe, ou ainda um aldeamento
turistico de moradias no Meco para mais
de 500 camas, presentemente em consulta
publica. E tivemos um outro projecto para
mais de 1000 camas, felizmente chumba-
do pelo MAOT, na Praia dos Moinhos em
Alcochete. E ndo se esquegam das tais 35
000 camas, a sul do Sado. E caso para
perguntar, onde ¢ que vai haver procura
para tanta oferta?

Segundo dados da Regido de Turismo

0734LS343d YNIval

do Alentejo, o sector do turismo no Alen-
tejo cresceu cerca de 6,7% em 2009, um
ano de crise, e em absoluto contra-ciclo
com o resto do Pais e mesmo da Europa.
Tal deveu-se, segundo analise do seu Di-
rector, Dr. Antonio Lacerda, ao facto de
aregido do Alentejo apostar num turismo
de pequena dimensdo, de nicho de mer-
cado, que nao ¢ facilmente abalada pelas
conjunturas econdmicas, ¢ a total antite-
se dos projectos que agora se preconizam
para a zona costeira e para a peninsula de
Setubal. E sera pois nesse turismo que se
deve apostar, naqualidade enadiversidade
da oferta, na genuidade dos produtos que
sdo oferecidos.

O turismo de massas, na sua gloriosa
vertente “sol, praia e mar”, ja ndo vinga,

quer porque o perfil do turista esta a mu-
dar, quer porque ja ha demasiada oferta,
apesar de nem sempre ser de qualidade. Ha
que mudar de paradigma. Ha que analisar
os bons exemplos que existem um pouco
por todo o Pais e replica-los, apostando na
identidade e na unicidade que cada local
pode e deve oferecer. E pois tempo de nos
questionarmos: “Que turismo queremos
para a Regido de Settibal?” ¥

Fonte: Cronicapublicadano ‘Setibal na
Rede’ (http://www.setubalnarede.pt/)

07341S34d YNIval
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42 Conferéncia Nacional de Avaliagdo de Impactes (CNAI'10)

Avaliacao de Impactes e
Energia: Agua, Terra, Fogo e Ar

Conferéncia ira realizar-se de 20 a

22 de Outubro de 2010, na cidade

de Vila Real (Tras-os-Montes) e
sera organizada pela APAI (Associacdo
Portuguesa de Avaliagdo de Impactes) em
parceria com a UTAD (Universidade de
Tréas-os-Montes e Alto Douro).

Esta 4% edigdo ¢ subordinada ao tema
«Avaliagio de Impactes ¢ Energia: Agua,
Terra, Fogo e Ar?», tendo sido escolhidos
os seguintes subtemas:

1-Biodiversidade;

2-Paisagem;

3-Impactes Socioecondomicos

4-Alteragoes Climaticas;

5-Avaliagdo Ambiental Estratégica;

6-Pos-Avaliagdo (ou Monitorizagdo);

7-Gestdo da Agua

A CNAI constitui ja um forum de
referéncia, a nivel nacional, reunindo
consultores, proponentes, autoridades de
AIA (Avaliagdo de Impacte Ambiental) e
demais organismos da administragao cen-
tral, regional e local, bem como institui¢des
de ensino e investiga¢ao, organizagdes nao
governamentais e outros interessados na
Avaliagao de Impactes.

Assim, vem a APAI informar todos os
interessados em apresentar comunicagdes
queseencontraaberto o periodo derecepgio
de resumos de comunicagdes e de posters
até ao dia 20 de Maio, estando disponivel
no site da APAI o modelo de submissao de
propostas.

Datas-Chave:

P até 20 de Maio submissdo de propostas
» 16 DE JUNHO - comunicagio de acei-
tagdo de resumos;

» 14 DE JULHO - inscri¢ao na CNAI’10
com desconto;

» 3 DE SETEMBRO - envio de versdes
finais;

» 20-22 de OUTUBRO - Conferéncia

Paramaisinformagdes sobrea CNAI’10
consulte www.apai.org.pt ou contacte-nos
através do e-mail: apai@apai.org.pt ¥

Biodiversidade

a quase todos ouvimos falar da pa-

lavra Biodiversidade, no entanto,

outros podem ainda nido a conhe-
cer. A palavra Biodiversidade significa
diversidade de vida, a qual se pode tra-
duzir no nimero de espécies existentes
e na diversidade genética das diferentes
populacdes. Essa diversidade de vida ¢
imensa, tanto ao nivel vegetal como ani-
mal. Assim, podemos encontrar no meio
natural diferentes espécies ou grupos de
espécies, que muitas vezes se distinguem

as alteracdes e ameagas existentes ¢ que
poderdo reproduzir-se.

Nos nossos dias, com a poluigdo e
degradag@o que se tem vindo a constatar,
as alteragdes dos ecossistemas ¢ ja uma
realidade, o que faz incorrer em perigo
grande parte da biodiversidade existente.
Seasespéciesndo conseguiremadaptar-sea
estas mudangas impostas pela humanidade
e se nos proprios ndo soubermos reduzir
a nossa pegada ecologica, teremos a infe-
licidade de perdermos para sempre muita

Cadaespécie possuio seu proprio habitat, no entanto, caso estes espagos mais adequados ndo estejam
disponiveis, a diversidade genética de cada espécie permite uma melhor adaptagao.

pelas suas formas e cores. Essas diferen-
cas sdo devidas ao padrio genético que
cada ser vivo transporta e que ¢ muito
mais proximo entre individuos da mes-
ma espécie. Os genes que cada espécie
transporta permitem-lhe adaptar-se aos
diferentes modos de vida e até aos dife-
rentes ecossistemas existentes. Sabemos
que cada espécie possui 0 seu proprio
habitat, no entanto, caso estes espagos
mais adequados nao estejam disponiveis,
a diversidade genética de cada espécie
permite uma melhor adaptag@o. Caso nao
se adaptem serdo eliminados pelaselec¢ao
natural pois s6 aqueles que sobreviverem

dabiodiversidade existente. Por essarazdo,
a ac¢do do Homem sobre a Natureza tem
de ser muito cautelosa. Podemos nio estar
conscientes disso mas sem biodiversidade
também o Homem podera ndo sobreviver,
extinguindo-se.

Recentemente foi publicado um artigo,
na conceituada revista Science, que repre-
sentaaprimeiraavaliagdo de como as metas
tragadas na Convengao sobre a Diversidade
Biologica (CDB) de 2002 nao foram alcan-
cadas. Todos, e em particular os governos
dos varios paises, falharam o compromisso
de travar a perda global de Biodiversidade
até 2010. ¥ IDALINA PERESTRELO

VIONIdS 43d13H
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Destaque

Turfeiras de Sphagnum de base dos acores

Em seguimento de varios artigos publicados
neste jornal sobre as turfeiras acorianas

sua ecologia, importancia e grandes
ameacas este trabalho pretende uma

vez mais contribuir para dar a conhecer

um dos ecossistemas, por um lado, mais
desconhecido e por outro um dos mais

Eleocarls
Juncus
Esfagno
Politricum
e/ou Erica
e/ou Juniperus

Movimentos de dgua Movimentos de dgua

Hummocks Hummocks
Lawn

Comunidades

importantes em termos hidro-ecologicos das
ilhas dos Acores, assumindo desta vez uma
postura mais detalhada descrevendo um
dos tipos identificados por Dias no ano de
1996 e descritos em pormenor por Mendes

em 1998.

Céndida Mendes* e Eduardo Dias

xistem no arquipélago dos Agores 3

E grandestiposdeturfeiras, asturfeiras
de Sphagnum (na literatura interna-

cional assumidas como bogs), as turfeiras
de herbaceas (na literatura internacional
assumidas como fens) e as turfeiras flo-
restadas. Aqui descreve-se um dos tipos de
turfeiras de Sphagnum, designadas de base.
Este género de turfeira é caracterizado, tal
como seu nome indica, por se formar na
base de vales endorreicos pronunciados,
sendo normalmente habitats de pequenas
dimensdes e frequentemente representam
a fase avancada da evolugdo de uma lagoa.
A impermeabilizagdo destes locais ocorre
devido a formagao de um horizonte de ferro
e magnésio, designado de placico, tipico de
solos vulcanicos onde se verifica altos niveis
de precipitagdo. Em termos de tipo de tapete
geologico, nos locais onde ocorrem estas tur-

Figura 1- Perfiltransversal e vistaaéreatipica das turfeiras
de base, mostrando o movimento de dgua e a distribuigdo
de comunidades.

Foto 1 - Turfeira de base envolvida por zonas semi-naturais incluindo zona de pastagem. llha do Pico.

Foto 2 - Efeito tipico da presenga animal na drea envolvente de uma turfeira de Sphagnum. liha do Pico.

feiras dominam os materiais pomiticos.
Estas formagdes, em zonas de média/
alta altitude, encontram-se com frequéncia

associadas a zonas de exploragdes agro-pe-
cuarias representando, em muitos casos, o
unico local que nao foi alterado uma vez

VA3J - SIANIN YAIONYD

que o encharcamento e a presenca de turfa
ndo possibilitaram a sua mobilizagdo (ar-
roteia). Embora com algum grau de distar-
bio associado, sdo formagdes naturais que
sobreviveram a ac¢dao humana. Nas zonas
de vegetagdo natural sdo manchas que se
restringem a zonas de acumulagdo de agua
como pequenos vales, onde o encharcamen-
to é extremo e ndo permite o desenvolvi-
mento de espécies arbustivas ou arboreas.
Esta tipologia de turfeiras ¢ frequente em
ilhas como Terceira, Pico ¢ Flores.
Emtermos de microrelevo (relevo intrin-
seco da turfeira) os limites desta turfeira sdo
ricos em hummocks (estruturas sobreleva-
das), a sua ocorréncia podera justificar-se
pelo movimento lateral de 4gua que, arrasta
nutrientes das margens envolventes da tur-
feira, proporcionando o desenvolvimento de
espécies vasculares, mais exigentes quer em
termos nutritivos quer em termos de oxigénio.
Assim as aguas minerotrdficas que atingem
a turfeira sdo provenientes do arrastamento
pelaencosta (extremos) e as aguas ombrotro-
ficas sdo provenientes da chuva e intercep-
¢do de nevoeiros (toda a turfeira). A zona de
hummocks € tanto mais larga quanto menos

VYA3D
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Foto 3 — Turfeira de base envolvida por mata de produgdo de Cryptomeria japonica. liha Terceira.

declivosa foraencostaenvolvente, devidoao
movimento lateral da dgua, que tende a ser
em profundidade em locais mais declivosos
(perfil transversal tipico destas turfeiras na

espécies por turfeira. De real¢ar que apenas
18 espécies possuemuma frequénciasuperior
a20%. Estes ecossistemas sdo habitatdeuma
série de espécies protegidas pela Directiva

Foto 5 - Evolugao de uma lagoa em turfeira, sendo evidente a “invasdo” pelo Sphagnum.

Figura 1). Na zona mais interior da turfeira
encontra-se a zona de aguas paradas, onde
domina o lawn (zonas planas). Neste tipo de
turfeiras aaguaesta geralmente a superficie,

Habitats das quais se realga a Culcita macro-
carpa, a Erica azorica, entre outras, sendo
eles proprios protegidos também pelamesma
Directiva comunitaria.

Foto 6 — Umas das espécies comuns em turfeiras de base, o bricfito Polytrichum spp.

ou perto desta.
Neste tipo de turfeira foram encontradas
76 espécies distintas, existindo em média 24

Em termos de comunidades que se de-
senvolvem neste tipo de turfeira (cuja exis-
téncia foi comprovada por Mendes, 1998), as

QUERCUS Ambiente
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Foto 4 - Turfeira de base envolvida por vegetagdo natural (o nome Lagoa do Madruga levard a crer que

no passado seria de facto uma lagoa) llha Terceira.

principais sao as designadas de Esfagno puro
(dominadas porplantas do género Sphagnum)
easde Eleocaris (dominadas por Eleocharis
multicaulis), em zonas de lawn (vista aérea
de distribuig¢do de comunidades tipica na Fi-
gura 1). Nos extremos dominam hummocks
de Politricum (dominadas por Polytrichum
commune), bem como (embora com menos

recursos hidricos quer a nivel de qualidade
queraniveldequantidade, principalmentenas
zonasamédiaaltitude, onde predominaareas
agricolas, com incidéncias comprovadas de
poluicdo associadas a melhoria da pastagem
com uso de fertilizantes e presenga de ani-
mais em pastoreio (dejectos e pisoteio). Estas
formagdes promovema “limpeza” dasaguas

Foto 7 — Espécie herbacea frequente em turfeiras de base, o Eleocharis multicaulis.

frequéncia), Juniperus (dominadas por Juni-

perus brevifolia) e/ou Erica (dominadas por
Erica azorica). Nas zonas baixas (hollows)

da extremidade, de uma forma geral domi-
na a comunidade de Juncus dominadas por

Juncus effusus).

Estas pequenas turfeiras sdo extrema-
mente importantes considerando arealidade
insular, derecursos limitados, tratando-se de

reservatorios deacumulagdo dedguacomum

importante contributo paraasalvaguardados

(devido a capacidade de troca catiénica dos
Sphagnum) antes que estas atinjam a toalha
freatica em profundidade. Além disso, com
o crescente fenomeno de fragmentacdo da
paisagem estas turfeiras de base constituem
pequenos corredores ecoldgicos de ligagao
entre os grandes macigos de areas naturais.
Sao locais de passagem de aves aquaticas
nomeadamente aves visitantes, cujapresenca
contribui para a disseminagdo de sementes
entre ¢ para as areas naturais. ¥

Referéncias:

Dias, E. (1996). Vegetagao Natural dos Acgores. Ecologia e Sintaxonomia das Florestas
Naturais (Natural Vegetation of Azores. Ecology and Syntaxonomy of Natural Forests).
Ph. D. Dissertation. Azores University. Department of Agriculture Sciences. Angra do
Heroismo. 302 pp.

Mendes C. (1998). Contributo para a Caracterizagdo de Turfeiras de Sphagnum spp. na
ilha Terceira. Relatorio de estagio. Universidade dos Acgores.

Candida Mendes* e Eduardo Dias

Departamento de Ciéncias Agrarias da Universidade dos Agores. GEVA.
Terra Cha. 9700 Angra do Heroismo

*Email: cmendes@uac.pt

Web page GEVA: www.angra.uac.pt/geva
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Téxto José Paulo Martins e Paulo Monteiro /magens Paulo Lucas

Conservacao da Natureza

Novo projecto avanca no Ano Internacional da Biodiversidade

Conservar bosques na Serra do Caramulo

O projecto Criar Bosques desenvolvido pela Quercus tem vindo a decorrer um pouco por todo o Pais com a
plantacao de mais de 120 000 drvores de espécies autdctones até ao momento. No entanto um dos objectivos
do projecto centra-se também na importancia de preservar e regenerar bosques de alto valor ecolédgico de
conservacao numa vertente de actuacao que designamos por cuidar de bosques.

fectivamente um pouco por todo o
Pais existem bosques reliquiais que
albergam comunidades e espécies
raras e ameacadas e que mesmo
quando estdo inseridos em dreas classificadas
continuam a mercé de actividades de gestao
agro-florestal e de outra ordem que podem
comprometer a sua manutengao.
E neste sentido que a Sonae Industria no 4m-
bito da sua politica de responsabilidade am-
biental e no 4mbito da actividade das suas
empresas que se dedicam a produgao e comer-
cializagao de produtos derivados da madeira e
que incorporam madeira reciclada pés consu-
mo vai apoiar a Quercus com vista a preser-
vagao de uma drea de bosque na serra da Ca-
ramulo.
No ambito deste protocolo terd também lu-
gar a troca de informagoes em temas e maté-
rias relacionados com a madeira, a sua recicla-
gem e o contributo para a sustentabilidade da
sua utilizacdo, com a conservacio da floresta
e outros que se julgue conveniente para a acti-
vidade de ambas as instituigoes.

Serra do Caramulo

A serra do Caramulo possui espécies e ha-
bitats de elevado interesse conservacionista,
muitos deles ameacados ou em perigo. Des-
tacam-se os bosques/bosquetes de azevinho
(lex aquifolium), de adelfeira (Rhododendron
ponticum) e de teixo (1axus baccata), e ainda
o Narcissus cyclamineus, os endemismos lusi-
tanos Murbeckiella sousae e Teucrium salvias-
trum, os endemismos ibéricos Phalacrocar-
pum  oppositifolium, Scrophularia sublyrata,

Veronica micrantha e Tuberaria globulariifo-
lia. Estas dreas a intervir so de pequena di-
mensao e constituem baldios comunitdrios.
A acgdes a realizar prendem-se com a criagao
de micro-reservas bioldgicas para a flora re-
ferida, através da contratualizagao da gestao
dos espagos, instalagao de vedagdes e planta-
¢ao de um bosque de teixo.

O tpo de trabalhos a realizar estard adequado
ao local especifico que seja escolhido para in-
tervengao. Trabalhos materializados nos seguin-
tes exemplos:

i. Promogao da regeneragao natural em detri-
mento das rearborizacoes

ii. Manutencio das drvores mais velhas

iii. Condugao das 4rvores de regeneracio natu-

ral (limpezas, desbastes e podas)

iv. Eliminagio do pastoreio

v. Limpeza de caminhos e de orlas arbustivas
vi. Criagao de pontos de dgua.

vii. Acompanhamento dos trabalhos implemen-
tados, nomeadamente a retancha (reposiciao
de drvores que secam), reparagio de vedagoes

quando elas existem, condugio de crescimento
de drvores e controle de espécies exéticas quan-
do tal ocorre no local, monitorizacio da evolu-
¢ao das espécies presentes, etc).

Porqué Cuidar de Bosques?

Com o éxodo rural das tltimas décadas e o
consequente abandono dos terrenos, em Por-
tugal tem-se verificado uma importante ex-
pansdo dos nossos bosques autdctones atra-
vés da regeneracdo natural (e.g. carvalhais e
azinhais).

Cuidar dessas florestas ¢ tao ou mais impor-
tante que criar novas dreas através da planta-
¢ao/sementeira, nomeadamente porque:

1. a taxa de sobrevivéncia das plantas é normal-
mente superior, uma vez que se encontram a
crescer nos melhores locais, fruto de um proces-
so de seleccio natural, e o seu sistema radicular
jd se encontra convenientemente estabelecido;
2. evita-se a mobilizacio do solo e consequente-
mente a libertagao de CO2 para atmosfera que
nele se encontra armazenado, bem como se re-
duzem os riscos de erosao;

3. reduzem-se as emissoes de CO2 inerentes ao
processo de recolha de sementes, produgio e
transporte de plantas, preparagao do terreno e
retancha (substitui¢ao das plantas mortas);

4. obtém-se florestas com uma distribuicio ale-
atéria das plantas, conferindo-lhe um aspecto
mais natural e atractivo.

A auséncia de gestdo dessas florestas jovens po-
tencia:

1. a propagagio de incéndios e a sua conse-
quente destruigio, com libertagao de CO2 para
a atmosfera, facto que constitui um retrocesso
idéntico a idade das 4rvores no processo de re-
generagao natural;

2. a obtencio de dreas com densidade demasia-
do alta e drvores com mds caracteristicas a nivel
da conformagio do tronco e/ou da copa.

Para debelar estes aspectos negativos e poten-
ciar a obtencio de carvalhais/azinhais maduros
em estado favordvel de conservagio, preconiza-
se por exemplo:

1. o controlo selectivo da vegetagao herbacea/ar-
bustiva em locais estratégicos, eliminando ape-
nas algumas das espécies das etapas intermédias
da sucessao ecoldgica;

2. a redugao da densidade, quando excessiva,
através da eliminacio das drvores mortas, doen-
tes ou dominadas;

3. arealiza¢io de podas de formagio de modo
a estimular o crescimento em altura, melho-
rar as caracteristicas das drvores e criar uma
descontinuidade vertical em termos de com-
bustivel que reduza o risco de incéndio.



Conservacéo da Natureza

4 Noticias

Micro-reserva dos Colmeiais

O Inverno e inicio de Primavera com bastante
pluviosidade deram lugar a um bom ano para
a vegetagio desta micro-reserva. Centenas de
orquideas, vérios ntcleos de Linaria ricardoi
com perto de uma centena de individuos ,
uns 11 exemplares de Cynara tournefortii e 5
do hibrido Cynara x pacencis sao algumas das
notas a registar na diversidade de espécies que
se podem observar neste local.

Reserva Biolégica do Monte do Outeiro
Infelizmente a popula¢do de Linaria ricardoi
ficou este ano reduzida a alguns poucos indi-
viduos na drea desta micro-reserva. Por outro
lado o desenvolvimento do freixial na zona do
leito de cheia da ribeira foi muito bom agora
que a drea estd vedada & entrada de gado.
Mais uma vés a drea foi alvo de vandalismo
e foi parcialmente destruida a cerca interna
que limitava uma das dreas de ensaio das
sementeiras de L. ricardoi com roubo duma
parte dos postes de madeira.

Reserva Biolégica do Monte Barata
Para além de se terem concluido por esta
época os trabalhos de florestacio e retancha
foi também concluida a construgio do pom-
bal em pedra que estava previsto no projecto
p q 7 proj
para esta herdade. No 4mbito do projecto do
TAGIS - Centro de Conservagio de Borbo-
letas de Portugal — denominado “Estacées da
g ¢
biodiversidade natura 2000” o Monte Barata
passou a ser um dos pontos de amostragem
para a diversidade de borboletas na drea do
Tejo Internacional.

Micro-reserva da Peninha/Sintra

Decorreram duas acgoes de voluntariado
nesta micro-reserva nos dltimos 2 meses.
Durante as mesmas foi possivel limpar as
faixas onde temos plantado carvalho-negral
Quercus pyrenaica, nos anos anteriores. Foi
também efectuada a reposicio de perto de
uma centena destas drvores, substituindo as
que secaram. Foram arrancadas e cortadas
muitas centenas de acdcias, espécie exdtica
que estamos a tentar controlar e erradicar
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deste espaco.

Recuperagdo de Bosque autéctone no
Cabeco Santo/Caramulo

Continuam os trabalhos de recuperacio do
bosque natural no Cabeco Santo . Depois
da jornada de trabalho para voluntdrios de
8 de Maio terd lugar no dia 15 de Maio,
no “coragdo da Primavera”, uma jornada de
visita a0 Cabeco Santo, que incluird também
caminhadas por dreas de conservagio em di-
ferentes estdgios de evolugdo. Serd pois uma
jornada de caracteristicas simultaneamente
diddcticas e ladicas. Para mais informa-
¢oes consultar http://ecosanto.wordpress.
com/2010/05/02/jornada-de-visita/

Conservacao do
Céagado-de-carapaca-estriada no
Sudoeste Alentejano

Durante 2 fins-de-semana em Abril e Maio
decorreram nas lagoas de Almograve accoes
de conservagao /manutenc¢io das vedagoes e
instalagao de sistema de bebedouros para o
gado no Ambito do projecto de conservagio
do cdgado-de-carapaga-estriada que temos a
decorrer nesta drea. Para além da participagio
de voluntdrios, estas actividades contaram
com a presenca de especialistas e foi feita a
monitorizagdo da populacdo presente nestas
zonas hiimidas.

Exposicao de fotografia — Biodiversida-
de

Em Evora, nas instalagoes do NUFOR — Ni-
cleo de Formacio Continua da Universidade,

Apoie e participe nos Projectos de

Conservacao da Natureza e da Biodiversidade

Dados para donativos e informagdes sobre os projectos:

NIB: 003501470004737433010, Morada: Apartado 230 7801-903 BEJA

Telefone 93 778 84 73 e-mail: fcnatureza@quercus.pt

A

Earth Condominium

esteve presente por 15 dias, de 15 a 30 de Abril,
uma exposi¢io de fotografias alusiva ao tema
da biodiversidade, na grande maioria da auto-
ria de Dinis Cortes, nosso associado que tem
dedicado os seus tempos livres a fotografia de
natureza. O mesmo autor foi também o orien-
tador do Workshop “Iniciagio & Fotografia da
Natureza” que teve lugar no mesmo espago
nesta cidade, no dia 24 de Abril.

Apresentagao de projectos em iniciativas
publicas

No dia 27 de Margo apresentimos o nosso
projecto da rede de micro-reservas biolégicas
nas jornadas de conservacio da Associa-
¢ao Aldeia, que tiveram lugar em Campo
Maior.

No 6.° Ciclo de Conferéncias Ambiente e
Qualidade de Vida que ocorreu a 15 de Abril
em Torres Vedras, foi apresentado o projecto
de conservagao ex situ de organismos fluviais e
a proposta de recuperagio de trogos do rio Al-
cabrichel para criar condig¢ées para um futuro
repovoamento com o ruivaco do Oeste.

Conservar
a Biodiversidade

Téxto: José Paulo Martins fmagens: Dério Cardador e Paulo Lucas
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Ilha do Corvo: Uma reserva da
Biosfera amiga das Aves

SPEA - Soc. Portuguesa para o Estudo das Aves

ilha do Corvo, declarada reserva da
ABiosfera pela UNESCO, continua a

mudar para melhor. Na noite do dia
20 de Abril a comunidade do Corvo pode
constatar o avanco dos trabalhos do Pro-
jecto LIFE “Ilhas Santuario para as aves
marinhas”, coordenado pela SPEA e que
ja colocou mais de 200 ninhos artificiais
para aves marinhas na ilha. O Corvo ¢

Comissao Executiva na zona intervencionada

assim a ilha com maior numero de ninhos
artificiais de Portugal e sem divida mais
um aliciante para as aves marinhas, e para
todas as pessoas que gostam da natureza
na Regido.

No passado més de Abril, representan-
tes da SPEA, da Secretaria Regional do
Ambiente e do Mar (SRAM) e da Camara

Municipal do Corvo discutiram os avangos
do Projecto LIFE, que comegou no més de
Janeiro de 2009, e que visa recuperar os ha-
bitats e melhoraras condigdes de nidificagao
das aves marinhas dos Agores através de
actividades concretas nailha do Corvo e no
Ilhéu de Vila Franca, em Sao Miguel.

Pedro Geraldes, Coordenador do Projec-

to LIFE salientou que ja foram colocados
“mais de 200 ninhos artificiais no
Corvo, equipados com sistemas
de chamamento sonoro para

" atrair as aves marinhas que no
passado nidificavam em toda a
ilha. Infelizmente a presenga de
ratos e gatos introduzidos pelo
homem diminuiu radicalmente
estes nimeros, mas o projecto
estaatestartecnologias detiltima
geragdo para conseguir reverter
este processo”.

Integradas nas ac¢des do pro-
jecto foram ainda realizadas va-
rias ac¢des de educacdo ambien-

tal, campanhas de marcagdo e esterilizagdo
de animais domésticos ¢ ac¢des ligadas a
gestdo e tratamento de residuos.

No total, mais de 1 milhdo de Euros,
co-financiados pela SRAM e a Comissao
Europeia, serdo investidos até 2012, e os
principais beneficiados, além das aves ma-
rinhas, serdo os habitantes dailha do Corvo

Y3dS/SYIAHIH YHANYS

lIhéu de Vila Franca — S. Miguel

e os visitantes do ilhéu de Vila Franca, que
vao poder ver como os habitats, fortemente
alterados pelo Homem, podem recuperar o
seu aspecto natural inicial.

Frederico Cardigos, Director Regional
do Ambiente dos Acores, referiu que “em
pleno Ano Internacional da Biodiversidade,
a protecgdo activa das populagdes de aves

marinhas dos Agores ¢ um factor crucial para
a valorizag@o do nosso patrimonio natural.
Neste projecto, os objectivos ja atingidos fa-
zem-nos encarar o futuro com entusiasmo e
confianga na identificagdo de uma metodo-
logia para erradicar auténticas pragas, como
os ratos, numa parte significativa das ilhas e
ilhéus dos Agores.” 3 AMoRIM/QUERCUS

Aconselhamento técnico gratuito para valorizacao do
Sobreiro e da Biodiversidade Associada 2010

disponibiliza¢do deum servi¢o de aconselhamento
técnico gratuito a produtores e proprietarios flo-

restais, comvistaa identificagdo de oportunidades

para adopgdo de melhores praticas de gestao florestal do
montado e da biodiversidade associada, ¢ ja uma reali-

dade.

Esta medida promovida e financiada pela CORTI-

Qualquer entidade
que faca a gestéao

CEIRA AMORIM, no ambito da iniciativa Business
& Biodiversity e do protocolo estabelecido com AFN
- Autoridade Florestal Nacional, o ICNB - Instituto
da Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade, a
QUERCUS ¢ a WWF.

O servigo pretende promover a realizacdo de um
estudo de diagnostico que possibilite a identificagao de
oportunidades de incorporagido de melhores praticas em
matéria de valorizagdo e sustentabilidade do sobreiro e
da biodiversidade associada.

O relangamento em 2010 ¢é resultado do sucesso das
duas edic¢des anteriores, desenvolvidas em 2008 ¢ 2009.
Neste periodo foram contempladas 25 herdades e cerca
de 8000 ha de area florestal de sobreiro, nimeros que
demonstram a boa receptividade da iniciativa e uma
forte adesdao a mesma.

Qualquerentidade que faga a gestao de areas florestais de
sobreiro, localizadas em Portugal, pode beneficiardoservigo.
As candidaturas devem ser formalizadas, ao longo de 2010,
através do preenchimento do formulario disponivel.

O diagnostico sera desenvolvido com base nas visitas
realizadas as propriedades seleccionadas. O trabalho de

de areas florestais
de sobreiro,
localizadas em
Portugal, pode
beneficiar do
servico.

campo sera promovido por técnicos especializados, sendo
assegurado no ano de 2010 por elementos da WWF. ¥
AmoRriM/QUERCUS

Mais informacdes em:
http://www.corticeiraamorim.com/cor_sustentabilida-
de_iniciativas.php

07341S343d YNIval
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Zoomarine

EUZoos-XXI: Envolvendo o
publico na conservacao da

Natureza

As Nacoes Unidas declararam

2010 como o Ano Internacional da
Biodiversidade, um marco importante
num momento em que € imperativo
agir em prol da Conservagao da
Natureza. E crescente o nimero de
espécies e habitats em risco, sendo indispensavel congregar
esforcos em todas as areas da sociedade.

Zoomarine

egundoa Associagdo Mundialde Zoos

S eAquarios(WAZA), Conservagaoda

Natureza define-se como assegurar o

futuro das espécies, a longo-prazo, das es-

pécies nos ecossistemas e habitats naturais,

em qualquer lugar, tendo os Zoos e Aquarios

modernos um papel fulcral no cumprimento
deste premente objectivo.

E € neste cenario que 0s Zoos e Aquarios

modernos assumem um papel importante na
transmissao demensagens conservacionistas.
Hoje, estes espagos sdo veiculos singulares na
disseminacao deinformagao técnicanum for-
mato compreensivel paraasociedadeem geral.
Atravésdeabordagens pedagogicas, criativas
e inovadoras, procuram cativar e envolver os
seus visitantes para um efectivo contributo
para a Conservagéao da Natureza.

Neste sentido, e tendo em conta a neces-
sidade de reforgar sinergias entre areas ha-
bitualmente distantes mas complementares

(sociedade civil e comunidade cientifica),
teve inicio em Setembro de 2009, um projecto
internacional intitulado “Os Zoos da UE e a
Ciéncia no século XXI: envolvendo o publi-
co na Conservagao da Natureza” (acronimo
EUZoo0s-XXI).

0O EUZoo0s-XXI tem como principal ob-
jectivo ser uma plataforma de comunicagao,
ideal para aproximar a comunidade civil e
investigadores de quatro importantes areas
de actual relevancia ambiental (Espécies
Invasoras, Biodiversidade, Conectividade
Ecologica e Espécies Ameacadas). Este

0734.LS343d YNIval

projecto, com a duracéo de 3 anos, decorre
simultaneamente em quatro entidades zo-
ologicas (Zoomarine Portugal, Zoomarine
Italia, Kolmarden Zoo e Durrell Wildlife
Conservation Trust) de diferentes paises
europeus (Portugal, Italia, Suécia e Ingla-
terra). Paraalém destas quatro instituigoes, o
projecto contatambém comaparticipagaode
um parque zoolégico dos EUA (Niabi Zoo),
um empresa de consultadoria sueca (Norde-
CONSULT) e uma universidade escocesa
(Universidade de Edimburgo).

07341S343d YNIval

Um dos pontos altos deste projecto (e
incontornavel para toda a estratégia) ¢ a
realiza¢do de uma Reunido de Participagao
Publica que decorrera em cada um dos 4
parques europeus envolvidos (Zoomarine
Portugal, Zoomarine Italia, Kolmarden Zoo
¢ Durrell Wildlife Conservation Trust) em
datas distintas, no ultimo trimestre de 2010
e no primeiro de 2011.

Estasreunidesdediscussdo(queincluirdo
varios grupos de trabalho) permitirdo fazer
a ligagdo entre a comunidade cientifica e o
publico em geral em alguns dos topicos mais
pertinentes para a Conservagao da Natureza
e Biodiversidade. Servirdo, ainda, para apro-
fundar o conhecimento das expectativas e ne-
cessidades dos visitantes dos Zoos e Aquarios,
com vista atornar a comunicacao destes cada
vez mais eficaz.

O EUZOO0S-XXI tem a ambigao de che-
gar ao maior nimero possivel de cidaddos,
uma vez que as tematicas que aborda tém
impactos ao nivel planetario. Para cumprir
este objectivo vao ser levados a cabo diver-
sos projectos de cariz educativo e cientifi-
co. Todos os materiais produzidos serao
disponibilizados na pagina electronica do
EUZoos-XXI: http://Wwww.euzoos-xxi.org.
Esta plataforma virtual serd uma das prin-
cipais ferramentas de comunicagdo com o
publico, pretendendo também assumir-se
como um importante recurso para todos
os que procuram informagdo nas areas de
contacto do projecto.

Oficialmente o projecto terminaem 2012,
mas os seus contributos devemecoarno tempo
— & expectavel o surgimento de um novo pa-
radigmanacomunicagdo entre acomunidade
cientifica e o publico em geral: mais cativante
eeficaz. Umpassoindispensavel paraenvolver
activamente os cidad@os europeus, e ndo so,
na Conservagdo da Natureza.

Comunicag¢do no ambito do projecto
EUZoos-XXI, financiado pelo 7° Progra-
ma Quadro da Unido Europeia ao abrigo
do contrato n® 230492 %

1

O EUZoos-XXI tem

como principal objectivo
ser uma plataforma de
comunicacgao, ideal para
aproximar a comunidade
civil e investigadores de
quatro importantes areas
de actual relevancia
ambiental (Espécies
Invasoras, Biodiversidade,
Conectividade Ecoldgica e
Espécies Ameacgadas).

)J
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EcoCasa

22 de Junho - Fundacao Calouste Gulbenkian, Lisboa

Portugal em Conferéncia
para uma Economia
Energeticamente Eficiente

Sara Campos - EcoCasa

Inscricdes abertas

O PCEEE —Portugal em Conferéncia para
uma Economia Energeticamente Eficiente
— tem como objectivo possibilitar o inter-
cambio de informagdo entre os varios
promotores da eficiéncia energética em
Portugal, sejam eles investigadores, orgaos
da administragdo central ou local, organi-
zagdes ndo governamentais, agéncias de
energia, empresas ou outros. Pretende-se
daraconhecer o trabalho pratico desenvol-
vido no pais ao nivel do desenvolvimento
de tecnologias, implementagdo de boas
practicas, estudo de barreiras e incenti-
VoS, entre outros.

Para inscricées consultar http://eventos.fct.unl.pt/pceee2010/

Precos
75 euros até 25 de Abril 2010 | 90 euros apos 25 de Abril 2010
Estudantes: 30 euros até 25 de Abril 2010 | 40 euros apds 25 de Abril de 2010

Mais informacgoes:

Conceigao Capelo

CENSE-DCEA-FCT/UNL - Campus de Caparica

2829-516 Caparica - Portugal

Tel: +351 212948397 / Fax: +351 212948554 / E-mail: cense@fct.unl.pt

Programa

9h00-9h30 | Recepgao de participantes

9h30-9h50 | Sessao de abertura

Julia Seixas - CENSE, FCT/UNL

* Anibal Traca de Almeida - ISR, Universidade de Coimbra,

¢ Jos¢ Manuel Viegas - IST/UTL

* Susana Fonseca — Quercus

9h50 - 10h30 | Sessao Plenaria

Moderador: Julia Seixas, CENSE - FCT/UNL

9h50 | Keynote lecture 1 - The new EU Energy Efficiency Action Plan - Head of
Energy Efficiency Unit - DG Energy and Transport, European Commission (aguarda
confirmacao)

10h30 | Pausa para café

11h00-12:30 | Painéis tematicos em paralelo

Painel 1 - Promogao de eficiéncia energética em edificios

Moderador: ADENE

Painel 2 - Promogao de eficiéncia energética na industria

Moderador: Anibal Traga de Almeida, ISR — UC

Painel 3 - Promocéo de eficiéncia energética em transportes

Moderador: Filipe Moura, IST-UTL

Painel 4 - Eficiéncia energética e comportamentos sociais: formagao, informagao, cultura
Moderador: Luisa Schmidt, ICS-UL

Painel 5 - A eficiéncia energética a escala nacional: politicas e medidas transversais,
incluindo planeamento urbano

Moderador: Antéonio Gomes Martins, UC

[Download do Programa Draft dos Painéis Tematicos]

12h30 | Almogo (livre)

14h00-15h00 | Sessao Plenaria

Moderador: Anibal Traga de Almeida, ISR - UC

14h00 | Keynote lecture 2 - Directive on Eco-design of Energy Using Products - Carlos
Lopes, STEM - Swedish Energy Agency, Suécia (confirmado)

14h30 | Keynote lecture 3 - Hands-on Promoting Energy Efficiency - Peter Bach, Danish
Electricity Saving Trust, Dinamarca (confirmado)

15h00-16:30 | Continuagao dos Painéis tematicos em paralelo

16h30 | Pausa para café

17h00-18h00 | Sessao de Encerramento

Moderadores: Paulo Ferrdo, MIT Portugal (aguarda confirmagao) e Teresa Ponce de
Ledo, LNEG

17h00-17h30 | Relato dos painéis tematicos

17h30-18h00 | Quais as ac¢des-chave a desenvolver em Portugal para promogao da efi-
ciéncia energética? ¥

Amigos do Ambiente

Quercus da conselhos
ambientais aos mais novos

na RTP

Depois do sucesso do “Minuto Verde”,
transmitido no Bom Dia Portugal da
RTP, a Quercus decidiu dar conselhos
ambientais também aos mais novos. E esse
0 objectivo da nova rubrica “Amigos do
Ambiente”, uma sériec animada que pode
ser vista durante a semana nos blocos
infantis da RTP2 e, ao fim-de-semana,
nos da RTPI.

Resultado de uma parceria entre a
Quercus, a estacdo publica de televisdo
¢ a Caixa Geral de Depésitos, este pro-
grama repete a aposta num formato curto
- cerca de um minuto - em que € transmi-
tida uma boa pratica ambiental a adoptar
no dia-a-dia. Destinada a criangas com
idades entre cinco e os dez anos, a série
“Amigos do Ambiente” apresenta em cada
episddio uma cena do quotidiano, seja em
casa, na escola ou em lazer, combinando
uma linguagem simples com grafismos

coloridos.

Temas praticos como aenergia, a dgua,
oar, osresiduos, oruido ouaconservagao
da natureza ganham vida nesta rubrica
com producdo da BESOS, que tem para
ja 12 episodios previstos. Ha

Quercus aposta nas redes

sociais

A Quercus decidiu reforgar a presenga nas
redes sociais, com a cria¢ao ¢ dinamiza-
¢do de paginas no Facebook e no Twitter.
A partir de agora, socios, fas e outros
interessados podem receber informacgdo
e comunicar com a Quercus com um
simples clique.

Os perfis da Quercus nestas redes t€ém
ligacdo directa a partir da pagina oficial,
em www.quercus.pt, onde cada utilizador
pode também destacar artigos e activida-
des directamente na sua pagina pessoal
do Facebook.

Nesta rede em grande expansdo, a
divulgacdo assume uma maior aposta,
com a publicacdo de contetidos de audio
e video ligados as rubricas da Quercus na
televisdo (RTP) e radio (Antena 1), entre
outros. A plataforma serve também para
divulgaros eventos da Quercus, procuran-
do aumentaraparticipagdonasactividades

da associagao.

Através do Twitter passa também
a ser possivel aceder directamente aos
comunicados da Quercus, as actividades
e também aos programas diarios na RTP
e na Antena 1.

Outra novidade ¢ o RSS que, a par da
newsletter semanal, ira assumir-se como
uma ferramenta para tornar mas acessiveis
os conteudos publicados na pagina oficial.
Através deste sistema, os visitantes regula-
res do site podem receber automaticamente
as ultimas noticias publicadas. ¥

Siga os links em www.quercus.pt
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Estratégia Nacional de Energia para 2020

Prioridades trocadas ofuscam
pontos positivos

Sara Campos - EcoCasa

Continua a causar controvérsia o plano
energético que o governo de José Socrates
tragou para o pais, no sentido de cumprir as
exigéncias comunitarias. Apresentada em
Margo passado, a Estratégia Nacional de
Energia para 2020 ndo se revela suficien-
temente forte para inverter a tendéncia de
aumento do consumo energético do pais..
A falta de coeréncia nas prioridades
estabelecidas € visivel a varios niveis.

Mobilidade
Na Estratégia Nacional de Energia apre-

sentada ouviu-se falarem veiculos eléctricos
e ndo em mobilidade sustentavel, o que por
si s0 ndo chega para fazer um programa
governativo de mobilidade.

Dentro deste tema, Portugal parece des-
tinado auma politica ferroviaria para passa-
geiros e mercadorias fechada em si propria
com a ndo integragdo da bitola europeia.

Tendo em conta que a area dos transportes
¢ a principal responsavel pela dependéncia
energética do pais, o continuo investimento
em mega infra-estruturas como a terceira
travessia sobre o Tejo, o novo aeroporto de
Lisboa ¢ a linha de alta velocidade s¢ ira
piorar essa tendéncia.

Os transportes colectivos passaram
também ao lado deste plano, com o des-
taque a ser dado ao automovel eléctrico.
Nao obstante ser uma mais-valiaambiental,
esteultimo devera ser pensado no &mbito de
uma politica integrada de transportes que
crie sobretudo condi¢des para diminuir a
utilizacdo do transporte individual.

Energias Renovaveis

Relativamente a aposta nas energias re-
novaveis, apesar de positiva, teme-se que
atropele medidas ainda mais prioritarias,
como areducdo do consumo ¢ o aumento da
eficiéncia energética. Criar novas fontes da
energia sem construir habitos de consumo
responsaveis manter-nos-4 num ciclo de
ineficiéncia.

A continua predominancia das barra-
gens na politica energética nacional coloca
o problema dos impactos destas infra-es-
truturas na biodiversidade, ja reconhecidos
alias pela Unido Europeia. A propriacriagao
de emprego apontada como uma vantagem
no ambito do Plano Nacional de Barragens
¢ falaciosa, visto tratar-se de uma oferta
pouco qualificada e temporaria.

Eficiéncia energética
Mais uma vez, a eficiéncia energética

¢ o parente pobre da politica energética. A
ordemde prioridades esta mal definida, pois
em primeiro lugar deveria vir a redugdo da
intensidade energética e apostanaeficiéncia
e s6 depois a produgao renovavel.

Apesar de muitas pontas soltas, res-
saltam alguns pontos positivos. A rejeicao
da energia nuclear, a criagdo de dez vezes
mais poténcia para a producao eléctrica de
origemsolareadefini¢do de metas parauma
producdo energética mais limpa e autbnoma
sd0 os principais. ¥

EcoFamilias II com mais de 500 familias inscritas

Continuam abertas em todo o pais as
inscrigdes para o Projecto EcoFamilias,
que conta ja com mais de 500 familias
participantes.

Até finais de 2010, o objectivo ¢ acom-
panhar os comportamentos e avaliar as
habitagdes de 1000 agregados familiares
de Portugal Continental.

DeNortea Sul, o projecto pretende sen-
sibilizarparaareducdo eracionalizagdo do
consumo de energia ao nivel doméstico.

Tudo o que os participantes tém de fazer
¢é receber a equipa do EcoFamilias em sua

casa para uma avalia¢do dos seus habitos
de consumo energético e das caracteristicas
construtivas da suahabitagdo. No fim, cada
familia recebe uma ficha de recomenda-
¢do com instrugdes para melhorar os seus
desempenhos, seja pela alteragao compor-
tamentos no consumo ou pela substituicao
de equipamentos.

Asinscri¢des sdo gratuitas e podem ser
feitas enviando um e-mail com o nome,

morada e telefone de contacto para :
ppec@edp.pt ou ecofamilias@quercus.pt.
Mais informag¢des: www.ecocasa.pt/
ecofamilias.

Este projecto ¢ uma medida financiada no
ambito do Plano de Promogao de Eficiéncia
no Consumo de Energia Eléctrica, aprova-
do pela Entidade Reguladora dos Servigos
Energéticos e promovido pela EDP Distri-
buigdo.

da

da
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Os alimentos transgenicos e

Os OGM resultam da mistura de espécies
gue nunca se poderiam cruzar na Natureza
através da engenharia genética, pelo que €
um processo artificial ndo apenas porque é
realizado em laboratorio, mas porque muitos
dos OGM s6 sao possiveis em laboratorio,
bem diferente do que ocorreu em milhares de
milhdes de anos de evolucao.

Maria Alexandra Santos de Azevedo
Plataforma Transgénicos Fora

cultivode transgénicos paraalimen-
Otagﬁo comegou em 1994 nos EUA

com o tomate Flavr Savr, e a partir
de 1996 a area de cultivo comercial foi suces-
sivamente aumentando para essencialmente
cinco espécies de plantas: milho, soja, colza
(uma espécie de couve, usada para extrair
oleo das sementes), algodao e beterraba. A
principal caracteristica das plantas transgéni-
cas é a daresisténcia a herbicidas, uma outra
caracteristica ¢ a capacidade de produzirum
insecticida (Bt) transformando-se a planta
numa planta pesticida. Ha ainda variedades
com ambas as caracteristicas.

Na Unido Europeia hé variedades trans-
génicas destas espécies aprovadas para
importagao:

P 15 variedades de milho:

GAZ21, 59122, 1507xNK603,
NK603xMONS10, Bt11, MON810, T25,
1507, MON863, MON863x MONSIO0,
MON&863, MON863xNK603,

NK603, MON863xNK603 e
MONB863xMONS810xNK603

» 5 variedades de colza:

T45, MS8xRF3, GT73, MS8xRF3 e GT73
P 3 variedades de soja (todas RR

— Roundup Ready, isto é, tolerantes ao
herbicida Roundup):

MON&89788, A2704-12, MON40-3-2.

» 1 variedade de beterraba: H7-1

Para uso ndo alimentar, est4 ainda auto-
rizada a importacdo algodao (6 variedades)
e flores (trés variedades de cravos roxos da
empresa Florigene)

Mas para cultivo apenas estao autoriza-
das variedades de milho Bt, o MON 810 e,
noticiadeultima-hora, apartirde 2 de Margo
de 2010 passou a ser autorizado o cultivo da
batata Amflora, modificada geneticamente
para produzir essencialmente o tipo de ami-
do que mais interessa a industria, em vez
dos habituais dois tipos de amido.

As empresas pretendem novas autoriza-
¢des, como para o arroz, o trigo...

Serao os transgénicos seguros?

Tem sido alegado que ndo existe evi-
déncia cientifica de que os Organismos
Geneticamente Modificados (OGM) ou
transgénicos sdo prejudiciais, para tentar
tranquilizar os consumidores. Mas serao
seguros? Se perguntarmos as empresas a
resposta ¢ que nao ha problema, mas se

perguntarmos aos cientistas independentes
a resposta ja sera de que ha demonstragao
de impacto na satude!

A Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) afirma que os produtos GM comer-
cializados foram submetidos a avaliacdo de
risco pelas autoridades nacionais e que essa
avaliacdo nunca detectou risco para a satide
humana. (http://www.who.int/foodsafety/
publications/biotech/20questions/en/). E
surpreendente como é que a OMS pode
afirmar tdo claramente isso, uma vez que
os artigos relativos a avaliagdo de risco
de transgénicos publicados em revistas
cientificas internacionais durante a tltima
décadasdo quase inexistentes, sendo que os
que de facto existem se focam em aspectos
extremamente limitados em termos do risco
toxicologico na saide humana e animal.

E apropriado exigir evidéncias cientifi-
cas de que sdo seguros para além de divida

dehumana,eque
sdo técnicas ndo compa-
raveis ao melhoramento
genético convencional
que o Homem tem re-
alizado no processo de
domesticagdo das plantas
alimentares (e animais).
Para transferir ADN
utilizam-se diversos vectores,
que servem de veiculo transmissor
burlando os mecanismos celulares que nor-
malmente impediriam aincorporagao ouen-
tradade umainformacao genéticaestranha.
Os vectores mais utilizados sdo plasmideos
de bactérias (pequenas moléculas de ADN

razoavel. Este conceito ¢ chamado de “Prin-
cipio da Precaucao”, mas para cientistas e
cidadaos ¢ apenas “bom senso”.

Nocoes sobre manipulagdo genética
Algumas no¢des muito genéricas de
como se processam as manipulagdes ge-
nética para “criar” OGM ou transgénicos
permitem compreender melhor o alcance
dos seus riscos, nomeadamente para a sau-

presentes em muitas bactérias para troca de
informag@o genética devido a sua grande
facilidade para migrar e recombinar); virus
mutilados (em que se eliminou a informa-
¢do genética potencialmente prejudicial),
que tém uma grande capacidade invasora
epodem incorporarasuapropriainformacao
genéticano ADN do organismo receptor ou
hospedeiro. O gene estranho que interessa
transferir € inserido no vector e infecta-se

Ha
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o cultivo de células.

Em todos os casos o ADN estranho
transferido ¢ acompanhado de uma se-
quéncia genética “promotora”, que ¢ como
um interruptor que controla quando e onde
o0 gene se expressara. Os promotores mais
utilizados em engenharia genética provéem
de virus e sdo muito potentes dado que a sua
funcdo ¢ activar o gene estranho que ha-de
burlar os mecanismos deregulacao dacélula
hospedeira. Um dos promotores mais usados
provém do virus do mosaico da couve-flor,

que tem a particularidade de
se manter activo em
todos os reinos de
seres vivos. Por
outro lado, esse
promotor tem
uma sequéncia
de ADN homo-
loga ao genoma
humano, pelo que
ndo s6 aumentam
as probabilidades de
inser¢ao no nosso geno-
ma como dessainser¢do resultar
efeitos inesperados nos genes como aactiva-
¢ao de genes que estejam silenciados.

Para além desta informagdo genética
e dado que as tecnologias de engenharia
genética tém uma ampla margem de erro,
insere-se no vector um gene “marcador”
para se poder seleccionar as células que
realmente sofreram a transformacdo gené-
tica. Na maioria das variedade de plantas
transgénicas desenvolvidas até a data o
marcador mais utilizado tem sido um gene
de resisténcia a antibidticos, que fazem
com que determinadas bactérias sejam
resistentes a sua ac¢do, em que através
de um simples tratamento com antibidtico
ao cultivo de células geneticamente mani-
puladas, se supde que todas aquelas que
sobreviverem ao tratamento incorporaram
de facto a informagdo genética desejada,
sendo posteriormente reproduzidas para se
atingir um organismo completo.

O ADN transgénico € tipicamente um
mosaico de sequéncias de ADN de diferentes
proveniéncias.

Genedesejado atransferir +gene vec-
tor + gene promotor + gene marcador
= informacgdo ou sequéncia genética
a inserir

No entanto, nenhum destes procedi-
mentos € capaz na pratica de controlar
com exactiddo em que parte do genoma da
célula hospedeira foi inserida a sequéncia
sintéctica, ou o nimero de copias inseridas
ou se a inser¢do sera estavel.

A inser¢do de ADN estranho numa po-
sicdo ndo desejada pode potenciar, silenciar

ou perturbar os processos de produgdo de
proteinas. O promotor inserido pode também
activar outros genes presentes na planta (ou
outro organismo) modificando o seu com-
portamento.

A engenharia genética baseia-se no
fundamento de que um gene corresponde
a producdo de uma determinada proteina,
ou seja, uma determinada fung@o, mas
esse fundamento caiu por terra quando se
descodificou o genoma humano, em que
se identificaram apenas 30 mil genes, no
entanto sdo produzidas no nosso organismo
mais de 100 mil proteinas!

O ADN transgénico ¢ diferente do ADN
natural em muitos aspectos, todos eles con-
tribuem para aumentar a probabilidade de
transferéncia horizontal, isto ¢, atransferén-
cia directa de material genético no genoma
de organismos quer sejam de espécies iguais
ou totalmente nao relacionados, dado que
foi especialmente “desenhado” para saltar
paraos genomas. A transferéncia horizontal
¢ sem duvida a quest@o de seguranca mais
séria e ¢ especifica da engenharia genética.
Ainstabilidade destas construgdes artificiais
aumentaaindamais orisco derecombinagao
indesejada.

Riscos potenciais dos transgénicos
Existe alguma literatura cientifica que
descreve com pormenor o alcance da ame-
aca dos OGM, uma delas ¢ The Case for a
GM-Free Sustainable World, Independent
Science Panel (constituido por 24 cientis-
tas), Junho de 2003, onde se afirma que “...
ndo sdo necessarios bio-terroristas quando
temos engenheiros genéticos”, referindo-se a
ameagareal que o0s OGM representam, como
o aparecimento de novas doencas letais.
Com base nos fundamentos e técnicas da
manipulag@o genética, podem vislumbra-se
inimeros riscos potenciais dos transgénicos,
entre 0s quais:
» Toxicidade (devido a: eventual indugdo da
producdo de doses maiores de substancias
toxicas pelas plantas; toxina Bt transgénica
que ¢ profundamente diferente das toxinas
Bt usadas na agricultura convencional e
biologica, estd permanentemente activa,
constantemente produzida, esta presente
em todas as partes da planta e nao pode ser
lavada ou dissipada pelo tempo);
P Perda de qualidades nutritivas;
P Alergias;
» Resisténcia a antibidticos;

» Novas doengas e aumento da frequéncia
de certas doengas;

» Aumento dos efeitos toxicos devido a
pesticidas;

P Efeitos cumulativos.

A estes riscos acresce a toxicidade por
medicamentos e substancias produzidas nas
biofabricas, em virtude da contaminacdo
das culturas com fins alimentares. As bio-
fabricas s@o uma nova geragdo de culturas
transgénicas em que sao incorporados nas
plantas alimentares informacdo genética
de bactérias e virus e outras origens para
a producdo de vacinas, medicamentos,
hormonas, etc.

Portanto atransgénese ndo € sequer uma
técnica comparavel aos métodos convencio-
nais de melhoramento genético de plantas e
animais e constitui sem duvida a transforma-
¢do mais radical na produgdo de alimentos
desde os primeiros dias da agricultura, ha
mais de 10 mil anos!

Serao os transgénicos seguros?

O que se sabe sobre efeitos dos transgé-
nicos na saude?

Numa buscaefectuada por Jos¢ Domingo
(Domingo, 2007) em bases de dados cienti-
ficas, on.° de referéncias encontradas coma
palavra-chave “transgenic food” (alimento
transgénico), por exemplo, contrasta com

)
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Os testiculos de ratos alimentados com Ssoja
transgénica tinham uma cor mais escura e as
respecyivas células apresentavam diferengas
significativas, quando comparadas com as de
ratos alimentados com soja nao transgénica

o n.° de referéncias com a palavra-chave
“health risk of transgenic foods” (risco
para a saide de alimentos transgénicos),
passandode4.127 para23, respectivamente,
sendo que as referéncias relativas a “risco”,
“toxicidade” ou “efeitos adversos”, muitas
vezes ndo correspondem directamente aum
estudo cientifico sobre esse topico.

O Prof. Pedro Fevereiro, um bidlogo
portugués que defende publicamente os

transgénicos, argumenta que a seguranga
dos transgénicos foi estudada a exaustao,
tendo a Comissdo Europeia apoiado inud-
meros estudos que vieram demonstrar que
os OGM sdo seguros. O documento que
compila e faz uma revisao dos resultados
destes estudos foi publicado em 2001, (EC
— sponsored Research on Safety of Gene-
tically Modified Organisms: A Review of

A principal caracteristica das
plantas transgénicas € a

da resisténcia a herbicidas,
uma outra caracteristica é

a capacidade de produzir
um insecticida (Bt)
transformando-se a planta
numa planta pesticida.

Ha ainda variedades com
ambas as caracteristicas.

Results), e tanto quanto se julga saber ndo
foi publicada nova edi¢do. Contudo, num
total de 81 estudos apenas 12 estdo no ca-
pitulo referente a avaliagdo da seguranga

Ratinhos Ermakova

Parede do estdbmago Parede do intestino
Nao GM GM Nao GM GM

Ratos alimentados com batatas transgénicas
apresentaram proliferagdo celular anormal

alimentar e desses apenas um contemplava
explicitamente o estudo toxicologico in vivo
e cinco deles ndo estavam concluidos a data
desta publicacao!

Ou seja, sobre alguns sabemos alguma
coisa, mas sobre outros nao sabemos nada,
porquendo ha financiamento suficiente para
pesquisas independentes.

Em relagdo a OGM autorizados para
comercializag@o ha varias referéncias cien-
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tificas que revelaram problemas varios:

NaSojaRR: Alteragdes profundas, mas
reversiveis, no figado (Malatesta, 2002 e
2005), alteragdes metabolicas do pancreas
(Malatesta, 2002 ¢ 2003) ¢ alteracdes nos
testiculos (Vecchio, 2004)

No Milho MON 810: Alteragdes imu-
noldgicas (Finamore, 2008)

Da reanalise independente dos dados
pela Monsanto, mas apenas ap0s batalhas
legais e por cortesia de alguns governos e
de advogados da Greenpeace, umavez que
a Monsanto negou a publicar este estudo

alegando segredo comercial, concluiu-se
que a ingestao de milho MON 863 causou
lesdes hepato-renais (Séralini, 2007).

A EFSA, incomodada por estas con-
clusdes, encomendou a um outro grupo
uma re-reavaliacdo, também ela publica-
da numa boa revista cientifica (Food and

e sem qualquer fundamentagdo para tal,
que descredibilizam os proprios autores, o
método cientifico, arevista que os publicou
e todo o processo de aprovagdes europeu.
Contudo, a EFSA apoiou-se neste artigo
para descartar o de Séralini!

Noutra reanalise dos dados da Mon-
santo relativamente aos milhos: NK 603
(resistente ao herbicida Roudup), MON
863 ¢ MON 810 (ambos Bt), concluiu-se
que causaram lesdes hepatorenais, danos
variaveis no coragao, bago, glandulas adre-
nais e sistema sanguineo (Vendomois et
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al, 2009).

Outros estudos cientificos, mas com
transgénicos nao comercializados, reve-
laram problemas como:

P Efeitos — inesperados e negativos
— no intestino delgado com a ingestdo
de batatas transgénicas Bt. (Fares e El-

da

Com o cultivo de transgénicos nao € apenas a soberania alimentar, mas a propria seguranga alimentar

que € posta em causa

Chemical Toxicology), cujos cientistas
consideraram que as diferengas entre os
ratos de teste e os ratos controlo s6 podem
sertidas como relevantes se houver simul-
taneamente: uma relagdo dose-resposta,
reproduzibilidade (reproducibility) ao lon-
go do tempo, associagdo com outras mu-
dangas relevantes (como histopatologia,
etc), ocorréncianos dois sexos, ocorréncia
fora do intervalo de variagdes encontrado
na espécie e plausibilidade em termos de
relacdo causa-efeito (Doull, 2007).

A forma como chegaram a conclusao
de inocuidade ¢ reveladora! Estas condi-
¢des que os cientistas colocam equivalem
a ma-fé cientifica, e sdo profundamente
manipulatorias, para além de inaceitaveis
face a lei. Colocam a bitola de demons-
tragdo de impacto num ponto inatingivel,

Sayed, 1998);

P Efeitos semelhantes ao do estudo
anterior no intestino delgado, problemas
no crescimento e no desenvolvimento dos
seus Orgdos vitais, assim como transtor-
nos imunolégicos (Ewen e Pusztai, 1999);
Neste estudo foram constituidos 3 grupos
de animais: grupo controlo, grupo de in-
geriu as batatas transgénicas e o grupo de
ingeriu batas convencionais impregnadas
da toxina transgénica e algumas das de-
tectadas alteragdes apenas surgiram no
grupo de comeu as batatas transgénicas,
o que demonstra que essas alteragdes se
devem a construcao genética e ndo apenas
aos efeitos da toxina.

P Perturbagdes do sistema imunitario
associadaasreacgdes de hipersensibilida-
de de tipo retardado com a ingestao ervi-

E apropriado exigir evidéncias cientificas de que sdo sequros paraalém de divida razoavel. Este conceito
€ chamado de “Principio da Precaugdo”, mas para cientistas e cidadaos é apenas “bom senso”.

lhas GM insecticida, a proteinainsecticida
ausente nas ervilhas convencionais foi
obtida a partir do feijdo, ndo tendo efeito
alergénicos em pessoas e ratos quando dele
extraida, mas quando a mesma proteina
¢ expressa na ervilha a sua estrutura ¢
ligeiramente diferente da original, o que
provavelmente terda causado os efeitos
alérgicos inesperados (Prescott, 2005).
Varios estudos tém sido realizados,
muitos dos quais com transgénicos que
ja existem no mercado, mas que nao pre-
enchem os requisitos para serem conside-
rados estudos cientificos, que témrevelado
intimeros efeitos negativos na satide como:
principio de tlcera do estomago nos ani-
mais alimentados com o tomate transgé-
nico Flavr Savr (Calgene, 1993), mas tal
nao impediu que este tomate comecgasse
a ser comercializado no ano seguinte;
aumento da mortalidade e problemas no
crescimento em galinhas alimentadas com
omilho GM T-25 da Bayer. (Leeson, 1996);
indugdo de cancro comaingestao de batata
transgénica (num estudo conduzido em
1998 pelo Instituto de Nutrigdo da Acade-

Os estudos deveriam ser
replicados por diferentes
laboratérios e paises,

e aplicados a todas as
variedades de transgénicos
em circulagao. Até la a

sua circulacao deveria ser
suspensa, ao abrigo do
Principio da Precaucéo.

miade Ciéncias Médica Russa, mas que s6
foi conhecido apds uma batalha legal da
Greenpeace e de activistas russos contra o
Instituto, que durou 8 anos!); aumento da
taxa de mortalidade, atraso no crescimento
e infertilidade na descendéncia de ratos
alimentados com soja GM, detectada em
pesquisas da Academia de Ciéncias Russa
(Ermakova, 2006); Alteragdes sérias em
orgaos internos (figado, rins, testiculos),
alteracdo no nimero de nascimentos por
ninhada, na taxa de mortalidade dos des-
cendentes, e ainda aumento da agressivi-
dade eredugdo do instinto maternal, foram

osresultados preliminares de experiéncias
com ratos de laboratdrio com a soja RR,
pela Associagdo Nacional paraa Seguran-
¢a Genética russa, apresentados em Maio
de2007; 60 anomalias biologicas, entre as
quais alteragdes no tamanho do figado,
cérebro, coragdo ¢ dos rins ¢ grandes
diferengas de peso com a ingestdo com o
milho transgénico MON 863 — conhecido
como Roundup Ready (RR) (Laboratérios
do Comité de Pesquisa e Informacao Inde-
pendentes sobre Engenharia Genética de
Paris, 2007); perturbagdo na fertilidade
em ratos de laboratério com a ingestdao
de milho NK603XMONSI10, revelado
num estudo austriaco publicado em 2008
(Velimirov, 2008)

Estes estudos deveriam ser replicados
pordiferentes laboratorios e paises, e apli-
cadosatodasasvariedades detransgénicos
em circulacdo. E, necessariamente, até 14
a sua circulagdo deveria ser suspensa, ao
abrigo do Principio da Precaugao, até a
informagdo cientifica acumulada confir-
mar uma decisdo definitiva, mas ao invés
disso, procurou-se silenciar os resultados
de alguns destes estudos!

Ha ainda a registar varios estudos
cientificos em que ¢ estudada a presenga
ou recombinag¢do de ADN transgénico no
trato gastro-intestinal, bactérias intesti-
nais, sangue e o6rgaos; a toxicidade aos
pesticidas e toxinas; e a alerginicidade.

Aos efeitos nocivos detectados em es-
tudos existem ainda indicios de aumento
de alergias, como a constatacdo do enor-
me aumento das alergias alimentares na
infancia na Gltima década, nos EUA e ao
aumento em 50% das alergias alimentares
devido asoja, constatado porinvestigado-
res no York Laboratory no Reino Unido
em 1999.

Em conclusdo: com o cultivo de trans-
génicos nao ¢ apenas a soberania alimen-
tar, mas a propriasegurangaalimentar que
¢ postaem causa—e aadopgdo de transgé-
nicos, depois de consolidada, ¢ um passo
social a muitos niveis irreversivel!

Com tudo isto, muitos certamente
estardo a fazer esta pergunta: O que se
passa com a regulagdo ¢ o sistema oficial
de avaliag@o dos risco, que supostamente
deveriam zelar pela saude publica, para
permitir esta situagdo em relagdo aos
alimentos transgénicos?

Procurarei responder a esta pergunta
muito pertinente no proximo artigo. ¥

48'940'VLdSY
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Incompeténcia transgovernamental e irresponsabilidade de suinicultores

Descargas suinicolas na
Ribeira dos Milagres

Quercus - ANCN

Quercus assinalou, no passado dia

24 de Abril, junto da Ponte da Ri-

beirados Milagres (nalocalidade de
Milagres, concelho de Leiria), através de
um desfile de porcos (incluindo um porco
pintado de cor-de-rosaem forma de mealhei-
ro), o seu extremo descontentamento com
a continua descarga de efluentes suinicolas
na Ribeira dos Milagres.

O problema

As descargas de efluentes suinicolas
na Ribeira dos Milagres, situada na bacia
hidrografica do Rio Lis, ocorrem ha largos
anos e continuam sem solugao devido a in-
competéncia de varias entidades, entre as
quaisse destacam o Ministério do Ambiente
(dos varios e sucessivos governos) ¢ a RE-
CILIS, que nos tltimos anos ndao souberam
resolver o problema.

Ha uma década que foi assinado um
protocolo entre os Ministérios do Ambiente
e da Agricultura e as associac¢des de suini-
cultores (que constituiram a RECILIS), no
sentido de ser disponibilizado 30% do total
do investimento necessario para a constru-
¢do de ETES - Estacdes de Tratamento de
Efluentes de Suinicultura, com vistaa reso-
lugdo do problema das descargas poluentes

na Ribeira dos Milagres.

A Quercus tem acompanhado o proces-
so desde o inicio, nomeadamente tomando
posicdesreferentes as tecnologias aescolher
e as solugdes de gestao para o transporte ¢
respectivo tratamento dos efluentes. Apesar
das muitas reservas em relacdo as solugdes
detransporte dos efluentes ea grande dimen-
sdo da ETES prevista, a Quercus deu todo o
apoio possivel a RECILIS para que o projec-
toda ETES fosse concretizado, sabendo das
dificuldades existentes inerentes a questoes
de financiamento e aos problemas internos
do consorcio responsavel pela obra.

Contudo, foi necessario encontrar uma
solucdo até que a ETES fosse construida
e entrasse em funcionamento. A solu¢do
encontrada passou pela autorizagao dada,
em 2004, a RECILIS para efectuar o espa-
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lhamento dos efluentes das suiniculturas
aderentes, sendo uma parte destes desti-
nados a chamada ETAR Norte de Leiria
da SIMLIS. Entretanto, a ARH - Centro
retirou a referida licenca a RECILIS ¢ a
capacidade de tratamento (cerca de 280
m3/dia) da ETAR Norte de Leiria nunca
foi utilizada.

A titulo de exemplo, e para se perceber
onivel deincompeténciaatingido portodas
as entidades evolvidas neste ininterrupto
crime ambiental, devemos referir que a
Quercus tomou conhecimento que parte
da capacidade de recep¢do da ETAR Nor-
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te, reservada aos efluentes suinicolas, é
muito menor do que a sua capacidade de
tratamento. Em causa estd a construcao
deumtanque derecepgdo/armazenamento
onde os camides cisternas transportando
efluentes os pudessem descarregar directa-
mente, factor que deveria ter sido previsto
logo na fase de projecto da ETAR. Pelo
que apuramos, sO agora ¢ que se esta a
equacionaraconstrucao do referido tanque
de recepgio.

De referir ainda que a ETES destinada
a tratar a maioria dos efluentes suinico-
las, cerca de 1500 m3/dia, s6 estara em
funcionamento, na melhor das hipoteses,
daqui a 3 anos. Perante o exposto acima, e
com o objectivo da resolug@o definitiva da
descarga de efluentes suinicolas na Ribeira
dos Milagres, a Quercus exige o seguinte
as varias entidades:

1) Ministério do Ambiente:

a) Darum prazo paraque assuiniculturas
tenham condi¢des de armazenamento (ou
eventual tratamento) nas suas instalagdes;

b) Dar ordem de encerramento da ac-
tividade a todas as suiniculturas que nio
possam criar as referidas condigdes;

¢) Fazer uma fiscalizacdo individuali-
zada a todas as instalagdes antes ¢ apos o
prazo apresentado;

d) Mover diligéncias para que se faca
uma auditoria (incluindo os aspectos finan-
ceiros) a actividade da RECILIS;

e) Aumentar os recursos (humanos e
materiais) destinados a fiscalizacao;

f) Acompanhar e fiscalizar o projecto
de implementagado das ETES.

2) Ministério da Agricultura:

a) Nao licenciar novos projectos de ins-
talacdo de suiniculturas até que o problema
ambiental na regido esteja sanado.

Pequenas Noticias

Abandonada recolha selectiva de residuos
porta-a-porta em Oeiras

A Quercus comunicou ao Presidente da
Camara Municipal de Oeiras o seu parecer
desfavoravel sobre o abandono, por parte
deste Municipio, da recolha selectiva de
residuos pelo sistema porta-a-porta.

Quercus contra construgao de 4 novas
barragens no Tamega

A Quercus, Associagdo Nacional de
Conservagao da Natureza, enviou o seu
parecer desfavoravel a construgdo das
barragens de Gouvaes, Padroselos, Alto
Téamega e Daivdes, no ambito da Consulta
Publica ao Estudo de Impacte Ambiental
(EIA) que terminou dia 14 de Abril. A
Quercus considera que os prejuizos sdo
demasiado avultados para os escassos be-
neficios decorrentes da construgdo destas
quatro barragens, pelo que estas perdem
sentido perante as alternativas viaveis que
existem neste momento.

Quercus assinou um protocolo de
cooperagdo com a Camara de Ponta
Delgada

Na cerimonia, Berta Cabral (Presidente
da Camara) revelou que a autarquia vai pro-
ceder arecolha de 6leos domésticos usados
paratransformacao embio-diesel destinado
a frota municipal.

O nucleo regional da Quercus necessita
de, pelo menos, 100 socios para beneficiar
de apoios do governo regional.

Emissoes de gases em Portugal acima do
limite

As emissoes de gases com efeito de estu-
fa em Portugal estavam, em 2008, cinco por
centoacimado limite fixado pelo Protocolode
Quioto, referea Quercus, que apontaapolitica
dos transportes como a «principal falhay.

3) RECILIS:

a) Criarurgentemente condigdes parare-
aver a licenca retirada pela ARH - Centro;

b) Resolucdo da questdo do financia-
mento das ETES

c) Auxiliarasentidades publicasnaiden-
tificacao dos responsaveis pelas descargas
de efluentes suinicolas.

4) SIMLIS:

a) Construircom caracter deurgéncia,
na ETAR Norte, um tanque de recepgao
com capacidade adequada a respectiva ca-
pacidade de tratamento para os efluentes
suinicolas;

b) Estudar um eventual aumento
significativo da capacidade de tratamento
(e recepgdo) de efluentes suinicolas, tendo
em consideracdo que a sua capacidade de
tratamento global ¢ de 38.000 m3/dia e
que s6 tem reservado 280 m3/dia para os
efluentes suinicolas.

Hé mais de um ano que a Quercus es-
pera resposta do Ministério do Ambiente
a uma carta dirigida a este, a solicitar in-
formagdes sobre as infrac¢des cometidas
pelas suiniculturas desta regido e sobre as
medidas que foram tomadas em relagdo aos
infractores.

Certo éque se o problema das descargas
dos efluentes suinicolas na Ribeira dos Mi-
lagres ndo for rapidamente resolvido, pode
estarem causatodaaactividade suinicolana
regido, sendo prejudicadas também as em-
presas que actualmente estdo acumprir com
as suas responsabilidades ambientais. ¥
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Oficina de propagagao de Plantas
Aromaticas e Medicinais - Sementeira

Na tarde do dia 6 de Margo de 2010 os
inscritos na oficina apareceram em peso
a hora marcada no Parque de S. Jodo da
Ponte, junto a antiga estufa, actual Vide-
oteca, ficando alguns em lista de espera
para proxima actividade idéntica.

Na primeira parte da sessdo foi feita
uma abordagem sobre alguns métodos
de propagagdo das plantas aromaticas
¢ medicinais, assim como sobre a época
ideal para a sua execug@o. Deram-se a
conhecer alguns exemplos de plantas
tipicas da regido do Minho, bem como
do resto do pais. A formadora destacou
sempre, que a temperatura e a humidade
sdo fundamentais para o crescimento das
plantas.

Na segunda parte do workshop, todos
os formandos arregagcaram as mangas ¢
passaram apratica. Encheram os alvéolos
com turfa e vermicolite e cada um dos

da

formandos semeou as suas plantas com
muito entusiasmo.

Todas as sementes utilizadas neste
workshop foram gentilmente cedidas pela
Camara Municipal da Povoa de Lanhoso
e pelo Banco Portugués de Germoplasma
Vegetal (localizado em Braga). Todos os
alvéolos foram levados para estufa da
Quinta Pedagogica de Real, onde serdo
acompanhados pelos os socios da Quercus
e por todos os visitantes da Quinta. ¥k
Bricipa FonsEcA

Palestra “Natureza em risco XIV”

No dia 11 de Margo, quinta-feira, na
Biblioteca Lucio Craveiro da Silva, teve
lugar a palestra intitulada “Condominio da
Terra” tendo por orador Paulo Magalhées,
do Grupo de Trabalho Condominio da Terra
da Quercus. % ANA CRisTINA COSTA

Sesséo de esclarecimento: (Quase) Tudo
sobre a agua!

Teve lugar na noite do dia 18 de Mar-
¢o, antecipando o Dia Mundial da Agua, a
sessdo de esclarecimento que foi realizada
por um nosso associado, Narciso Braga, li-
cenciado em Engenharia Biologica, ramo
Poluigao.

Comecando por falarnas caracteristicas
da agua, o orador relembrou o Ciclo Hidro-
légico, referindo depois o funcionamento
das ETA e das ETAR, dando finalmente
algumas dicas de como poupar ¢ como
evitar contaminar a dgua. % ANA CRISTINA
Costa

Prestagédo do Nucleo de Braga na iniciativa
“Limpar Portugal”

Tal
como previsto,
nopassadodia20
de Margo de 2010, elementos
do ntcleo regional da Quer-
cus-Braga, participaram,
juntamente com grupos pertencentes a
entidades publicas e privadas, na iniciativa
delimparaflorestaportuguesa... maisuma
iniciativaecoldgicaecivicacomointuitode
promover a educacio ambiental e reflectir
sobre a problematica do lixo, do desperdi-
cio, do ciclo dos materiais € do crescimento
sustentavel. ¥ ESTEFANIA PEREIRA

Oficina de Vermicompostagem

Na sequéncia do protocolo estabelecido
com a Camara Municipal de Braga, foi re-
alizada mais uma actividade no Parque de
S. Jodo da Ponte, desta vez uma oficina de
vermicompostagem. Esta iniciativateve 15
inscritos, na sua maioria professores, ten-
do alguns adaptado as caixas que consigo
levaram (plasticas adquiridas ou de esfero-
vite, cedidas gratuitamente por farmacias)
transformando-as em vermicompostores,
enquanto que outros formados optaram
por aprender a técnica e levar as minho-
cas americanas em pequenos recipientes,

da

fazendo esse trabalho em casa. Assim, du-
rante a oficina, perfuraram-se as paredes
das caixas com um arame (quente, no caso
das caixas de plastico), escolheram-se as
folhas de jornal sem tintas coloridas, que
se cortam em tiras, amarrotaram em bola
¢ humedeceram. Depois forrou-se o fundo
das caixas com esse jornal, colocaram-se
as minhocas, residuos organicos diversos,
provenientes dacozinha(semcitrinos, lacti-
cinios, 0ssos ou espinhas) e um punhado de
terra, cobrindo de novo com jornal. Agoraé
so ir adicionando mais residuos, conforme
estes forem sendo produzidos

Esta ¢ uma boa solugao para os residuos
organicos, que constituem 35 a 40% dos
nossos residuos solidos urbanos, transfor-
mando o que éumresiduo numrecurso, com
a vantagem de o poder fazer na varanda de
um apartamento. ¥ ANA CRISTINA COSTA

Observacao de Aves

Decorreu no passado dia 18 de Abril,
maisuma observagao de aves no Parque de
S.Joao daPonte, em Braga, promovido pelo
Nucleo Regional de Braga, em colaboragio

com a
Camara
Municipal de
Braga.

A actividade teve inicio, pelas 10h15 e
contou com 14 participantes, que estavam
equipados, curiosos e entusiasmados, por
observarem e aumentarem oS seus co-
nhecimentos sobre estes maravilhosos
animais.

Logo a entrada do parque, ouviu-se

o
s}

Observagdo de aves no Parque de S. Jodo da
Ponte, em Braga

o gargalhar de um pica-pau verde (Picus
viridis); perto dum carvalho alvarinho,
avistou-se um ninho de chamarizes ou
também conhecidos como milheirinhas
(Serinus serinus), que estavam camufla-
dos pela folhagem desta imponente arvore.
Ouviu-se e viu-se, quase em unissono o
som de trés espécies distintas, o tenti-
lhdo-comum (Fringilla coelebs), o piar
de um verdilhdo (Carduelis chloris) e o
som melodioso de um chamariz (Serinus
serinus) e também observou-se o pombo
torcaz (Columba palumbus L.) espécie
permanente no nosso pais.

Percorrendo o parque, avistou-se ¢
ouviu-se o cantar de trés sub-espécies de
chapins, o chapim-real (Parus major),
o chapim preto (Parus ater) € o
Chapim rabilongo (Aegitha-
los caudatus), cuja par-
ticularidade consiste em
ter a cauda longa. As duas
primeiras sub-espécies, de-
vido ao cantico muito pareci-
do, sdo um pouco dificeis de
distinguir.

Perto da gruta, a meio do re-
cinto avistou-se, uma carricinha ou
carriga (Troglodytes troglodytes); um
pisco-de-peito-ruivo (Erithacus rubecula);
um rabirruivo-preto (Phoenicurus ochru-
ros) perto de um cedro, cuja vocalizagdo
pode ser confundida com um o anterior;
uma estrelinha de cabega listada (Regulus
ignicapillus) cuja caracteristica ¢ a listra
amarela na cabeg¢a; um pardal-comum
(Passer domesticus) que se encontravanuma
frondosa palmeira; um melro preto (Turdus
Merula), junto aum pinheiro e tambémuma
trepadeira-comum (Certhia brachydactyla),

que estava junto a uma pedra.

Ao largo do parque ¢ junto a um
centenario sobreiro, presenciou-se um
pombo doméstico ou pombo-das-rochas
(Columba livia), que ¢ muito comum nas
zonas urbanas; umatoutinegra-de barrete-
preto (Sylvia atricapilla), com o seu cantar
muito melodioso e um lindo chapim azul
(Cyanistes caeruleus). A saida do recinto,
observou-se um tordo-comum (Turdus phi-
lomelos) que quase passava imperceptivel
por entre a folhagem de um pinheiro nor-
dico. A actividade deu-se por terminada
pelas 12:05. A acgdo contou com a preciosa
colaboragdo, umavez mais, dos ornitdlogos
Francisco Areias e Rui Santos, que auxi-
liaram e informaram os participantes ao
longo da acg@o.

Os participantes sairam satisfeitos, mais
informados e com votos de uma proxima
observagdo. E assim, passou-se uma ma-
nha de Domingo muito nublado, mas que
logo se tornou soalheiro e deu-nos assim a
oportunidade de desfrutar da beleza destes
seres. ¥ FiLipA AMADO
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Cantinho das Arométic_as
promove a Feira da Primavera

Nucleo Regional do Porto da Quercus

ecorrede20de Mar¢oa26 de Junho
a Feira da Primavera no Cantinho
das Aromaticas em Vila Nova de

Gaia que conta com o apoio da Quercus
O Cantinho das Aromaticas promove
todos os sabados desde o dia 20 de Margo

a 26 de Junho a Feira da Primavera, na fre-
guesia de Canidelo em Vila Nova de Gaia.
Conta com o apoio institucional de varias
entidades, entre elas a Quercus, Municipio
de Vila Nova de Gaia, Parque Biologico e
Turismo de Vila Nova de Gaia, Gaia Nima,
O Segredo da Terra e Associacdo Portu-
guesa dos Nutricionistas. Os objectivos
primordiais desta feira passam por promo-
ver o conceito e principios da agricultura
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biologica e os produtores locais.

O Cantinhodas Aromaticas ¢ umaquinta
que comercializaplantas de carismaaroma-
tico, medicinal e condimentar contando com
uma produg@oactual demaisde 150 espécies
distintas tendo por base o principio da agri-
cultura sustentavel. Neste local e durante a
feira os visitantes poderdo desfrutar de um
espaco agradavel onde os cheiros das plan-
tas aromaticas se misturam com os odores
dos produtos de carisma alimentar como os
queijos e os enchidos. Para além destes, os
visitantes poderdo também adquirir livros
relacionados com a tematica.

A abertura da Feira da Primavera, no
passado dia 20 de Margo ficou marcada
pela afluéncia de visitantes e nos seus ros-
tos estava espelhada a satisfagdo do que
contemplavam. Desta forma, convide os
seus amigos ¢ visite a feira, certamente
ficara surpreendido. Contribua assim para
o desenvolvimento de um futuro mais sus-
tentavel onde os valores ambientais sdo de
facto respeitados.

Participa na despoluicao do Rio Leca!

Noanotransactorealizaram-se variasacgoes
devoluntariado, que contaram comapartici-
pacdo de mais de duas centenas de pessoas,
tendo sido eliminados muitos espécimes de
espécies invasoras, infestantes e exoticas,
recolhidos detritos que deterioravam a pai-
sagem e o ambiente e retirados obstaculos
que impediam a livre passagem da agua.

Onucleoregional do Porto, enquanto par-
ceiro da iniciativa, apela a todos os socios e
voluntarios para colaborarem nas acgdes de
limpeza previstas para 2010, poderdo desde
jainscrever-senasacgodes agendadas, através
do niimero gratuito 800 205 310.

Os participantes reunir-se-do as 09.00
horas na Camara Municipal da Maia (esca-
daria), de onde serdo transportados para o
local de intervengdo e de volta para o local
de partida as 12.30 horas.

A Acc@odevoluntariado € constituida por
uma formagaotedrica,acercadareabilitagdo
de linhas de agua em meio urbano, a sua
conservacao, identificagdo de espécies de

flora tipicas das margens e reconhecimento
dos servigos ambientais prestados por uma
linha de 4gua bem conservada. Apds esta
introdugdo ¢ tempo de colocar maos a obrae
comegaraaccaodelimpeza,aqualseseguira
uma acg¢ao de replantagdo das margens.

A todos serdo fornecidos os utensilios
necessarios, assim como um brinde de
participagdo, informagdo sobre o projecto,
diploma de participag@o e lanche.

As proximas acgdes estdo programadas
para os sabados de cada més de Maio a Se-
tembro. Colabore! #i

Oficina de “reutilizacao de

materiais”

03 de Junho de 2010
ONucleo Regional do Porto esta aorganizar
para o proximo més de Junho uma oficina
de reutilizagdo de materiais, a decorrer na
Quinta da Gruta - Maia.

Cada vez gastamos mais recursos natu-
rais e produzimos mais residuos, mas com
esta oficina pretende-se reduzir o impacte
de ambos. Quem ndo tem em casa jornais,
revistas, embalagens, frascos ou tecidos
prontos para ir para o lixo ou para reciclar?
Propomos que dé mais uma vida a esses

residuos aproveitando para criar objectos
de decoragdo e até¢ mesmo oferecer prendas
feitas por sicom embrulhos personalizados
e criativos. As embalagens de ovos podem
transformar-se em candeeiros e os marcado-
res em malas. Descubra métodos praticos e
criativos derevolucionar os residuos sempre
a pensar no ambiente e na ecologia.

D¢ uma nova vida ao seu lixo!
http://naulilaluisdesign.blogspot.com/
Mais informacgodes em:
http://porto.quercus.pt ¥
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Oficina de Cozinha Sustentavel

A cozinha do Complexo de Educagdo Am-
biental daQuintada Grutaesteve emalvorogo
no passado dia 13 de Margo. Participantes,
formadoras e voluntarios reuniram-se a
volta do fogdo, arregagaram as mangas ¢
todos meteram a mao na massa. O dia das
formadoras comegou cedo com uma ida ao
mercado biologico do Parque da Cidade onde
foramadquiridostodososingredientes frescos
para a oficina.

De tarde os participantes juntaram-se
para esta iniciativa que teve como objectivo
a sensibilizagdo para o consumo de produtos
biologicos nas nossas refei¢des, bem como
mostrar a importancia de pequenos gestos
na cozinha, desde a poupanca de adgua aos
residuos, que fazem toda a diferenca para a
sustentabilidade da mesma.

Aolongodetodaasessdo foramabordados
varios temas e também demonstrados com
exemplos praticos para que os participantes
ficassem a perceber o agradavel prazer que é
cozinharcom qualidade, as propriedades para
asaudedealguns dosingredientes intercalan-
do com a politica dos 3R’s na cozinha.

Mas osparticipantes ficaramasaber muito
mais do que cozinhar, o conceito de cozinha
sustentavel comega no momento em que sai-
mosdecasaparairascompras, tendoemconta
0 modo de deslocagio, os sacos que usamos
ou os rotulos dos produtos que escolhemos,
até terminarem na panela.

Pudemos todos deliciarmo-nos com

azeites e maionese aromaticos com tostas de
pao de ontem, cascas de batata frita (o ex-
libris para ver filmes ou futebol), Empadao
de legumes a Z¢ do Pipo e como sobremesa
Farofias. Foi ainda oferecido um café do
Comércio Justo, infusdes aromaticas e bis-
coitos de aproveitamento de claras. Todos os
ingredientes utilizados eram provenientes de
agricultura biologica e sempre que possivel
de comércio local.

Se ficou com agua na boca e quer que a
sua cozinha também seja sustentavel, esteja
atento, brevemente teremos mais sessoes de
“Cozinha Sustentavel”. ¥

Passeio verde ao Parque Natural
do Litoral de Esposende

Assiste-se cada vez mais ao frenesim do tra-
balho e do decorrer da propria vida, por isso,
numatentativade parar, contemplarumpouco
abelezaquenosrodeiaeexplorarecossistemas
riquissimos a Quercus propde a sua participa-
¢do num Passeio Verde ao Parque Natural do
Litoral de Esposende a realizar no proximo
dia 22 de Maio data em que se comemora o
Dia Internacional da Biodiversidade.
Percurso: Entre o Cavado e o Atlantico
Extensdo: 14Km; Duragdo: 4h00m; Difi-
culdade: Facil

Motivos de interesse: O estuario do Rio
Cavado e as espécies de fauna e flora que ai
habitam; O sistema dunar que se prolonga
por toda a orla maritima; O Pinhal de Ofir;
A Capela e o Facho da Bonanga assim como
o Cemitério Medieval das Barreiras; As ac-

tividades agro-maritimas (masseiras, pesca
artesanal e apanha do sargago e do pilado);
Os moinhos de vento de Apulia; A lagoa de
Apulia e o carvalhal.

Guia: Dr. Artur Viana (Supervisor do Parque
Natural do Litoral de Esposende)

Duracao: Todo o dia

Prego: Socio- 4€/Nao Socio-6€

Para mais informacgoes:
http://porto.quercus.pt ¥
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Aldeia de Acores promove a

Biodiversidade

Nucleo Regional da Guarda da Quercus

o ambito do Ano Internacional da

Biodiversidade, realiza-se em Ago-

res, Concelho de CeloricodaBeira, 0
I Concurso de Canteiros ¢ Floreiras, a decor-
rer entre os dias 21 e 23 de Maio de 2010.

Durante trés dias, esta aldeia vai ser pal-
co de diversas actividades, que pretendem
promover a Biodiversidade. Destaca-se o |
Concurso de Canteiros e Floreiras, aberto
a participacdo do publico em geral, escolas
e outras organizagdes. No dia Internacio-
nal da Biodiversidade, dia 22 Maio, vai
decorrer um Seminario com a tematica
Biodiversidade ¢ Qualidade Alimentar.
Realiza-se também, nos dias 21 e 22 Ofi-
cinas Praticas na area da Jardinagem ¢ da
Agricultura Biologica.

Actividades como Percursos Pedestres,
Jogos Tradicionais e provas de degustagdo
estdo presentes nos trés dias. Sera ainda
possivel visitar a Feira Agro-Alimentar e
de Artesanato Regional, presentes nos dias
21 e 22.

Durante o dia 21, as actividades sio di-
rigidas aos mais novos. Concurso entre Es-
colas, oficinas praticas, passeios por Agores,

jogos ¢ visionamento de filmes, sdo apenas
algumas das actividades em que as Escolas
do Concelho podem participar.

Fica o convite para a participagdo no
Concurso e nasrestantes actividades. Venha
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visitar esta Aldeia cada vez mais Viva. ¥
Para mais informacdes sobre os eventos e
o regulamento do Concurso consulte:
http://concursocanteirosefloreiras.blogsp
ot.com.

PasseiosNda ciéncia viva estarao de volta
este verao pelo distrito da Guarda

assados dois anos da primeira edi¢do
em que o nucleo participou nas activi-
dades ciéncia viva, organizando pas-
seios pelos concelhos do distrito da Guarda.

Este ano estamos ja a preparar nova can-
didatura até Maio.

Parasaberemas datas dos passeiosestejam
atentos ao site da ciéncia viva bem como ao
do nucleo onde serdo divulgados.

Através do blogue www.censosdacego
nha.blogspot.com o nucleo vai langar uma
campanha de censos da cegonha pelo distri-
to da Guarda, uma vez que é uma ave que se
consegueidentificar facilmente e observa-sea
beiradasestradas, tentando assim que miidos
e graudos comecem a participar nestas ques-

toes de conservagdo da Natureza. ¥

Quem quiser participar bastaenviarum
email para censosdacegonha@gmail.com
que serdo actualizados no blogue ou se
preferirem poderdo fazer os registos no
novo projecto/associagdo que existe para
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registos de biodiversidade em www.biodi
versity4all.org.

Nucleo Regional da Guarda da

smeses anteriores ficam marcados

pelaaprovagdo de 2 documentos, o

Relatorio de Actividades e Contas
de 2009 e o Plano de Actividades para
o presente ano de 2010. Os documentos
foram aprovados em Assembleia de Nu-
cleo realizada a 27 de Fevereiro, em sede
de Nucleo, e contou com a presenga de
apenas 4 socios.

Foi no seguimento desta fraca parti-
cipagdo na Assembleia de Nucleo que eu,
Bruno Almeida, enquanto socio e dirigente
do Nucleo Regional da Guarda, escrevi o
seguinte texto intitulado de “Desabafo de
um dirigente”.

Quantas e quantas vezes dou por mim
sentado numa cadeira a pensar: Serd que
nao ganharia mais se estivesse apenas aqui
sentado sem teraminima preocupagao com

os outros? Sem ter o minimo sentido de
responsabilidade para com os outros?

Mas ao mesmo tempo que penso nisto
digo: Nao! Nao ¢ este o Pais e 0 Mundo
que espero ajudar a construir! E onde a
indiferenga e a apatia ganham sempre
terreno ao assumir responsabilidades e
participar activamente!

No meu ver, a colaboragdo ¢ a entre-
ajuda devem ser [sempre!] o imperativo
para qualquer objectivo!

Termino este breve desabafo, deixan-
do a todos quantos leiam este texto, a
seguinte pergunta: Quantos ¢ quantos nao
ficam demasiado tempo sentados naquela
primeira cadeira?!

Paraterminar quero dizer que continu-
amos a manter uma porta aberta a todos
os socios e outros cidaddos do distrito

Quercus

que nos queiram fazer chegar as suas
queixas e/ou outras solicitagdes, desde
que devidamente justificadas. ¥

Horario de Atendimento

42 feiras das 10h30 ao 12h00 e das 14h30
as 17h30

e Sabados das 10h00 as 11h30

Fora deste horario podera também ser
atendido contudo através de uma mar-
cagdo prévia através dos contactos do
Nucleo.

Para mais informacées contactar:
Nucleo Regional da Guarda
Apartado 156 Municipio da Guarda
6301-954 Guarda

Tlm. 931 104 568

E-mail. guarda@quercus.pt

NUlcleo de
Coimbra em
actividade

Nuicleo Regional de Coimbra da Quercus

Nucleo de Coimbra continua com
a sua actividade, depois de ter
efectuado a Assembleia de Nucleo
conforme convocatoria publicada neste jor-
nal. Realca-se a forte auséncia dos socios
nas actividades, mesmo na participagdo na
comunidade na internet “www.quercuscbr.

ning.com”, ficando aqui, mais uma vez, ex-
presso o convite para aderirem a esta forma
de participar na vida associativa.

Com a aprovacao dos planos de activi-
dades paraocorrente ano, na Assembleiade
Nucleo, realgamos a pretensao de continuar
aresponder ¢ aencaminharas questoes que
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Parque edlico

nos chegam, de forma eficiente e atempada,
a0 mesmo tempo que queremos continuar
a colaborar com as outras estruturas da
Quercus. Uma dessas colaboragoes resul-
tounuma queixaapresentadanos tribunais,
por causa da construgdo de uma central
eolica, que pde em causa a conservagao
danatureza, em conjunto com o Nucleo do
Ribatejo e Estremadura e com a Direcg@o
Nacional.

Recebemos também pedidos de colabo-
ragdo em varias actividades, destacando-se,

HHO'SHILHOdFHINNOA

Mata do Bugaco

janodia 5 de Junho, uma actividade de sen-
sibilizagdo na Mata do Bugaco, concelho da
Mealhada. Mas, antes disso, convidamos os
associados para ja neste més de Maio, aos
fins-de-semana, se deslocarem parapertinho
de Agueda, para conhecerem o Projecto de
Recuperagio Florestal do Cabego Santo, ja
referido neste jornal. Os interessados nestas
iniciativas devem contactar desde ja a direc-
¢éo do Nucleo! 4
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Nucleo de Setubal participou
no Projecto Limpar Portugal

Nucleo Regional de Setibal da Quercus

Nicleo de Setubal associou-se ao

Projecto Limpar Portugal, tendo,

através dos seus dirigentes José

Sousa e Carlos Vilhena, assegurado a coor-

denagdo dos Grupos Concelhios do Montijo
e de Alcochete.

Durante todo o més de Fevereiro, os coor-

denadoresinventariaramoslocaisaserobjecto

das ac¢des de limpeza, contactaram as autar-
quias e outras organizagdes locais, no sentido
de obter alguns apoios ¢ tentaram informar e
dinamizar as comunidades locais.

Apesardasdificuldades,nodia20de Mar-
¢o - o Dia L, varias dezenas de voluntarios
Jjuntaram-se nos pontos de encontro indicados
para dar inicio as actividades.

NoMontijo,durantetodoodia, 52 volunta-
rios “atacaram’ varias lixeiras, em dois locais
distintos, um nas proximidades do Samouco
e na zona norte da cidade do Montijo, ¢ o
outro na Frente Ribeirinha, na margem do
canal do Montijo, ao longo da Rua da Bela
Vista. Foram intervencionadas 5 lixeiras
(apenas 20% do total referenciado), e destas
nemtodas foram completamente limpas, pois
continham grandes quantidades de Residuos
de Construgao e Demoligdo que ndo podiam
ser recolhidos com os meios disponiveis no
momento. O total de residuos recolhidos
rondou as 5 toneladas.

Em Alcochete, a iniciativa decorreu
apenas no periodo da manha. Cerca de 30
voluntarios limparam4 lixeirasreferenciadas,
dispersas na Herdade da Coutadinha, uma
area de terreno arborizada de acesso livre,
tendo sido recolhidas cerca de 4 toneladas
de residuos.

¥SNnos Isor

Estainiciativacontoucom o preciosoapoio
de varias entidades publicas ¢ associagoes,
de entre as quais se destacam as Camaras
Municipais de Alcochete e do Montijo (com
um particular agradecimento ao pessoal da
Casado Ambiente), os Servigos Municipaisde
Protecgdo Civil,aDelegagdo da Cruz Verme-
lhano Montijo, Grupos de Escuteiros, a Santa
Casa da Misericordia, a Escola Secundaria
Jorge Peixinho, o SEPNA, a GNR ¢ a SGR-
Sociedade Gestora de Residuos.

No entanto, e apesar de o PLP se ter
revelado um sucesso nos concelhos do Mon-
tijo e de Alcochete, por outro lado, foi apenas
uma Optima experiéncia piloto, porque, para
além de ficarem muitas lixeiras por limpar,
todos os poucos voluntarios que participa-
ram ficaram mais fortemente sensibilizados
para as problematicas, quer da existéncia de
comportamentos civicos inaceitaveis, querde
uma grande dificuldade na limpeza de todos
os tipos de lixos ilegalmente abandonados,
quer ainda, consequentemente, dos graves

problemas de satide ptblica e ambientais a
eles associados.

Seria, por conseguinte, importante que as
limpezas fossem repetidas, concluidas e até
continuadas, porque, caso tal ndo aconteca,
embora tenha despertado muitas conscién-
cias, corre-se o risco de, com o passar do
tempo, voltar tudo ao inicio e de se chegar
a triste conclusdo de que o esfor¢o intenso e
abnegado de alguns cidaddos voluntarios e
altruistas, se revelou completamente despro-
vido de sentido, face ao desleixo e inctria de
algunsoutros, sem quaisquer escripulos, nem
respeito pela comunidade...! 3 CARLA GRAGA
E Jose Sousa

vSNos asor

Projecto do Pinhal Novo -
Retail Park - continua a nao
reunir condicoes

Quercus entregou na Comissao de
Coordenagdo e Desenvolvimento
egional de Lisboa e Vale do Tejo
(CCDR-LVT) o seu parecer relativo ao
novo Estudo de Impacte Ambiental (EIA)
do Pinhal Novo Retail Park.

O projecto do Pinhal Novo Retail Park
havia sido ja apresentado no ano passado,
tendonaalturasido chumbado pornaoreunir
um conjunto de condi¢des, nomeadamente
no que se referia a salvaguarda da linha de
agua adjacente, a Vala da Salgueirinha, e
das zonas inundaveis, ¢ ainda ao conges-
tionamento previsto das vias rodoviarias
locais, em particular a EN252.

O projecto foi entdo reformulado, in-
cluindo agora a construgao de mais acessos
e uma intervengao da Vala da Salguerinha
que permitiria que esta viesse a receber um
aumento dos efluentes ai descarregados,
provenientes das diversas actividades que
integram o projecto.

A reformulagdo proposta para o projecto
do Pinhal Novo Retail Park continua a nao
responder a um conjunto de questoes.

- A primeira de todas ¢ a ja mais do
que classica auséncia de alternativas de
localizagao.

- A area de implantagdo do mesmo foi
reconhecida por diversas entidades como

sendo uma area vulneravel, com risco de
inundagoes.

- As actividades decorrentes deste
projecto irdo provocar um aumento das
descargas de efluente para a linha de agua,
alguns deles contaminados.

- Tendo em conta que o projecto prevé
cerca de 2 milhdes de visitantes por ano e
um parque de estacionamento para 1383 vei-
culos, e mesmo considerando asazonalidade
dealgumas das visitas (em particularaos fins
desemana e durante os meses de Verao), ndo
deixade existirum incremento significativo
da circulag¢do automoével na zona.

- O projecto prevé a eventual instalagdo
de um posto de abastecimento de com-
bustivel, o que, dada a situag@o bastante
vulneravel da linha de 4gua adjacente, e
que podera vir a receber derrames ¢ es-
coamentos acidentais decorrentes desta
actividade, ¢ um dos servigos claramente
a ser rejeitado.

Por todos os motivos apresentados
acima, o Nucleo Regional de Setubal da
Quercus-ANCN rejeita liminarmente o
projecto do Pinhal Novo Retail Park nesta
localizagao, exortando a que se procurem
verdadeiras alternativas para a sua implan-
tagdo. ¥

Debate sobre Transgénicos

Nno Barreiro

O Nucleo de Setubal da Quercus partici-
pou num debate promovido pela Escola
Secundaria Augusto Cabrita no Barreiro,
no dia 25 de Margo, sobre Manipulagio
Genética e Organismos Geneticamente
Modificados (OGM), para uma audiéncia
de largas dezenas de alunos de 12° ano da
area de Ciéncias.

A Prof. Doutora Sofia Negrao, técnica
especializada em melhoramento de plan-
tas, do Instituto de Tecnologia Quimica e
Biologica da Universidade Nova de Lis-
boa, explicou a forma como sdo criadas
em laboratorio as espécies geneticamente
modificadas. Carla Graga, Presidente do
Nucleo Regional de Setibal da Quercus,
explicou os riscos associados a introducao
de OGM no meio ambiente, nomeadamen-
te nas areas da sustentabilidade agricola e

ambiental, da satude publica e também da
soberania alimentar.

Apesar das divergéncias Obvias, o de-
bate decorreu num ambiente muito cordial,
tendo ambas as partes reconhecido que a
maioria dos problemas decorrem da forma
como as grandes empresas agro-industriais
controlam o mercado daindustriaalimentar
e dos agro-quimicos. ¥

Seminario sobre “Turismo, _
Desenvolvimento e Educacao”

em Setubal

No dia 24 de Margco, decorreu na Escola
Secundaria Lima de Freitas, um semina-
rio organizado pelos alunos do Curso de
Hotelaria, subordinado ao tema “Turismo,
Desenvolvimento ¢ Educagdo”.

O Nucleo de Setubal foi convidado
a integrar o painel “Turismo, Desenvol-
vimento ¢ Sustentabilidade”, tendo sido
representado pela Presidente da Direccdo

do Nucleo, Carla Graga.

A apresentagao da Quercus reforgou a
necessidade de repensar o tipo de turismo
que se pretende fazer na regido de Setu-
bal e de procurar turismos alternativos
ao turismo de massas, tendo em conta as
muitas ameagas que pendem actualmente
sobre a regidao de Setubal e o litoral alen-
tejano. M

da
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CIR - Centro de Informacao de Residuos

Quercus em ac

Pedro Carteiro
Centro de Informagéo de Residuos

que sao Residuos Hospitalares (RH)?
O Oactual regime juridico de gestao
deresiduos,oartigo 3°do Decreto-Lei
n.° 178/2006, define residuo hospitalar como:

“O residuo resultante de actividades médi-
cas desenvolvidas em unidades de prestagdo

Contudo, dentro do Grupo IV surgiram
legalmente outras possibilidades de gestdo
para determinados residuos, deixando assim
de serem de incineragdo obrigatoria. Nome-
adamente para as pecas anatomicas identifi-
caveis e fetos o Decreto-Lei n.° 411/98, de 30
de Dezembro, alterado pelos Decretos-Lei n.
5/2000, de 29 de Janeiro, € 138/2000, de 13 de
Julho, passou a ser permitida ndo sé a crema-
¢do mas também a inumagao daqueles.

Da analise Proposta de Plano Estratégico

Plano Estratégico dos Residuos Hospitalares 2010-2016

Atrasado 5 anos e com
pouca evolucao ambiental

Faltam dados sobre a produgéo de RH

O Plano apenas apresenta dados sobre
producdo de RH até 2006, o que ¢ inaceita-
vel paraum documento colocado em consulta
publica em 2010.

Esta situacdo ¢ tanto mais inaceitavel
quanto se sabe que ¢ relativamente facil obter
os dados referentes aos destinos dos RH Peri-
£0s0s, Uma vez que para isso basta contactar
os cinco operadores existentes no mercado,
como alias o proprio Plano reconhece.
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Grupo I: Residuos equiparados a urbanos

a)Residuos provenientes de servigos gerais (como de gabinetes,
slas de reunido, salas de convivio, instalagcoes sanitarias,
vestiarios, etc);

b)Residuos provenientes de servigos de apoio (como oficinas,
jardins, armazéns e outros);

¢) Embalagens e invdlucros comuns (como papel, cartdo, mangas
mistas e outros de idéntica natureza);

d)Residuos provenientes de hotelarias resultantes da confecgéo
e restos de alimentos servidos a doentes nao incluidos no
Grupo llI.

Grupo lll: Residuos hospitalares de risco bhioldgico

a) Todos os residuos provenientes de quartos ou enfermarias de
doentes infecciosos ou suspeitos, de unidades de hemodialise, de
blocos operatorios, de salas de tratamentos, de salas de autopsia
e de anatomia patoldgica, de patologia clinica e de laboratorios de
investigacao, com excepgao dos do Grupo IV;

b) Todo o material utilizado em didlise;

c) Pegas anatomicas nao identificaveis;

d) Residuos que resultam da administracao de sangue e de
derivados;

e) Sistemas utilizados na administragao de soros e medicamentos,
com excepcao dos do Grupo IV;

f) Sacos colectores de fluidos organicos e respectivos sistemas;
g) Material ortopédico: talas, gessos e ligaduras gessadas
contaminados ou com vestigios de sangue, material de protese
retirado a doentes;

h) Fraldas e resguardos descartdveis contaminados ou com
vestigios de sangue;

i) Material de proteccao individual utilizado em cuidados de saide
e servicos de apoio geral em que haja contacto com produtos
contaminados (como luvas, mascaras, aventais e outros).

Grupo II: Residuos hospitalares nao perigosos

a) Material ortopédico: talas, gesso e ligaduras gessadas nao
contaminadas e sem vestigios de sangue;

b) fraldas e resguardos descartaveis nao contaminados e semvestigios
de sangue;

c) Material de protecgao individual utilizado nos servigos gerais e de
apoio, com excepgao do utilizado na recolha de residuos;

d) Embalagens vazias de medicamentos ou de outros produtos de
uso clinico e ou comum, com excepgao dos incluidos no Grupo lll e
no Grupo IV;

e) Frascos de soros nao contaminados, com excepcao dos do
Grupo V.

Grupo IV: Residuos hospitalares especificos

a) Pecas anantomicas identificaveis, fetos e placentas, até publicagao
de legislagao especifica;

b) Cadaveres de animais de experiéncia laboratorial;

c) Materiais cortantes e perfurantes; agulhas, cateteres e todo o
material invasivo;

d) Produtos quimicos e farmacos rejeitados, quando ndo sujeitos a
legislagao especifica;

e) Citostaticos e todo o material utilizado na sua manipulagao e
administragao.

de cuidados de saude, em actividades de pre-
venc¢ao, diagndstico, tratamento, reabilitagdoe
investigacdo, relacionada com seres humanos
ou animais, em farmacias, em actividades mé-
dico-legais, de ensino e em quaisqueroutras que
envolvam procedimentos invasivos, tais como
acupunctura, piercings e tatuagens.”

Esta estabelecido legalmente que os RH
sdo objecto de tratamento apropriado e dife-
renciado consoante os Grupos a que perten-
cessem. A Figura 1 apresenta os 4 Grupos
de RH e respectivos residuos abrangidos, em
conformidade com o Despacho n.° 242/96,
publicado a 13 de Agosto.

dos RH 2010-2016 (Plano) que se encontrou
em consulta publica pelo periodo de 30 dias
uteis, a partir de 15 de Margo ha a referir os
seguintes aspectos mais relevantes:

Plano chega com atraso de 5 anos

E com decepgio que verificamos um atra-
so significativo, mais de 5 anos, na elaboragio
deste Plano. Estarealidade sem dtivida que veio
prejudicar a gestao de RH (RH) no Pais, nome-
adamente contribuiu paraumamaior demorana
implementacao de medidas de continuidade (e,
até, deexecucao) preconizadas no Plano anterior
que teve a sua vigéncia entre 1999 e 2005.

Figura 1 - Grupos de RH e residuos abrangidos, em conformidade com o Despacho n.° 242/96, publicado a 13 de Agosto (1)

Comparagao entre autoclavagem e incineragédo
esta incompleta

Nos quadros comparativos entre as tec-
nologias de autoclavagem e incineragdo sao
apresentados dados economicos e técnicos
que ndo correspondem a realidade e que
prejudicam a autoclavagem.

Em termos econdmicos referimo-nos, por
exemplo, ao facto de se indicar que os custos
operacionais da incineracao sdo tendencial-
mente os mesmos do que os da autoclavagem,
quando na realidade sdo muito superiores.

Em termos técnicos ¢ referido, por
exemplo, que os residuos autoclavados sdo



identificaveis, o que ndo ¢ verdade, uma vez
queas modernasunidades de autoclavagem
incluem uma operagao de trituracdo que
resolve esse problema.

RH a incinerar sdo diminutos

O Plano, apesar de so apresentar dados
até 2006, conclui que a producdo de RH a
incinerar (GIV) ¢ residual e em 2016 deve
rondaras 1850 toneladas anuais, ousejacerca
de 10% dos RH perigosos.

No entanto, mesmo o valor de 10% ¢
excessivo, uma vez que em varios hospitais
onde foram implementados planos de gestao
deresiduos adequados o GIV atinge uma ex-
pressdo de apenas 6% dos RH perigosos.

Daqui se conclui que se a triagem de RH
for feita de forma adequada o GIV rondara
as 1100 toneladas por ano.

Alteragoes da legislagdo podem reduzir RH
aincinerar

Existe a possibilidade de reduzir a pro-
dugdo do GIV retirando algumas das suas
componentes, como as pegas anatomicas
identificaveis e os fetos, através de cremagao
ou inumagdo como ¢ referido no Plano, ou
mesmo de autoclavagem no caso das pegas
anatomicas.

Asplacentastambém podem ser tratadas
por autoclavagem, enquanto que os residuos
deembalagem e farmacos (ou medicamentos)
forade validade podem facilmente passarpor
um sistema semelhante ao da Valormed, ndo
necessitando de ser enviados para unidades
de incineragao de residuos perigosos.
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Mesmo os materiais corto-perfurantes,
nao utilizados para a administracdo de
citoestaticos, poderdo eventualmente ser
tratados através de ciclos especificos de

autoclavagem, sendo os metais posterior-
mente reciclados em siderurgias.

No caso dos cadaveres de animais de
experiéncias, a sua grande maioria sao
cadaveres apenas usados para dissecagao
e estudos anatémicos, pelo que ndo neces-
sitam de ser enviados para incineradores
de residuos perigosos.

Estas medidas poderiam reduzir o Gru-
po IV em mais de 50%.

Falta uma justificagdo adequada para o
novo incinerador

O Plano da uma grande énfase ao novo
incinerador a ser instalado na Chamusca,
quando esta unidade apenas tratara 10%
dos RH perigosos (1850 t/ano). E isto ape-
nas no caso, pouco aceitavel, de ndo ser
melhoradaatriagemnos estabelecimentos
de cuidados desatde e dendo seradequada

da

alegislacdo dos RH as suas caracteristicas
efectivas.

No entanto, apesar do grande destaque
dado aeste projecto de incineragao, o Plano
nao fornece elementos sobre os quantitativos
de residuos que justifiquem a capacidade
instalada de 11.200 toneladas por ano pre-
vista para este incinerador.

Face as diminutas quantidades de RH
a incinerar, conclui-se que ndo sera certa-
mente este fluxo de residuos a justificar um
incinerador desta dimensao.

Também nio sdo dados quaisquer ele-
mentos sobre os seus custos de investimento
eoperacionais, nem sobre quem vai suportar
esses custos.

Nao se esclarece também se ¢ um pro-

da

jecto publico ou privado.

Governo admite incineragao dedicada de RIP

O novo incinerador previsto para a
Chamusca, segundo o Plano, para além dos
RH, devereceber RIP - residuos industriais
perigosos. O que contradiz a posi¢ao do
Governo sobre a gestdo de RIP. Com efei-

to, segundo o Governo, a gestdo dos RIP
deveria passar por unidades de unidades de
reciclagem, pelos CIRVER e pela co-inci-
neragdo, existindo mesmo legislagdo que
proibe o licenciamento de novas unidades
de tratamento de RIP para residuos que
possam ser tratados nos CIRVER.

Capacidade de autoclavagem ultrapassa
necessidades do sector

O Plano reconhece que a capacidade
instalada de autoclavagem, actualmente
existente em Portugal, ultrapassa largamen-
teas necessidades em termos de tratamento
do GIII. E pois relevante o facto de o Plano
nao prever o desvio de residuos deste grupo
para incineragao.

Auséncia de informagao sobre plano de
investimentos do sector publico nos RH

A presente proposta de Plano ndo in-
clui um capitulo com o respectivo plano de
investimentos, nomeadamente aqueles que
dizem respeito a acgdes a desenvolver pelo
servigo nacional de saude e clarificar se vai
existir investimento de dinheiros publicos
no novo incinerador.

Avaliagao de metas do Plano anterior

Fica a faltar nesta proposta uma avalia-
¢do quantitativa das metas em relagdo ao
Plano anterior no que concerne aos objec-
tivos de triagem e respectivo destino final
dos residuos dos Grupos 1T e V. ¥
(1) Fonte: Proposta de Plano Estratégico dos
Residuos Hospitalares 2010-2016
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Pervinca, um vasto tapete
erpetuamente verde

As plantas que encontramos nas nossas
florestas, matos, jardins, entre outros,
tém muitas das vezes potencialidades
terapéuticas por n6s desconhecidas.

A Pervinca (Vinca minor L.) possui
propriedades medicinais importantes
relacionadas essencialmente com a
actividade cerebral. Para além do seu
valor medicinal, esta associada também a
historias de bruxaria e magia.

Andreia Gama

Pervinca ¢ uma planta sempre-ver-

de, que forma frequentemente vastos
tapetes constantemente verdes nos
bosques. Pertence a familiadas Apocynace-
ae, familia muito grande, com representan-
tes em climas mediterraneos ¢ temperados.
Em Portugal € possivel encontrar algumas
espécies indigenas e outras naturalizadas.
A Pervinca ou vinca ¢ uma planta
herbacea perene, cresce bem em florestas,

formando bonitos tapetes verdes salpicados
de pequenas flores em tons lilas, mantos em
beiras de caminhos, margens de rios, entre
outros locais. Procura terrenos sombrios,
calcarios e argilosos. Cresce, usualmente,
rente ao solo. Contudo, por vezes também
trepasemseassociar, podendo atingiralturas
de40cm. Espalha-sepelosolocriandoraizes
nosseus caules, formando largas colonias. As
suas folhas sdo elipticas, de margem inteira
e verde-escuro brilhante. As flores, de cor
violeta, sdo delicadas, apresentam 5 pétalas
e uma estrela branca ao centro, crescendo
nas axilas das folhas. O fruto, castanho, é
um par de foliculos (fruto seco deiscente e
polispérmico, proveniente de um soé carpe-

lo, que se abre por uma fenda longitudinal,
correspondente a sutura ventral) contendo
numerosas sementes.

Oseunome cientifico— Vincaminor—tem
origem no latim, sendo que Vinca deriva de
vincio, que significa ligar, referente aos cau-
les, e minor que significa menor, denotando
queéaespéciemais pequenade duas espécies
comuns que cobrem o chao.

A espécie mais proxima € a Vinca maior
(Vinca major L.) que ¢ muito similar, com
todas as partes maiores, com folhas mais
largas e com a margem peluda.

De grande valor medicinal, esta es-

sencialmente relacionada com a memoria
— melhorando o metabolismo cerebral,
sendo eficaz no combate a alguns sinto-
mas neurologicos e fisicos como perda
de memoria, concentragdo e desordens de
atencdo, deméncia, desordens visuais e de-
pressdo. As folhas secas, aparteaérea, cem
alguns casos toda a planta, tem utilizagao
na medicina tradicional para promover a
circulagdo do sangue, incluindo a do cére-
bro, promover o metabolismo do cérebro,
e tratar desordens cardio-vasculares. Na
fitoterapia ocidental, utilizam-se apenas as
folhas. A vincamina e a vincina sdo dois
alcaldides de grande valor medicinal que
encontramos nesta planta.

9HO IAISYANI

A Pervinca é comum na Europa central
e meridional, crescendo espontaneamente
em Portugal, no Norte ¢ Centro do pais. E
umaboaopgao quando se necessita de cobrir
o solo, ndo obstante necessitar de sombra
parcial. Gosta de viver em lugares frescos
e a sombra, de manter a terra himida. As
espécies de Vinca podem cobrir grandes
extensoes de solo na floresta. Quando cul-
tivada em vasos ¢ necessario fazer a poda
do apice dos ramos, para que estes nao se
tornem demasiado compridos e para que
a planta forme um arbusto compacto. E
também cultivada em jardins como planta
ornamental, mas desenvolve-se muito rapi-
damente e em pouco tempo assenhoreia-se
de todo o jardim. E, por isso, uma planta que

necessita de muito espago. Na América do
norte esta ¢ uma planta invasora.

Almeida Garret citaaPervinca, denomi-
nando-ade Congossa—outronome vernaculo
para a Vinca minor — no seu livro “Viagens
naminhaterra” onderefere“(...)acongossa,
os fetos, a malva-rosa do valado vestem e
alcatifam o chdo.”

Esta erva faz parte do herbario magico
em varias tradigdes populares europeias.
Era usada tanto em feiticos de amor, como
para afastar invejas e outros males. Na Idade
Meédiaera considerada aflor dos poetas e dos
feiticeiros. Ainda hoje nalgumas aldeias da
Irlanda existe o costume de pendurar um
ramo de pervinca paradar boasorte e afastar
0s maus espiritos. ¥

Ficha técnica:

Familia: Apocynaceae
Género: Vinca
Espécie: Vinca minor L.

Sempre-noiva

surgem na Primavera (Margo — Maio).

rosas sementes.

Norte e no Centro.

Nome vulgar: Pervinca; Congonha; Congossa; Congossa-menor; Pervinca-menor;

Aspecto: herbacea perene, cresce rasteira, criando raizes ao longo dos caules verdes,
formando largas colonias, pode atingir até 40 cm de altura.

Folhas: elipticas, coridceas, de margem inteira, verde-escuro brilhante, peciolo curto
e opostas; 2 - 4,5 cm de comprimento, e 1 - 2,5 cm de largura.

Flores: Flores violetas solitarias na extremidade de longos pedunculos, que crescem
nas axilas das folhas; corola de 5 pétalas soldadas na base, com um circulo branco;

Fruto: ¢ um par de foliculos com 2,5 cm de comprimento, castanho, contendo nume-

Habitat: prefere terrenos sombrios, calcarios ou argilosos.
Distribuicido: Europa central e meridional; em Portugal cresce espontaneamente no

Curiosidades: O vinho de congossa (50 g de folhas secas de congossa + 20 g de flores
de macela, deixar macerar durante 10 dias em 11 de vinho tinto e coar — tomar um copo
pequeno antes das refei¢cdes) ¢ bom para abrir o apetite.

A Vinca ou pervinca de Madgascar (Catharanthus roseus (L.) G.Don), espécie exotica
similar a nossa Pervinca utilizada como ornamental em Portugal, era aplicada naquela
regido e noutras zonas tropicais e subtropicais contra a diabetes, tendo originado uma
extensa investigacao sobre as suas propriedades chegando-se a conclusao que dois dos
seus componentes —a vincristina e a vinblastina—sao eficazes agentes anticancerigenos,
sendo dois dos mais importantes compostos medicinais encontrados em plantas nos
ultimos 40 anos. Estudos recentes de investigadores da Universidade do Porto desco-
briram que esta planta contém uma substancia denominada por serpentina, que podera
revelar-se como um agente importante no tratamento da doenga de Alzheimer.

@70 Q4vHIId
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DaS ClnCO eSpéCIeS é mente em voo. Da sua dicta fazem parte
. £ principalmente os afideos (vulgarmente

de andorlnhaS £ conhecidos por pulgdes), que constituem

que ocorrem
habitualmente

em Portugal, a
andorinha-dos-
beirais, que gosta
de construir os

seus ninhos sob os
beirais das casas,

e, provavelmente, a
mais conhecida das
pessoas que moram
em zonas urbanas.

Gongalo Elias

regressodasprimeirasandorinhas-
dos-beirais anunciaaproximidade
da Primavera. Esta espécie deve o
seunome justamente ao habito de construir
os ninhos sob os beirais das casas, muitas
vezes em edificios habitados, sendo por
issouma espécie que partilha o seu espago
com o Homem.
O ninho desta andorinha tem a forma

Coldnia de Ficalho

de meia esfera ou de um quarto de esfera e
situa-se geralmente numa parede vertical,
imediatamente por baixo de uma saliéncia
(estapode serumbeiral, uma cornijaouuma
varanda), muitas vezes no local da aresta
ou no mesmo vértice. E mais fechado que
o de outras espécies de andorinhas, tendo
apenas umapequenaabertura, situadajunto
ao topo e voltada na direcgdo oposta a dos
ninhos adjacentes.

Como local paraaimplantagdo doninho,
estaandorinharecorre quase exclusivamen-
te a constru¢des humanas — a preferéncia
vai para edificios de habitagdo ou de outra
natureza,como tribunais, escolas ouigrejas.
Havendo muitadisponibilidade de locais de
nidificagdo, as aves tendem a preferir locais
elevados, muitas vezes a 10 ou 20 metros de
altura—talvez seja por isso que os tribunais
sao escolhidos com frequéncia.

Ninho em Beiral

Contudo, quando os grandes edificios
escasseiam, nomeadamente em pequenos
aglomerados populacionais, como as al-
deias, a espécie vé-se obrigada a colocar
os seus ninhos a alturas inferiores, muitas
vezes a escassos 3 metros do solo, sob os
beirais de casas que apenas tém o rés-do-
chdo — esta situagdo ja foi observada em
aldeias um pouco por todo o pais, desde
Tras-os-Montes ao Algarve.

Também existem ninhos fora das
zonas habitadas, mas neste caso o
local escolhido situa-se em geral
proximo de agua; as estruturas
mais procuradas sdo as barragens
de betdo e as pontes — nestes casos
os ninhos sdo habitualmente cons-
truidos naparte inferior do tabuleiro,
por vezes poucos metros acima da
agua, estando assim a salvo dos
predadores terrestres.

A andorinha-dos-
beirais ¢ uma espécie
colonial, o que significa
que os seus ninhos ra-
ramente aparecem isolados,
surgindo antes em grupos, que
recebem o nome de colonias. A
dimensao das colonias ¢ muito
variavel, podendo ir de poucas
dezenas a muitas centenas de
ninhos. A densidade de ninhos
numa dada coldnia é, também
ela, variavel, em fungdo das
caracteristicas do local e da
disponibilidade de espago. A
situag@o mais tipica ¢ aquela em que os ni-
nhos se encontram lado a lado, formando
uma fiada continua. Contudo, ha casos de
colodnias pouco coesas, em que cada prédio
apenas tem dois ou trés ninhos (com um
ninho por baixo de cada varanda), havendo
outras que sao tdo densas, que os ninhos
formam varias fiadas horizontais paralelas
ecompactas, dispondo-se verticalmente em
varios “andares” (conhecem-se casos de sete
andares sobrepostos).

Uma questao que se levanta com fre-
quéncia sobre a andorinha-dos-beirais ¢ a
seguinte: se na actualidade a espécie nidi-
fica quase exclusivamente em construgdes
humanas, qual seria a sua abundéncia num
passado remoto, quando essas construgdes
eram escassas? Em que locais nidificaria?

Relativamente a abundancia, ndo ha
dados concretos, embora seja de crer que
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a espécie fosse muito menos numerosa
que actualmente, dado o menor nimero de
locais de nidificagdo disponiveis. Quanto
ao habitat, existem evidéncias de que as
andorinhas-dos-beirais nidificavam em zo-
nas rochosas, nomeadamente falésias em
vales alcantilados, como por exemplo nos
rios Tejo e Douro superiores (onde ainda
recentemente foram encontradas pequenas
colonias neste tipo de habitat). No entanto,

Coldnia de Ficalho

o0 recurso a este tipo de suporte parece ser
hoje a excepgdo e nao a regra.

Andorinhas mal-amadas
A andorinha-dos-beirais alimenta-se
de insectos, que captura quase exclusiva-

uma praga para a agricultura, e também as
pequenas moscas, tantas vezes incomodas
para as pessoas. Assim, a andorinha-dos-
beirais, ao eliminar insectos nocivos ou
incomodos, contribui positivamente para
o bem-estar do ser humano.

Apesar disso, as andorinhas nem
sempre sdo bem acolhidas, especialmente
porque a existéncia de colonias de aves
destaespécie ¢, muitas vezes, sindbnimo da
presenca de dejectos que caem dos ninhos.
Por causa disto, sdo frequentes os casos de
destruicdo intencional das colonias de an-
dorinhas, cuja proximidade ¢ indesejada.
Muitas vezes as aves “despejadas” voltam
a construir os ninhos no ano seguinte,
no mesmo local, por isso nalguns casos
as operacdes de limpeza dos ninhos sdo
acompanhadas da colocagdo de redes nas
paredes, afimde evitararecolonizagdo do
local em causa. Sendo a andorinha-dos-
beirais uma espécie protegida por lei, estes
actos de destruigcdo de ninhos sdoilegaise
podem dar origem a processos na justica.
Um dos casos mais mediatizados aconte-
ceu em 1999, no Alto Alentejo: os cerca
de 400 ninhos da grande colénia de an-
dorinhas-dos-beirais, situada no palacio
dajustica de Nisa, foram mandados
destruir pelo proprio tribunal, com
uma autorizagdo especial do Institu-
toda Conservagao daNatureza. Esta
destrui¢do motivou a apresentagao
de uma providéncia cautelar pela
associagdo ambientalista FAPAS
(Fundo para a Protec¢do dos Ani-
mais Selvagens) e desencadeou um
processo que o Supremo Tribunal
de Justica (STJ) acabou por decidir
a favor das andorinhas-dos-beirais,
tendo ordenado ao tribunal de Nisaa
retirada das redes de protec¢do que
aquele haviamandado instalar para
evitar a reocupacdo do espago por parte
das andorinhas. O acorddo do STJ alerta
para o facto de que o Estado portugués
nao se pode alhear da responsabilidade
que lhe cabe na «defesa da vida selva-
gemy. W
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Ficha técnica:

Nome vulgar: Andorinha-dos-beirais
Nome cientifico: Delichon urbicum
Dimensio: 14-15 cm.

0 uropigio.

cauda mais longa.

se alimenta.

estagdo fria.

Descricao: preta e branca. O preto abrange as partes superiores, as asas ¢ a cauda,
a0 passo que o branco se estende desde a garganta até ao ventre ¢ também abrange

Espécies semelhantes: a andorinha-das-chaminés também tem as asas e o dorso
pretos e a cauda comprida, mas falta-lhe o tom dourado no uropigio; a andorinha-
daurica tem o uropigio e as partes inferiores de tom dourado e ndo branco, sendo a

Habitat: para nidificar, utiliza sobretudo constru¢des humanas, como casas, igre-
jas, tribunais e escolas, mas também pontes, barragens ¢ depdsitos de agua; para se
alimentar, pode ocorrer em qualquer habitat, enquanto procura os insectos de que

Distribuicfo: distribui-se por todo o territorio continental; de acordo com o Novo
Atlas das aves de Portugal, a espécie ¢ mais frequente na Estremadura, nas bacias do
Tejo e do Douro e no litoral do Algarve. Nao nidifica nas regides autonomas (embora
ocasionalmente ai aparega durante as migragdes).

Estatuto migratorio: estival, pode ser observada principalmente desde meados
de Fevereiro até Setembro ou Outubro, havendo observagdes ocasionais durante a
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Legislagéo

Legislacao Ambiental

Fonte: Didrio da RepUblica Electrénico
Sumdrios (http://dre.pt/)

AGUA/OCEANOS

* DR 45 SERIE | de 2010-03-05

Decreto Legislativo Regional n.° 8/2010/A
- RAA-AL

Cria a Entidade Reguladora dos Servigos de
Aguas e Residuos dos Agores

* DR 68 SERIE | de 2010-04-08

Portaria n.° 194/2010 - MAOT

Aprova a delimitagdo do perimetro de protec-
¢éodas captacdes que abastecem fontanarios
do concelho de Oliveira de Frades

* Portaria n.° 195/2010 - MAOT
Aprova a delimitagdo do perimetro de protec-
¢éo das captagdes dos Olhos de Fervenga

* DR 74 SERIE | de 2010-04-16
Decreto-Lei n.° 36/2010 - MADRP
Determina que o tarifario relativo ao forneci-
mento de agua através do sistema primario e
darede secundariadoempreendimentodefins
multiplos de Alqueva é fixado por despacho
conjunto, procedendo a primeira alteragdo ao
Decreto-Lei n.° 42/2007, de 22 de Fevereiro

* DR 57 SERIE | de 2010-03-23

Portaria n.° 175/2010 - MAOT

Define os critérios para calculo das taxas re-
lativas a atribuig&o de regulagéo da qualidade
daagua para consumo humano, devidas pelas
entidades gestoras dos servigos de abasteci-
mento publico de agua para consumo humano
aEntidade Reguladora dos Servigos de Aguas
e Residuos, I. P. (ERSAR, I. P)

* DR 46 SERIE | de 2010-03-08

Decreto Legislativo Regional n.° 9/2010/A
- RAA-AL

Aprova o regime juridico de extraccdo de
inertes na faixa costeira e no mar territorial
na Regi&o Autbnoma dos Agores

AGRICULTURA

* DR 16 SERIE | de 2010-01-25
Decreto-Lei n.° 7/2010 - MADRP
Estabelece medidas de protecgéo contra a
introdugdo na Comunidade de organismos
prejudiciais aos vegetais e produtos vege-
tais e contra a sua propagagéo no interior
da Comunidade, transpondo para a ordem
juridica interna a Directiva n.° 2009/118/CE,
da Comisséo, de 9 de Setembro, que altera
os anexos llaV daDirectivan.?2000/29/CE,
do Conselho, de 8 de Maio, e procedendo a
quinta alteragao ao Decreto-Lein.® 154/2005,
de 6 de Setembro

CONSERVAGAO DA
FLORESTA/CACA/PESCA

NATUREZA/

* DR 70 SERIE | de 2010-04-12

Decreto Legislativo Regional n.° 16/2010/A
- RAA-AL

Cria a Sociedade de Gestdo Ambiental e
Conservacdo da Natureza, S. A. - AZORI-
NA, S. A

ENERGIA/ALTERAGOES CLIMATICAS/
POLUIGAO DO AR/MOBILIDADE

* DR 64 SERIE | de 2010-04-01

Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
24/2010 - PCM

Aprova a Estratégia Nacional de Adaptagéo
as Alteragdes Climaticas

* DR 68 SERIE | de 2010-04-08
Decreto-Lei n.° 30/2010 - MAOT

Quinta alteragéo ao regime juridico do co-
mércio delicengas de emissdo de gases com
efeito de estufa, aprovado pelo Decreto-Lei
n.°233/2004, de 14 de Dezembro, transpondo
parcialmente para a ordem juridica interna
a Directiva n.° 2009/29/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 23 de Abril

* DR 73 SERIE | de 2010-04-15

Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
29/2010 - PCM

Aprova a Estratégia Nacional para a Energia
2020

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

* DR 52 SERIE | de 2010-03-16

Resolugéo da Assembleia da Republica n.°
23/2010 - AR

Recomenda ao Governo que proceda a
alteracéo de tragado previsto para a A 32,
no dmbito da freguesia da Branca, optando
pela solugdo 5B menos gravosa para a
populagao, bem como menos dispendiosa
financeiramente

Resolugéo da Assembleia da Republica n.°
24/2010 - AR

Recomenda ao Governo que reequacione
o tragcado da A 32 na freguesia da Branca,
concelho de Albergaria-a-Velha

Portaria n.° 164/2010 - MADRP; MAOT
Aprovaalistadaszonasvulneraveis e as cartas
das zonas vulneraveis do continente

* DR 61 SERIE | de 2010-03-29

Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
22/2010 - PCM

Estabelece, pelo prazo de dois anos, prorro-
gavel por mais um ano, medidas preventivas
aplicaveis a areas delimitadas nos conce-
lhos de Palmela e do Montijo necessarias
a execugéo da ligagéo ferroviaria ao novo
aeroporto de Lisboa

* DR 68 SERIE | de 2010-04-08

Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
28/2010 - PCM

Recusa a ratificagdo dos n.os 1, 2, 3 e 3.A
do artigo 58.° do Plano Director Municipal da
Moita, bem como a delimitagéo das UOPG 01,
02 e 03 na planta de programagé&o do solo e
das unidades operativas de planeamento e
gestéo que integram o Plano Director Muni-
cipal da Moita

Legenda
AR - Assembleia da Republica

* DR 73 SERIE | de 2010-04-15

Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
31/2010 - PCM

Prorroga por um ano o prazo de vigéncia das
medidas preventivas estabelecidas pelo De-
creton.’7/2008, de 27 de Mar¢o, tendentes &
salvaguarda do projecto de ligag&o ferroviaria
em alta velocidade entre Lisboa e o Porto e
altera pela segunda vez as areas sujeitas a
tais medidas relativas aos trogos Lisboa-Vila
Franca de Xira e Oliveira do Bairro-Porto

* DR 67 SERIE | de 2010-04-07

Decreto Legislativo Regional n.° 13/2010/A
- RAA-AL

Suspende parcialmente o Plano de Orde-
namento Turistico da Regi&o Auténoma dos
Acores (POTRAA), aprovado pelo Decreto
Legislativo Regional n.° 38/2008/A, de 11
de Agosto

Decreto Regulamentar Regionaln.°8/2010/A
- RAA-PG

Suspende parcialmente o Plano Director
Municipal da Calheta, ratificado e publicado
pelo Decreto Regulamentar Regional n.° 23/
2006/A, de 6 de Julho

* DR 69 SERIE | de 2010-04-09

Decreto Legislativo Regional n.° 15/2010/A
-RAA-AL

Estabelece as medidas preventivas aplicaveis
na area abrangida pela bacia hidrogeoldgica
da Caldeira de Guilherme Moniz/Pico Alto,
na ilha Terceira

RESIDUOS

* DR 24 SERIE | de 2010-02-04
Decreto-Lei n.° 10/2010 - MAOT

Estabelece oregimejuridicoaque esté sujeita
a gestéo de residuos das exploragdes de de-
positos minerais e de massas minerais, trans-
pondo paraaordemjuridicainternaa Directiva
n.°2006/21/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 15 de Margo, relativa a gestéo
dos residuos das industrias extractivas

OUTROS

* DR 78 SERIE | de 2010-04-22

Portaria n.° 228/2010 - MAOT

Define o logétipo para uso por parte das
entidades gestoras das plataformas de ne-
gociagdes no &mbito do mercado organizado
de residuos 4.

MADRP - Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas

MAI - Ministério da Administragéo Interna

MAOTDR - Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territdrio e do Desenvolvimento Regional

MDN - Ministério da Defesa Nacional

MCTES - Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

MEI - Ministério da Economia e da Inovagéo

MFAP — Ministério das Finangas e Administragéo Publica

MNE - Ministério dos Negdcios Estrangeiros

MOPTC - Ministério das Obras Publicas, Transportes e Comunicagdes

MS — Ministério da Satde

MTSS - Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social

PCM - Presidéncia do Conselho de Ministros
PR - Presidéncia da Republica

RAA - AL - Regido Auténoma dos Agores - Assembleia Legislativa

RAA - PG - Regido Auténoma dos Agores - Presidéncia do Governo

RAA — SGAM - Regido Autdnoma dos Agores — Secretaria Geral do Ambiente e do Mar
RAM - AL - Regido Autonoma da Madeira - Assembleia Legislativa



QUERCUS Ambiente  Maio/Junho de 2010 % 29

Leitura ecologica

“As Bases da Agricultura Biolégica - Tomo | - Produgao vegetal”

Omanual ‘As Bases da Agricultura Bio-
logica - Tomo I - Produgdo vegetal’, com
cercade 540 paginas, falados principios
basicos e fundamentais da Agricultura
Biologica, tendo contado com a colabo-
ragdo de 15 autores de referéncia nesta
arca. Uma obra de leitura e consulta
obrigatoria para todos os intervenientes
no sector, professores, agricultores, téc-
nicos, ambientalistas, que se dediquem
ou interessem por uma agricultura
sustentavel que respeite o homem e o
ambiente.

Preco: 35,00 €

internet

Links

2010 Ano Internacional para a Biodiversidade

As Nagdes Unidas declararam 2010 como o Ano Internacional da Biodiversidade.
E uma celebragio da vida na Terra e do valor da biodiversidade para a nossa vida.
O mundo esta convidado a tomar medidas em 2010 para a protec¢do e garantia da
variedade de vida na Terra - a biodiversidade
http://www.cbd.int/2010/welcome/

PONG-Pesca — Plataforma de ONGs Portuguesas sobre a Pesca

O blogue da PONG-Pesca, uma Plataforma de Organizagdes Nao Governamentais
Portuguesas sobre a Pesca que pretende com este blogue: informar; divulgar; abrir
espaco para discussdo; e outras iniciativas que achemos estar no ambito das nossas
actividades.

A sua missdo € promover a exploragdo sustentavel dos recursos pesqueiros, em todas
as suas vertentes, ecologica, social e econémica, tendo em vista a preservagao dos
ecossistemas marinhos e o desenvolvimento das comunidades costeiras ligadas a
esta actividade.

O seu objectivo prioritario ¢ o de acompanhar e participar na reforma da Politica
Comum da Pesca, em curso até 2012.

http://pongpesca.wordpress.com

Limpar Portugal

O Projecto LimparPortugal tem como objectivo lim-
par as lixeiras ilegais existentes no espago florestal
de Portugal.

http://www.limparportugal.org/

Conselho ambiental
Reutilizacao de roupa

Com o aumento do poder de compra decorrente de melhores salarios, baixas taxas de
inflagdo e da diminuicdo relativa dos pregos dos bens, adquirir produtos novos com
regularidade passou a ser mais facil. Em termos ambientais esta facilidade tende a
traduzir-se numa enorme pressao sobre os recursos naturais.

Uma forma de diminuir esta pressao ¢ através do uso dos bens por um maior periodo
de tempo possivel, ou seja, a sua (re)utilizacdo até ao fim da sua vida util. Se falar de
reutilizagdo ainda ¢ comum em relacdo a varios bens de consumo (ainda que pouco
praticada), falar de reutilizag@o de roupa ndo € assim tdo comum e muitas pessoas
tendem a reagir de forma negativa a ideia de vestir roupa ja antes usada por outras
pessoas.

da

Se estas reticéncias fazem pouco sentido quando falamos de roupa de adultos, quando
falamos de roupas de crianga estas deixam de fazer qualquer sentido. As criangas,
como todos sabemos, crescem muito depressa e roupas, brinquedos, jogos, livros sao
colocados de lado, mesmo que estejam ainda em bom ou mesmo perfeito estado.
Para todos aqueles que possuem roupas, brinquedos ou utensilios de crianca que ja
ndo lhe sdo uteis existem varias solugdes ecoldgicas:

* podem empresta-los ou doa-los a amigos, colegas ou familiares

* ou podem procurar reaver algum do investimento, vendendo-os nas lojas de roupas
em segunda mao para crianga

Para quem tenha criangas ¢ precise de comprar roupas ou brinquedos, a0 mesmo
tempo que procura diminuir a sua pegada ecoldgica e os seus gastos, estas lojas ofe-
recem uma enorme variedade de produtos em perfeitas condigdes e que respeitam os
padrdes actuais da moda (condi¢des essenciais para poderem ser comercializados)
a pregos muito acessiveis.

Principais beneficios

Os beneficios de recorrer a estas lojas sao multiplos e diversificados:

* Libertacdo de espago em casa

* Algum retorno financeiro (ainda que o prego de venda seja geralmente baixo, uma
vez que estas lojas praticam pregos muito em conta)

* Reutilizag@o de recursos naturais evitando a exploragdo de recursos para produzir
novos bens, reduzindo as emissdes de poluentes e o gasto de energia

* Diminui¢do das despesas com a aquisi¢do destes bens

Onde as encontrar

Felizmente, em Portugal ja existem algumas lojas que comercializam roupa de
crianga em segunda mao. A lista que aqui se apresenta ndo pretende ser exaustiva
e as sugestoes que aqui sdo apresentadas foram recolhidas através de uma pesquisa
na Internet. Neste contexto, existe o risco de terem ficado de fora todas as que nao
possuem informagao neste meio. Esta lista deve assim ser entendida apenas como um
ponto de partida para quem quiser aproveitar esta sugestdo. ¥ SusanA FONSECA

» Rede Kid to Kid

www.kidtokid.com

Com lojas em Faro, Telheiras, Picoas, Carnaxide, Leiria, Coimbra, Aveiro, Vila Nova
de Gaia, Matosinhos, Braga e Funchal

» Trocas e Baldrocas

www.trocasebaldrocas.net

Com loja na Parede (regido de Lisboa)
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Um COntO da natureza

escrito por
Alexandrina Pipa

ilustragdo de Gabriel Lagarto

O despertar de Orbi

ste ano o Inverno prolongou—se ¢ o

calor tardava em chegar. Na lagoa

de Orbi, 0 cagado—de—carapaca—es-
triada, comegava agora a temperatura a su-
bir e a vida de muitos animais a despertar
lentamente do letargico sono da hibernagao.
Aquiealijaseencontravamactivas algumas
cobras de agua, lagartos, lagartixas, alguns
cagados ¢ outros animais que, depois da
demorada hibernagao, procuravam afoita-
mente a sua primeira refei¢ao.

Enquanto isso, Orbi mantinha—se qua-
se inconsciente, entorpecido e encolhido
dentro da sua forte carapaga, teimava em
nao despertar. Naquele momento, o caga-
do encontrava—se
numa realidade
bemdistintadaquela
que existia na lagoa.

Algures, no Planeta
Terra, num futuro longin-
quo, uma terrivel epidemia
dizimaaespéciehumana.

Uma estranha infecgdo

alastra a todos os 6rgaos

humanos, impedindo—os
decontinuarafuncionar.

Hamuito que os medica-

mentos deixaram de ter

qualquer efeito, o ar

que o homem respira

estd poluido, a agua

que bebe estd contami-

nada, os alimentos que

ingere sdo autén-

ticas misturas

de quimicos,

os legumes

€ os cereais ja

pouco tém de

natural: sio,

na sua maioria,

transgénicos ¢ estdo

encharcados em herbi-

cidas, fertilizantes, pesticidas e

outras substancias letais; a carne € o

peixe que o homem ingere estao igualmente
contaminados; as roupas que o homem usa
para se proteger e os utensilios sdo pro-
duzidos a partir de produtos nocivos, e as
proprias habitagdes luxuosas, que s6 um
ser inteligente como o homem consegue
construir, sdo também construidas com
materiais toxicos.

Por todo o Mundo apenas se conhecem
trés colonias onde ainda vive a espécie hu-
mana; deacordocomaultimacontagem, em
cada uma dessas colonias resta pouco mais
de um milhar de seres humanos, e alguns
deles ja se encontram também doentes. O
organismo do Homem deixou de terresistén-
cias, a ciéncia ja ndo consegue encontrar a
curaeaespécichumanaéagoraumaespécie
criticamente em perigo de extingdo.

Muitos dos animais que existiamna Na-
tureza ja se extinguiram, outros agonizam
nos ultimos dias das suas vidas.

Estranhamente Orbi e asua grande ami-
ga Hila, arela, ndo se encontram doentes e,
em vez disso, t€ém em maos a maior missao
que alguma vez um ser vivo teve.

Orbi e Hila partem numa longa e lenta
viagem pelo desconhecido, por caminhos
sinuosos, por vezes contra ventos € corren-
tes. Uma viagem sem destino certo nem
rota tragada, cheia de mistérios e perigos a
espreita. Uma viagem em busca da cura.

— Orbi!

— Sim!

— Nao sei se a vamos encontrar! — diz
Hila, ainda pouco segura de que seria uma
boa ideia.

— Se ndo tentarmos, nunca chegaremos
a saber se conseguimos — responde—lhe
Orbi.

Pelo caminho os dois amigos vao
perguntando pela cura a quem encontram
com vida:

—Velhaarvore, saberas tuonde podemos
encontrar a cura? — pergunta o cagado a
um velho sobreiro que encontram pelo
caminho.

—Amigos, se eu soubesse onde a encon-
trar ja a tinha ido buscar! O vosso gesto ¢
muito corajoso, mas para mim ja ¢ tarde de
mais, restam—me poucos dias de vida; por
mim janada hé a fazer. Vao e procurem por
montes ¢ vales, por mares, rios e ribeiras,
em lagos, lagoas e grutas, nas florestas e
no deserto.

E antes de os dois amigos partirem

acrescentou: — Obrigado!
— Orbi!?
— Sim!
—E se parassemos para des-
cansar? — Sugere a rela.
— Agora ndo! Temos de

aproveitar
o resto do dia,
descansamos depois a noite.

— Mas... s6 um bocadinho!

Schhhh! — pede o cagado — Vem ai al-
guma coisa! Esconde—te! Depressa!

Hila salta aflita para o meio de um
pequeno tufo de erva seca e Orbi esconde
a cabeca e as patas dentro da carapaga.
Ouvem-se passos ¢ 0 chdo parece tremer,
algo pesado esta a passar por ali.

—O que eraaquilo!? Viste? — perguntou
Hila depois de o estranho se afastar.

— Um Orutu!

— Um Oru...Qué?

— Orutu!

— O que ¢ isso?

— E uma nova espécie de animal, uma
mistura de insecto com réptil que parece
dar—se bemneste ambiente em que amaioria
das espécies fica doente.

— Vamos, perguntamos—lhe! — pede a
rd, apressando—se na direc¢do para onde o
Orutu seguiu.

— A este ndo! — Repreendeu o cagado
— este come ras.

— E Cégados?

— Se estiverem distraidos....Ndo me
parece que aquela coisa saiba.

Ambos seguiram caminho, tentando
ndo encontrar mais nenhum Orutu ou outra

criatura estranha.

— Pedra rolada, saberas tu dizer—nos
onde encontrar a cura? — Perguntou Orbi a
uma grande pedra que encontraram.

— Ha ha ha!, A cura!? — trogou — Que
idiotas! Aindatémesperanga!? Na Natureza
tudo muda, vao—se estes seres vivos, vém
outros, mas eu espero ficar ca muito mais
tempo para ver isto, vai ser giro! Meus fi-
lhos, estou ca ha muito tempo e ja vi muita
coisa, vi os dinossaurios partirem e a Na-
tureza mudou, vi os mamiferos chegarem
e a Natureza transformou—se, vi 0 Homem
chegar e a Natureza mudou novamente. A
cura ndo se procura, o que se faz ¢ evitar
a doenga e o Homem n@o foi capaz de a
evitar, destruiu—se a si € aos outros seres
vivos, agora ¢ irremediavel! — s6 tém o que
criaram.

— Nao tens mesmo coracao — repreen-
deu arela, preparando—se para uma grande
discussao.

—Deixa! Naovés que éumapedra? Como

¢ que queres que

tenha cora¢do?

— acalma-a o
cagado.

— Orbi!?...0rbi!?
—Siiim! —responde enquan-
to caminha

— Porque ¢

que te preocupas

com o homem, se foi ele que criou esta
situagdo?

—Eu?

— Sim, pareces—me muito preocupado
com o Homem.

Eu preocupo—me da mesma forma com
todas as espécies porque na Natureza tudo
estaligado, todos precisamos uns dos outros;
quandoumaespécie desaparece a Natureza
fica desequilibrada, torna—se mais fragil e
debilitada; da mesma forma todos os seres
vivos que dela fazem parte também ficam
mais frageis e debilitados.

— Orbi!?... Orbi!?... Orbiii!?

—Diz Lall...

— Doem—me as pernas de tanto saltar.
Leva—me as tuas costas!

— Nem penses nisso!

— Orbi! Espera por mim!... Orbi! Vala,
tem pena de uma pobre ra!

Orbi esperou entdo:

— Sobe 14, s6 para ndo te ouvir eu fago
de tudo!

A sério? Boa! — e saltou para cima da
carapaga do seu amigo.

Desdeentaoarelapassouaviajarsempre
em cima da carapaca de Orbi. Depois de
muitos dias da penosa viagem, de terem
perguntado ja a muita gente pela cura sem



qualquer sucesso, certo dia, ja exaustos
e quase sem esperanga, ao olhar para as
estrias da carapacga do seu amigo, a rela
murmura:

— Raios de Sol...!

— O qué!? — pergunta o Cagado

—Raios de Sol! —repete ela— Parece que
tens raios de sol na carapaca!

—Ha? Sol? - E isso! O Sol ilumina toda
a Terra, ele conhece todos os sitios, por isso
deve saber também onde ¢ que podemos
encontrar a cura!

— Entdo Vamos! Perguntamos ao Sol!

—Sol!... Sool! — chama Hila

—Sool! — chamam em coro — A Terra
precisa de ti — acrescenta Hila

— A Terra ou os seres vivos? — responde
finalmente o sol, na voz grave e forte de
quem passa os dias todos a fazer a mesma
coisa.

—Como queiras, nao temos tempo a per-
der, deixa—te de charadas e diz—nos onde
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esta a cura! —pediu Hila, impaciente.

—Se eu soubesse onde esta a cura ja vos
tinha dito, mas...

— Mas!??... — interrogam os dois.

— Mas, se ha cura, eu conheco quem
sabe onde a podem encontrar...

— E quem ¢ que sabe!?? Diz logo!
— pediu Hila

— Ninguém conhece melhor a Terra do
que a Gota de Agua, ela ja viajou vezes sem
conta por toda a parte, conhece melhor do
que ninguém os rios € o mar, as grutas, os
aquiferos e as calotes, as florestas e até o
interior de cada planta e de cada animal.

— Entdo vamos! Temos que encontrar a
Gota de Agua para lhe perguntar — exige
Hila, saltando para o chio ¢ avangando a
frente de Orbi.

— Orbi!!

— Orbi!

— Emys orbicularis — Hila chama pelo
nome completo.

QUERCUS - Associagéio Nacional de Conservagéio da Natureza
Gestdo de Sécios: Apartado 230 ¢ 7801-903 Beja

Haaam!

— Acorda, Orbi! Os raios de sol ja estao
bem quentes. Esta na hora de saires dessa
hibernagéo!

Lentamente, o cagado estica o pescogo e
as patas e, ainda tropego, vé Hila e percebe
que ela tem estado a chamar por ele; encon-
tram—se proximos da lagoa onde sempre
viveram toda a aventura, por enquanto, pois
tudo nao passava de um sonho de Orbi.

— Bom Dia! Estava a ficar preocupada,
nao havia meio de te acordar! — saudou—o
a amiga; depois, afastou—se do alcance da
boca de Orbi e perguntou, desconfiada:

— Nao tens fome, pois ndo?

Orbi bocejou primeiro e depois res-
pondeu:

— Por acaso até tenho, muita!... mas, des-
cansa que nao ¢ uma ra verde que me apetece
comopequenoalmoco. Prefiroantesumalarva
de libélula— afirma enquanto se desloca para
a agua e ¢ seguido de perto por Hila. ¥

Pagamento de Quotas

ADireccao Nacional apelaatodos os
associados para regularizarem o pa-
gamento das quotas. Se quiser pagar
por cheque aproveite o envelope rsf
que Ihe enviamos nofinaldoanocom
a informacao sobre quotas em falta
(enviado aos socios que deviamainda
0 ano 2009 e anos anteriores). Pode
também pagar por vale postal. Se
preferir pagar por transferéncia ban-
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com o NIB: 0035 0239 0001 2649
6306 5 (neste caso informe-nos da
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284 321326 ou 93 7788473 ou para
o e-mail: gestaosocios@quercus.pt.
O valor das quotas para 2010 € igual
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13,00 €; jovens até aos 15 anos 8,00
€; colectivos 45,00 €.
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Grupo de Trabalho de Fotografia
da Natureza, do Ambiente e Documental

Informamos todos os sécios que foi criado um novo grupo de trabalho denominado “Grupo de Trabalho de Fotografia da Natureza, do

III

Ambiente e Documenta

Marrequinha-comum (Anas crecca)

0IONV4d ovor

Galinha de Agua com filhote (Gallinula chloropus)

Gralha-de-Bico-Vermelho
(Pyrrhocorax pyrrhocorax)

Qualguer membro do Grupo podera publicar as suas fotos neste
grupo: para tal devera enviar as fotos por e-mail para quercu
s.fotografia@gmail.com. O envio das fotos ndo garante a sua
publicacdo. As fotos serdo avaliadas na sua qualidade e interesse
por uma comissdo que decidird ou ndo a sua publicacdo. As fotos
seleccionadas passardo a poder ser utilizadas pela QUERCUS, ANCN
para os fins que achar adequados fazendo referéncia ao autor da
fotografia. No caso de haver utilizagdo comercial das fotografias o
autor recebera 25% da receita gerada pela fotografia em causa.
Em todos os casos cabera sempre a QUERCUS, ANCN decidir se a
cedéncia das fotografias sera feita de forma gratuita ou nao.

As fotos seleccionadas serdo publicadas na galeria Grupo de
Fotografia da Quercus no FLICKR e agrupadas em Albuns por
locais e por espécies (no caso de serem fotos de seres vivos). As
fotos publicadas fardo sempre referéncia ao autor da fotografia.

Paralelamente, os originais de todas as fotos publicadas no flickr
serdo armazenados numa base de dados fotografica para que
possam ser utilizadas em publicagdes, exposicoes, etc. Em todos
os casos sera feita a referéncia ao autor da fotografia.

O Grupo de Fotografia da Quercus também administra um
grupo publico no FLICKR denominado quercus.fotografia a que
poderd ser encontrado no link: http://www.flickr.com/groups/
quercusfotografia/

Tentaremos promover a criacao de contas individuais no FLICKR
junto dos membros do Grupo de Trabalho de Fotografia da
Natureza, do Ambiente e Documental de modo a agilizar a troca
de informagao e comentarios dentro do grupo.

(Também chamado de “Grupo de Fotografia” para simplificar os textos).

A criagao deste Grupo de Trabalho tem como objectivos:
a) Permitir aos sécios participarem numa nova actividade
dentro da Associagao;

b) Trazer ao seio da Associagao novos sécios que desenvolvem
a actividade de fotégrafo da natureza, a nivel amador ou
profissional;

c) Criar um acervo fotografico para apoio ao Jornal QUERCUS
Ambiente, site da Quercus, Grupos de Trabalho e para toda
a restante actividade da QUERCUS;

d) Promover eventos e concursos fotograficos;

e) Promover actividades financiadas para garantir um fundo
de maneio;

f) Criacdo de novos documentos graficos de todo o tipo.

0ONv4d Ovor

Todos os sécios da QUERCUS poderdo ser membros deste
Grupo, bastando para tal enviar um e-mail, indicando o nome
e numero de sécio, e manifestando a vontade de integrar o
Grupo de Fotografia para o enderego quercus.fotografia@gm
ail.com. Os sécios inscritos passarao a receber informagoes
sobre as actividades do grupo.

O Grupo de Fotografia terd como mostruario principal uma
pagina na plataforma FLICKR. Esta pagina dara a conhecer
a todos as fotos dos membros do Grupo de Fotografia da
QUERCUS.

A conta no FLICKR estd em nome de “Grupo de Fotografia
da Quercus” e pode ser encontrada seguindo o link:
http://www.flickr.com/photos/quercusfotografia/

SYATvI OANVINYY

V134VA J143

Silybum marianum (inflorescéncia)

014 SOT4vY9
0IONv4d Ovor

Guarda-rios (Alcedo atthis) Lavandisca amarela (Motacila flava iberiae)

Talvez o descrito pareca complicado para os iniciados, nas na
realidade é bastante simples:

Utilize o e-mail quercus.fotografia@gmail.com para inscricao no
grupo, para enviar fotos e para tirar davidas;

Utilize o link http://www.flickr.com/photos/quercusfotografia/para
ver as fotografias do Grupo de Trabalho de Fotografia da Natureza,
do Ambiente e Documental da QUERCUS.

BOAS FOTOS

Paulo Lucas / Jodo Branco
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