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Edital
Aviso Convocatorio

Assembleia-Geral Ordinaria
Quercus - Associacao Nacional de
Conservacao da Natureza

com a seguinte Ordem de Trabalhos:

exercicio de 2008;

exercicio em 2009.

numero de associados.

Lisboa, 22 de Dezembro de 2008.

(Maria de Lurdes Cravo)

Lisboa, 28 de Marco de 2009

De acordo com os Artigos, 15.° e 17° dos Estatutos, convoco todos os
associados da Quercus -Associacao Nacional de Conservacao da Natureza
para uma reunido ordinaria da Assembleia Geral, a realizar na sede da
Associagao, situada no Centro Associativo do Calhau, Sitio do Calhau, em
Lisboa, no dia 28 de Margo de 2009 (Sabado), com inicio as 13:00 horas,

1 — Apreciagao e votagdo do balancgo, relatério de actividades e contas da
Direcgao Nacional, bem como do parecer do Conselho Fiscal, relativos ao

2—Deliberacao sobre as linhas de orientagdo daAssociagao, estratégia para
o mandato dos futuros corpos sociais e apresentagao de candidaturas;
3—Eleicdo dos érgaos sociais: Mesa daAssembleia Geral, Conselho Fiscal,
Direcgao Nacional e Comisséao Arbitral;

4 — Apreciagao e votacao do plano de actividades e do orgamento para o

De acordo comon.°2doArt.° 15.°, a Assembleia Geral reunira em primeira
convocatoria, se estiverem presentes mais de metade dos associados com
direito a voto, e em segunda convocatéria, meia hora depois, com qualquer

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,

Assembleias de Nucleo Eleitorais

A Direcgéio Nacional da Quercus - Associagéio Nacional de Conservagdo
da Natureza - recorda os locais e datas da realizagéo das Assembleias de

Nucleo Eleitorais:

Nucleo Regional do Algarve

Data: 7 de Fevereiro de 2009

Hora: 15:00 horas

Local: Sede do Nicleo Quiosque Largo de Séo
Lufs junto ao Estddio Sao Lufs, Faro.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Nélia
Alfarrobinha.

Nucleo Regional de Aveiro

Data: 6 de Fevereiro de 2009

Hora: 20:00 horas

Local: Urbanizagdo de Santiago, Bl. 25 - R/C F,
em Aveiro.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Leonel
Seroto Rocha.

Nucleo Regional de Beja

Data: 11 de Fevereiro de 2009

Hora: 21:30 horas

Local: Rua Afonso Costa, (vulgo Rua das Lojas),
n° 62, em Beja.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: José
Paulo Gongalves Martins.

Nucleo Regional de Braga

Data: 28 de Fevereiro de 2009

Hora: 15:00 horas

Local: Casa dos Crivos, Rua de S. Marcos,
Braga.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Ana
Cristina Costa.

Nucleo Regional de Braganca

Data: 25 de Fevereiro de 2009

Hora: 17:30 horas

Local: Moinho do Rio Fervenga, perto da ponte
“além do rio”, Braganga.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Artur
Gongalves.

Nucleo Regional de Castelo Branco e Covilha
Data: 21 de Fevereiro de 2009

Hora: 15:30 horas

Local: IPJ de Castelo Branco.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Jodo
Carlos David.

Nucleo Regional de Coimbra

Data: 1 de Fevereiro de 2009

Hora: 21:00 horas

Local: Sede do Nucleo, Urbanizagdo do Loreto,
Lote 8, 5° C, Coimbra.

Assembleia de Nucleo serd presidida por: Anténio
Luis Campos.

Nucleo Regional da Guarda

Data: 28 de Fevereiro de 2009

Hora: 18:30 horas

Local: Central de Camionagem, Guarda.
Assembleia de Nicleo serd presidida por: Ricardo
Nabais.

No final da Assembleia haverd um jantar convivio
com todos os sécios presentes.

Nucleo Regional de Lisboa

Data: 4 de Abril de 2009

Hora: 15:30 horas

Local: Sede Nacional da Quercus, Centro Associativo
do Calhau, Bairro do Calhau, Parque Florestal de
Monsanto, Lisboa.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Ana
Cristina Figueiredo.

Nucleo Regional do Litoral Alentejano

Data: 28 de Fevereiro de 2009

Hora: 11:00 horas

Local: Sede do Nicleo, Moinho Novo da Galiza,
Santo André.

Assembleia de NUcleo serd presidida por: Dério

Cardador.

Nucleo Regional da Madeira

Data: 6 de Fevereiro de 2009

Hora: 19:00 horas

Local: Centro de Educagéo Ambiental de Machico,
Mercado Municipal, Largo da Praga, Machico.
Assembleia de Nucleo serd presidida por: Idalina
Perestrelo Lufs.

Nucleo Regional de Portalegre

Data: 12 de Fevereiro de 2009

Hora: 18:00 horas

Local: Escola Secundéria Séo Lourencgo,
Portalegre.

Assembleia de Nucleo serd presidida por:

Nuno Sequeira.

Nucleo Regional do Porto

Data: 28 de Fevereiro de 2009

Hora: 15:00 horas

Local: Quintada Gruta, Rua Jodo Maia, 540. Avioso
(Sta. Maria), Maia

Assembleia de NUcleo serd presidida por: Ricardo
Marques.

Nucleo Regional do Ribatejo e Estremadura
Data: 27 de Fevereiro de 2009

Hora: 21:30 horas

Local: Centro de Educagdio Ambiental de Ourém.
Assembleiade Nicleo serd presidida por: Domingos
Patacho.

Nucleo Regional de Sao Miguel

Data: 4 de Fevereiro de 2009

Hora: 17:30 horas

Local: Rua de Séo Miguel, 42, Ponta Delgada.
Assembleia de Nicleo serd presidida por: Luis
Manuel Barreiro Gomes

Nucleo Regional de Setbal

Data: 1 de Margo de 2009

Hora: 15:00 horas

Local: Sede do Nucleo, Rua das Oliveiras, n°47,
r/c esq, Settbal.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Carla
Graga.

A Assembleia serd precedida de um almogo-
convivio, em local ainda a designar.

Os inferessados em participar deverdo confactar
o Nucleo de Settbal para: setubal@quercus.pt ou

931603256.

Nucleo Regional da Terceira

Os Sécios disponiveis para dinamizar este
Nicleo deverdo entrar em contacto com a
Direcgdo Nacional da Quercus através dos

seguintes contactos: quercus@quercus.pt ou
217788474,

Nucleo Regional de Viana do Castelo

Data: 7 de Fevereiro de 2009

Hora: 15:00 horas

Local: Rua Infante D. Henrique, 72 - 2° esq.
Viana do Castelo

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Pedro
Correia

Edital Aviso Convocatério
ALTERACAO

Assembleias de Nucleo
de GUARDA e LISBOA

Dada aindisponibilidade superveniente
dos Presidentes designados para as
Mesas das Assembleias de Nucleo de
Guarda e Lisboa nas datas inicialmente
marcadas, sdo dadas sem efeito as
convocatérias referentes a estes dois
Nicleos publicadas na Gltima edigéo
do Jornal Quercus Ambiente (N°32
Novembro/Dezembro de 2008),
definindo-se novas datas conforme
abaixo descriminado.

De acordo com os estatutos da
Quercus — Associagdo Nacional de
Conservagdo da Natureza, convocam-
se todos os sécios constantes como
inscritos na drea geogréfica dos
NUcleos da Guarda e de Lisboa para
as respectivas Assembleias de Nucleo
Eleitorais, a realizar nas datas e locais
abaixo listados, com a seguinte ordem
de trabalhos:

1. Apresentacdo e votagao de relatério
de actividades referente a 2008.

2. Apresentagdo das contas do Nicleo
referentes ao exercicio de 2008.

3. Eleicdo da Direccéo de Nucleo.

4. Apresentacdo e votagdo de
programa de actividades para 2009.

Datas e locais das Assembleias de
Nucleo:

Nucleo Regional da Guarda

Data: 28 de Fevereiro de 2009
Hora: 18:30 horas

Local: Central de Camionagem,
Guarda.

Assembleia de Nucleo serd presidida
por: Ricardo Nabais.

No final da Assembleia haverd um
jantar convivio com todos os sécios
presentes.

Nucleo Regional de Lisboa

Data: 4 de Abril de 2009

Hora: 15:30 horas

Local: Sede Nacional da Quercus,
Centro Associativo do Calhau, Bairro
do Calhau, Parque Florestal de
Monsanto, Lisboa.

Assembleia de Nucleo serd presidida
por: Ana Cristina Figueiredo.

De acordo com o estipulado no
ponto 2 do Artigo 15°, a Assembleia
reunird em primeira convocatoria, se
estiverem presentes mais de metade
dos associados com direito a voto,
e em segunda convocatéria, meia
hora depois, com qualquer nimero
de associados.

Lisboa, 8 de Janeiro de 2009
O Presidente da Direcgdo Nacional
Hélder Spinola

Nucleo Regional de Vila Real e Viseu

Data: 1 de Margo de 2009

Hora: 15:00 horas

Local: Sede do Nucleo, Bairro da Araucdria, Bloco
G, Cave 7, Vila Real.

Assembleia de Nicleo serd presidida por: Jodo
Branco.

Lisboa, 4 de Novembro de 2008
O Presidente da Direc¢éio Nacional
Hélder Spinola
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Protocolo Quercus / UNEB - Universidade do

Estado da Bahia

Condominio da

Terra no

o passado dia 1 de Dezembro a
Quercus, representada por Heélder
Spinola, Presidente da Direcgdo
Nacional da Quercus, ¢ a UNEB — Univer-
sidade do Estado da Bahia, representadapelo
seu magnifico Reitor Lourisvaldo Valentim
daSilva, assinaramum protocolo de parceria
cujo objecto visa a coordenagdo e divulga-

da

Assinatura de Protocolo entre a QUERCUS,
representada por Hélder Spinola (Presidente da
Direccéo Nacional) e a UNEB - Universidade do
Estado da Bahia, representada pelo magnifico
Reitor Lourisvaldo Valentim da Silva.

¢do do conceito de Condominio da Terra, no
Brasil, nomeadamente através da aplicagdo
¢ dinamizagdo de acg¢des que cuidem das
partes comuns do planeta.

A QUERCUS - Associacao Nacional de
Conservagao da Natureza, iniciou recente-
mente um novo projecto denominado “Con-
dominioda Terra” que visacompatibilizar os
sistemasjuridico e econdmico como Sistema
Natural Terrestre.

Os principios fundamentais desta propos-
taestdoelencadosnaDeclaracaode Gaia, e 0s
seus fundamentos tedéricosno Livro “Condo-
minio da Terra— Das Altera¢des Climaticas
auma Nova Concepgao Juridica do Planeta”
da autoria de Paulo Magalhaes.

Brasil

A Universidade do Estado da Bahia
- UNEB, diante da sua multicampia, ¢ um
locus potencial para uma ac¢do integrada
e multidisciplinar em relagdo as questdes
que envolvem o nosso Planeta na contem-
poraneidade, especificamente, aquelas que
materializaramos limites da sustentabilidade
das ac¢oes humanas sobre a Terra.

O desenvolvimento de projectos que as-
sumam o debate da crise ambiental global
devem ser acolhidos no seio dos centros de
interveng¢ao, produgao e difusao de tecnolo-
gias econhecimentos, cujo imperativo plane-
tario € que sejam economicamente viaveis,
ecologicamente correctos, socialmentejustos
e referenciados.

Estes objectivos comuns, sdo oportuni-
dades tnicas e pioneiras de envolvimento
de ambas institui¢des, na procura de uma
nova ordem mundial em que a vizinhanga
global revelada pela crise ambiental, passe a
fazerparteintegrante da formagao dasnovas
geracgdes, com o objectivo de se atingir um
acordo global de cidaddos e instituigdes que
preconize a gestao global danossa Casa Co-
mum - O Planeta.

Assim,aQUERCUS eaUNEB, celebra-
ram um protocolo de parceria, pelo periodo
de trés anos, que se rege por objectivos e
competéncias que visam coordenaredivulgar
o conceito Condominio da Terra. No ambito
do protocolo estabelecido,a UNEB passou a
serarepresentante legal, no Brasil, paraadi-
vulgac¢do e implementagdo deste principio.

O protocolo foi assinado no decorrer do
Seminario “Projecto Casulo / Condominio
da Terra” onde o impulsionador do princi-
pio Condominio da Terra, Paulo Magalhies,
realizou uma comunicagdo de apresentagio
dos objectivos e perspectivas futuras desta
nova abordagem.

As alteragoes climaticas tornaram-se uma realidade
ameagcadora para todos 0s povos do planeta

o
=)

Apresentagao do conceito Condominio da Terra
por Paulo Magalhaes

Nao obstante o aumento de consciencializa-
¢do dos problemas ambientais, as solugdes
sdo ainda muito timidas para reverté-los e
a maior das injustigas seria a desarticula-
¢do das possibilidades das geragoes futuras

usufruirem de um planeta onde possam efe-
tivamente viver.

Entre o espago fisico da crosta terrestre, o
mar, a atmosfera ¢ os seres vivos existem
profundas ¢ intricadas interligagdes que
sustentam a vida e que fazem o planeta
funcionar como um Unico sistema vivo;

A Biosfera possui bens que circulam de
forma incerta e permanente ao nivel pla-
netario e, por isso, Atmosfera, Hidrosfera e
Biodiversidade sdo material e juridicamente
indivisiveis;

Todos os povos estdo em contacto directo
com estes bens, dos quais todos sdo funcio-
nalmente dependentes, e nenhum cidadéo ou
Estado se pode excluir do seu consumo, po-
dendo todos, individual ou colectivamente,
afecta-los de forma positiva ou negativa;
O uso em excesso destes bens ambientais
provocasempre um prejuizo atodos os outros

EDITORIAL

A crise e 0 ambiente

Hélder Spinola
Presidente da Direcg@io Nacional da Quercus

Nao se fala de outra coisa. A crise econdmica e financeira domina as conversas e as noti-
cias de todos os dias e todos se preparam, pelos vistos apenas psicologicamente, para um
ano 2009 dificil que pode agravar ainda mais a situagao a nivel nacional e internacional.
Primeiro foi o petroleo com pregos de “montanha russa” que tao depressa subiram como
desceram (provavelmente voltardo a subir no futuro) e depois o colapso e enfraquecimento
das instituigdes bancarias que, como do dia para a noite e sem aviso prévio, passaram de
momentos aureos de grandes lucros para uma morte subita traduzida em faléncias, na-
cionalizagdes e ajudas por parte dos Estados. Neste inicio de 2009 chega definitivamente
a recessao com indicagdes de que andara por ai durante algum tempo.

Neste cenario de grande instabilidade economica e financeira mas também de receio por
parte de cidaddos, empresas e organismos publicos em manter uma situacao de business
as usual, que esperar em relagao as preocupagdes ambientais?

Nas ultimas décadas tivemos no pais e no mundo momentos de grande preocupagao em
relacdo a saude financeira da nossa sociedade ocidental e nesses momentos as questdes
ambientais foram, pura e simplesmente, esquecidas ou adiadas. Podera acontecer o mesmo
agora? E sabido que quando determinados aspectos basicos da nossa sobrevivéncia estdo
em causa, quer no plano individual quer colectivo, concentramo-nos na sua resolugao
e esquecemos o resto. Se nao temos disponibilidade de alimentos ou somos afectados
por uma doenga grave concentramo-nos na resolucao desses problemas que afectam a
nossa sobrevivéncia e esquecemos todos os outros que ndo ameagam o nosso imediato.
Quando um pais esta em guerra aberta todo o seu esfor¢o ¢ dirigido para esse conflito, os
governos e os cidaddos esquecem todos os aspectos que nao estejam relacionados com
0 objectivo de vencer o inimigo e manter a sua integridade.

Mas algo podera ser diferente. A actual crise ndo depende apenas de factores econdmicos
e financeiros, esta também intimamente relacionada com as falhas de todo um sistema
socio-economico baseado na especulagio, desperdicio e consumo exagerado de recursos.
A crise decorre da constru¢ao de todo um sistema social insustentavel que apenas reage
para o imediato e ndo acautela o desenvolvimento sustentavel. Esta crise atinge uma so-
ciedade ameagada por graves problemas globais, como € o caso das alteragdes climaticas,
mas também ja alertada para as suas elevadas consequéncias sociais € econdmicas caso
ndo sejam tomadas medidas urgentes.

No inicio deste ano o presidente eleito dos Estados Unidos, Barack Obama, preocupado
com a crise econémica e o aumento do desemprego referiu a aposta no ambiente e nas
energias renovaveis como contributo para ultrapassar essa situagdo. As empresas com
o proposito de reduzir os seus custos de producdo procuram reduzir os consumos de
energia e de outros recursos tornando-se mais eficientes. As mesmas empresas sentem
a necessidade de valorizar os seus residuos de modo a que deixem de ser um custo e
passem a ser mais uma forma de obter dividendos, nomeadamente através da reutilizagao
ou da reciclagem.

Em vez de uma ameaca ao ambiente, esta crise podera ser uma oportunidade de mudanca
estrutural na nossa sociedade que provoque uma alianga entre os interesses econémicos,
sociais e ambientais e construa a sustentabilidade nesse contexto tridimensional. Mais
uma vez, se realmente queremos esta mudanca profunda teremos de a aplicar na realidade
do dia a dia, a comegar pelas nossas vidas pessoais, revendo as nossas opgdes, habitos
e comportamentos e adoptando as boas praticas ambientais, sociais e econémicas que
estdo cada vez mais divulgadas. Tudo se resume a uma boa dose de motivagdo e bom
senso. Seremos capazes? i

ereflexamente em si proprio, sendo necessa-
rio criarum sistema econémico que potencie
aredugdo desse uso, assegure a conservagao
dos ecossistemas remanescentes e promova
arecuperacdo da integridade dos ecossiste-
mas destruidos, incrementando desta forma
o volume dos servigos ecologicos vitais;
A nossa economia s6 atribui valor a natu-
reza depois de um processo de destruigao/
transformagao e nao pelo valor de todos os
servigos ecologicos que os ecossistemas
prestam,

Nao existe um sistema que repercuta na
economia a subtrac¢do da riqueza que
constitui o uso dos bens vitais comuns, ¢
essainexisténciaoriginaumuso competitivo
com tragicas consequéncias;

E necessario conciliar a tensdo existente
entre a necessidade comum a todos os
povos, de posse de um territorio definido

e delimitado, e a unidade interdependente
do planeta;

O sistema juridico que articula e compa-
tibiliza a propriedade individual com a
compropriedade das partes indivisiveis,
¢ a0 mesmo tempo assegura um sistema
financeiro de cuidado das partes comuns,
¢ o sistema juridico do Condominio;

O unico critério valido e proporcionador de
algum consenso no uso de bens comuns,
sera o critério da distribuicdo equitativa per
capita, de uma quota-parte da Atmosfera,
da Hidrosfera e da Biodiversidade;

Do direito inalienavel de uso de bens co-
muns por parte de cadaindividuo, derivaum
correlativo dever de uso sustentavel destes
bens por parte de cada geragao.

Quetodos somos condéminos deste planeta,
e que este condominio esta ainda desorga-
nizado e sem administrador. %
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Entrevista

Entrevista

a Goncalo Vieira

sobre o Ano Polar Internacional

Um “Programa Polar” com

futuro
(C

Gongalo Vieira € doutorado em Geografia Fisica, coordenador do
grupo de investigagao que se dedica ao estudo da Antarctida e
das alteracdes climaticas do Centro de Estudos Geograficos da
Universidade de Lisboa e Ponto de Contacto Nacional do Comité
Portugués para o Ano Polar Internacional. Ao Quercus Ambiente
falou da participacao portuguesa no Ano Polar, da importancia
ambiental dos polos, do que por ca ja se faz e das apostas
necessarias para o futuro.

Sofia Vilarigues

I 4
aprimeiravez que Portugal parti-
E cipanum Ano Polar Internacional.
De que modo é que se concretizou
esta participacio?

Portugal ndo tem uma tradi¢do de in-
vestigacao nas regides polares, pelo menos
longa. As primeiras missdes portuguesas, na
realidade ndo portuguesas mas missdes em
que colaboraram portugueses, decorreram
na década de setenta ¢ comegaram com o
Professor Luiz Saldanha, da Faculdade de
Ciéncias.

De biologia marinha?

Sim, esse Saldanha. Ele participou nas
expedigdes francesas. Depois, durante mais
de uma década deixaram de haver colabo-
ragdes. E, a partir dos anos 90, as colabo-
ragdes tornaram-se mais sistematicas, em
particular na Antarctida, com o programa
inglés e com o programa espanhol. Portanto,
nunca houve um enquadramento oficial para
fomentar a ciéncia polar.

Entdo, por volta de 2004, quando come-
¢ouasermaisdiscutidonacomunidade cien-
tifica a possibilidade de vir a transformar o
biénio Margo de 2007/2009 no Ano Polar
Internacional, nds,emreunides e congressos
sobre a Antarctida em que participamos,
apercebemo-nos desta realidade e conside-
ramos que era a oportunidade para surgir
umenquadramento anivel oficial, anivel do
Estadoedaciénciapolarportuguesa. Porque
viamos que todos os outros paises tinham
um interesse pelainvestigacao fomentadoa
partir de cima, a partir do Governo, e Por-
tugal ndo tinha. Juntdmo-nos, falamos com
o Comité Internacional para o Ano Polar,
em 2004, e montamos um pré-comité parao
Ano Polar Internacional. Um comité hadoc
emqueestavaeu, estava o Professor Adelino
Canario, que envolveu outros investigadores
como o Professor Mendes-Victor e o José
Xavier. Comegamos assim a delinear uma
estratégia para o Ano Polar Internacional.
Contactamos a FCT — Fundagao para a Ci-
éncia e a Tecnologia e conseguimos obter
a chancela do Governo no inicio de 2006.
A FCT reconheceu no Comité a represen-

tagdo nacional para as comemoragdes do
Ano Polar Internacional. O Comité organi-
zou-se entdo oficialmente como um grupo
de investigadores representativos de toda
a comunidade que trabalhava nas regides
polares. Tem actualmente 10 membros. E
presidido pelo professor Mendes-Victor,
do Centro de Geofisica da Universidade
de Lisboa, e eu sou o Contacto Nacional.
Estamos agora numa fase em que vai ha-
ver uma restruturacdo do Comité, porque
0 Ano Polar esta a acabar, e em que vai ser
integrada mais gente.

As fungdes do Comité foram basica-

)J

mente as de promover a ciéncia polar em
Portugal. Estabelecemos quatro objectivos
gerais. Esses objectivos estdo ilustrados
num pequeno livro, que editdmos em por-
tugués e eminglés, “A Estratégia Cientifica
Portuguesaparao Ano Polar Internacional”
e que foi langado em Novembro de 2006.

Quais eram esses quatro objectivos?
Aquele que nos moveu desde o inicio
foi a assinatura do Tratado da Antéarctida. E
contudoumainiciativaem que acomunida-
de cientifica pode dar um empurrao mas é,
narealidade, umadecisdo politica. Fizemos

SANOIYIIA YIH0S



varios contactos com o Governo, essencial-
mente através do Ministério da Ciéncia e
o Ministério dos Negocios Estrangeiros,
no sentido de avangar com a assinatura do
Tratado. Chaméamos, também, a atengdo da
opinido publicaparaaimportanciado Trata-
do. Entretanto, o partido “Os Verdes” soube
também deste nosso objectivo ¢ fez uma
proposta a Assembleia da Republica, que
foiaprovadaporunanimidade em Fevereiro
de 2007. Presentemente, a informacgao que
eu tenho ¢ que o Tratado vai ser assinado
em breve, que ja estdo a ser dados os passos
finais para a sua assinatura.

O segundo objectivo era criarmos uma
estrutura que organizasse a comunidade
cientifica portuguesa. Actualmente ja te-
mos esta estrutura montada, ¢ o Comité.
E essa estrutura devia estar ligada a um
programa oficial, como varios paises tém,
os chamados programas polares, que sao
programas de fomento da investigacdo. Fi-
zemos uma proposta a FCT para a criagdo
de um programa polar. E esse programa
foi aprovado e esta actualmente em curso.
Temos 5 projectos de investigagdo e cridmos
o Portal Polar.

O terceiro objectivo era que Portugal
integrasse um organismo que ¢ muito im-
portante paraa questdo da Antarctida que é
0SCAR - Scientific Committee on Antarctic
Research. Preparamos uma proposta, em
Junho de 2006 formalizamos o pedido de
adesdo e fomos aceites por unanimidade,
como membros do SCAR. E isso ¢ muito
importante porque o SCAR ¢ que define
quais € que sdo as prioridades de investiga-
¢do cientificana Antarctida e tem também
programas de bolsas, e permite a comuni-
dade cientifica estar integrada no esforgo
internacional que se esta a fazer.

O quarto objectivo era conseguirmos
transmitir a sociedade qual a importancia
das regides polares. Para isso, submetemos
uma proposta ao Ciéncia Viva, e fizemos
um projecto, o Latitude 60, que acabou em
Setembro ultimo. Foi um projecto grande,
que envolveu o Centro de Ciéncias do Mar
da Universidade do Algarve, o Centro de
Estudos Geograficos, a Associagdo de Pro-

fessores de Geografia, mais de duzentas es-
colas de todo o pais e mais de quatrocentos
professores. Organizamos um concurso em
que participaram cerca de 8 mil alunos e
levamos 7 estudantes a Antarctida. Fize-
mos um evento que foi o Fim-de-Semana
da Ciéncia Polar, no Pavilhao do Conheci-
mento, em que estiveram presentes 7 mil
pessoas. Tivemos e vamos continuar a ter
uma iniciativa que ¢ o diario de campa-
nha, em que directamente da Antarctida
enviamos os nossos diarios. Respondiamos
aperguntas, postas por criangas das escolas,
directamente da Antarctida. Temos, tam-
bém, producao de materiais didacticos, para
integracgdo nos curriculos. Alguns deles ja
estdao no Portal Polar.
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Gostaria de falar um pouco da sua
experiéncia neste ambito da ciéncia
polar?

A minha participagdo em campanhas na
Antarctida iniciou-se com a campanha an-

tarcticaespanholade 99/2000. Foiaprimeira
vez que participei num projecto de fisica em
que se estudava o solo gelado, o permafrost,
que ¢ a minha area de investigagdo. O que
n6és fazemos, no estudo do solo gelado,
¢ ver de que maneira é que as alteragdes
climaticas estdo a influenciar a evolucdo
desse solo. Voltei a Antarctida durante a
campanha de 2005/2006. E a partir dessa
altura, depoisdeter o doutoramento, comecei
a fazer um esforgo para organizar um grupo
de investigagao, aqui no Centro de Estudos
Geograficos, dedicado ao estudo do perma-
frost. A partir da campanha de 2005/2006
comecei assim a coordenar a investigagao
commais gente. Temos vindo a crescer. Este
ano estou a coordenar um projecto, que ¢ ja
doProgramaPolar, e vamos enviar 5 pessoas.
Neste momento temos um grupo formado. O
Centro de Estudos Geograficos organiza-se
em areas de investigagdo, formamos uma
area de investigacdo e temos um grupo que
trabalha mesmo s6 sobre a Antarctida.

Qual a importéancia dos conhecimen-
tos das regides polares para o estudo de
questoes ambientais, nomeadamente as
alteracdes climaticas?

Ha algumas ideias que sdo ideias chave,
que tém a ver com o facto do sistema clima-
tico ser um sistema muito complexo e estar
muito ligado aquilo que se passa nas regioes
polares. Ou seja, as regides polares acabam
por ser o motor de uma série de fenomenos
relacionados com o sistema climatico, nao s6
ao nivel da atmosfera mas também ao nivel
dos oceanos. O exemplo mais claro para os
portugueses ¢ o da subida do nivel do mar. A
subida donivel domaresta condicionada por
umladopelaexpansaotérmicadosoceanose,
por outro, com a fusdo dos grandes glaciares
das regides polares. Portanto, grande parte
do investimento actual na ciéncia polar esta
a ser feito na monitorizagdo e na modelagdo
do que pode acontecer na Antarctida e na
Gronelandia, com as grandes massas de
gelo. Isto em relagdo a subida do nivel do
mar. Depois ha problemas ligados com as
correntes oceanicas. Por exemplo, a influ-
éncia do degelo do Arctico na circulagdo
oceanica global, em particular ao nivel do
Atlantico Norte mas que tem consequéncias
globais. Ha também um outro aspecto que é
oalbedo, areflexdo daradiagdo solar, quanto

menos neve e gelo existe, menor ¢ a quan-
tidade de radiag@o que ¢ reflectida de volta
para a atmosfera, e portanto essa ¢ uma das
retroac¢Oes importantes. E, na area em que
nos trabalhamos fundamentalmente, temos

o permafrost.

Opermafrostémenos conhecido. Qual
a sua importancia?

A importancia do permafrost esta essen-
cialmente na regido arctica. E pouco conhe-
cido, 25% da superficie dos continentes no
Hemisfério Norte tem permafrost. Portanto
é uma area muito grande, no Arctico Cana-
diano, Alasca, Sibéria, Planalto do Tibete.
E o grande problema no Arctico é que esse
permafrosttemum teor em matériaorganica
muito elevado. Existem grandes quantidades
de matéria organica congelada no solo. E,
apesar de haver estimativas, nao ha valores
aindabem conhecidos. O que acontece é que
com o aumento das temperaturas globais,

que se tem vindo a sentir, o permafrostesta a
aquecer. E, nalgunslocais, esse aquecimento
faz com que seja ultrapassado o ponto de
fusdo, o solo gelado deixe de estar gelado
e comece a haver decomposi¢ao da matéria
organica. Com a decomposicdo vai haver
libertagdo de metano e didxido de carbono,
que éumaspecto que s6 muito recentemente,
ha poucos anos, ¢ que foi identificado como
sendo uma retroacgdo positiva importante
no sistema climatico.

Que avaliacdo faz deste Ano Polar
Internacional?

Internacionalmente o Ano Polar tem
sido muito bem sucedido. O Ano Polar
¢ um movimento gigantesco, ¢ mesmo o
maior evento cientifico que ja foi organi-
zado. Envolve 60 paises e mais de 50 mil
investigadores e técnicos e projectos cien-
tificos chave. E, portanto, ha uma grande
satisfacdo a nivel internacional com o que
tem sido conseguido.

Em Portugal nos estamos muito satisfei-
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tos. Todos os nossos objectivos foram cum-
pridos ou estdo em vias de ser cumpridos.

A Comissio Europeia adoptou re-
centemente um documento que define
as bases da politica da Unido Europeia
parao Arctico. Poderia avangar alguma
perspectiva sobre esta iniciativa?

Sim. Eu sou representante num organis-
mo que ¢ o European Polar Board, que ¢ uma
estrutura cientifica da Unido Europeia, da
European Science Foundation. A 9 ¢ 10 de
Novembro passado, houve uma reunido no
Monaco, promovidapelapresidéncia france-
sa e patrocinada pelo principado do Mona-
co, em que foram convidados uma série de
especialistas europeus em questdes polares
para um seminario. Foram ai apresentados
edebatidos os principais problemas ambien-
tais do Arctico, na perspectiva biologica, na
perspectiva das mudangas climaticas, na
perspectiva da populagdo que vive no Arc-
tico, dos recursos naturais. A apresentagao
foi feita e num dos dias houve um painel
de especialistas que fizeram comentarios
as apresentagoes e cada um dos temas teve
depoisumresponsavel por fazerumasintese.
Essa sintese foi, no dia seguinte, apresenta-
da aos representantes de diversos paises da
Unido Europeia. Da reunido ministerial saiu
um documento, uma carta de intengdes, em
que sechamavaaatengdo paraaimportancia
da Unido Europeia investir do ponto de vista
cientificono Arctico. Essencialmente devido
a problematica das alteragdes climaticas e
ao facto de ser o Arctico a regido da Terra
que esta a sofrer mudangas mais rapidas, ao
nivel datemperatura e dos impactos que tem
sobre a criosfera, sobre a fauna, e também
sobre as populagoes. Na sequéncia disso, a
Comissao Europeia langou esse documento,
em que se define esta estratégia e esta série
de intengdes, tendo em conta a importancia
do Arctico no futuro da Europa.

O que vai acontecer a partir de agora
em Portugal?

Em Portugal, neste momento estamos a
tentar basicamente consolidar o Programa
Polar que se iniciou. Portugal tem uma
grande dificuldade, que eu ndo mencionei.
Em termos de investigadores temos know
how, temos massa critica e o facto € que es-
tamos integrados em projectos onde somos
convidados internacionais, mas ndo temos
nem uma base polar nem um navio que nos
leve 14, nem um avido que ajude a fazer o
transporte, portanto estamos totalmente
dependentes de logistica estrangeira. Isto
nao quer dizer que nds queiramos por uma
basena Antarctida ouno Arctico, o que quer
dizer ¢ que nos precisamos de ter protoco-
los com paises que ja desenvolvem ciéncia
polar. Neste momento essa ¢ a abordagem
que Portugal pretende ter. De maneira a
possibilitar que haja um Programa Polar
com futuro.

E para finalizarmos a nossa entrevis-
ta, ha algo que gostasse de destacar?

Sim. Haalgo quendoreferie quetambém
¢ importante: aderimos ja ao European Po-
lar Board. Portugal ndo estavarepresentado
neste organismo. Com base nessa adesdo
conseguimos, nomeadamente, integrar um
consorcio cientifico, que na realidade ¢ um
consorcio de agéncias de financiamento de
investigacdo, que langou para programas
polares a Polar Climate, em Setembro,
que visa financiar projectos europeus para
estudos do clima polar ou da influéncia do
clima polar noutros sistemas. ¥
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Conservacao da Natureza

Projecto Parque Alqueva

Governo emitiu Despacho de
Utilidade Publica a Projecto Privado

Quercus requer
impugnagao do
Despacho de
Utilidade Publica
deste Projecto
Privado

Direcg@io Nacional da Quercus

Governo através do Secretario de
O Estado do Desenvolvimento Rural

e das Florestas e do Secretario de
Estado do Comercio, Servigos e Defesa
do Consumidor, aprovou o Despacho n.°
21807/2008, de 21 de Agosto de 2008,
reconhecendo a Imprescindivel Utilidade
Publica deste projecto turistico-imobiliario
privado promovido pela SAIP — Sociedade
Alentejanade Investimentos e Participagdes
SGPS, S.A., para que possa ser aprovada
a destruicdo de mais de 6484 azinheiras
em 240 hectares de povoamento, sem que
tenham sido avaliadas alternativas de lo-
calizag@o ao empreendimento, violando a
legislacdo aplicavel.

Quercus avanga com novo processo
contra projecto do Parque Alqueva

A Quercus instaurou no Tribunal
Administrativo do Circulo de Lisboa, no
inicio deste més, uma providéncia
cautelar de suspensao de eficacia
da Declaragdo de Imprescindivel
Utilidade Publica e umaacg¢ao ad-
ministrativa especial de impugna-
¢do da DIUP, contra o Ministério
da Agricultura e Ministério da
Economia para salvaguarda dos
povoamentos de azinheira legal-
mente protegidos.

Defende a Quercus que o
Governo ndo pode emitir uma
Declaragdo de Imprescindivel Uti-
lidade Publica, para um projecto
eminentemente privado como ¢ o
caso do Parque Alqueva, ¢ como
foi o caso do projecto Portucale,
também declarado de Utilidade
Publica por anterior Executivo.

Considera a Quercus que
o impacte da construcdo deste
mega-empreendimento, a impli-
car a destruicdo de mais de 200
ha de montado de azinho cente-
nario, ndo ¢ compensavel com a
planta¢do de jovens arvores que
demorariam varias décadas até
atingir um porte adulto.

Apesar de ndo terem sido avaliadas al-
ternativas delocalizag¢@o do Projecto Parque
Alqueva, conforme decorre da legislagdao
aplicavel, o Tribunal Administrativo de
Circulo de Lisboa decidiu recentemente

ser improcedente a providéncia cautelar
que requeria a suspensdo de eficacia da
Declaracdo de Impacte Ambiental efectu-

Potencial Interesse Nacional (PIN), inclu-
ido na area do novo Plano de Pormenor do
Parque Alqueva, o qual integratrés grandes

da

0 Modelo de Desenvolvimento Turistico do projecto Parque Alqueva é baseado num turismo de massas,
com a construgdo de varios Aldeamentos Turisticos e campos de golfe numa zona sensivel e serd
efectuado a custa do abate de centenas de hectares de montado de azinho adulto e em bom estado

vegetativo.

ada pelo Governo para o Projecto Parque
Alqueva. Entretanto, a Quercus estdaavaliar
recorrer desta Decisao.

O Projecto Parque Alqueva foi reco-
nhecido pelo Governo como projecto de

herdades afastadas entre si, a “Herdade das
Areias”, “Herdade do Postoro” ea“Herdade
do Roncdo del Rey” num total de mais de
2000 hectares de territério dominados por
montados de azinho ¢ onde a construgao

07341S343d YNIval

podera atingir as 17.000 camas.

OModelo de Desenvolvimento Turistico

do projecto Parque Alqueva é baseado num
turismo de massas, com a constru-
¢dodevarios Aldeamentos Turisti-
cos e campos de golfe numa zona
sensivel e sera efectuado a custa
do abate de centenas de hectares
de montado de azinho adulto e em
bom estado vegetativo.

A Quercusdefende aconserva-
¢ao dos povoamentos de azinho e
sobro, protegidos legalmente pelo
D.L. n° 169/2001, devido a sua
importancia econdmica, social e
ambiental, pelo que discorda do
parecer favoravel a execugdo deste
tipo de empreendimentos privados,
emitido pelos Servigos da Autori-
dade Florestal Nacional.

A Quercus relembra que emi-
tiu sempre pareceres negativos a
alteracdo ao Ordenamento do Ter-
ritério para este projecto, nomea-
damente no ambito da discussdo
publica do Plano de Pormenor do
Parque Alquevae, também, na fase
de discussdo publica da Avaliagdo
de Impacte Ambiental do Projec-
to Parque Alqueva, em Fevereiro
deste ano.

Esperamos que a Autoridade Florestal
Nacional ndo autorize o abate dos milha-
res de azinheiras para a execugdo deste
projecto, aguardando entretanto que seja
feita justica. M
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Leycesteria formosa

Planta invasora em Sao Miguel - Acores

Raimundo Quintal

opassado dia 15 de Novembro, rea-

lizei, com os “Amigos dos Agores”,

o percurso pedestre entre 0 Monte
Escuroealagoado Congro,compassagem
pela Lagoa do Areeiro.

Conheco a area em causa desde 1993,
ano em que realizei para a RTP a série de
documentarios “Madeira e Sao Miguel a
Luz da Geografia”, tendo ali voltado mais
algumas vezes, a tltima das quais em Abril
de 2003. No intervalo de 5 anos que mediou
as ultimas duas visitas, a flora daquela area
sofreu uma preocupante alteragdo devido
a invasdo duma espécie arbustiva de folha
caduca, a Leycesteria formosa, da familia
Caprifoliaceae, que em Sdo Miguel ainda
ndo tem nome popular, mas que na lite-
ratura inglesa da especialidade ¢ referen-
ciada como ‘Purple Rain’ ou ‘Hymalayan
Honeysucke’.

Esta ‘Madressilva dos Himalaias’ ¢
oriunda da mesma regido do globo da mais
agressivainvasoradavegetacao micaelense,
a Conteira (Hedychium gardnerianum).

A Leycesteria formosa atinge dois me-
tros dealtura, ¢ bastante popularnosjardins
ingleses e deve ter sido importada como
planta ornamental. Possui flores pequenas
e brancas, envolvidas por bracteas aver-
melhadas, dispostas em cachos pendentes
bastante atractivos.

Em Sao Miguel floresce muito bem no
Verdo e frutifica abundantemente. Os frutos
sdo bagas purpureas quando maduras, com
1 cm de didmetro, doces e muito apreciadas
pelos passaros, que dispersam as sementes,
que germinammuito facilmenteemlocais com

Leycesteria formosa

asbermas dos caminhos, chegando aocultar
as horténsias (Hidrangea macrophylla).

Na Segunda-feira, 17 de Novembro,
ao longo da estrada entre as Caldeiras da
Ribeira Grande e as Lombadas, detectei a
presenga da Leycesteria formosa, embora
em muito menor densidade.

Na Terga-feira, 18 de Novembro, voltei

TVININD OANNNIVY

A Leycesteria formosa nos dltimos dois anos cobriu as bermas dos caminhos que envolvem a Lagoa
do Congro, chegando a ocultar as Horténsias (Hydrangea macrophylla)

boa exposi¢io solar ou meia sombra. E uma
espécie de crescimento rapido, muito rustica
quanto a solos ¢ que suporta ventos fortes
desde que ndo sejam carregados de sal.
Segundo testemunho de alguns ami-
gos, que com frequéncia visitam a Lagoa
do Congro, foi especialmente nos iltimos
dois anos que a espécie invadiu os taludes e

a encontrar aquele arbusto dos Himalaias
nas matas a volta da Lagoa das Furnas. E
importantereferirque a Leycesteria formosa
nao faz parte da longa lista de plantas inva-
soras a escala mundial, integrantes do livro
de Quentin Cronk e Janice Fuller, “Plant
Invaders”, publicado em 1995, com o apoio
de da UNESCO e do WWE.

Posteriormente tem vindo a ser referen-
ciada como espécie invasora na Nova Ze-
landia e na Australia (http://www.hear.org/
gcew/species/leycesteria_formosa).

O boténico sueco Erik Sjogren, no li-
vro “Agores — Flores”, publicado em 1984,
trata o Hedychium gardnerianum, o Sola-
num mauritianum, a Gunnera tinctoria €

TVLNIND OANNNIYY

que tinha escapado ao cultivo ornamen-
tal e que se tornara comum em taludes e
beiras de estradas. Informava, ainda, que
as sementes desta invasora recente eram
importante alimento do Pridlo (Pyrrhula
murina).

Pelo que tive oportunidade de observar,
e pelosrelatos de amigos que tém percorri-

TVLNIND OANNNIYY

Os caminhos de acesso a Lagoa do Areeiro estao literalmente invadidos pela Leycesteria formosa

o Pittosporum undulatum como espécies
invasoras, mas nao faz qualquer referéncia
aLeycesteria formosa, o que levaa crer que
ha 25 anos nao passaria duma planta de
jardim, com uma presenga muito discreta
na paisagem micaelense.

Em 2002, no livro “Flora of the Azores
— a Field Guide”, Hanno Schéfer ja refere
a Leycesteria formosa como uma planta

doapéailhade SaoMiguel, as populagdes
de Leycesteria formosa tém crescido muito
rapidamente nos ultimos anos. Atendendo
ao impacto desta invasora nas formagoes
vegetais da maior ilha do arquipélago dos
Acores, o Governo Regional deve, urgen-
temente, delinearuma estratégiaparaasua
erradicagdo antes que se torne irreversivel
como o Hedychium gardnerianum. %
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Atitudes

Estuario do rio Douro —
Reserva Natural Local

O Estuario do Douro esta prestes a
tornar-se a primeira reserva natural local
de Portugal, gracas ao novo Regime
Juridico da Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade (Decreto-lei n.° 142/2008),
publicado em 24 de Julho passado, e a
rapida actuacao do Municipio de Gaia que,
logo em Agosto, aprovou a constituigao

desta area protegida.

Nuno Gomes Oliveira*

gestdo desta reserva natural local
Aseré exercida pelo Parque Biologico
de Gaia, que contempla no seu plano

anual de gestaoeinvestimento, japara2009,0s
meios humanos e materiais necessarios a pros-
secucdo dos objectivos da area protegida.

A parte final do Estuario do Douro
— nomeadamente o Cabedelo, a zona que
resta do sapal e a area de areias que cobrem
e descobrem com as marés — apresenta con-
digdes favoraveis para o abrigo e nidificagdo
de muitas aves, algumas de espécies de con-
servagao prioritaria, nos termos da Directiva
comunitaria Aves (79/409/CEE).

Particularmente no Inverno, podemos
ali observar, frequentemente, centenas de
limicolas e outras aves. Durante as migra-
¢oes as areias do estuario servem de abrigo e
alimentac¢@o amuitas outras espécies diversas
nidificam nas areias e dunas do Cabedelo e
na ilhota existente no Estuario.

O Cabedelo constitui um importante ele-
mento natural de defesa do estuario contra o
avango do mar, particularmente em situagdes
de temporal, pelo que importa reforgar e es-
tabilizar o seu cordao dunar.

Também do ponto de vista de flora se po-
dem encontrar algumas plantas protegidas,
como a Jasione maritima (Duby) Merino var.
sabularia (Cout.) Sales & Hedge, a Centaurea
sphaerocephala L. subsp. polyacantha(Willd.)
Dostal e outras.

No entanto, algumas actividades huma-
nas ali praticadas sem regra inutilizam esse
potencial e degradam um habitat natural
que ¢ considerado, também, de conservagao
prioritaria pela Directiva comunitaria Habi-
tats (92/43/CEE), transposta para o Direito
portugués pelo Decreto-lei n.° 140/99, de 24
de Abril.

Para salvaguardar a fauna, a flora ¢ a
paisagem deste local o Municipio de Gaia
avancou, em Dezembro de 2007, com o pro-
jecto de criagdo do Refligio Ornitologico
no Estuario do Douro, resultante de um

protocolo celebrado entre a APDL (Admi-
nistrag@o dos Portos de Douro e Leixdes) e
a empresa municipal Parque Biologico.

No entanto, a falta de legislagdo adequa-
da de suporte a esta intervengao dificultou a
concretizacdo da iniciativa no terreno.

Em boa hora surgiu o novo Regime
Juridico da Conservagdo da Natureza e
da Biodiversidade, criando a possibilidade
dos Municipios criarem areas protegidas,
por proposta do Executivo, e apds consul-
ta publica ¢ aprovagdo pela Assembleia
Municipal.

Eissoqueagorasepretende: dotarestaarea
de conservagdo da natureza de um estatuto
de protecgao, e integra-la na Rede Nacional
de Areas Protegidas.

Esperemos que outros municipios sigam
esteexemplode Gaia, criando pequenas areas
protegidaslocais que, no seu conjunto, podem
assumir grande importancia. ¥

*Director do Parque Biologico de Gaia
http://www.parquebiologico.pt

da
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Unido Europeia dificilmente atingira a meta de 2010 para a Biodiversidade

Aves continuam em declinio com as
actuais politicas agricolas

De acordo com

os ultimos dados

do European Bird
Census Council
(EBCC) e da Birdlife
International, muitas
das aves das zonas
agricolas tém vindo
a sofrer cada vez
mais com os efeitos
da agricultura
intensiva.

SPEA - Sociedade Portuguesa para o Estudo
das Aves

ados maisrecentes acerca das aves

D selvagens demonstram um maior

conhecimento sobre a biodiver-

sidade na Europa, complementado pelo

Pan-European Common Bird Monitoring

Scheme (PECBMS) — Grafico 1. Os dados

sao de 1980 a 2006 e foram reconhecidos

pela Unido Europeia (EU) como um ba-

rometro fundamental de analise da biodi-
versidade e do ambiente em geral.

Grafico 1 - Indicadores da Biodiversidade na Europa
Aves selvagens até 2008
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Cada vez mais o tema tem feito parte
dos interesses da opinido publica.

Tornou-se bastante claro que o desen-
volvimento econdémico ¢ a producdo de
alimentos estdo dependentes da riqueza
da biodiversidade dos ecossistemas, bem
como a nossa capacidade de lidar com os
efeitos das alteracdes climaticas.

Embora oslideres da UE tenham como
compromisso travar a perda da biodiver-
sidade até 2010, o relatério intercalar
esperado pela Comissdo Europeia no
inicio de Dezembro veio demonstrar que

common farmland sp. (36)
common forest sp. (29)
all common sp. (135)
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este objectivondo podera ser atingido sem
alteragdes drasticas por parte da UE e das
politicas nacionais, sobretudo no campo
da politica agricola.

Embora muitas das espécies de aves
raras ¢ locais beneficiem de proteccdo
especial no ambito da Directiva Aves e
da Rede Natura 2000, os dados actuais
demonstram o que estd a
acontecer a nivel global a
muitas das espécies comuns
(Grafico 1). De uma forma
geral, o nimero de aves
comuns diminuiu cerca de
10% entre 1980 e 2006 em
todas a UE. As populagdes
de aves comuns florestais
diminuiram também cerca
de 10%, enquanto que as
das aves comuns das zonas
agricolas diminuiram dras-
ticamente. As populagdes
destas ultimas decresceram
em média cerca de 50%
desde 1980, ndo se prevendo
qualquer tipo de recupera-
¢do. A Laverca (Alauda arvensis) ¢ um
bom exemplo de uma espécie das zonas
agricolas que mais tém sofrido na Europa
Ocidental, devido a agricultura intensiva.
Os paises da Europa central e oriental,
que se juntaram mais recentemente a UE
(entre 2004 ¢ 2007), ainda ndo tém dados
acerca dos danos causados nas aves das
zonas agricolas, mas o seu niimero tam-
bém tem diminuido desde 1980.

A destrui¢ao de prados e sebes ¢
excessivo uso de pesticidas e fertili-
zantes tém sido as principais causas do

declinio dramatico das aves comuns dos
terrenos agricolas. Deste modo, o EBCC
e a BirdLife reiteraram o seu apelo para
a revisdo continua do or¢gamento revisto
pela UE para a transformagao da Politica
Agricola Comum. “Precisamos de investir
o dinheiro dos impostos da UE de forma
mais sensivel — deixem-nos apoiar esses
agricultores, que mantém a satde e o de-
senvolvimento rural e deixar de distribuir
subsidios incoerentes com o ambiente”,
de acordo com as palavras de Konstan-
tin Kreiser, EU Policy Manager, BirdLife
International.

O Dr. Richard Gregory, Presidente da
EBCC, conclui que “As monitoriza¢des na-
cionais sdo um recurso essencial de dados
para conhecer os indicadores das aves eu-
ropeias, porisso ¢ essencial melhorarasua
performance e qualidade. A existéncia de
fontes de financiamento de longa duracao
dos governos é crucial paraapoiar este tipo
de projectos, que beneficiam de mao-de-
obra voluntaria especializada.”

Em Portugal o Censo de Aves Comuns
da Sociedade Portuguesa para o Estudo
das Aves (SPEA) ¢é realizado anualmente
desde 2004. Ainda ¢ cedo para poderem
ser observadas tendéncias populacionais
claras, mas os dados parecem indicar que
asituacdondo ¢tao grave como nos paises
mais a norte.

Segundo Domingos Leitdo, Coorde-
nador do Programa Rural da SPEA, “a
abundancia elevada de aves nos campos
agricolas de Portugal ndo ¢ motivo para o
Ministério da Agricultura nada fazer em
prol de politicas agricola sustentaveis”.
“E urgente rever o Programa de Desen-

volvimento Rural de modo a reduzir o
investimento no regadio e outros tipos de
intensificacdo ¢ aumentar as ferramentas

Laverca (Alauda arvensis)

de apoio aos agricultores que produzem
também biodiversidade, qualidade do
solo, da agua e do territorio” s

Nota: A SPEA ¢ uma Organizagao
Nao Governamental de Ambiente que
trabalha para a conservagdo das aves ¢
dos seus habitats em Portugal. Faz parte
daBirdLife International, uma alianga de
organizagodes de conservacao danatureza
em mais de 100 paises, considerada uma
das autoridades mundiais no estudo das
aves, dos seus habitats e nos problemas
que os afectam (www.spea.pt)

OYI3LNOW 04a3d
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Texto e imagens Paulo Monteiro

Projecto Criar Bosques

Contribuir para a conservacao e recuperacao da floresta autéctone
sempre foi um dos designios da Quercus desde a sua génese.

ara tal foi recentemente lancado o
projecto “CRIAR BOSQUES” que
tem como objectivo global conser-
var, criar e cuidar de bosques com
espécies autdctones, potenciando as diversas
valéncias que estes encerram (e.g. sequestro
de CO2), através de ac¢oes de manutengio e
recuperagao da floresta original.
Como objectivos especificos destacam-se:

a. Reproduzir mais de 50 espécies de drvo-
res e arbustos aut6ctones;

b. Restabelecer o coberto arbéreo e arbus-
tivo autdctone em 4reas publicas e priva-
das;

c. Ceder plantas produzidas em viveiro para
utilizagdo em projectos de cardcter con-
servacionista;

d. Desenvolver uma componente de educa-
¢ao ambiental (por exemplo, através da
criagio de parques botanicos de espécies
autdctones em espagos publicos e priva-
dos);

e. Envolver entidades publicas e privadas
no desenvolvimento do projecto através
de ac¢des que evidenciem a sua cultura de
responsabilidade ambiental.

O projecto tem como componentes:

i.  Recolha de frutos/sementes de espécies
autéctones;

ii. Produgio de plantas em viveiro utilizan-
do as sementes recolhidas;

iii. Cria¢ao de bosques constituidos por es-
pécies arbdreas e arbustivas autdéctones;

iv. Aproveitamento da regeneragio natural;

v. Conserva¢io de bosques autdctones de
reconhecido valor (carvalhais, entre ou-
tros);

vi. Realizacio de intervencoes culturais (con-
trolo da vegetagdo arbustiva, poda e des-
baste) em bosques autéctones para a pro-
moc¢iao do desenvolvimento do coberto

arbdreo e prevengio contra incéndios flo-
restais;

vii. Criag¢do de parques botinicos de espécies
autéctones;

viii. Cedéncia de plantas a entidades publicas
e privadas;

ix. Divulga¢ao e comunicagio;

x. Monitorizac¢ao e avaliagao das accdes de-
senvolvidas.

X1

Sdo parceiros do projecto o Instituto da
Conservagao da Natureza e da Biodiversida-
de (ICNB), a Autoridade Florestal Nacional
(AFN), a Agéncia Portuguesa do Ambiente
(APA) e o Corpo Nacional de Escutas (CNE),
cujo protocolo foi assinado no dial9/11/2008
na Assembleia da Republica. Conta-se ainda
com a colaboragio das Camaras Municipais,
Associacoes de Produtores Florestais, Federa-
¢ao Nacional das Associagoes de Proprietdrios
Florestais, Associacao Lousitanea, Associa¢ao
Transumincia e Natureza e diversas empresas
e todos os voluntdrios que ajudam nas acgoes
de recolha de sementes e nas plantagaes.

Presentemente estao identificados 44 locais
de plantagiao (ver mapa), que incluem dre-
as publicas (e.g. Reserva Natural da Serra de
Malcata) e privadas (e.g. baldios em Trds-os-

Conservacao da Natureza

Montes), onde se prevé a plantagiao de mais
de 250 000 plantas de 18 espécies até Margo
de 2009. A informacio relativa as datas, lo-
cais, contactos e inscri¢des de voluntdrios nos
campos de plantagio encontra-se permanen-
temente actualizada no sitio da Internet:

http://www.condominiodaterra.org/criarbosques/

E importante destacar que o sucesso do
projecto depende do envolvimento de todos,
pelo que esperamos poder contar com a sua
colaboragio (e.g. através da inscricio como
voluntdrio nos campos de plantacio, cedén-
cia de terrenos para plantar e/ou cuidar, reco-
lha de sementes).
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REDE DE RESERVAS

Micro-reserva do Monte do Outeiro

Nesta micro-reserva continudmos as acgoes
de controle de canas Arundo donax, espécie
exdtica que forma algumas manchas ao longo
da linha de 4gua que limita este terreno. A
pouca precipitagio registada até a0 momento
levou a que a ribeira se encontre ainda sem
qualquer 4gua corrente apesar de estarmos no
inicio do Inverno.

Micro-reserva dos Colmeais

Na micro-reserva dos Colmeais continudmos
a recolher lixo incluindo mais algumas cen-
tenas de cartuchos de caca que infelizmente
nio sio recolhidos por quem af pratica esta
actividade. Estamos a proceder a podas nas
mais de 300 oliveiras que possuimos na pro-
priedade, algumas delas centendrias. Foram
também semeadas centenas de azinheiras na
4rea adjacente ao bosque.

Micro-reserva da Peninha

Dando prosseguimento aos objectivos de
gestdo para este espaco decorreram mais
quatro jornadas de trabalho nesta micro-re-
serva. Estivemos a desmatar criando alguns
corredores ao longo das encostas com vista
A plantagio de carvalho-negral, Quercus
pyrenaica. Numa das jornadas contdmos
com o apoio de um grupo de voluntérios,
funciondrios da MICROSOFT, empresa
que estd a apoiar a florestagio desta drea com
1100 carvalhos-negrais. Durante estas ac¢oes
foram ainda removidas algumas toneladas de
residuos florestais e arrancadas centenas de
pequenas acdcias, espécie arbdrea invasora que
pretendemos erradicar deste espago.

Reserva Bioldgica do Monte Barata
Tiveram infcio em Novembro os trabalhos
de florestagio em vdrias parcelas desta
herdade. Estdo a ser plantadas azinheiras e
sobreiros bem como freixos , estes tltimos
nas margens de algumas linhas de dgua. As
acgoes incluem retancha nas plantacdes do
ano anterior (substitui¢ao das drvores que
secaram).

QUERCUS Ambiente Janeiro/Fevereiro de 2009 4

11

4 Noticias

Divulgacao

A Quercus-ANCN esteve representada através
do dirigente Samuel Infante, no 8° Congresso
de Conservagao em Terras Privadas realizado
no Rio de Janeiro . Neste Encontro foi apre-
sentada uma comunica¢io “Conservagio da
Natureza em Propriedades Privadas - a Expe-
riéncia das ONG Portuguesas” de forma a
fazer um historial da conservagiao em terras
privadas em Portugal, o papel que as OGN
tiveram e continuam a ter actualmente neste
dominio bem como os problemas com que nos
deparamos para promover este conceito.

CONSERVACAO DE
ORGANISMOS FLUVIAIS

Estao numa fase muito adiantada os trabalhos de
requalificagio da estagdo aquicola de Campelo,
em Figueird dos Vinhos, com vista a reabilitacio
dos edificios e ao restauro dos tanques onde se
fard a manutengio e reprodugcio das populacoes
dos peixes endémicos alvo deste projecto. Apés
o licenciamento da esta¢do, junto da Autoridade
Florestal Nacional (aquicultura em 4guas inte-
riores) e da Administragao da Regido Hidrogri-
fica do Tejo (utilizagdo de recursos hidricos), as
instalagGes ficardo prontas para receber algumas
dezenas de espécimes de boga do Oeste e de boga-
portuguesa, situagdo que ocorrerd em meados de
Abril préximo.

CONSERVACAO DA
GRALHA-DE-BICO-VERMELHO
NA SERRA DOS CANDEEIROS

Foram j4 adquiridas as primeiras 50 cabras da raca
autdctone serrana (ecéptipo ribatejano, com ani-
mais no Registo Zootécnico da Raga) destinadas
a constituir um rebanho comunitdrio a partir da
aldeia de Chaos, no Parque Natural das Serras de
Aire e Candeeiros. Para a gestao do rebanho no
médio prazo serd constituido um “fundo de pas-
toreio”, em que os cidados vao poder investir na
conservago dos habitats prioritdrios, apoiando a
aquisi¢ao de mais animais e daf obter rendimento.
Em breve daremos novidades sobre este projecto.
A mascote, da autoria do nosso associado Gabriel
Lagarto, ¢ apresentada aqui em baixo.

Apoie os Projectos de Conservacao da Natureza e da Biodiversidade

Dados para donativos e informagbes sobre os projectos: NIB: 003501470004737433010
Morada: Apartado 230 7801-903 BEJA Telefone 93 778 84 73 e-mail: fcnatureza@quercus.pt

rede de
micro-reservas bioldgicas
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Abrigo de morcegos no
Sitio “Sicé-Alvaidzere”

y Quando adquirir
produtos na loja da
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b a apoiar o Fundo de
A Conservacao. Visite o site
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com os produtos que
pode adquirir!
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texto: José Paulo Martins e Paulo Lucas /magens: José Paulo Martins, Anténio Frazao e Gabriel Lagarto (ilustragio)
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A Gestao de Residuos Solidos Urbanos nos
Acores e Madeira

Politica Integrada de Gestdo de
AResiduos visa assegurar a preser-

vacdo dos recursos naturais e a
minimiza¢do de impactes negativos. A
implementacdo destas politicas nas ilhas
¢ especialmente complexa, devido, entre
outros, a especificidades geograficas, a
vocacdo turistica que origina flutuagdes
sazonais de populacdo e a necessidade
de importagdo de produtos e materiais,
decorrentes de uma industria local pouco

desenvolvida.

Este trabalho baseia-se numa revisao
bibliografica com o objectivo de ilustrar a
tematicaacimadescrita. Com este objectivo
¢ efectuada uma analise global da evolugao
daprodugdo (periodo:1997a2016) e destino
final dos Residuos Solidos Urbanos (RSU)
paraasilhas doterritdrio portugués: Agores
e Madeira.

A praticaactual para a gestdo de residu-
os solidos urbanos ¢ distinta para as duas

041SYJ VZ3d3L

regides. Na Regido Autonoma dos Agores,
apesar da insatisfatoria rede de tecnossis-
temas e dos valores, comparativamente
elevados, de produgdo de residuos solidos
urbanos, estao em fase de adjudicacéo pro-
jectos que visam a melhoria da qualidade,
tratamento e valorizag¢ao dos residuos. Esta
regido possui metas quantitativas para re-
duzir a produgdo e optimizar as opgdes de
deposicao dos RSU.

Em relacdo a Regido Autéonoma da
Madeira a situacao ¢ distinta. Esta regido
apresenta solugdes avancadas pararecolha,
tratamento, valorizagao e deposicdo, fazen-
do desde 2002 a valorizagao dos residuos.
Em termos futuros, esta regido prevé o
alargamento das solugdes existentes a
outras solucdes em fase de projecto, como
por exemplo, o inicio de laboragdo de uma
terceira linha de incinerag@o, bem como o
aumento da instalagdo de compostagem.

A realizacdo deste trabalho permitiu
obter uma visdo comparativa da situagao
actual e futura relativa a gestdo de residuos
solidos urbanos nos Agores ¢ Madeira.

Trabalho realizado por:

Ana Luisa Teixeira, Débora Carneiro ¢
Joana Andrade do Mestrado Integrado em
Engenharia do Ambiente da Faculdade de
Engenharia da Universidade do Porto (com
supervisdao de Belmira Neto).

Rio Leca

Qualidade das
Aguas Fluviais

trabalho apresentado analisa a
Oqualidade das aguas fluviais,

sendo o caso de estudoorio Lega.
De acordo com o Relatério de Estado do
Ambiente (REA-2006), a qualidade das
massas de agua superficiais e subterra-
neas apresenta uma tendéncia negativa,
nomeadamente pelo ndo cumprimento
da frequéncia de amostragem e das
normas de qualidade relativas a alguns
parametros. Este trabalho baseia-se numa
revisdo bibliografica com o objectivo de
ilustrar a tematica acima descrita. Com
esse intuito, ¢ apresentada uma caracte-
rizagdo geral da bacia hidrografica do
rio Lega e os problemas/condicionantes
associados, num panorama longitudinal.
E efectuada uma analise da evolugio da
qualidade das aguas fluviais do rio Lega
(periodo: 1978 a 2006) relativamente aos
pardmetros pH, solidos suspensos totais,
caréncia bioquimica de oxigénio, azoto,
coliformes totais, entre outros. Sdo ainda
abordadas algumas perspectivas e projec-
¢des que visam a qualidade natural que
outrora era inerente ao rio Leca.

Trabalho realizado por:

AnaDinis, Eurico Costa e Jodo Morei-
rado Mestrado Integrado em Engenharia
do Ambiente da Faculdade de Engenharia
da Universidade do Porto (com supervisao
de Belmira Neto).

Municipios do Porto e Vila Nova de Gaia

Andlise da Evolucdo Qualitativa das Aguas Balneares Costeiras

trabalho apresentado analisa a
Oevolu(;io da qualidade das aguas
balneares costeiras entre os anos
de 2002 e 2007 (com interregno nos anos
de 2003 e 2004 por falta de informagao),
nos municipios do Porto e de Vila Nova de

Gaia. Este trabalho baseia-se numa revisao

bibliografica com o objectivo de ilustrar
comparativamente a qualidade das aguas
balneares, para os dois municipios, tanto
numa perspectiva temporal como espacial.

Inicialmente ¢ feita uma caracteriza-
¢do dos casos de estudo, identificagdo do
objecto de estudo e defini¢do dos conceitos

0734LS343d YNIval

Os resultados indiciam uma
evolucao positiva para o
municipio do Porto

de dguas e zonas balneares. Com base na
pesquisa efectuada na legislacdo vigen-
te, Decreto-Lei 236/98, ¢ apresentada a
metodologia de classificagdo de aguas
balneares, os contaminantes considerados
(ex. os coliformes totais e fecais e fendis)
e os seus valores limites de emissdo. Se-
guidamente ¢ analisada a qualidade da
agua com base na classificacdo atribuida,
pelas entidades responsaveis, as aguas

balneares. Esta pesquisa possibilitou
a identificacdo das fontes de poluigdo
mais relevantes, do tipo de intervengdes
realizadas e os resultados obtidos, para os
dois municipios. Os resultados indiciam
uma evolugdo positiva para o municipio do
Porto enquanto que para o de Vila Nova
de Gaia a qualidade das aguas na maioria
das zonas balneares consideradas mantém
uma classificacdo de “Bom” em relagao
ao periodo analisado.

Trabalho realizado por:

Anténio Meireles, Daniel Martins
e José Miguel Moreira do Mestrado
Integrado em Engenharia do Ambiente
da Faculdade de Engenharia da Uni-
versidade do Porto (com supervisdo de
Belmira Neto).

Analise da Evolugdo Qualitativa das
Aguas Balneares Costeiras:

Casos de estudo: Concelhos do Porto
e Vila Nova de Gaia

Sitio na Internet onde siio disponibilizados os trabalhos na integra:
> Analise da Evolug¢do Qualitativa das Aguas Balneares Costeiras. Casos de Estudo:

Municipios do Porto ¢ Vila Nova de Gaia;

http://paginas.fe.up.pt/~belmira/Trabalho Qualidadeaguasbalneares EIQ.pdf
» QUALIDADE DAS AGUAS FLUVIAIS. Caso de estudo: Rio Lega

http://paginas.fe.up.pt/~belmira/rio Leca.pdf
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Da-lhe a volta! - Campanha
contra as Alteracoes Climaticas

Zoomarine

ma noticia recente alerta para a si-
tuacdo preocupante das Maldivas,
um destino turistico paradisiaco no
Oceano Indico, que corre sérios riscos de
submersdo no espago temporal de menos
de um século. Segundo o Painel Intergo-
vernamental para as Alteragcdes Climaticas
da ONU, ¢ previsivel uma subida do nivel
médio daagua do mar até 59 cm até ao final
deste século, estando a capital daquele pais,
onde vivem cerca de cem mil habitantes,
apenasa90cmacimadonivel médio daagua
do mar. O desfecho parece previsivel...
Mas as Altera¢des Climaticas ndo sao
apenas preocupantes pelo crescente nivel
médio das aguas do mar. O aumento das
temperaturas, a influéncia nas correntes

termohalinas, o degelo dos glaciares, a
intensificagdo de episoddios de seca e de
inundagoes, adestrui¢ao de habitats e conse-
quente perdade biodiversidade, entre tantas
outras consequéncias, sdo temas que, obri-
gatoriamente, ndo podemos perder de vista.
Sejam estas alteragdes maioritariamente de
origem humana ou natural, é consensual a
necessidade de uma rapida mudanga nos
habitos e padrdes de consumo mundial.

E neste sentido que, durante este ano
lectivo de 2008/09, a Associagao Ibérica
de Zoos e Aquarios (AIZA) coordena um
esforgo ibérico conjunto onde se aposta na
sensibiliza¢do dasnovas gera¢des, com vista
a um futuro mais sustentavel.

Intitulada “Da-lhe a Volta! - Campanha
contraas Alteragdes Climaticas”, integrada
nociclo Campanhas paraa Sustentabilidade
da AIZA, esta iniciativa ibérica teve inicio
no dia 5 de Junho de 2008, Dia Mundial do
Ambiente, e terd o seu término no mesmo
dia do ano 2009. Contard com intimeras
actividades pedagogicas e desensibilizacao
espalhadas por toda a Peninsula Ibérica,
nas quais se pode destacar o concurso de
fotografia“Alteragdes Climaticas a Vista!”,
produgdo de material pedagogico para dis-
tribui¢ao ou a comemoragao da Semana do
Ambiente, em Junho de 2009.

E foi no seguimento de tudo isto que
0 Zoomarine esteve presente junto de al-
gumas escolas do 2° e 3° Ciclos da regido
do Algarve, durante a semana de 17 a 21
de Novembro de 2008, onde realizou um
conjunto de actividades especialmente
preparadas para a comunidade escolar.

Os objectivos desta iniciativa passa-
ram por sensibilizar a comunidade escolar
algarvia para a tematica das Alteracdes

INIAYINOOZ

Climaticas, dando a conhecer algumas
atitudes facilmente aplicaveis no dia-a-dia
para contrariar esta tendéncia. Entre os
muitos conceitos abordados, alguns foram
estrategicamente explorados como a capa-
cidade térmica da dgua e sua importancia
para a vida, as correntes termohalinas, a
influéncia das alteragdes climaticas na
biodiversidade mundial e a importancia
da responsabilidade individual.

Cada deslocagao as escolas compreen-
deu uma sessao tedrica, onde foi possivel
verificar ou consolidar os conhecimentos
dos participantes nesta tematica, comple-
mentando sempre com uma sessao pratica,
onde foirealizado um conjunto de experién-
cias em sala, com recurso a materiais como
aquarios, placas de aquecimento, copos, sal,
gelo colorido, entre outros.

Numa iniciativa que pretendeu incenti-
var atitudes que conduzam a uma postura
mais consciente e responsavel, a curiosidade
e entusiasmo das novas geragdes permitiua
todos compreender como funcionae porque
¢ importante o efeito de estufa para a vida,
e como nos, humanos, estamos ainfluenciar
os padrdes globais de carbono.

Com um balango definitivamente
positivo, esta iniciativa (com)provou a

crescente preocupacao das novas geragdes
com o ambiente e com as suas proprias
atitudes. ¥

"I CamMPANIDL DONTRA A
e ANTERACYHN CLEMATIEAS

Para consulta dos objec-
tivos, assim como de material pedagogico
associado a esta campanha, basta consultar
a pagina electronica da AIZA em:
http://www.aiza.org.es/microsite/
cambioclimatico/index.html

INIAYINOOZ
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Basta um simples
clique ou virar de
pagina para nos
depararmos com
uma noticia que,

infelizmente, ja
nao € novidade
para quase

ninguém - o clima

esta a mudar...
e para mais

quente, dizem os
especialistas, fruto

das chamadas
Alteracoes
Climaticas.

)J
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Alteracdes Climaticas

Quercus faz balanco desanimador
da Conferéncia de Poznan

Sara Campos

erminou a 13 de Dezembro a Confe-
réncia das Partes da Convengdo das
Nagdes Unidas sobre Alteragoes Cli-
maticas que arrancou a 1 de Dezembro, em
Poznan,naPolonia. Apesarde serumponto
fundamental nas negociagdes internacionais
com vista a redug@o das emissoes de gases
de efeito de estufa (GEE) para o p6s-2012,
as expectativas deavango jando eramapar-
tida muito altas. Nao surpreendeu, por isso,
que o desfecho tenha sido pouco auspicioso.
Ficaassim tudo adiado para daquiaumano
em Copenhaga, onde se decidira o futuro
enquadramentodo Protocolo de Quioto.
Durante 14 dias, os representantes de 185
paises reuniram-se a mesa em Poznan com
o objectivo de encaminhar as negociagdes
internacionais rumo a um novo tratado
climatico para o periodo pds-Quioto. A
Quercus fez-se representar na Polonia por
Francisco Ferreira, Vice-Presidente, e Ana
Rita Antunes, coordenadora da associac¢do
para a area da energia e alteragdes clima-
ticas, que integraram a delegag@o oficial
portuguesa desde 6 de Dezembro até ao
fim do encontro.
A Quercus acompanhou a par e passo
a evolugdo dos trabalhos, numa conferén-
cia que envolveu muita gente e resultou
em pouco. A falta de vontade politica em
assumir objectivos ambiciosos adequados
aos desafios climaticos no longo prazo re-
sume o balango feito pela associag@o desta
Conferéncia, que na pratica nao foi mais do
queumtrabalho ainda muito preliminar para

VIONIdS H3AT3IH

Copenhaga em 2009 — data limite estabele-
cida no ano passado em Bali para chegar a
um novo acordo climatico internacional.

O que (nao) aconteceu em Poznan

A reunido de Poznan passou os olhos
poralguns temas importantes, emboramais
numa perspectiva de organizar a agenda
negocial do préximo ano. 2009 contara as-
sim um calendario preenchido de reunides,
a comegar por dois importantes grupos de
trabalho.

No primeiro, o grupo de trabalho ad-hoc
sobre o Protocolo de Quioto, as nagdes que
ratificaram o Protocolo de Quioto tém que
acordar novas metas de reduc¢do de emis-
soes de GEE para os paises desenvolvidos,
quer conjuntas, quer individuais, relativas
ao periodo 2013-2020.

Existe, em paralelo, um segundo grupo

de trabalho, criado na Conferéncia de Bali
no ano passado, que abrange todos os paises
comassentona Convengdo das Nagoes Uni-
das. Aquio objectivo édiscutire implemen-
tar o chamado “Roteiro de Bali”, isto ¢, um
conjunto de tarefas adesenvolver no sentido

Poznan na Polénia — apesar de

ser um ponto fundamental nas
negociagdes internacionais com
vista & redugé@o das emissdes de
gases de efeito de estufa (GEE) para
o pbs-2012, as expectativas de
avango & ndo eram & partida muito
altas.

dealcancar,em Copenhaga, umacordo pos-
2012 com todos os paises desenvolvidos,
mesmo os que nao ratificaram Quioto,
como os Estados Unidos. Este plano de
cooperagdo a longo prazo subentende uma
“visdo partilhada” da estratégia a seguir
para manter o aquecimento global abaixo
dos dois graus centigrados em relacdo a era
pré-industrial. Por outras palavras, pede-se
um contributo parte a parte: compromissos
dos paises desenvolvidos e esfor¢os dos pa-
ises em desenvolvimento.

Apesar de alguns paises em desenvol-
vimento terem apresentado em Poznan
alguns exemplos de acgdes em curso para
mitigar as suas emissdes de GEE, de uma
forma geral a discussdo centrou-se mais
em formas de compensar as referidas
emissdes. Neste ambito estiveram em
discussao varias questdoes fundamentais:

o uso do solo e das florestas, a desflores-
tacdo e degradacao florestal, a promogao
de projectos de desenvolvimento limpo
em paises em desenvolvimento (que para
ja continua a ser a unica forma de finan-
ciamento para a adaptag@o dos mesmo as
alteragdes climaticas) e a transferéncia
de tecnologia e recursos por parte dos
paises desenvolvidos para os em desen-
volvimento. No entanto, todo este profuso
debate ndo setraduziu parajaem qualquer
comprometimento.

Caminho dificil até Copenhaga

Nesta auténtica corrida contra o tempo,
também ndo ajuda o actual panorama de
crise financeira mundial que podera refrear
um comprometimento mais sério por parte
das nagdes desenvolvidas.

Mas caso seja assinado o tdo espera-
do novo acordo climatico em Dezembro

de 2009, decorrerdo trés anos até a sua
entrada em vigor em Janeiro de 2013. Até
la, espera-se que entre os paises aderentes
estejam os Estados Unidos da América
(EUA). De facto, a mensagem do novo
presidente eleito Barack Obama parece ir
precisamente no sentido de um maior en-
volvimento futuro dos EUA no combate as
alteracdes climaticas, ameagando retirar o
comando dasnegociag¢des a Unido Europeia,
internamente dividida, como demonstrou
a aprovacdo de um Pacote Energia-Clima
aquém das expectativas (ver caixa).

Paraja, Poznanterminouasaberapouco,
principalmente para todas as associagdes
ambientais presentes na Polonia, como a
Quercus. Francisco Ferreiradeixaoaviso: “¢
precisoacreditarnumacordo para Copenha-
ga, mas a este ritmo e com o “entusiasmo”
aferido em Poznan, Dezembro de 2009 esta
a ficar demasiado proximo”. ¥

Um Pacote Energia-Clima muito aquém do necessario

Aprovado no passado dia 18 de Dezembro, o pacote Energia-Clima da Unido Europeia
marca, segundo a Rede de Acgdo Climatica Europeia (da qual a Quercus faz parte)
“um dia negro para a politica climatica europeia”. Para os ambientalistas, a meta apro-
vada de reduzir em 20% as emissdes de GEE até¢ 2020 deveria antes “envergonhar” os
lideres europeus, por ser um claro “voltar de costas a luta global contra as alteragoes
climaticas”. Isto porque cerca de 70% da reducdo aprovada sera conseguida através
da aquisi¢@o de créditos de carbono externos ao espago europeu.

Ainda neste pacote, foi aprovada a meta de produgdo de energia por fontes renovaveis
em 20%, em relagdo a energia final consumida e o aumento de eficiéncia energética
em 20%, sendo que esta ndo ¢ uma meta vinculativa.

Se na Conferéncia de Poznan era esperada da Unido Europeia uma posigdo mais forte
nalideranca das negociagdes climaticas internacionais, tal ndo aconteceu, contribuindo

em grande parte para o seu fracasso.

N34av YINYL
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Eficiéncia Energética

O seu frigorifico € amigo do

ambiente?

Sara Campos

do lideres do consumo doméstico de

electricidade e indispensaveis 24h

por dia. Frigorificos, congeladores,
combinados — todos eles fazem disparar a
factura da electricidade, por vezes mais do
que o necessario. Para que esse consumo
seja proporcional as necessidades reais do
utilizador ha uma longa lista de boas reco-
mendacgdes a seguir.

Se o consumo de electricidade de uma
habitagdo fosseumbolo, a fatiamaiorcaberia
aos equipamentos de frio (20%, segundoum
estudo da ADENE de 2007; 24% de acordo
como Projecto EcoFamilias255 daQuercus
do mesmo ano), cuja taxa de penetragao ¢
superior a dos restantes electrodomésticos
por se encontrarem presentes em todas as
habitagdes portuguesas. Precisamente por
essarazao, foram os primeiros equipamen-
tos com certificagdo energética no mercado
portugués, em Janeiro de 1994.

A eficiéncia comega na compra

Criada pela Comissdo Europeia, a
etiquetagem energética de equipamentos
domésticos informa o consumidor sobre
o desempenho energético dos electrodo-
meésticos, permitindo-lhe comparar entre
os varios modelos a venda no mercado.
De afixag@o obrigatoria, a Etiqueta de
Eficiéncia Energética (EEE - ver Figura
1) abrange actualmente néo s6 frigorificos

MAIS EFICIENTE

MENOS EFICIENTE

Etiqueta de Eficiéncia Energética

e congeladores, mas também maquinas de
secar e levar roupa (mistas e separadas),
maquinas de lavar loiga, fornos eléctricos
e lampadas CFL e incandescentes.

A consulta da EEE deve ser portanto
o primeiro critério na compra de qualquer
um destes equipamentos, especialmente no
caso dos mais exigentes como os de frio.
A classificagdo pode variar entre sete ca-
tegorias de A (melhor indice de eficiéncia
energética) a G (pior indice), sendo que,
para os equipamentos de frio, existem ja as
categorias A+ e A++, que garantem ainda
uma maior eficiéncia.

Claro que um equipamento mais eficien-
te é muitas vezes mais caro. No entanto,
este investimento inicial sera recuperado

ENE[0)

no futuro através de um menor consumo
energético, com repercussoes imediatas na
factura eléctrica. Beneficios paraa carteira
mas também para o ambiente, pois cada
quilowatt evitado significamenos emissdes
de CO, para a atmosfera.

A comprade um frigorifico/combinado
deve também ser adaptada as necessidades
reais da familia. Ou seja, o tamanho do
equipamento deve ser proporcional a utili-
zagdo que sera feita. Damos alguns exem-
plos. Para familias numerosas ou facam
compras mensalmente, fara mais sentido
comprar um combinado (com maior areade
congelagdo). Ja familias pequenas ou para
quem faga compras diarias, provavelmente
um frigorifico sera suficiente.

A mesma logica se aplica a aquisigao
de um frigorifico americano. Com areas
de refrigeracdo e de congelag@o bastante
generosas, oferecem ja varios extras adi-
cionais que, apesar de atractivos, muitas
vezes ndo sdo assim tdo necessarios. De
facto, apesar da sua estética inovadora,
os frigorificos americanos implicam um
consumo energético elevado (maior, por
exemplo, do que um frigorifico ¢ de uma
arca juntos, com a mesma capacidade). No
entanto, algumas marcas ja comercializam
frigorificos americanos com um indice de
eficiéncia energética elevado. (ver caixa)

Eficiéncia no uso e na manutengéo

Uma compraeficiente so sera plenamen-
terecompensada se ndo houver desperdicios
de energia na utilizagdo do equipamento. E
isso comeca logo na localizagdo do mesmo
em casa: longe das fontes de calor (teria de
trabalharmais paraarrefecer) e comagrelha
externa afastada daparede (paraque o calor
libertado do interior se dissipe).

Nautilizagdo diaria, atemperaturaideal
de conservagao dos alimentos é entre 3 e 5°
Cenocongeladorrecomenda-se geralmente
entre-18 °Ce-15°C. Regular mais acima ou
abaixo aumenta o consumo desnecessaria-
mente. Claro que estas temperaturas devem

da

ser adaptadas a estagdo do ano: no Inverno,
nao precisam de ser tdo baixas.

Por outro lado, quanto mais cheio esti-
ver o interior do frigorifico melhor pois os
alimentos retém melhor o frio do que o ar

—contudo sem exageros para que este possa
circular. Outro truque passa por acabar de
descongelar os alimentos no frigorifico, pois
libertardo frio, reduzindo o seu trabalho.
Por outro lado, se ainda estiverem quentes
ndo devem ser logo guardados. Por fim,
mas ndo menos importante, evitar abertu-
ras constantes e prolongadas da porta do
frigorifico que estima-se contribuirem em

da

20% para o consumo do mesmo.

A eficiéncia passa também pela manu-
tencdo. A grelhaexteriordeve ser limpauma
vezporano e o isolamento das borrachas da
portaverificado regularmente. Nas paredes
do congelador, ndo deixar acumular gelo,
que deve ser retirado quando a camada
atingir os 0,5 cm.

Por fim, quando chegam ao fim do seu
tempo de vida 1til, estes equipamentos de-
vem ser convenientemente encaminhados.
Poremitirem gases nocivos como os HCFCs
(destruidores da camada do 0zono) tém im-
pactes ambientais enquanto residuos. Por
isso, nacomprade umnovo electrodomésti-
co,as lojas sdo obrigadas aretomar o antigo.
Se o objectivo ¢ apenas desfazer-se do equi-
pamento, existem ja varias empresas como
a ERP-Portugal (www.erp-portugal.pt) ou
a AMB3E (www.amb3e.pt ) que recolhem

Quando chegam ao fim

do seu tempo de vida util,
estes equipamentos devem
ser convenientemente
encaminhados. Por emitirem
gases nocivos como 0s
HCFCs (destruidores da
camada do ozono) tém
impactes ambientais
enquanto residuos.

este tipo de residuos perigosos.

Alterar pequenos habitos de consumo
no dia-a-dia parece valer a pena quando as
recompensas sao garantidas. Apesar de ja
ndo podermos viver sem electrodomésticos,
podemos torna-los mais invisiveis no con-
sumo energético final das nossas casas. O
ambiente de certeza que agradece. ¥

Frigorificos Americanos no Topten

Promogao de Eficiéncia no Consumo).

O Topten langou recentemente a subcategoria dedicada aos frigorificos americanos,
dando a conhecer ao consumidor os modelos mais eficientes a venda no mercado. Em
simultaneo foi também inaugurada uma nova categoria para Impressoras onde podem
ser consultados os produtos com maior eficiéncia, desde impressoras a multifungdes a
laser ou a jacto de tinta. Saiba mais em www.topten.pt. Este ¢ um projecto desenvol-
vido, em Portugal, pela Quercus e promovido pela EDP Distribui¢ao, como apoio da
ERSE — Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos, no ambito do PPEC (Planode
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Tradicionalmente, a madeira
era o material mais utilizado
na embalagem de frutas e
hortalicas frescas.

dvan3

Higiene de Embalagens de Produtos Hortofruticolas

Serao as Embalagens de pla
as embalagens de madeira?

No acondicionamento de produtos hortofruticolas, as tradicionais caixe
sobretudo por se considerar que o plastico € um material mais higiénic
comparou-se a contaminacao microbiana verificada em embalagens d
significativas entre materiais. Do estudo pode concluir-se que a contar
madeira e de plastico, € resultado da falta de limpeza das caixas antes

Ana Luisa Fernando, Ana Isabel Abrantes,
Benilde Mendes (GDEH/FCT/UNL)

embalagem, nas suas diversas formas,
Aencontra—se sempre presente no ma-

nuseamento e acondicionamento de
produtos alimentares, incluindo os produtos
hortofruticolas. O sucesso da embalagem de-
pende da forma como cumpre os requisitos de
protec¢do e acondicionamento do produto ao
longo de toda a cadeia desde a produg@o até a
sua utilizagdo final.

Os produtos hortofruticolas podem ser
acondicionados satisfatoriamente em diversos
tipos de embalagens. Se forem tomados em
conta somente os critérios técnicos, podera
optar-se por diversas embalagens dependen-
do de varios factores. Entre estes, para além
das ja condi¢des ambientais, encontram-se as
caracteristicas da cadeia logistica, métodos de
manuseamento e transporte, custo ¢ disponibi-
lidade dos materiais.

Existem requisitos fundamentais, aos quais
as embalagens de produtos hortofruticolas de-
vem obedecer:

P Possuir resisténcia mecéanica suficiente
para proteger o conteudo durante o manusea-
mento, transporte e enquanto estiverem empi-
lhadas;

P> A resisténcia mecanica da embalagem
ndo deve sofrer alteracdes apreciaveis devido
aoteor de humidade (molhada ou em atmosfera
com elevada humidade relativa);

P> A embalagem deve estabilizar e imo-
bilizar os produtos, evitando o seu movimento
dentro daembalagem durante o manuseamento
e transporte;

» Nio conter substincias quimicas que
possammigrar paraos produtos, contaminarou
serem toxicos para o produto ou para os seres
humanos;

P Cumprir exigéncias de manuseamento
e de comercializagao, em termos de peso, ta-
manho e forma;

» Identificar o conteudo, auxiliar a
apresentacdo do produto no ponto de venda,
através de informagdo completa e correcta na
etiqueta;

» Facilitar a elimina¢do, reutiliza¢do ou
reciclagem;

» Ser econdmica, em relagdo aos benefi-
cios.

Tradicionalmente, a madeira era o material
maisutilizadonaembalagemde frutasehortali-
cas frescas. De acordo com os produtores deste
tipo de material, amadeira comporta umasérie
de propriedades favoraveis, nas quais se inclui
o facto de ser um material de origem natural,

Amadeira comportauma série de propriedades favoraveis, nas quais se inclui o facto de ser um material de
origem natural, que permite a manutengdo das qualicades do produto e que realga a beleza do proauto.

que permite a manutengdo das qualidades do
produto e que realga a beleza do produto.

Para a embalagem de produtos hortofru-
ticolas, a madeira pode ser utilizada nos trés
tipos de embalagem: primaria (ou de consu-
mo), secundaria (ou comercial) e terciaria (ou
logistica).

As paletes de madeira, sdo as embalagens
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Figura 1: Contagem de microrganismos fotais viaveis a
22°Cea36°C (log ufc/cm?), nas amostras recolhidas
nas diversas colheitas realizadas no MARL.

terciarias mais usuais, embora também exis-
tam no mercado paletes de fibra de cartdo ou
de plastico. Estas paletes estdo associadas ao
sector da logistica, facilitando o transporte e
manuseamento das embalagens primarias e
secundarias, do produtor ao consumidor.

Por vezes, as embalagens primaria e secun-
daria confundem-se, no comércio de produtos
hortofruticolas. Neste tipo de embalagem, a
madeira mais utilizada em Portugal ¢ a de
pinho, podendo para alguns produtos, como o
morango, serusadamadeira de choupo. A caixa
demadeiratem comoprincipais vantagens, face
aoutros sistemas alternativos, a rigidez, a resis-

ténciaaoempilhamento e ahumidade. Contudo,
o elevado peso, o espago requerido para arma-
zenamento (jaque amaioria dos formatos sdo ja
pré-montados),apossibilidade de contaminagao
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Bolores e Leveduras (25°C) Bolores e Leveduras (37°C)

Figura 2: Contagem de bolores e leveduras a 25°C e
a 37°C (log ufc/cm2), nas amostras recolhidas nas
diversas colheitas realizadas no MARL.

microbiologica e o facto de requerer operagdes
manuais, sao factores frequentemente apontados
como desvantagens. Adicionalmente, requer a
maioria das vezes forros de outro material, mais
macio, para evitar danos do produto por abra-
sdo, sendo todas estas razdes apontadas como
causas de um progressivo abandono da caixa
de madeira em beneficio das caixas de plastico
ou em cartdo canelado.

O cartdo, que entrou em cena na década de
70 no transporte de hortaligas, teria algumas
desvantagens comparativas, face a madeira:
elevada capacidade de absorgao de humidade
e reduzida capacidade de transmissao de calor.
Assim,umacontinuadainvestigagao tecnologi-
ca de vanguarda conduziu ao cartdo ondulado
ou ao compacto, os quais, melhorados com o
passar do tempo, permitiram incrementar o

Uvyaing
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cas do que

1S de madeira tém vindo a ser substituidas por caixas de plastico,

0 € de mais facil limpeza do que a madeira. No GDEH/FCT/UNL,

e madeira e plastico, tendo-se concluido que nao existem diferencas
ninacao microbiana elevada, verificada em algumas caixas de

.

)

)

da sua reutilizacao.

uso deste material para o acondicionamento
de alimentos, e concretamente de produtos
hortofruticolas também. Ao alcangar este ob-
jectivo, as vantagens de prego, peso, facilidade
de aprovisionamento, maior espago Util para a
publicidade do comercianteedoprodutoemenor
custo de producdo (pelo menos, inicialmente)
determinaram que o cartdo, na década de 90, se
apresentasse como alternativa a madeira afec-
tando a sua posi¢do predominante (dominio
absoluto nos anos 70).

Durante o periodo de competi¢ao entre a
madeirae o cartdo surgemno mercado também
diferentes sistemas de caixas de plastico. Estas
caixas sdo geralmente de polipropileno (PP),
polietileno de alta densidade (PEAD) ou de
poli(tereftalato de etileno) (PET). As principais
vantagens das caixas plasticasde PEAD e de PP
saoapossibilidadedereutilizagdo, adiversidade
detamanhose formatos, a facilidade delimpeza,
aclevadaresisténciamecanica e a humidade. A
principal desvantagem apontada para as caixas
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Figura 3: Contagem de bactérias coliformes (log

NMP/cm?2), nas amostras recolhidas nas diversas
colheitas realizadas no MARL.

de utilizagdo corrente ¢ o espago ocupado em
vazio. Para contornar esta questdo podem ser
utilizadas caixas encastraveis ou colapsaveis.
As caixas ou grades plasticas tém normalmente
um prego superior ao das caixas de madeira ou
de cartdo canelado, mas pelo facto de terem
uma duragdo maior, o seu custo inicial pode
compensar.

Actualmente, sdo usados outros materiais
paraembalagens de produtos hortofruticolas, na
suacomercializagdo e transporte, paraalémdos
jamencionados. Entreestes, incluem-setabulei-
ros expandidos de poliestireno envolvidos com
filmesdeplasticoextensivel, sacos de papeloude
plastico, tabuleiros de PVC, etc. Normalmente,
cebolas, alhos e batatas sao comercializados em
sacos de rede, a qual pode ser de fibra natural
ou sintética.

Neste contexto, o presentetrabalhopretende
contribuir parao estudo dautilizagdo damadei-
ra versus plastico, na embalagem de produtos
hortofruticolas, sob o ponto de vista do factor
higiene, uma vez que as embalagens de plasti-
co sdo consideradas mais higiénicas do que as

embalagens demadeira. Nestesentido, as caixas
de madeira utilizadas no acondicionamento e
transporte de produtos hortofruticolas foram
testadas e comparadas com caixas de plastico,
utilizadas com o mesmo fim, em termos da
sua contamina¢do microbiana. Para tal, foram
efectuadas diversas amostragens no MARL,
local escolhido por apresentar um elevado
numero de trocas comerciais ¢ também de

~
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Figura4: Contagem de enterococos, C. perfringens,
Pseudomonas (log NMP/cm2) e B. cereus (log
ufc/cm2), nas amostras recolhidas nas diversas
colheitas realizadas no MARL.

variedade de produtos e materiais de embala-
gem. Em cada amostragem, foram recolhidas
igual nimero de amostras em embalagens de
madeira e de plastico. Tentou-se, para 0o mesmo
tipo de produto (por exemplo, laranjas) recolher
amostras em caixas de madeira e de plastico,
para efeitos de comparagdo. Para controlar a
higiene das embalagens utilizadas no transpor-
te de produtos hortofruticolas quantificou-se a

flora microbiana existente na sua superficie.
Escolheram-se os microrganismos que sao ha-
bitualmente identificados com mais frequéncia
em produtos hortofruticolas, e que podem como
tal contaminarasembalagens,bemcomoos que
podem resultar do manuseamento das embala-
gens pelos operadores e pelas suas condigdes
de utilizagdo e de armazenamento. Assim,
efectuaram-se as seguintes determinagdes nas
amostras: contagem de microrganismos totais
viaveis a 22°C e a 36°C, contagem de bolores e
levedurasa25°Cea37°C,contagemdebactérias
coliformes, contagemde enterococos, contagem

de Escherichia coli, contagem de Clostridium
perfringens, contagem de Pseudomonas e con-
tagem de Bacillus cereus.

Nas amostras recolhidas no MARL, veri-
ficou-se que ndo existiram diferencgas signifi-
cativas entre a contaminagdo microbiana das
caixas de madeira e de plastico, para a maioria
dosmicrorganismos pesquisados e enumerados
(contagem de microrganismos totais viaveis a
22°C e a 36°C — Figura 1; contagem de bolores
e leveduras a 25°C e a 37°C, em caixas con-

(continua na pagina seguinte)
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tendo frutos — Figura 2; contagem de bolores
e leveduras a 25°C, em caixas contendo
produtos horticolas — Figura 2; contagem de
bactérias coliformes - Figura 3; contagem de
enterococos, C. Perfringens, Pseudomonas e
B. cereus — Figura 4). Contudo, na contagem
de bolores ¢ leveduras a 37°C, em caixas con-
tendo produtos horticolas, verificou-se uma
contaminagaosignificativamentemaiselevada
em caixas de madeira do que em caixas de
plastico (Figura 2).

Em termos de contaminag¢ao microbiana,
verificaram-se, no entanto, diferengas sig-
nificativas entre o tipo de alimento contido
nessas caixas, fruto ouhorticola, emtermosda
contagem de alguns microrganismos (bolores
e leveduras, Figura 2 e coliformes, Figura 3),
tendo-se observado uma maior contaminagao
nas caixas contendo produtos horticolas.

Observou-se ainda que a contagem de
microrganismos totais viaveis a 22°C apre-
sentou valores significativamente superiores a
contagem de microrganismos totais viaveis a
36°C (Figura 1) e que a contagem de bolores e
levedurasa25°C apresentouvalores significa-
tivamente superiores a contagem de bolores e
levedurasa37°C (Figura2). Esteresultadoesta
em conformidade com o que seria esperado,
uma vez que a maioria dos microrganismos
existentes nos produtos hortofruticolas e que
podem contaminar as embalagens, sdo mi-
crorganismos mesofilos, ou entdo psicrofilos.
Em relag¢@o ao conjunto de microrganismos
pesquisados e enumerados, verifica-se que as
embalagens se encontram predominantemen-
te contaminadas combolores e leveduras. Em
relagdoacontaminagdo bacteriana, verifica-se
que amaior contaminagao das embalagens se
deveu a coliformes e a B. cereus.

Verificou-seaindaque asembalagens que
apresentaram valores mais elevados de conta-
minagaomicrobiologica(madeiraouplastico),
eramtambémaquelas que apresentavamuma
maior falta de higiene e de limpeza. Por outro
lado, € de referir ainda que na maior parte das
amostras analisadas, nao foram detectados
alguns dos microrganismos pesquisados, o
queindicaalgum cuidadonahigieneelimpeza
das embalagens. E de realgar que em relagio
acontagem de E. coli, este microrganismo foi
apenas detectado numa uinica amostra: numa
embalagem de plastico contendo laranjas.

Os resultados obtidos neste estudo apon-
tam para a possibilidade de contaminagdo e
desenvolvimento microbiano nos materiais
usados nas embalagens de produtos hor-
tofruticolas, sobretudo devido a auséncia
de boas praticas de higiene. E, portanto,
fundamental que se realize a higienizagdo, a
limpeza e a desinfecgdo das caixas destina-
das a acondicionar produtos hortofruticolas
paraevitaraproliferagdo de microrganismos,
principalmente nas embalagens que serdo
reutilizadas, previamente a sua utilizagdo. A
localizag@o eascondi¢des dearmazenamento
contribuem também significativamente para
o controlo da qualidade microbiologica das
embalagens de produtos hortofruticolas. Es-
tes requisitos sdo validos para os dois tipos
de material estudados, ou seja, ¢ necessario
ter estes cuidados quer os materiais sejam de
madeira, quer sejam de plastico. ¥
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Balanco Ambiental
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(-) Agua e ar com ma qualidade
(+) Menos area ardida
Apesar do ano 2008 ter sido marcado por
questdoes econdmicas, como a subida do
preco do petrdleo e a crise financeira, as
questdes ambientais ndo foram relegadas
para o esquecimento. E cada vez mais
unanime nas sociedades actuais que

a melhoria do desempenho ambiental

é também uma forma de combater os
problemas sociais e econdémicos.

Direcg@io Nacional da Quercus

Quercus fez um balango ambiental
relativoaoanode 2008, seleccionan-
do os melhores e os piores factos, e

apresentando algumas perspectivas para o
ano de 2009:

OS PIORES FACTOS AMBIENTAIS DE 2008

@ Terceira travessia rodoviaria do Tejo

A decisao de construir uma terceira tra-
vessia rodoviaria sobre o rio Tejo, associada
a componente ferrovidria necessaria para a
entrada do comboio de alta velocidade em
Lisboa, constituiumerro crasso emtermos de
mobilidade sustentavel naareametropolitana
de Lisboa. Os graves problemas de degra-
dagdo da qualidade do ar, excesso de ruido
e congestionamento do transito, provocados
pelo trafego automovel excessivo na cidade
de Lisboa, serdo agravados com mais uma
travessia rodovidria.

@ Betio avanga no Sudoeste Alentejano e
Costa Vicentina

Depois da vaga de projectos turisti-
co-imobiliarios no Litoral Alentejano, o

Parque Natural do Sudoeste Alentejano e
Costa Vicentina e a Rede Natura 2000 na
Costa Sudoeste estao ameagados por novas
vagas de betdo. Para além das 9.000 camas
ja existentes foram ja aprovados, nalguns
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casos sem parecer do ICNB, mais cerca de
10.000 novas, existindo ainda intengdes de
construc@o de mais alguns milhares.

@ Ma qualidade da agua nos rios de
Portugal

O Sistema Nacional de Informacgao de
Recursos Hidricos (http://snirh.pt) revela

da

que 36% dos pontos monitorizados nos rios
portugueses apresentam agua de qualidade
maoumuitoma, e 38% com qualidade apenas
razoavel. A qualidade dadguanosnossosrios
mantém estes resultados preocupantes ja ha
varios anos sem que surjam medidas para a
correc¢ao dos imimeros focos de poluigao
que estdo na base deste problema. Exemplos
desta inércia sdo o problema de poluigdo no
rio Lis, devido aos esgotos das suiniculturas,
¢ a poluigdo do rio Alviela causada pelos
efluentes ndo tratados da industria de cur-
tumes. No primeiro caso, depois de longas
décadas, s6 agora vai avangar a construgao
de uma estac@o de tratamento para servir
mais de 400 exploragdes agropecuarias. No
segundo, foram construidas estagdes para
o tratamento dos efluentes da industria
de curtumes mas o problema de poluicao
mantém-se.

@ Degradagéo da qualidade do ar em
Lisboa e Porto

Os ultimos dados disponiveis (2007) re-
velam que quatro estagdes da rede de Moni-
torizagdo da Qualidade do Ar do Norte do



pais e uma de Lisboa apresentaram mais de
30% dos dias do ano com valores de poluigao
excessivos porparticulas inalaveis. Foio caso
da Av. da Liberdade em Lisboa com 149 dias
e, no Norte, Espinho com 127 dias, Matosi-

da

nhos com 112 dias, Vila do Conde com 110
dias e Braga (Circular Sul) também com 110
dias emexcesso. Paraalém destes casos mais
graves, outras estacdes de monitorizagao da
qualidade do ar registaram em 2007 valores
que ultrapassam os limites legais, como foi
o caso de Entrecampos em Lisboa, Seixal,
Barreiro, Setubal, Maia, Santo Tirso, Porto,
PacosdeFerreira, Valongo, Paredes, Espinho
¢ Guimaraes.

Ano apos ano esta situagdo repete-se
com perdas de graves para a saiide publica,
sem que sejam desenvolvidas as necessarias
medidas para a sua correcgao.

@ Cheias em Lishoa

No mesmo ano de 2008, em Fevereiro e
em Outubro, cheias ¢ inundagdes em Lisboa
deixaram sérios avisosrelativamente as enor-
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mes fragilidades associadas ao incorrecto
ordenamento do territério e a excessiva
impermeabilizagdo dos solos. Para além de
Lisboa, também um pouco por todo o pais,
sempre que ocorrem chuvas mais intensas
vém a tona as debilidades inerentes ao cada
vez mais desadequado ordenamento do
territorio.

@® Rede Natura 2000 ameagada pela Alta
Velocidade e pelos Transgénicos

O Secretario de Estado do Ambiente
aprovou o tragado Elvas-Caia da linha Lis-
boa-Madrid de comboio da alta velocidade

da

que corta ao meio a Zona de Protecgdo
Especial de Torre da Bolsa e Sitio do Caia.
A avaliagdo da linha por trogos sem ter em
contaotragado completo levouadefinigaode
um tragado cuja saida foi atravessar a Rede
Natura, quando uma avaliacao adequada do
tragado completo faria facilmente desvia-lo,
para ndo cruzar esta zona sensivel.

Quercus em acgao

QUERCUS Ambiente

Janeiro/Fevereiro de 2009 % 19

Paraalém da construgao, a Rede Natura
2000 agoratambém ¢ ameagada pelo cultivo
de transgénicos. O governo autorizou a re-
alizacdo de ensaios com milho transgénico
resistente aherbicidaem plena Rede Natura,
em Monforte, numa zona delimitada para
a protecgdo de aves esteparias. Estas aves,
com estatuto de protecgdo, utilizam as
culturas de cereais para se alimentarem e
nidificarem, pelo que o milho geneticamente
modificado e os herbicidas utilizados em
excesso nessas culturas irdo entrar na sua
alimentagao.

@ Plano Nacional de Barragens

O governo portugués aprovou e preten-
de implementar um Programa Nacional de
Barragens cujos ganhos energéticos ndo se

justificam face aos graves prejuizos para a
biodiversidade e degradagdo dos recursos
hidricos. Por outro lado, devido as altera-
¢oes climaticas a disponibilidade de agua
podera diminuir 40% até 2050 reduzindo
a capacidade de producao hidroeléctrica e
pondo em causa a viabilidade de todas estas
barragens. As barragens planeadas produ-
zirdo electricidade equivalente a 3,3% da
consumida em Portugal (dados de 2006)
e correspondem a apenas 1% na poupanca
de emissdes de gases com efeito de estufa
(em comparag@o com o ano de referéncia do
protocolo de Quioto - 1990). Ainda no que
diz respeito as barragens que prejudicam a
biodiversidade, a EDP, apesar da providén-
cia cautelar que a Plataforma Sabor Livre
instaurou, ndo parou a obra de construgdo
da barragem do Sabor desrespeitando o que
esta previsto na lei.

OS MELHORES FACTOS AMBIENTAIS DE
2008

© Redugio da area ardida

Ao contrario dos anos negros de 2003 ¢
2005 em que arderam, respectivamente, 420
mil e 294 mil hectares de floresta, em 2008 a
areaardidaficou-se por pouco mais de 14 mil
hectares, ligeiramente abaixo dos nimeros de

2007 (quase 18 mil hectares). Estes sdo exce-
lentes resultados, muito abaixo dos valores a
que fomos habituados nas ultimas décadas,
pelo que a manterem-se nos proximos anos
representara a resolugdo rapida de um grave
problema que se vinha a agravar.
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@© Inauguragéo dos CIRVER - Residuos
Perigosos

A 4 de Junho de 2008 foram inaugura-
dos na Chamusca os Centros Integrados de
Recuperagio, Valorizagdo e Eliminagao de
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Residuos Perigosos (CIRVER), unidades
responsaveis pelo tratamento da quase
totalidade dos Residuos Industriais Peri-
gosos (RIP), sobrando menos de 10% para
co-incineragao.

© Proibigéo de fumar em espagos
fechados

Entrou em vigor a 1 de Janeiro de 2008
a nova lei do tabaco (Lei n°37/2007 de 14
de Janeiro) que proibe fumar na maior parte
dos espacos fechados. Esta ¢ uma medida
que tem sido, de forma geral, respeitada
e que tem contribuido para uma melhoria

da

substancial da qualidade do ar no interior
dos edificios.

© PIN em Rede Natura parado pelo
tribunal

Em sequéncia de uma providéncia
cautelar interposta pela QUERCUS e pelo

GEOTA relativamente ao projecto turistico-
imobiliario Costa Terra, um projecto PIN

o
=~}

em Rede Natura 2000 no Litoral Alenteja-
no, o Tribunal Administrativo de Circulo
de Lisboa decidiu em Fevereiro de 2008
suspender o alvara de loteamento e mandar
parar a execugdo da obra iniciada em 2007,
situagdo que se mantém até hoje.

© 0 aviso da subida do prego do
petréleo

da

Apesar de ter voltado a descer, a rapida
subidado prego do petrdleo ao longo de 2008
deixou um sério alerta para a necessidade
de procurar novas fontes energéticas nao
poluentes e apostar de forma séria na efi-
ciéncia energética. A subida do preco dos
combustiveis conseguiu em pouco tempo
o que a educacdo ambiental ndo alcangou
em décadas: uma reducdo no consumo de
combustiveis fosseis. Esperamos que com
a descida do preco do petroleo ndo volte
tudo ao mesmo. ¥

ALGUMAS PERSPECTIVAS
AMBIENTAIS PARA 2009

O ano de 2009 apresenta como maior desafio a consolidagao do recente entendi-
mento de que um melhor desempenho ambiental, nomeadamente ao nivel ener-
gético ¢ na poupanca ¢ salvaguarda dos recursos naturais, poderdo constituir
um grande contributo para ultrapassar a crise econdmica que actualmente nos
bate a porta.

A aplicagdo do Sistema de Certificacdo Energética e da Qualidade do Ar Interior
nos Edificios a todos os edificios (novos e existentes) a partir de 1 de Janeiro de
2009 sera, a ser bem implementado, um importante instrumento para garantir
um melhor desempenho energético do parque urbano e uma melhor qualidade
do ar no interior dos edificios.

O novo Or¢amento de Estado para 2009 prevé um incentivo fiscal a compra de
veiculos eléctricos na forma de uma dedugéo a colecta no IRS dos custos de
aquisicao, que pode ir até ao montante maximo de 796 euros. Este incentivo,
associado a prometida disponibilidade de veiculos eléctricos no mercado,
podera contribuir para a redug@o dos graves problemas de poluicao sonora e
atmosférica que actualmente se vive nas principais cidades do pais.

O incentivo a microgeracao de energia eléctrica a partir de fontes renovaveis
levou a uma forte adesdo por parte dos portugueses esgotando as poténcias
disponiveis nas primeiras horas a partir do momento em que as inscri¢des sao
abertas. Em 2009 ¢ essencial aumentar a poténcia disponivel para a microge-
ragao no ambito deste sistema de incentivos, de modo a concretizar uma maior
participacdo dos cidadaos na microgeracao de energia.
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Projecto Cabeco Santo

Quercus em acgao

Reconversao de eucaliptal
em floresta autoctone

Ncleo Regional de Aveiro da Quercus

epois de um Verao de intensos tra-
D balhos, levados a cabo por pessoal
profissional, no ambito do Protocolo
de colaboragdo assinado entre a Quercus, a
Silvicaima e a Camara Municipal de Ague-
da, o Outono trouxe a boa noticia de que a
candidatura ao fundo ONG Ambiente do
Espago Economico Europeu (EEA Grants)
tinha sido aprovada, tendo os trabalhos no
contexto deste projecto inicio ja em Janeiro
de 2009. Entretanto, aindano Outono, reco-
lheram-se sementes de arvores e arbustos
nativos, para efeitos de propagacdo local e
contribuindo também para o projecto Criar
Bosques da Quercus.

Logo a partir do inicio do ano de 2009
dar-se-a inicio a jornada de plantagdo e
sementeira de arvores e arbustos. Embora
a eliminacao de plantas (de espécies exoti-
cas e invasoras) seja, para este projecto, um

desafio maior do que a introdugdo de outras
novas (asnativas), as que o forem contribui-
rdotambém paraobalango do Projecto Criar
Bosques. Ainda queboaparte deste trabalho
deva ser realizada com recurso a mao-de-
obra profissional, a participagao voluntaria
¢ bem-vinda, aos Sabados, de acordo com

um calendario a definir em breve, e que
estara disponivel no blogue do projecto:
http://ecosanto.wordpress.com.

Estejam pois atentos os potenciais vo-
luntarios da regido centro — norte — litoral.
# PauLo DomiNGUES (responsavel pelo
Projecto Cabego Santo)
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QUERCUS-AVEIRO

APELO A VOLUNTARIOS

AQuercus-Aveiro precisade no-
vos colaboradores, associados,
para assumirem responsabilida-

des dirigentes!

Apelamos a que participes, na
préoxima reuniao da Assem-
bleia do Nucleo, a 06/02/2009,

as 20:00, conforme convocatoria

anteriormente divulgada neste

Jornal.
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A descoberta da Serra de S. Mamede

Os Nucleos
Regionais de
Castelo Branco

e de Portalegre

da Quercus
organizaram no fim-
de-semanade 8e 9
de Novembro, uma
saida de campo

no Parque Natural
da Serra de S.
Mamede.

Nucleo Regional de Castelo Branco da Quercus
e Nucleo Regional de Portalegre da Quercus

Serra de S. Mamede constitui um

“oasis” quando comparada com

as restantes paisagens alentejanas.
Trata-se de um local que, pelas diferentes
tipologias do seuclimae geologia, apresenta
umabiodiversidade notavel que se manifesta
sobretudo na sua flora.

O Parque Natural da Serra de S. Ma-
mede ocupa uma area aproximada de 31
750 ha, distribuidos pelos concelhos de
Portalegre, Castelo de Vide, Marvao e Ar-
ronches, abrangendo dois tipos de paisagem
completamente distintos. A Sul, as tipicas
planicies alentejanas, ¢ a Norte, uma zona
de declives mais acentuados que permitem
a proliferagdo de um diversificado coberto
vegetal.

Comestaactividade, pretendeu-se tomar

contacto com a beleza e diversidade das
paisagens existentes neste Parque Natural,
observar e identificar a sua diversidade flo-
ristica e faunistica. Pretendeu-se também
descobriralgumas das particularidades ge-
ologicas daregido e comprovar a tipicidade
das suas povoacgdes e respectivas tradigdes
culturais, através da participagdo na Feira
da Castanha e Festa do Castanheiro.

Foram realizados dois percursos pe-
destres interpretativos, em Marvado ¢ em
Galegos, com actividades de observagao de
faunaeflora, Participaramnesta actividade
cercade 30 pessoas de varios pontos do pais
eaolongodetodo o fim-de-semanareinoua
boadisposicao e o convivio entre os partici-
pantes, tendo no final ficado a promessa de
aqui regressarmos no proximo ano. ¥

“2°s Encontros Ecologicos”

Ncleo Regional de Portalegre da Quercus

ntegrados no seu Plano Anual de Acti-

vidades para 2008, o Nucleo Regional

de Portalegre da Quercus — Associa¢ao
Nacional de Conservagao da Natureza, or-
ganizou durante o més de Dezembro os seus
“20s Encontros Ecologicos”.

Com esta iniciativa, que teve o apoio da
Escola Superior de Educacao de Portalegre,
pretendeu-se criar um espago de reflexao e
debateemtorno dediversas tematicas ligadas

ao Ambiente, procurando levar a todos os
interessados, a opinido e o conhecimento
dos oradores convidados para as diferentes
sessoes.

Estasegundaedigdodos “Encontros Eco-
loégicos” teve como pano de fundo o tema
“ProtegeraBiodiversidade”, pretendendo-se
ao longo das trés sessoes a realizar, dar a
conhecer ao grande puiblico assuntos plenos
de relevancia e actualidade.

Assim, no dia 2 de Dezembro, o tema
“Flora e vegetagdo” esteve em destaque.
Foram convidados desta sessao Jodo Cas-
tro Antunes, engenheiro agronomo e Isabel
Passos, bidloga.

Ao longo de mais de duas horas de
conferéncia pudemos tomar contacto com
alguns dos aspectos que dizem respeito a
este vasto tema, pela voz de oradores que,
de forma simples e acessivel, nos souberam
trazer um pouco da sua experiéncia e conhe-
cimento na area.
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No dia 9 de Dezembro, José Manuel
Grosso-Silva, entomologista ¢ Francisco
Simao, professor e fotografo amador, fo-
ram os oradores convidados para a sessdo
subordinada ao tema “Insectos e Fotografia
da Natureza”.

Durante esta tarde tivemos oportunidade
detomarcontactocomalgumado trabalhoque
osconvidadostémvindoadesenvolvernestas
areas. Para além do evidente interesse que o
tema despertou nos presentes, foi também
possivel constatar a aplicacdo didactica que
0 mesmo podera ter junto das escolas.

No encerramento dos “2os Encontros
Ecologicos”, foi a vez de ouvir José Miguel
Fonseca, agricultor e presidente da Asso-
ciagdo “Colher para Semear” e Manuel
Fernandes, professor e agricultor bioldgico.
O tema da “Biodiversidade Agricola e Ali-
mentacao” foi o desenvolvido neste dia 10
de Dezembro.

Para além de temas como a preservacao
da biodiversidade agricola, os modelos de
agricultura e o futuro sustentavel da huma-
nidade, foi também possivel abordar alguns
assuntos que, estando ligados a alimentagdo
dapopulagao humana, tém vindo a marcar a
actualidade. No final da sessdao, um animado
debate permitiu aos participantes colocarem
assuas questdes resultando o momento numa
proveitosa troca de opinides sobre o tema.

Paralelamente as sessdes realizadas, e
integrada também no programa dos “En-
contros Ecologicos” deste ano, realizou-se
aexposicao fotografica subordinadaao tema
“Abiodiversidade do Parque Natural da Serra
de S. Mamede” de Francisco Simao.

Como conclusio destas Jornadas, ficou
a nota de uma cada vez maior necessidade
e interesse da populacdo nas tematicas
ambientais. Ficou também demonstrada a
oportunidade da organizagao de um evento
com estas caracteristicas, que ao longo de
trés dias, levou ao centro de Portalegre al-
gumas centenas de pessoas. A todos os que
colaboraram na organizag¢do da iniciativa
deixamos 0 nosso agradecimento. %

Quercus e Universidade do
Porto assinam protocolo
pOr uma universidade mais
amiga do ambiente

Ncleo Regional do Porto da Quercus

reitor da Universidade do Porto,

José Marques dos Santos, ¢ o pre-

sidente da Quercus, Hélder Spi-
nola, assinaram formalmente o protocolo
de colaboragdo entre as duas entidades, no
passadodia 5 de Dezembro, numacerimoénia
publica que teve lugar no Saldo Nobre da
Universidade do Porto.

A Universidade do Porto vai ficar mais
verde. Gragas a um inédito acordo de co-
laboragao com a Quercus — Associagdo
Nacional de Conservagdo da Natureza, a
U. Porto e toda a sua comunidade acadé-
mica vao ser alvo de uma sensibilizac¢ao
ambiental e eficiéncia energética que tem
por objectivos a racionalizagao dos consu-
mos de dgua e electricidade e a gestdo mais
eficaz de residuos em todos os edificios da
Universidade.

O primeiro alvo desta campanha sera as

noveresidénciasuniversitariaseas 17 canti-
nas e bares geridos pelos Servigos da Acgdo
SocialdaU. Porto (SASUP), estendendo-se
mais tarde a todas as unidades orgénicas da
Universidade e a toda a sua comunidade.

A Quercus encontra-se ja a realizar
peritagens aquelas infra-estruturas dos
SASUP, com o objectivo de obter infor-
macgdes sobre o funcionamento de cada
unidade para que sejam depois propostas
alteracdes ao nivel da despesa energética,
do consumo de agua ¢ do tratamento de
residuos. Estas deslocag¢des visam, também,
adaptaracampanhadirigidaaos estudantes
que usufruem daquelas infra-estruturas a
realidade de cada local. ¥
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Accoes pelo Ambiente em Braga

Nucleo Regional de Braga da Quercus

Exposi¢ao “Natureza em risco”

A exposi¢do “Natureza em Risco”,
da Quercus, esteve patente no Museu
D.Diogo de Sousa, em Braga, e preten-
deu mostrar a todos os seus visitantes as
espécies que se encontram em risco de
extingdo. Os 24 painéis com ilustragdes
cientificas dos animais ameagados sdo da
autoria do bidlogo e ilustrador cientifico
Nuno Farinha e a exposigao ¢ proprieda-
de do Nucleo do Porto da Quercus, que
posteriormente a disponibilizouao Nucleo
de Braga.

Ao longo da exposicdo ¢ possivel
identificar intmeras espécies, umas
mais familiares do que outras. No caso
das primeiras destaca-se o atum, Thun-
nus obesus, o lobo ibérico, canis Lupus
signatus, o lince, Lynx pardinus, a sala-
mandra lusitanica, Chioglossa lusitanicae
acoruja-do-nabal, Asio flammeus. Outras
espécies menos conhecidas passam pela
vibora cornuda, Vipera latastei, cistacea,
Halimium verticilatum, toupeira de agua,
Galemys pyrenaicus ou notibd-de-nuca-
vermelha, Caprimulgus ruficollis.

As espécies apresentadas estavam
classificadas de acordo com o grau de
extingdao sendo umas vulneraveis (VU)
enquanto outras se encontravam em pe-
rigo (EN). Esta classificacao foi estabele-
cida dentro das espécies ameacadas pela
Uniao Internacional para a Conservagao
da Natureza.

Ao longo do tempo de permanéncia
da exposi¢do, ou seja um més (de 28 de
Outubro a 28 de Novembro), passaram
pelo espago do Museu D.Diogo de Sousa
mais de 700 criangas entre o pré-escolar,
o 1° e o0 2°Ciclos de escolaridade, bem
como alguns adultos. Todas as escolas de
Braga foram convidadas e muitas agarra-
ram a oportunidade. Para além da visita a
exposicao, as criangas puderam realizar
actividade diversas como o desenho, co-
loragdo de imagens, assistir a uma pega
de teatro, observar a elabora¢do de um
molde de uma pegada de lobo, ouvirem

contos e visualizar filmes. Todas estas
actividades foram acompanhadas de
sons da natureza (gravagdes dos sons de
um rio ou duma floresta). Inserido nas
actividades propostas e como foi atras
referido, foi lancado um concurso de
desenho para os mais pequenos. Esta
ac¢do pretendia estimular a criatividade
¢ ateng@o dos mais pequenos para as es-
pécies apresentadas na exposi¢do. Desse
modo era-lhes pedido que desenhassem
um animal ou uma planta que tivessem
gostado de ver na exposi¢ao. Os desenhos
eram feitos apos a visitaa exposi¢do, numa
sala do Museu D. Diogo de Sousa. Todas
as obras criadas deviam sé-lo apenas com
o lapis de grafite ¢ uma folha A4 recicla-
da. Finda a actividade os desenhos eram
recolhidos e guardados para avaliagao do
juri. A iniciativa foi um sucesso contando
com a participacao total de cerca de 400
criangas. Os desenhadores, dentro de
cada categoria, dos melhores desenhos
foram premiados, para o que contamos
com o apoio dos patrocinadores Livraria
100.? Pagina ¢ Loja do Comércio Justo, a
quem agradecemos. Serd necessario dizer
que a escolha foi dificil pois a qualidade
de todos os desenhos era muito elevada.
Um muito obrigado ao Museu D. Diogo
de Sousa por todo o apoio dado a esta
actividade. 3 ANA ANDRE

Accéo de formagao sobre agricultura
bioldgica

A Quercus de Braga levou a cabo mais
uma ac¢do de formagdo sobre agricultu-
ra biologica intitulada “Faga Agricultura
Biologica no seu quintal”. Foi uma for-
magdo que privilegiou a parte pratica,
sendo, por isso, desenvolvida ao longo
de 3 meses (seis sessdes), para permitir
aos participantes porem em pratica todas
astécnicas inerentes ao modo de producdo
biolodgica.

Nestaactividade participaram cercade
20 pessoas, com nivel académico elevado
e idades compreendidas entre os 20 e 70
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anos. A maioria dos participantes era pro-
fessor do 2° ou 3° ciclos, cujo interesse
era aplicar os conhecimentos adquiridos
na constru¢do de uma pequena horta
bioldgica, na sua escola.

No final os formandos manifestaram,

através de avaliagdo escrita, satisfacdo e
interesse em aperfeigoar os seus conheci-
mentos nesta area, sugerindo alguns sub-
temas tais como podas e biopesticidas,
incentivando o Nuicleo aapostarnesta rea
tdo importante para o ambiente e para a
saude dos individuos, como ¢ a Agricul-
tura Biologica. % MARcIA FERREIRA

Palestra “Natureza em Risco I”

O Nucleo de BragadaQuercusrealizou
no passado dia 12 de Dezembro a primeira
deum conjunto de palestras subordinadas
aotema “Naturezaem Risco”, onde seirdao
apresentar espécies em vias de extingdo
no nosso pais e acgdes em curso para
a sua conservacdo. A Biblioteca Lucio
Craveiro da Silva recebeu a palestra do
CERVAS - Centro de Ecologia, Recupe-
racdo ¢ Vigilancia de Animais Selvagens
, sedeado no Parque Natural da Serra da

Estrela. O biologo André Aguiar comegou
por apresentar os centros de recuperago
espalhados pelo pais e, entre as causas
que levam ao ingresso nos centros de re-
cuperacgdo apontou os atropelamentos, a
electrocussdo bem como causas naturais,
tal a queda dos ninhos dos juvenis. De
acordo com os dados recolhidos durante
o ano de 2007, o cativeiro ilegal, a queda
dosninhos, o atropelamento, a debilidade
(muitas vezes devido a grandes migra-
¢oes) foram as causas mais frequentes. O
Cervas tem como ambito de intervengao
a recuperagdo dos animais, para o que
possuiu equipamento adequado, e realiza
investigacdo ao nivel da ecologia, genéti-
ca, educagdo ambiental, treino de animais
pré-libertagao, plumoteca e entomologia
forense em projectos de licenciatura e
mestrado, bem como estagios. Para 2009
outros desafios se aproximam, entre eles
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conta-se a criagdo da base de dados do
CERVAS, mapeamento dos locais de
ingresso, BARN - Conservagao e estudo
da distribuicao de aves de rapina no con-
celho de Gouveia. Uma grande aposta do
CERVAS passapelalibertagdo de animais
recuperados, onde procura reunir figuras
publicas, escolas ¢ grupos de risco, de
forma a mostrar a importancia de tal ac-
¢do. O centro aposta forte na educagdo
ambiental, percorrendo as escolas da
regido ¢ palestrando sobre determinadas
espécies animais bem como salientando
aimportéancia dos procedimentos a tomar
quando se encontram animais feridos. ¥
ANA ANDRE

Salédo de Energias Alternativas e
Ambiente

A Quercus - Nucleo de Braga parti-
cipou, nos dias 12, 13 ¢ 14 de Dezembro,
no II Saldo de Energias Alternativas e
Ambiente que se realizou no Pavilhao
da Associagao Industrial do Minho, em
Viana do Castelo, visto que o Nucleo de
Viana se encontra inactivo.

Apesar de ser a primeira participagao
da Quercus neste saldo pode dizer-se que
foi um éxito. Ao longo de sexta-feira, sa-
bado e domingo o stand da associagdo
contou com a participagdo de cerca de
100 pessoas, entre elas muitas familias
e escolas ou simples curiosos. O stand
apresentava o projecto movimento e ener-
gia do Grupo de Trabalho de Formagao
¢ Educagdo Ambiental da Quercus, onde
as bicicletas expostas produziam energia
que permitia arealizagdo de experiéncias
relacionadas com a forma de producao
de energias renovaveis. Ao visitarem o
nosso stand os participantes podiam ob-
servar o funcionamento de uma pequena
barragem, aproveitamento da forga das
marés, funcionamento de um areogerador
e de um painel solar, sendo este Gltimo
o mais popular pois pela produgdo de
energia solar os mecanismos instalados
permitiam observar um jogador de fute-
bol a pontapear a bola. Dentro do stand
encontravam-se também painéis alusivos
ao top ten, ecofamilias, ecocasa. O Nucleo
de Braga levou consigo também o forno
solar, compostores, diversos brinquedos
solares, que causaram a admiracdo da pe-
quenada bem como diversas publicagdes
paravenda. Aproveitou-se também paraa
divulgarasactividades do Nucleo de Bra-
ga que, apesar de ndo se realizarem muito
proximo de Viana, e motivam para uma
visita ao nosso distrito. # ANA ANDRE
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Residuos de Embalagens e
Medicamentos fora de uso
vao passar a ser reciclados

A Quercus, como
membro do Conselho
Consultivo, tem alertado
a Valormed, desde a sua
criacdo, em reunioes

e comunicacoes
diversas para a
necessidade de se fazer
a triagem e reciclagem
dos Residuos de
Embalagens e
Medicamentos fora

de uso. Sem esse
tratamento pouca
validade ambiental,
social e até econdmica
tem o sistema Valormed.

CIR - Centro de Informagéo de Residuos

uriosamente, o0 sistema como estava
‘ montado, ja se estaria a incinerar mais de
21% desse tipo de residuos (3 vezes mais
do que pela via sistema Valormed), isto porque
na pior das hipoteses estes ja sdo recolhidos em
conjunto com o lixo comum nas zonas da Lipor
(Porto), da Valorsul (Lisboa) e da Valor Ambien-
te (Madeira) e isto sem qualquer necessidade de
aumentar circuitos de recolha.
As caracteristicas dos Residuos de Embala-
gens e Medicamentos fora de uso permitem ter
outros destinos para além da incineragéo.

0 que sao

Sao residuos de embalagem ¢ medicamentos
entregues pelocidadaonas farmaciasaderentes ao
sistema Valormed. Em propor¢do em relagdo aos
RSU —Residuos solidos Urbanos representam so
0,2%, ou seja, sdo produzidas anualmente pouco
mais de 10 mil toneladas.

Os Residuos de Embalagens ¢ Medicamen-
tos fora de uso, ja contém pouca quantidade de
medicamento, sendo constituidos essencialmente
por papel/cartdo, vidro e plastico.

Segundo dados apresentados num seminario,
em 2005, pela Valormed, a fraccdo embalagem
apresenta a seguinte caracterizagao:

No entanto, temos indicagdo que nestes lti-
mos 3 anos a percentagem do material plastico
tem aumentado em detrimento do vidro.

Composicao do material de embalagem

217% 44,2%

0,6%

0,4%

3.9% 1,4%83%  31% 10,4%
Vidro
Blisters

Acessorios

Plastico
Laminados
Outros

Metal
Doseadores e aplicadores
Papel / Cartao

0 que é a Valormed

A VALORMED - Sociedade Gestora de
Residuos de Embalagem e Medicamentos,
Lda., criada em 1999, resulta da jungdo de um
conjunto de entidades ligadas a area da Satde,
ANF — Associagdo Nacional das Farmacias,
APIFARMA — Associagao Portuguesa da In-
dustria Farmacéutica, FRECOFAR —Federagdo
das Cooperativas de Distribui¢ao Farmacéutica,
GROQUIFAR — Associacao de Grossistas de

Produtos Quimicos e Farmacéuticos e ¢ respon-
savel pela gestdao dos Residuos de Embalagens
e Medicamentos fora de uso entregues pelo ci-
dadao nas farmacias.

Alicencaatribuidaaestaentidade obriga-a,
entre outras coisas, a cumprir metas de recolha
e reciclagem de embalagens.

Gestdo actual

Presentemente, desde Outubro, a Valormed
esta proibida pela APA — Agéncia Portuguesa
do Ambiente de enviar os Residuos de Em-
balagens e Medicamentos fora de uso para
incinerar. Alids, os incineradores dos RSU
ndo estdo autorizados a queimar este tipo de
residuos sem antes sofrerem uma triagem.
Desta forma, esses residuos estdo entdo a ser
temporariamente armazenados.

No entanto, antes dessa proibigdo, desde
2001 que os residuos s@o colocados nas far-
macias em contentores de cartdo, a recolha e
armazenagem intermédia foi assegurada por
empresas distribuidoras de medicamentos,
existindo depois uma recolha com destino
para os incineradores da Lipor e da Valorsul.
No caso do incinerador da Valor Ambiente
estes estavam a ser incinerados sem o proprio
acordo da Valormed.

Segundo dados da Valormed, desde o inicio
do seu funcionamento foram incineradas 2802
toneladas. De referir que nem tudo sdo residuos
dosistema, apropria Valormed assume que mais
de 18% sao Residuos de Materiais Estranhos ao
SIGREM colocados nos contentores de cartiao
indevidamente pelas farmacias.

07341S343d YNIval

Porqué fazer a triagem destes residuos?

Aoanalisarmosacaracterizagio destesresidu-
os, facilmente se compreende queamaiorparte sao
materiais adequados para serem reciclados pelas
variasindustrias dereciclagem,nomeadamentedo
papel/cartdo, plastico, metais e vidro.

Para além de se evitar a incineragdo de mate-
riais adequados para a reciclagem também vamos
evitar que os Residuos de Materiais Estranhos ao
SIGREM sejam incinerados, alguns desses resi-
duos estdo completamente desaconselhados para
a queima, como sdo o caso os termoémetros de
mercurio.

Existe pelo menos um operador de gestdo
de residuos que ha largos anos se dedica a gerir
residuos da induastria farmacéutica, farmacias
hospitalares e residuos de farmacia. No geral
sdo residuos resultantes de lotes ndo conformes,
material retirado do mercado, lotes com prazo
de validade a acabar, etc.. Ou seja, residuos com
caracteristicas muito semelhantes aos Residuos
de Embalagens e Medicamentos fora de uso.

A referida empresa actualmente faz triagem
dos referidos residuos e envia para queimar, fora
de Portugal, praticamente s6 a frac¢do medica-
mento. O restante (vidro, papel/cartdo, metal e
plastico) é reciclado em Portugal, sendo enviados
para reciclar mais de 70% do total dos residuos
geridos.

De referir que se estima que os custos com
a triagem das 638 toneladas recolhidas em 2007
representariam somente 5% do valor facturado
anualmente, pela Valormed, as empresas através
do Valor de Contrapartida de Responsabilidade
(VCR).

Poroutrolado,alicengcada Valormedapresenta
a obrigacdo do cumprimento de metas de recolha
e triagem, nomeadamente, em 2011 terdo que ser,
no minimo recicladas 4435 t de residuos de em-
balagem (das quais 1837 t de papel/cartdo, 365 t
de plastico, 1934 t de vidro, 121 t de metais ¢ 181 t
de compositos. Complementarmente, ¢ como em
2011 terdaoqueservalorizadas,nominimo, cercade
4839 t de residuos de embalagens (ou seja, 60% do
colocado no mercado), as restantes 404 t, deverdo
ser recicladas ou valorizadas energeticamente.

Gestao futura

A APA, depois do alerta da Quercus, veio
obrigar a Valormed a procurar uma solugdo de
triagemacurto prazo. Pelainformag@orecolhida,
até a data, pela Quercus podemos afirmar que
antes do final do ano a Valormed ja escolheu a
empresa que vai fazer a triagem dos Residuos de
Embalagens e Medicamentos foradeuso, passan-
do desta forma os varios materiais constituintes
a serem reciclados. ¥

Referéncias

* APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente:
http://www.apambiente.pt

* VALORMED - Sociedade Gestora de
Residuos de Embalagem ¢ Medicamentos,
Lda.: http://www.valormed.pt

* Seminario “Gestao de Residuos na Fileira
do Medicamento”, 2001, Valormed

* Licenga da Valormed de 2007

* Relatorio de Actividades de 2007 da
Valormed
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Destaque

Ano de 2008

Qual o balanco para os

recursos

Sandra Oliveira

o longo dos ultimos 12 meses, va-
Arios foram os acontecimentos que

marcaram a ac¢do da Quercus em
prol da protecgdo e gestdo sustentavel dos
recursos hidricos em Portugal. Neste inicio
de ano, aproveito para fazer o balango dos
progressos e das principais dificuldades do
ano que passou, que pode também servir
como ponto de partida para delinear es-
tratégias a adoptar neste ano que agora
comega.

Janeiro e Fevereiro

Nos dias 18 e 19 de Janeiro realizou-se
em Braga a 23" Cimeira Luso-Espanhola,
um encontro anual que reune Ministros e
entidades portuguesas e espanholas com
o intuito de discutir estratégias comuns
e aprofundar as relagdes bilaterais entre
os dois paises. A Convencao de Albufei-
ra, sobre a gestdo e partilha das bacias
hidrograficas comuns a ambos os paises,
foi um assunto abordado. A Quercus, em
conjunto com o GEOTA e a LPN, langou
um comunicado apelando ao cumprimento
das disposi¢des da Convengao ¢ a defini-
¢dode caudais ndo anuais que permitissem
uma gestdo mais adequada ¢ justa dos rios
ibéricos.

Durante asegunda conferénciadas par-
tes da convengdo de Albufeira, realizada
em Madrid em Fevereiro, os governos de

hidricos?

Portugal e Espanha acordaram um novo
regime de caudais com valores minimos
trimestrais e semanais para a gestao parti-
lhada dosrios luso-espanhois. A defini¢do
de caudais trimestrais ¢ semanais minimos
asseguraamanutencao do caudal ecologico

ao longo do ano e a transferéncia de agua
para Portugal adequada as caracteristicas
sazonais. Um avango positivo que peca
por tardio.

A 6 de Fevereiro, recebemos informa-
¢do ndo oficial que a consulta ptblica da
Refinariade Balboa, planeada paraa Extre-
madura Espanhola na area abrangida pela
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bacia do Guadiana, estava a decorrer, com
término dois dias depois, prazo demasiado
curto paraque pudéssemos participar. A in-
formagao oficial que deviachegaras ONGA
ndo foi devidamente encaminhada em Por-
tugal, tendo as entidades responsaveis sido

ﬁgste inicio de ano, aproveito
para fazer o balango dos
progressos e das principais
dificuldades do ano que
passou, que pode também
servir como ponto de partida
para delinear estratégias a
adoptar neste ano que agora
comega. yy

contactadas e alguns comentarios sobre a
falta de transparéncia do processo foram
feitos através da comunicagao social.
Em Janeiro, o Partido “Os Verdes”
convocou as ONGA e varias entidades
interessadas para uma audi¢do publica
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parlamentar sobre o Plano Nacional de
Barragens com Elevado Potencial Hidroe-
léctrico (PNBEPH). Este plano foi aprova-
do directamente pelo governo sem ter sido
discutido na Assembleia da Republica. No
dia 8 de Fevereiro, Os Verdes levaram o
plano para discussdo na Assembleia, em
debate de urgéncia.

A 13 de Fevereiro, abriu o concurso
publico para a construcdo da barragem
do Tua e as restantes a partir de Margo.
Ao longo do ano, a Quercus fez diversas
acgoes, essencialmente a nivel politico e
mediatico, chamando a atencdo para as
consequéncias nefastas que o plano de
barragens ira trazer e para as diversas
alternativas existentes.

A22e23deFevereiro,aQuercus parti-
cipou, emrepresentacao das ONGA portu-
guesas, numareunido de ONGA europeias
e no seminario sobre gestdo sustentavel
daaguaorganizado pelo EEB — European
Environmental Bureau, em Bruxelas. O

objectivo principal deste encontro era
a discussdo dos resultados da consulta
publica sobre as Questdes Significativas
paraa Gestdo da Agua, um processo obri-
gatorio que Portugal ainda ndo iniciou
(devia terminar em Dezembro de 2007),
relacionado com os Planos de Gestdo de
Bacia Hidrografica.

Otemadaconstrugdo de barragens, na
perspectivado cumprimento da Directiva-
Quadro da Agua, foi igualmente aborda-
do, tendo o PNBEPH merecido destaque.
Deste encontro despontou a iniciativa de
escrever uma carta dirigida a Comissao
Europeia sobre este plano.

Margo e Abril

Paraassinalar o Dia Mundial da Agua,
celebrado a 22 de Margo, a Quercus ¢ a
LPN, em parceria com outras 9 associa-
¢oes ¢ o EEB, remeteram uma carta ao
Presidente da Comissao Europeia, com
o objectivo de o alertar para os planos
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A accao da Quercus pelos
recursos hidricos em 2008 n&o
se esgota nestas acgdes mais
mediaticas e/ou exigentes.
Outras tarefas, de entre as
quais a resposta a questdes

e denuncias, a informacao ao
publico, a redaccéao de artigos
para diversas publicacdes,
foram igualmente importantes
para manter o tema da agua “a

b

superficie”.

de construgdo de 12 novos empreendi-
mentos hidroeléctricos apresentados pelo
Governo Portugués. Em consequéncia
desta carta, foi aberto recentemente um
inquérito ao Plano de Barragens ao nivel
da Unido Europeia, que esperamos venha
a dar frutos.

Também nesse dia, a Quercus reali-

zou uma actividade de sensibiliza¢do na
estacdo do Oriente, em Lisboa, alertando
para os problemas relacionados com o sa-
neamento existentes tanto a nivel do pais
como a nivel global e apresentando dicas
paraareutilizacdo de aguasresiduais. Esta
actividade teve eco na comunicagdo so-
cial, incluindo na TV (SIC).

A Quercus participou na Sessao Téc-
nica sobre o Plancamento Hidrologico e
as Alteragdes Climaticas, a 21 e 22 de
Abril, sobre a aplicagdo da Convencdo de
Albufeira, os Planos de Gestao de Bacia
Hidrografica e os desafios decorrentes das
alteragoes climaticas.
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Maio, Junho, Julho e Agosto

Durante este periodo, a Quercus
participou em diversas consultas publi-
cas sobre legislagdo relativa a recursos
hidricos, entre os quais:

P Projecto de Decreto-Lei que estabe-
lece o regime de proteccao das albufeiras
de aguas publicas de servigo publico e das
lagoas ou lagos de aguas publicas

» Projecto de Decreto-Lei que
estabelece o regime de proteccdo das
aguas subterraneas contra a poluigdo e
deterioragdo, transpondo para o direito
interno a Directiva n.°2006/118/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de
12 de Dezembro

Setembro e Outubro

No dia 1 de Outubro, Dia Nacional da
Agua, a Quercus organizou uma activi-
dade de sensibilizagdo, alertando para a
necessidade de garantir a boa qualidade
das aguas superficiais. Para esta activi-
dade, divulgada através da comunicagédo
social, foram feitas medigdes de pardme-
tros em diversos pontos do pais durante
os ultimos dias de Setembro e procedeu-
se a analise dos dados obtidos, a partir
da metodologia aplicada pelo Instituto
da Agua. Os resultados indicam que a
qualidade das aguas superficiais em Por-
tugal ndo cumpre os requisitos exigidos
por lei: 36% dos pontos monitorizados nos
rios portugueses apresentaram agua de
qualidade ma (20%) ou muito ma (16%),
38% com qualidade razoavel ¢ 26% com
qualidade boa (24%) ou excelente (2%).
A melhoria da qualidade da agua dos
rios ¢ fundamental para a conservagao
dos ecossistemas e para a protec¢do da
saude publica.

Novembro e Dezembro

No dia 30 de Novembro, celebraram-se
10 anos da entrada em vigor da Convengao
de Albufeira. Nesse dia, a Quercus langou
um comunicado reflectindo os avangos e
recuos no cumprimento das disposigdes
da Convengdo ¢ apelando a necessidade
urgente de a aplicar em pleno.

Balango global

A acg¢ao da Quercus pelos recursos
hidricos em 2008 ndo se esgota nestas
acgdes mais mediaticas e/ou exigentes.
Outras tarefas, de entre as quais a respos-
ta a questdes e denuncias, a informacgao
ao publico, a redacgdo de artigos para
diversas publicagdes, foram igualmente
importantes para manter o tema da agua
“a superficie”. Apesar do esforgo e de al-
gumas pequenas vitorias, o balango ndo
¢ favoravel, tendo em conta as grandes
batalhas que ainda temos pela frente e
que ja se arrastam ha varios anos, como
o plano de Barragens, a qualidade das
aguasdosrios,aConvengao de Albufeira,
o saneamento, a qualidade da dgua para
consumo humano... Apesar disso, 0s
principais eventos e decisdes relacionados
com a agua tém sido acompanhados pela
Quercus, namedidadas capacidades desta
associagdo que tenta, acima de tudo, ndo
baixar os bragos. A estratégia de accdo
para este ano de 2009 ira, uma vez mais,
reflectir esta determinagdo ¢ a vontade
de responder aos desafios, independen-
temente dos obstaculos que surjam pelo
caminho. ¥k
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Alecrim

A planta da memoria

Alecrim, alecrim dourado,

que nasce no monte sem ser semeado.

Ai, meu amor, quem te disse a ti

que a flor do monte era o alecrim?!
(Letra e musica: Popular)

Alecrim (Rosmarinus officinalis), uma
planta tao popular, que “nasce no monte
sem ser semeada”, ocupa um lugar de
relevancia na nossa flora como planta

medicinal e aromatica.

E uma planta que

tem igualmente associada ritos e tradigoes.
Rosmarinus € o género a que pertence o
alecrim, com origem no latim e que significa
“orvalho que veio do mar” devido ao seu
aroma caracteristico, sendo desta forma
gue 0s romanos o apelidavam.

Andreia Gama

alecrimencontra-seprincipalmente

em matosrasteiros mediterranicos,

onde aparecem também os tomi-
lhos (Thymus sp.), assim como alguns tojos
(Ulex sp.). Pertence a uma vasta familia,
as Labiatae (sin:Lamiaceae), familia cos-
mopolita, com cerca de 7.000 espécies,
sendo que em Portugal Continental esta
representada por mais de 95 espécies, com
grande destaque para as plantas medicinais
e aromaticas, como o manjericao (Ocimum
basilicum) e salva (Salvia officinalis), por
exemplo.

Originaria da regido mediterranica, ¢
cultivada em quase todos os paises de cli-
ma temperado, de Portugal até a Australia,
sendo introduzida como ornamental (ndo
necessitade cuidados especiais emjardins) e
melifero. A sua flor ¢ muita apreciada pelas
abelhas produzindo desta forma um mel de
extrema qualidade. Por estarazdo, ¢ muitas
vezes plantada junto a apiarios, de modo a
influenciar o sabor do mel. Normalmente,
ocorre entre 0s 0 e 1.500 metros de altitude,
preferindo solos calcarios. De porte subar-
bustivo lenhoso, perenifélio e ramos abun-
dantes, pode atingir os 2 metros de altura.

Planta de aroma forte e agradavel, pode
ser utilizada com fins culinarios (molhos,
pao, massas, assados, etc.), medicinais ¢
religiosos — o alecrim ¢ queimado como
incenso desde a antiguidade em templos
e igrejas. Na Igreja Ortodoxa grega, o seu
6leo tem sido utilizado para ungdo. Nos
cultos de religides de origem africana, o
6leo do alecrim ¢ utilizado em banhos e
como incenso. A sua esséncia ¢ também
utilizada na perfumaria, por exemplo na
aguade colonia, contendo principios activos
que lhe conferem propriedades excitantes,
tonicas e estimulantes.

E um arbusto aromatico, com folhas
semelhantes a agulhas dos pinheiros — li-
neares, coridceas ¢ muito aromaticas — e
pequenas flores delicadas azuladas. Consi-
derada a planta da memoria, da amizade e
do amor, ¢ usada como planta medicinal e
aromatica ha milhares de anos. Na Grécia
antigaos estudantes utilizavam o alecrimno
cabelo paramelhoraramemoria. Ja Shakes-
peare o referiu em Hamlet — “Eis Alecrim,
isto ¢ para a memoria”. Na Idade Média
eram colocados raminhos de Alecrim nas
almofadas paraafastar os maus espiritos. As
noivas utilizavam-no paraenaltecer o amor,
eeraigualmenteutilizado nos funerais como
promessa de que ndo se esqueceria a pes-
soa que falecera. De acordo com algumas
crengas, se no jardim se tiver um vigoroso
exemplar de alecrim, isso significa que a
mulher ¢ a matriarca desse lar. O alecrim
pode, sem duvida, ser muito benéfico para
a saude, pelo que toda a sua popularidade
tem fundamento.

A sua utilizagcdo medicinal também ¢
bastante vasta. Normalmente utilizam-se
as flores e as folhas. E um estimulante
digestivo que actua na falta de apetite,
bem como contra a azia. E um estimulante
do couro cabeludo, sendo recomendado
para a queda de cabelo e caspa. Actua em
problemas respiratorios (como catarros e
obstrugdo nasal) ¢ na debilidade cardiaca
(cardiotonico). Devido as suas proprieda-
des tonicas e estimulantes, actua em casos
de exaustdo fisica e mental. Anti-séptico,
colagogo (aumenta a secrecao da bilis no
intestino devido a contrac¢do muscular da
vesiculabiliar), diurético, anti-espamddico,
cicatrizante (utilizado sobre a forma de po,
ajuda na cicatrizagdo das feridas), protec-
tor hepatico, anti-tumural, anti-depressivo,
carminativo (ajuda na reducdo dos gases
intestinais) e vasodilatador (substancia que
aumenta o calibre dos vasos, alongando as

suas fibras musculares). Asrecomendagdes
medicinais doalecrim sdo verdadeiramente
imensas. Para além das ja referidas, o ale-
crimestatambémindicado contraaanemia.
Consta que a Rainha Isabel da Hungria,
septuagenaria ¢ debilitada fisicamente,
recuperou a saude e rejuvenesceu gragas
ao Alecrim. Mas o alecrim ¢ também
utilizado na industria alimentar pelas suas
propriedades antioxidantes e conservantes.

Contudo, utilizado em grandes dosagens,
pode ser toxico, causar aborto, sonoléncia,
espasmos ¢ irritagdo nervosa.

Independentemente de todas as suas
propriedades medicinais referidas acima,
proporcionaumaexcelente infusao aromati-
ca. Aproveite e nestes dias de frio delicie-se
com uma chavena de cha de alecrim bem
quente, e no fim sentird que revigorou a
alma e o corpo. ¥

Ficha técnica

Familia: Labiatae (Lamiaceae)

Género: Rosmarinus

Espécie: Rosmarinus officinalis L.

Nome vulgar: Alecrim; Alecrim-da-terra; Alecrinzeiro; Alicrizeiro; Rosmaninho
Aspecto: arbusto lenhoso, perenifélio, aromatico, até 2 m de altura; ramos abun-
dantes, erectos, castanhos.

Folhas: coriaceas, pequenas e finas, opostas, lanceoladas, sésseis; paginasuperior verde
e pontuado-rugosas, a pagina inferior ¢ branco-tomentosa, com margem revoluta.
Flores: reunem-se em cimeiras axilares racimiformes (semelhante a cachos), de cor
azul ou esbranquigada; floresce particularmente entre Janeiro e Maio.

Fruto: ¢ um aquénio (seco, indeiscente ¢ apenas uma semente).

Habitat: matos rasteiros mediterranicos

Distribuic¢ao: regido mediterranica, sendoque em Portugal podera serencontradaemgran-
de parte do territorio, muito especialmente no Centro e Sul de Portugal Continental.
Curiosidades:

Reza a lenda que quando Maria fugiu para o Egipto, levando no colo o menino Jesus,
as flores do caminho iam-se abrindo a medida que a sagrada familia passava por elas.
O lilas ergueu os seus galhos orgulhosos e emplumados e o lirio abriu o seu calice. O
alecrim, sem pétalas nem beleza, entristeceu lamentando ndo poder agradar o meni-
no. Cansada, Maria parou a beira do rio e, enquanto a crianga dormia, lavou as suas
roupinhas. Em seguida, olhou a seu redor, procurando um lugar para estendé-las. O
lirio quebraria sob o peso, e o lilas seria alto demais! Entdo Maria colocou as roupas
sobre o alecrim e ele suspirou de alegria, agradeceu de corag@o a nova oportunidade
e sustentou as roupas ao Sol durante toda a manha.

Obrigada, gentil alecrim! - disse Maria. - Daqui por diante ostentaras flores azuis
para recordarem o manto azul que estou a usar. E ndo apenas flores te dou em
agradecimento, mas serdo aromaticos todos os galhos que sustentaram as roupas do
pequeno Jesus.

“Eu abengoo suas folhas, caules e flores, ¢ a partir deste instante terdo aroma de
santidade e emanardo satude e alegria...”

14 VLIDIAYINSNINAAYENLIS MMM
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A Pega-azul

A pega-azul € um
dos membros mais
coloridos da familia
dos corvideos: a
sua longa cauda

e a plumagem

azul e rosada
tornam esta ave
inconfundivel. Esta
espécie € também
notavel porque
apresenta uma das
mais singulares
distribuicdes que se
conhecem em todo
o mundo. Fique a
saber um pouco
mais sobre esta ave.

Gongalo Elias

familia dos corvideos encontra-se

representada em Portugal por sete

espécies: o gaio, a pega-azul, a pega-
rabuda, o corvo e trés espécies de gralhas. De
todas estas espécies, a pega-azul ¢ a que tem
amenor area de distribui¢ao na Europa, ocor-
rendo unicamente na Peninsula Ibérica.

Em Portugal a distribui¢do da pega-azul
estende-se pelas zonas de influéncia mediter-
ranicaecompreendequasetodaazonaasuldo
Tejo e também a franja oriental a norte deste
rio. O limite norte da sua area de reparti¢do
devera situar-se em Miranda do Douro.

A pega-azul frequenta zonas arborizadas
com clareiras ou sem sub-bosque, nomeada-
mente pinhais de pinheiro-manso, azinhais,
carvalhaiseolivais. Tambémocorre emmatos
etambémemsebes, porexemploalamedasde
arvores ao longo das estradas. F uma espécie
muito gregaria, ndo sendo raro observar ban-
dos com muitas dezenas de individuos. Ali-
menta-se de invertebrados, sementes e frutos.
Entre os invertebrados, os mais importantes
sdo os coledpteros (besouros e escaravelhos),
bem como as formigas, as vespas, as larvas,
as libelinhas e os caracdis.

Embora a pega-azul ndo se encontre
actualmente ameagada, ¢ de assinalar que
em Espanha se tem notado uma tendéncia
regressiva desta espécie, devido principal-
mente a destrui¢do de degradagao do habitat
e também a pressao de caga que lhe ¢ movida,
porcausados danos que supostamente causaa
agricultura e as espécies cinegéticas. No caso
de Portugal nao existem dados quantitativos
sobre a tendéncia populacional.

Uma distribui¢ao invulgar

A pega-azul tem uma distribui¢do singu-
lar, composta por dois niicleos bem definidos,
separados entre si por quase 10 mil quilome-
tros. Um dos nucleos situa-se na Peninsula
Ibérica, abrangendo a maior parte do terri-
torio portugués e a parte central e ocidental
de Espanha. O segundo nucleo encontra-se
no extremo oriente e estende-se pela China,
pela parte oriental da Russia, pela Peninsula

Coreana e pelo Japao.

Devidoasingularidade destadistribuicao
chegou a ser colocada a hipotese, na década
de 1960, que as aves presentes na Peninsula
Ibérica tivessem sido trazidas na época dos
Descobrimentos pornavegadores portugueses
ou espanhdis como aves ornamentais ou de
gaiola, que se teriam entretanto estabelecido
emliberdade. Outracorrente defende que esta
espécie tera, em tempos muito remotos, tido
uma distribuigdo continua, a qual foi poste-
riormente dividida nos dois nucleos acima
referidosduranteas glaciagdes pleistocénicas.
A polémica em torno deste assunto manteve-
se até finais do séc. XX. Contudo, ha cerca
de 10 anos, a descoberta, em Gibraltar, de
fosseis atribuidos a esta espécie e cuja idade
foiestimadaem44 mil anos, vieram darrazao
aos defensores da segunda teoria.

Em face destes elementos, alguns autores
e especialistas consideram que a populagdo
ibérica de pegas-azuis deveria ser promovi-
da ao estatuto de espécie (Cyanopica cooki).
Contudo, esta proposta ndo reuniu ainda o
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consenso de todos os especialistas, havendo
quem sustente que sao necessarias mais evi-
dénciassobreas caracteristicas genéticasdesta
populagdo antes de aprovar esta proposta.

Uma coisa ¢ certa: a nivel europeu esta
espécie ¢ um icone da Peninsula Ibérica e,
talvez por isso, a Sociedade Portuguesa de
Ornitologia (SPO), fundada na década de
1960, escolheu esta espécie como simbolo
para a sua revista Cyanopica.

Onde observar a pega-azul

Sendo uma espécie de ampla distribui¢ao
e relativamente comum em Portugal, a pega-
azul ndo ¢ dificil de encontrar. No Algarve a
espécie ¢ muito comum na parte central da
regido. Um dos melhores locais para a obser-
var ¢ a Quinta do Lago, pois aqui a espécie
¢ frequente ao longo dos arruamentos que
percorrem a zona. Também pode ser vista na
vizinha zona de Vale de Lobo e, mais para
oeste, na ria de Alvor.

No Baixo Alentejo, a pega-azul esta
presente em pinhais e azinhais, sendo muito

Ficha técnica:

Nome vulgar: Pega-azul

comum por exemplo nas zonas de Grandola
e Ferreira do Alentejo. Também ¢ frequente
namargem esquerda do Guadiana, nomeada-
mente nos olivais dos concelhos de Moura,
Serpa e Mértola. No Alto Alentejo ¢ relati-
vamente mais escassa, excepto no extremo
norte, junto ao rio Sever, onde ¢ bastante
abundante.

Naregido de Lisboa, esta espécie ¢ menos
comum, sendo a serra da Arrabida o melhor
local para ver este corvideo.

A norte do rio Tejo a espécie distribui-se
apenas ao longo de uma estreita faixa com
cercade 50kmdelarguraaolongodafronteira,
mas pode serlocalmente abundante. NaBeira
interior, por exemplo, ¢ muito comumnazona
do Tejo Internacional e, mais para norte, nas
zonasraianas de Vilar Formoso e em Celorico
da Beira. Também ¢ frequente junto ao rio
Douro, nomeadamente em Pocinho ¢ Barca
d’Alva. Em Tras-os-Montes ¢ claramente mais
rara, mas pode ser vistaem pequenos nimeros
ao longo do Douro Internacional. ¥

Outros nomes vernaculos: Charneco, Rabilongo

Nome cientifico: Cyanopica cyanus

Dimensao: 40-50 cm (incluindo 20-30 cm da cauda)

Descricio: partes superiores rosadas, cauda e asas azuis, barrete preto, partes infe-
riores brancas; a cauda longa permite facilmente identifica-la em voo.

Espécies semelhantes: a pega-rabuda, que também tem uma longa cauda, é bastante
maior e identifica-se facilmente pela plumagem preta e branca.

Habitat: surge invariavelmente associada a zonas florestadas, sendo rara observa-la
longe de arvores; prefere zonas com clareiras ou sem estrato arbustivo.
Distribuicao: a sul do Tejo tem uma distribui¢ao ampla, que vai desde a peninsula
de Setubal até a fronteira espanhola e desde o norte alentejano até ao Algarve; a
norte do Tejo ocorre sobretudo ao longo da raia, numa faixa com cerca de 50 km de
largura, que se estende para norte através da Beira interior até a cidade transmontana

de Miranda do Douro.

Estatuto migratorio: Sobretudo residente; no Inverno pode formar bandos com
muitas dezenas de individuos e efectuar alguns movimentos dispersivos

0.1344vd ONNN
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Legislacao Ambiental

Fonte: Didrio da RepUblica Electrénico
Sumdrios (http://dre.pt/)

AGUA

* DR 209 SERIE | de 2008-10-28

Decreto-Lei n.° 208/2008 - MAOTDR
Estabelece o regime de protecgdo das aguas
subterrneas contra a poluicao e deterioragéo,
transpondo para a ordem juridica interna a Di-
rectivan.®2006/118/CE, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 12 de Dezembro, relativa a
protecgdo da dgua subterranea contraa polui¢do
e deterioracao

* DR 222 SERIE | de 2008-11-14

Decreto do Presidente da Republica n.° 147/
2008 - PR

Ratifica o Protocolo de Revisdo da Convengéo
sobre Cooperagéo para a Protecgéo e o Apro-
veitamento Sustentavel das Aguas das Bacias
Hidrograficas Luso-Espanholas (Convengéo de
Albufeira) e o Protocolo Adicional

Resolugdo da Assembleia da Republica n.°
62/2008 - AR

Aprova o Protocolo de Revisdo da Convengao
sobre cooperacgao para a protecgéo e o apro-
veitamento sustentavel das aguas das Bacias
Hidrograficas Luso-Espanholas (Convengéo de
Albufeira) e o Protocolo Adicional

* DR 227 SERIE | de 2008-11-21

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 169/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Albufeira
de Magos e adelimitagdo da Reserva Ecolégica
Nacional do concelho de Salvaterra de Magos
Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 170/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Albufeira
de ldanha

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 171/
2008 - PCM

AprovaoPlano de Ordenamento da Albufeirada
Tapada Pequena e a alteragéo da delimitagéo
da Reserva Ecolégica Nacional do concelho
de Mértola

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 172/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Albufeira
do Sabugal

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 173/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Albufeira
de Vale de Gaio

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 174/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento das Albufeiras
do Funcho e do Arade

CONSERVAGAODANATUREZA/FLORESTA/
CAGA/PESCA

* DR 215 SERIE | de 2008-11-05

Decreto Legislativo Regional n.° 44/2008/A
-RAA-AL

Cria 0 Parque Natural da Ilha do Corvo
Decreto Legislativo Regional n.° 45/2008/A
-RAA-AL

Cria o Parque Natural da llha Graciosa

* DR 217 SERIE | de 2008-11-07

Decreto Legislativo Regional n.° 46/2008/A
-RAA-AL

Cria o Parque Natural da llha do Faial

Decreto Legislativo Regional n.° 47/2008/A
-RAA-AL

Cria 0 Parque Natural da llha de Santa Maria

* DR 226 SERIE | de 2008-11-20

Portaria n.° 1338/2008 - MADRP

Aprova o Regulamento de Gest&o e Apoios do
Fundo Florestal Permanente

+DR 226 SERIE I, 1° SUPLEMENTO de 2008-
11-20

Portaria n.° 1339-A/2008 - MADRP
Estabelece os termos da aplicagdo das medi-
das aprovadas pela Norma Internacional para
as Medidas Fitossanitarias n.° 15 da FAQ, rela-
tivas a material de embalagem de madeira ndo
processada, estabelece as exigéncias a que as

empresas transformadoras se devem sujeitar, e
as competéncias de fiscalizagéo da actividade
e do cumprimento das medidas de proteccéo
fitossanitaria

* DR 228 SERIE | de 2008-11-24

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 175/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento do Parque
Natural do Litoral Norte

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 176/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento do Parque
Natural do Tejo Internacional

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 177/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Reserva
Natural do Estuério do Tejo

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 178/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Paisa-
gem Protegida da Arriba Féssil da Costa da
Caparica

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 179/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento do Parque
Natural de Montesinho

Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 180/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Reserva
Natural das Berlengas

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 181/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Reserva
Natural do Sapal de Castro Marim e Vila Real
de Santo Ant6nio

Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 182/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Reserva
Natural do Estuério do Sado

Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 183/
2008 - PCM

Aprova o Plano de Ordenamento da Area de
Paisagem Protegida da Serra do Agor

* DR 229 SERIE | de 2008-11-25

Decreto Regulamentar n.° 18/2008 - MAOTDR

Cria a Zona de Proteccdo Especial de Torre
da Bolsa

* DR 232 SERIE | de 2008-11-28

Portaria n.° 1369/2008 - MADRP

Cria a zona de intervencao florestal de Lomba,
englobando vérios prédios rusticos das fregue-
sias de Vilar de Lomba e S&o Jumil, municipiode
Vinhais (ZIF n.° 37, processo n.° 154/07-AFN)

* DR 233 SERIE | de 2008-12-02

Portaria n.° 1375/2008 - MADRP

Cria, na &rea da Direcgao Regional de Florestas
do Alentejo, a area de reflgio designada por
Aguilhdo, sita nafreguesia de Capelins, municipio
de Alandroal (processo n.° 1771-AFN)

Portaria n.° 1376/2008 - MADRP

Legenda
AR - Assembleia da Republica

Cria a zona de intervencao florestal da Terra
Cha, englobando varios prédios rusticos da
Bobadela, Lagares da Beira, Lajeosa, Lagos
da Beira, Meruje, Nogueira do Cravo, Oliveira
do Hospital, Penalva de Alva, Sédo Paio de
Gramagos e Travanca de Lagos, concelho de
Oliveira do Hospital (ZIF n.° 35, processo n.°
051/06 - AFN)

* DR 235 SERIE | de 2008-12-04

Portaria n.° 1405/2008 - MADRP

Procede a alteragdo das Portarias n.os 1239/93,
de4 de Dezembro, 123/2001, de 23 de Fevereiro,
1194/2003, de 13 de Outubro, 431/2006, de 3
de Maio, e 1509/2007, de 26 de Novembro, fixa
0s montantes das taxas devidas por servigos
prestados pela Autoridade Florestal Nacional

* DR 240 SERIE | de 2008-12-12

Decreto do Presidente da Republica n.° 153/
2008 - PR

Ratifica o Acordo Internacional de 2006 sobre
as Madeiras Tropicais, adoptado em Genebra
em 27 de Janeiro de 2006

Resolugéo da Assembleia da Republica n.°
64/2008 - AR

Aprova o Acordo Internacional de 2006 sobre
as Madeiras Tropicais, adoptado em Genebra
em 27 de Janeiro, no ambito da Conferéncia
das Nagdes Unidas sobre o Comércio e o
Desenvolvimento

ENERGIA/ALTERAGOES CLIMATICAS/
POLUIGAO DO AR

* DR 206 SERIE | de 2008-10-23

Decreto-Lei n.° 206/2008 - MEI

Procede a primeira alteragéo ao Decreto-Lein.°
62/2006, de 21 de Margo relativo & promogao
da utilizag&o de biocombustiveis ou de outros
combustiveis renovaveis nos transportes

* DR 207 SERIE | de 2008-10-24

Declaragéo de Rectificagdo n.° 64/2008— PCM - CJ
Presidéncia do Conselho de Ministros - Centro
Juridico

Rectifica o Decreto-Lei n.° 173/2008, de 26 de
Agosto, do Ministério do Ambiente, do Orde-
namento do Territério e do Desenvolvimento
Regional, que estabelece o regime juridico
relativo a prevengéo e controlo integrados da
polui¢do

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

* DR 198 SERIE | de 2008-10-13

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 148/
2008 - PCM

Ratifica a suspensao parcial do Plano Director
Municipal de Santa Maria da Feira, pelo prazo
de dois anos, com vista a implementagéo do
Parque Empresarial da Cortica

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 149/
2008 - PCM

Ratifica a suspensao parcial do Plano Director

MADRP - Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas

MAI - Ministério da Administragéo Interna

MAOTDR - Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territdrio e do Desenvolvimento Regional

MDN - Ministério da Defesa Nacional

MCTES - Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

MEI - Ministério da Economia e da Inovagéo

MFAP — Ministério das Finangas e Administragéo Publica

MNE - Ministério dos Negdcios Estrangeiros

MOPTC - Ministério das Obras Publicas, Transportes e Comunicagdes

MS — Ministério da Satde

MTSS - Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social

PCM - Presidéncia do Conselho de Ministros
PR - Presidéncia da Republica

RAA - AL - Regido Auténoma dos Agores - Assembleia Legislativa

RAA - PG - Regido Auténoma dos Agores - Presidéncia do Governo

RAA — SGAM - Regido Autdnoma dos Agores — Secretaria Geral do Ambiente e do Mar
RAM - AL - Regido Autonoma da Madeira - Assembleia Legislativa



Municipal da Covilha, pelo prazo de dois anos,
com vista aimplementagéo do Plano de Porme-
nor da Zona Industrial do Tortosendo

* DR 204 SERIE | de 2008-10-21

Decreto Regulamentar Regional n.° 21/2008/A
-RAA-PG

Suspende parcialmente o Plano Director Muni-
cipal da Horta

* DR 205 SERIE | de 2008-10-22

Decreto Regulamentar Regional n.° 22/2008/A
-RAA-PG

Suspende parcialmente o Plano Director Muni-
cipal de Angra do Heroismo

* DR 208 SERIE | de 2008-10-27

Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 164/
2008 - PCM

Ratifica a suspenséo parcial do Plano Director
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Municipal de SantaMaria da Feira, pelo prazode
doisanos, comvistaaimplementagdodo parque
empresarial de recuperagéo de materiais

* DR 218 SERIE | de 2008-11-10

Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 166/
2008 - PCM

Prorroga, por um ano, a suspensdo do Plano
Director Municipal de Matosinhos estabelecida
pelo Decreto Regulamentar n.° 20/2006, de 21
de Novembro, com vista a implementagéo da
Plataforma Logistica Portuéria de Leix6es

* DR 230 SERIE | de 2008-11-26

Decreto Regulamentar Regional n.° 24/2008/A
-RAA - PG

AprovaoPlanode Ordenamentoda Orla Costeira
da llha das Flores e o respectivo Regulamento
* DR 231 SERIE | de 2008-11-27

Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 190/
2008 - PCM

Ratifica a suspenséo parcial do Plano Director
Municipal do Fundao, pelo prazo de dois anos,
com vista aimplementacéo do Plano de Porme-
nor da Zona Industrial de Silvares

* DR 232 SERIE | de 2008-11-28

Portaria n.° 1356/2008 - MAOTDR; MEI; MA-
DRP; MOPTC

Estabelece as condi¢bes para a viabilizagéo
dos usos e acgdes referidas nos n.os 2 e 3 do
artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22
de Agosto

* DR 239 SERIE | de 2008-12-11

Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 192/
2008 - PCM

Ratifica a suspenséo parcial do Plano Director

Municipal de Lisboa, pelo prazo de dois anos,
com vista aimplementagéo do Plano de Porme-
nor da Baixa Pombalina

OUTROS

+ DR 223 SERIE | de 2008-11-17

Portaria n.° 1320/2008 — PCM; MEI; MADRP
Estabelece os requisitos especificos de instala-
¢ao, classificagdo e funcionamento dos parques
de campismo e de caravanismo

Decreto-Lei n.° 222/2008 - MS

Transpde parcialmente paraaordemjuridicainter-
naaDirectivan.®96/29/EURATOM, do Conselho,
de 13 de Maio, quefixaasnormas de segurangade
baserelativas a proteccéo sanitaria da populagéo
edostrabalhadores contraos perigos resultantes
das radiacOes ionizantes. Hu

Leitura ecologica

Atlas das aves nidificantes em Portugal

Estelivroreineumainformagdocompleta
sobre as aves nidificantes em Portugal.
Cuidadosamente organizado por espe-
cialistas do Instituto de Conservagao da
Natureza e da Biodiversidade (ICNB),
inclui informagao detalhada sobre cada
ave — caracteristicas, distribui¢do mun-
dial, europeia e em Portugal —, assim
como belissimas ilustragdes a cores de
varios artistas.

Um manual para estudantes, estudiosos
e especialistas desta area da Biologia e
um instrumento 1Util e completo para os
Curiosos.

Prec¢o de Capa: 65€
Preco assirio.com: 58.5€

Este livro pode ser adquirido através do sitio: http://www.assirio.pt/livro.php?codigo=211007

EURONATURA

internet
n

A EURONATURA - Centro para o Direito L I n kS

Ambiental e Desenvolvimento Sustentado ¢

uma organizagdo sem fins lucrativos equi-

parada a organizagdo ndo-governamental

de ambiente, especializada em investigagdo em ciéncia, politica e direito de ambiente,

particularmente no respeitante a matérias de cariz internacional. Fundada em 1997, a

EURONATURA tem desenvolvido o seu trabalho em 3 grandes areas programaticas

fundamentais: Ciéncia e Politica das Alteragdes Climaticas; Aguas Internacionais e

Economia e Ambiente.

http://www.euronatura.pt

Madeirastop

Ossitio Madeirastop foi constituido com o prop6sito de dara conhecer
o projecto de construcdo de um teleférico, que o Governo Regio-
nal da Madeira pretende levar a cabo na zona do Rabagal, Calheta
— Madeira, e mostrar que este mesmo projecto ¢ desadequado e ira
degradar toda a area abrangida e paisagem envolvente.

http://www.madeirastop.com

Conselho ambiental
A agua oculta

A agua ¢ um dos bens mais preciosos
que temos a nossa disposi¢ao. Como ¢
sabido, a agua potavel representa ape-
nas cerca de 3% da quantidade total de
agua que existe no planeta, e mesmo
essa pequena quantidade esta, na sua
largamaioria, armazenadana formade
gelo nos polos.

Preservar este recurso evitando o
seu desperdicio e prevenindo a sua
contaminagdo ¢, por todas as razoes,
um elemento estratégico para a sobre-
vivénciadaespécie humana, bem como
da biodiversidade em geral.

Contudo, diferentes paises tém pegadas
diferentes. Quando comparamos a nos-
sapegada ecologica da agua, ou seja, a
agua de que precisamos para produzir
tudo o que consumimos, verificamos que Portugal tem uma das maiores pegadas
em todo o mundo. Claro que a questdo climatica também ndo ajuda, uma vez que a
produgdo agricola depende, em larga medida, de sistemas de rega, mas ha também
muito desperdicio que poderia ser evitado, quer na agricultura quer noutras areas.
A titulo de exemplo, a pegada média mundial ¢ de 1240 m3/cap/ano enquanto a
pegada portuguesa é quase o dobro: 2260 m3/cap/ano.

Mas para compreendermos de forma mais concreta o nosso papel no uso regrado
deste recurso escasso e fundamental, ndo basta olhar para a nossa factura mensal.
Desde logo porque consumimos dgua em varios contextos e ndo apenas na nossa
casa. Mas também porque o nosso dia-a-dia estd muito marcado pelo que alguns
autores denominam a pegada virtual da agua. Em suma, trata-se da quantidade
de agua que ¢ necessaria para produzir e trazer até nds os bens e servigos de que
necessitamos e de que fazemos uso.

Por exemplo quando bebemos um café, fazemos um prato de arroz, de massa, ou
compramos pao, raramente pensamos na agua que cada um destes alimentos in-
corpora. Por exemplo, segundo a pagina na Internet http://www.waterfootprint.org/
estima-se que para produzir 1 kg de arroz sdo necessarios 3 mil litros de agua, 1 kg
de trigo 13001 e a mesma quantidade de milho implica um gasto de 900 litros.
Também a produgdo de proteina animal tem um forte impacto em termos de con-
sumo de agua (mesmo ndo levando em linha de conta o impacto que muitas vezes
tem na sua polui¢@o). Produzir 1kg de galinha ou frango pode implicar um gasto
de 3900 litros de agua, no caso do porco estaremos a falar de quase 5 mil litros, ao
passo que se formos para a carne de vaca ultrapassamos os 15 mil litros por kg de
carne produzido.

Neste contexto, adoptar uma alimentac¢do tendencialmente de base vegetariana
permite, para além de reduzir o impacte sobre o solo, sobre a biodiversidade, sobre
a energia e sobre as alteragdes climaticas, poupar agua. Outra boa forma de poupar
agua ¢ evitar desperdigar alimentos, sejam eles quais forem. De cada vez que dei-
tamos arroz, trigo ou milho fora porque cozinhamos a mais ou porque entretanto
se estragou, também estamos a desperdigar agua, para além de outros recursos
ambientais.

De facto, ndo ¢ preciso muito para darmos um contributo efectivo em termos da
preservagao do recurso agua, a0 mesmo tempo que também conseguimos poupar
algum dinheiro.

Junte este cuidado as praticas habituais de uso racional da agua e inicie da melhor
forma o novo ano! ¥ Susana FONsECA
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Bogui, o peixinho saltador

Um COﬂtO da natureza

escrito por

Alexandrina Pipa

14! Eu sou o Bogui, mais conhecido

entre os amigos por “o saltador”.

Vivo com a minha familia e amigos
num grande aquario.

Nao émauviveraqui; todososdias véem
humanos tratar de mim e de todos os outros
peixes que vivem comigo; ddo-nos a comer
larvas de mosquito e outras refeigdes muito
saborosas.

Eu céd gosto dos humanos! Dao-nos
muitas coisas boas e estdo sempre a limpar
0 aquario, a mudar a 4gua e tém muitos cui-
dados connosco. Nao percebo porque € que o
meuavoealgunsamigos deledesconfiamdos
Humanos “eles sdo perigosos meu rapaz!”,
diz 0 avd sempre que lhe pergunto porque é
queele e osamigos mais velhos se escondem
por detras das pedras do aquario sempre
que algum humano aparece por perto. Ja os
amigos do avd, sempre que tento tocar no
assunto, tratam de desviar a conversa, como
se nao percebessem nada do assunto.

Ha algumas semanas atrds, encontrei
a Clotilde sozinha, muito triste, escondida
num buraco escuro de uma das pedras do
aquario; ela ¢ uma das amigas do avo,
uma das primeiras que veio morar
para esta casa; naquele dia

chorava

e tinha a respira¢ao muito ofegan-

te; estava quase descontrolada. Tive pena
dela! Entdo, nadei devagarinho, para nao a
assustar, até estar muito perto dela; podia
sentir-lhe as branquias aabrir e fechar muito
rapidamente; percebi que estava nervosa.
- O que se passa contigo? Perguntei-lhe
eu de mansinho, ao mesmo tempo que lhe
afagava a cabeca com a minha barbatana
esquerda.

Nao ¢ nada, saltador! - Respondeu-me
ela, num tom de quase ralhar. - Vai a tua
vida; vai! Es jovem, nio tens nada com que
te preocupar, ainda tens muito sangue na
guelra... aproveita e diverte-te enquanto
podes.

Na verdade a Clotilde sempre foi uma
velha bastante meiga, tinha sempre muita
paciéncia parands 0s mais novos, mas agora
estava realmente chateada, ndo queria con-
versa. Mas o que ¢ que tens? — insisti eu
na esperanga de a desarmar daquele mau
humor.-E.. é... Sdosaudades. Saudades!??
- espantei-me, - Mas saudades de quem,
Clotilde? Sempre tinhamos vivido todos
naquela casa, pensei eu; nos ultimos tem-
pos ndo tinha de 14 saido ninguém que nao
tenhavoltadonos dias seguintes. —Saudades
da minha casa! Casa???, mas estas em tua
casa. - Respondi-lhe eu. - Nao metas o nariz
ondenao éschamado! Estabem? Ralhou-me
ela enquanto me empurrava, afastando-me
com a cabega. - Sdo coisas do passado, ndo
te dizem respeito, disse ainda, enquanto se
afastava e nadava com visivel esfor¢o para
outro canto do aquario, bem longe de mim.

Coitada! Aquilo ¢ velhice, nada do que diz
faz sentido. - Pensei.

Naquele dia ndo voltei a pensar na pobre
Clotilde, alinhei numas corridas aqui com o
restodarapaziada,comique nemum texugo
¢ mais uma vez fui aquele que conseguiu
saltar mais alto num dos nossos concursos de
salto. Estdo a ver porque ¢ que me chamam
o saltador, ndo estio? E logico...

Depois das luzes se apagarem, estava
cansado do dia intenso ¢ adormeci quase
logo.

Foi durante o sono que voltei a ver a Clo-
tilde, em sonhos, claro. Ela era muito mais
jovemdo queaquiloque éhoje,enadavalivre
num grande rio, em aguas limpidas, numa
corrente suave, e saltava, saltava ao mesmo
tempo que dava gargalhadas de felicidade.
Todos saltavamos. Sim, porque no sonho
eu também la
estava,

0.L4Y9Y1 1314av9

estavam 14 todos aqueles que vivem aqui
no aquario comigo e muitos outros de
outras cores e aspectos, que eu nunca co-
nheci. Sabem como sdo os sonhos ndo ¢? A
realidade e a ficcdo misturam-se de forma
incompreensivel. Seria aquela a casa de que
a velha Clotilde falava? No sonho também
eume sentiaem casa, era estranho, eracomo
se sempre tivesse vivido ali. Conhecia as
margens do rio, as sombras das arvores
grandes, e as grandes raizes que formavam
auténticos labirintos onde brincavamos as
escondidas, parecia um mundo perfeito. De
repente, uma sombra apoderou-se do meu
sonho, ficou tudo escuro, eu ndo conseguia
respirar. Era assustador, tive imenso medo,
ouvia outros peixes a chapinharem aflitos,
Maiaaaaaaceee! Gritei o mais alto que podia.
Acordei a suar ¢ a tremer, tinha sido um
sonho tdo intenso, quase parecia real.

Devo ter gritado mesmo, porque quando
abri os olhos estava toda a familia acordada
a minha volta. - Descansa filho, foi s6 um
pesadelo.— Assegurou-me aminhamae, en-
quanto tocava com a boca nas minhas bar-
batanas dorsais, para que eu me acalmasse.
Voltei a dormir, tinha muito sono.

No dia seguinte voltei a procurar a Clo-
tilde para lhe falar do meu sonho, mas nao
a encontrei em nenhum canto ou buraco do
aquario, perguntei a varios peixes e ninguém
me quis contar o que tinha acontecido a ve-
lha Clotilde.

Foientdo que decidi fazerumainvestiga-
¢doasérionesteaquario, tinhaque haverum
grande segredo para todos me esconderem

daquelamaneirao que se tinha passado com
a Clotilde, e evitarem responder as minhas
perguntas sobre os Humanos.

Depois de muitas perguntas semresposta
feitas por todo o aquario a populagdo mais
velha, fui ter com o Sabio Julido; ele é um
dos velhos residentes; diziam por aqui que
ele era o unico peixe capaz de compreender
a linguagem dos Homens.

Contei ao Sabio o meu sonho e aquilo
que se tinha passado no dia anterior com
a Clotilde. E pedi: - Por favor, Sabio, nao
digas que ndo se passa nada com a nossa
espécie, porque eu sei que ha aqui Mistério!
- Entao o Sabio fez um grande siléncio. S6
a barbatana caudal dele mexia um pouco
para manter o equilibrio dentro de agua,
fez um siléncio tdo grande que eu receei
que nao fosse voltar a falar. Ja abria a boca
pararepetiro que tinhaacabado delhe dizer,
mas desta vez num tom mais alto, podia ser
que ele ndo me tivesse ouvido — pensei. Foi
entdo que ele fez um pequeno ¢ demorado
gesto com a cabeca e falou: - A Clotilde tem
razao, esta nao ¢ a nossa casa, nem a tua;
0 que se passou contigo esta noite nao foi
s6 um sonho. Nao? Perguntei, estava sur-
preendidissimo com aquela conversa, tive
que me encostar a parede do aquario para
o poder continuar a ouvir, sentia as minhas
branquias a abrirem e a fecharem com mais
velocidade, ¢ dos nervos - Pensei. - Calma,
jovem curioso, ndo me interrompas. — Pediu
o Sabio, levantando a barbatana direita, fa-
zendo sinal para que o ouvisse.

Ha muito tempo atras a nossa espécie
vivia feliz, tal como no teu sonho, num gran-
de rio, as aguas eram limpidas e puras, até
que um dia, o Homem comegou a mexer nas
margens dorio, alargou-as, cortouas arvores
nuns sitios, arrancou-as, ¢ deixamos de ter
sombra; depois, comegou a construir gran-
des casas e fabricas perto do rio, faziam um
barulho ensurdecedor com as maquinas. Na
mesma altura o Homem explorou toneladas
e toneladas de areia do nosso rio. Mas, pior
ainda, depois das casas ¢ fabricas construi-
das, o Homem ligou grandes canos até aorio
ecomecgouadeitarparald, paraanossacasa,
os esgotos das casas e das fabricas deles. Foi
ai,... foi ai que, tal como no teu sonho, nos
ficamos todos doentes, muitos ndo resisti-
ram, outros, como eu ¢ aqueles mais velhos
que estdo neste aquario tiveram a sorte de
terem sido salvos por Homens que gostam
muito da natureza e trouxeram-nos para
aqui com a promessa de limpar o rio, tratar
as aguas e voltar a levar-nos para casa. Até
agoraessapromessaaindando foi cumprida.
Nem eu, sabio, sei se posso ou nao confiar
nos Homens. Mas, Bogui, meu rapaz, agora
que sabes tudo, tens que me prometer que
ndo contas nada a ninguém, pela felicidade
de toda a comunidade do aquario.

- Prometo! Respondi ainda atordoado
pela verdade.

O Sabio disse-me também que a pobre
Clotilde tinha sido levada naquela manha
pelos Homens para o hospital, estava muito
doente, que ndo sabia se iria ou ndo conse-
guir resistir.

Agoracompreendo porque ¢ que os mais
velhos fogem dos Homens: ndo sabem quan-
do ¢ que podem confiar neles.

Sabem que mais!???

Também quero ir para casa, para aquela
onde eu pertengo mesmo. i
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LISTAS DE DISCUSSAO TEMATICAS PARA SOCIOS - INSCREVA-SE
No sentido de possibilitar a troca de informagdes e pontos de vista sobre diversas dreas e tendo em consideragéo que

nem todos os sécios tm o mesmo tipo de interesses nem a mesma disponibilidade para receber emails, foi recentemente
criado um conjunto de listas de discusséo temdéticas. Presentemente existem apenas trés, mas outras poderéo ser criadas,

sendo que nessa altura serdo comunicadas as instrugdes para quem se quiser inscrever.

Cada lista temética tem um moderador, devendo o pedido de inscricdo ou qualquer outro pedido de natureza semelhante
ser dirigido para o seu correio electrénico de contacto. Cada sécio poderd inscrever-se apenas numa ou em todas as listas

temdticas indicando o seu nome completo e nimero de sécio a cada um dos moderadores.

LISTAS DISPONIVEIS
listaquercusinterna@quercusancn.pt
Moderador: Francisco Ferreira — franciscoferreira@quercus.pt

listaenergiaclima@quercusancn.pt
Moderador: Francisco Ferreira — franciscoferreira@quercus.pt

listaquimicos@quercusancn.pt
Moderador: Susana Fonseca — susanafonseca@quercus. pt
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Localidade
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Telefone
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Profissdo
Data

QUOTA minima anual - Até 16 anos: 8 Euros * Estudantes (até aos 25 anos): 13 Euros ¢ Adultos: 20 Euros ¢ Colectivos: 45 Euros

QUERCUS - Associagéio Nacional de Conservagéio da Natureza A preencher pela QUERCUS
Gestdo de Sécios: Apartado 230 * 7801-903 Beja
E-mail: quercusbejo@netc.pt * Telf.: 284 321 326 N® Sécio Estatuto
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pela QUERCUS

Pagamento de Quotas

A Direccao Nacional apela a todos
os associados para regularizarem o
pagamento de quotas em atraso.
O pagamento pode ser efectuado
em cheque ou vale postal ou ainda
por transferéncia bancaria (neste
caso contacte primeiro a Gestao
de Sdcios para mais informagdes).
Mais se informa que em 2009 as
quotas manterdao o mesmo valor
de 2008.

Para qualquer esclarecimento con-
tactar Gestao de Socios através
do

e-mail: gestaosocios@quercus.pt

Mais Noticias com a nova
“newsletter” da Quercus-
ANCN

Com o objectivo de proporcionar mais
informagao aos associados e simpatizan-
tes da Quercus tem sido editado ja ha
algum tempo o “Boletim Quercus”. Esta
edicdo semanal esta associada ao site
da Quercus e é simples de subscrever,
basta registar o endereco de e-mail em
www.quercus.pt.
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Passeio de barco para Observacao de Aves
Estuario do Tejo — sabado, 14 de Marco de 2009

ituado as portas de Lisboa, o estudrio do Tejo ¢ uma
das zonas humidas mais importantes da Europa.
Aquiencontram refugio milhares de aves aquaticas,
desde garcas e flamingos, até gansos, alfaiates, tarambolas e
muitos outros. Margo € um més de migracao, em que as aves
invernantes se juntam muitas outras, que por aqui passam no
seu regresso de Africa e por isso é particularmente favoravel

a observagdo de uma grande diversidade de espécies.

A Quercus, em conjunto com a empresa Transtrdia, convi-
da-o a participar num passeio de barco para visitar a zona dos
Mouchdes a bordo do “Castro Junior”, um antigo barco varino
com 70 anos de viagens e um longo historial: ja transportou
sal, bacalhau, lenha e ferro. Adaptado as novas fungdes, ¢ uma
das unidades da frota da Transtroia, empresa vocacionada para
passeios no Tejo e no Sado. Neste passeio havera oportunida-
de para observar de perto muitas das aves aquaticas que aqui
ocorrem.

Aceite o desafio e venha connosco ver as aves do estuario
do Tejo, um dos mais importantes locais de ocorréncia de aves

aquaticas migradoras.

O encontro serd no Cais do Parque das Nag¢des, em Lisboa, junto ao Pavilhdo Atlantico, com o
seguinte programa:

= Recepcao dos participantes € embarque as 9 horas

= Partida as 9h30

= Regresso previsto para as 13 horas.

Precos e inscricoes:

& Sécios da Quercus — 20 euros

& Nio socios — 25 euros

Pré-inscri¢des até 31 de Janeiro de 2009 — devem ser feitas por e-mail para o endereco quercus.
actividades@gmail.com, indicando o nome das pessoas interessadas e, no caso de serem sOcios
da Quercus, o respectivo nimero de socio; deve igualmente indicar-se um contacto de e-mail e
telefone. Esta pré-inscri¢do ndo obriga a qualquer pagamento.

Confirmacgao da inscri¢ao e pagamento — de 1 a 10 de Fevereiro de 2009 — a ser feito por trans-
feréncia bancaria em moldes a anunciar

Nota: os menores de idade so se poderdo inscrever desde que acompanhados por um adulto.
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