NUCLEO REGIONAL DA GUARDA DA QUERCUS — ASSOCIAGCAO
&. NACIONAL DE CONSERVACAO DA NATUREZA

=3 RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DE 2013
Quercus

O presente documento apresenta as principais atividades desenvolvidas pelo Nucleo Regional da
Guarda da Quercus — A.N.C.N. ao longo do ano de 2013 no distrito da Guarda (&rea geografica
de atuacdo do Nucleo). Apresenta-se também neste documento um quadro-resumo que reflete a
contabilidade do Nucleo durante o referido ano.

1.  Direccdo do Nucleo
Dado que o Ambiente deve ser uma preocupacdo de todos, todos os dias, eis a direcgdo que
contribuiu para isso.

(%) Presidente:
Bruno Miguel Lisboa de Almeida N.° Sécio 14841

(;4) Vice-Presidente:
José Pedro Parracho Barbosa N.° Sécio 15811

@) Tesoureiro:
' Ricardo José Teixeira Nabais N.° Sécio 13301

uuuuuu

Secretaria:
(&)

"""""" Ana Cristina Soares Casaca Pinheiro N.° Socio 15680
¥> Vogal:
(%) André Alexandre Garcia Barbosa N.° Sécio 15810

2. Balanco de 2013

Em 2010 a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) declarou o acesso a agua potavel e ao
saneamento basico um direito humano essencial e desta forma intitulou o ano de 2013 como o
Ano Internacional de Cooperacdo pela Agua. O Nucleo Regional da Guarda no &mbito da
temética da dgua acompanhou durante o ano de 2013 o problema das descargas poluentes, bem
visiveis, no troco final do rio Diz (afluente do rio Noéme). No entanto e apesar de varias
insisténcias, reunides, troca de correspondéncia e de e-mails, chegdmos ao fim de 2013 sem que
0 problema esteja resolvido. Ainda sobre este assunto e em estreita colaboragdo com a Escola
Superior de Tecnologia e Gestdo (ESTG) do Instituto Politécnico da Guarda (IPG') sugerimos a
realizacdo de um trabalho final de curso sobre o impacto das aguas residuais nos rios Diz e
Noéme. Prevé-se a apresentacao deste trabalho em Fevereiro de 2014.

Sugerimos também a realizacdo de um outro trabalho final de curso sobre a tematica do raddo,
também em colaboracdo com a ESTG do IPG. Ao longo de 2013 foram realizadas inimeras
medicBes deste gas nas duas sedes do Nucleo Regional da Guarda e também na Fundacdo Séao
Jodo de Deus. Prevé-se igualmente a defesa deste trabalho em 2014.

Em 2013 colocamos uma vedacdo na micro-reserva de Prados, freguesia de Celorico da Beira. O
objectivo foi/é proteger a espécie com estatuto ameacado e em perigo de extingdo — 0 narcissus

L http://www.estg.ipg.pt
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pseudonarcissus subsp. nobilis (nome vulgar: narciso-de-trombeta). Langamos a primeira edi¢ao
das “Caminhadas pela Quercus” tendo-se realizado seis das oito caminhadas inicialmente
previstas. Apesar de a participacdo nao ter sido a desejavel em todas elas sugerimos que esta
iniciativa continue no préximo ano.

Também em 2013 participamos no Festival Iberfolk em Sortelha, realizamos mais trés edicdes
do workshop de cozinha vegetariana, realizamos inimeras saidas de campo para observacao da
fauna e flora nomeadamente as actividades Ciéncia Viva, realizamos ainda trés momentos de
convivio a que intitulamos “Encontros de Agricultura” e que serviu fundamentalmente para
incentivar a criagdo de hortas domésticas.

Ainda em 2013 realizamos uma sessao publica de apresentacdo do projecto CASAS (Clube de
Alimentacdo Saudavel e Agricultura Sustentavel). Este projecto nasceu da dificuldade que os
pequenos e médios agricultores tém em escoar 0s seus produtos. O acesso aos locais de grande
consumo exige o fornecimento de grandes quantidades de produtos bem como uma série de
regras e regulamentos para 0s quais 0s pequenos e médios agricultores ndo estdo na maioria dos
casos preparados, acrescentando ainda a falta de poder negocial. Assim o projecto CASAS
pretende estabelecer um contacto directo entre os produtores e 0s consumidores.

No ambito do eixo de intervengdo “A protecdo ambiental e a preservacao dos recursos naturais
da regido da Guarda” o Nucleo Regional da Guarda manteve a parceria com os dois agentes
locais a saber, AQuatro e Trilhos de Ideias, traduzindo-se em vantagens para os associados da
Quercus.

3. Actividade geral

A actividade do Nucleo em 2013 foi diversificada estendendo-se tanto quanto possivel a todo o
distrito da Guarda (ver Quadro 1 no ponto 5. Actividades realizadas & Quadro-resumo da
contabilidade). Foi garantida sempre que possivel uma resposta as varias solicitagdes dirigidas
ao Nducleo.

Ao longo do ano foi possivel estabelecermos contacto com algumas entidades locais, entre as
quais, a Biblioteca Municipal Eduardo Lourenco® as Camaras Municipais da Guarda® e de
Pinhel®, Associagdo Transumancia e Natureza® (ATN), Associacdo Transcudania® - Valorizac&o
do Patrimoénio Histérico e Natural do Concelho do Sabugal, participando em actividades
conjuntas e desta forma contribuir para o sucesso das mesmas.

Em 2013 nédo nos foi possivel garantir a representacdo do Nucleo nos Conselhos Cinegéticos de
Almeida, Celorico da Beira, Fornos de Algodres e Pinhel como verificado em anos anteriores.
Relativamente ao Conselho Estratégico da Reserva Natural da Serra da Malcata efectuamos uma
candidatura a representante das ONG neste 6rgdo tendo a mesma sido aceite. Em Novembro
passado realizou-se uma reunido na qual o Presidente do Nucleo esteve presente. Relativamente
ao Conselho Estratégico do Parque Natural da Serra da Estrela realizamos também uma
candidatura a representante das ONG deste 6rgdo, a qual ainda ndo obtivemos resposta.

Por outro lado marcamos presenca nas reunides do Conselho da Juventude da Camara Municipal
da Guarda — érgdo consultivo no dominio das politicas de juventude do Municipio da Guarda —

2 http://www.bmel.pt

® http://www.mun-guarda.pt

* http://www.cm-pinhel.pt

® http://www.atnatureza.org

® http://transcudania.blogspot.pt
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enquanto membro observador permanente. Em 2013 foi proposto a Camara Municipal da Guarda
comparticipar a despesa do Instituto Politécnico da Guarda das analises a qualidade da dgua dos
rios Diz e Noéme, financiar a implementacdo do projecto Rios na Guarda e a realizacdo de um
documentario sobre o pds-poluicdo no rio Noéme. Infelizmente ndo houve atribuicdo de
qualquer verba da Camara Municipal da Guarda para as referidas propostas. Houve no entanto o
desbloqueio de 750€ de uma actividade proposta em 2012 “Um castanheiro uma crian¢a”. Com
0 novo executivo da Camara Municipal da Guarda ainda ndo ha certeza se este 6rgdo ira
continuar a existir e em que moldes.

4.  Actividade interna

No ano de 2013 o Nucleo Regional da Guarda procurou dinamizar a nova sede — loja n.°12 na
Central de Camionagem da Guarda — atribuida pela Camara Municipal da Guarda por um
periodo de 5 anos a contar desde 2012. Foram realizadas varias reunides de direc¢do nesta sede
no entanto as condigdes de trabalho — funcionamento como sede principal — ndo se revelaram as
melhores (presenca de muita humidade).

A anterior sede que continua na posse do Nucleo Regional da Guarda encontra-se equipada com
0 que consideramos serem boas condi¢cdes de trabalho. Esta previsto no inicio de 2014 uma
remodelacdo na distribuicdo das mesas, cadeiras e arquivos. Esta sede encontra-se equipada com
1 computador, 1 impressora, 1 scanner (este a titulo de empréstimo por parte do dirigente
Ricardo Nabais). Ainda ndo nos foi possivel estabelecer uma ligacdo a internet.

Apesar de muito esforco ndo nos foi possivel garantir um horario semanal regular para abertura
do Nducleo no entanto e sempre que solicitado por parte de socios e/ou outros interessados
garantimos a abertura do Ndcleo.

Foram mantidas e dinamizadas as listas electronicas para trocas de informacdes entre a direccdo
do Nucleo e os sécios/voluntarios e outros interessados, a saber:

DN_Guarda lista restrita aos dirigentes do Nucleo Regional da Guarda
dguercusguarda@googlegroups.com

Atividades_Quercus_Guarda lista para divulgacdo de actividades do Nucleo
actividadesguardaquercus@googlegroups.com

Voluntarios_Quercus_Guarda lista restrita aos voluntarios do Nucleo
voluntariosquercusguarda@googlegroups.com

Para garantirmos uma maior participacdo dos socios, voluntarios e outros interessados nas
iniciativas levadas a cabo pelo Nucleo recorremos a sua divulgacdo no site da Associacdo
http://www.quercus.pt, no blog do Nucleo http://quercusnrguarda.blogspot.com, no facebook do
Nucleo e num grupo criado para o efeito “Voluntarios Quercus Guarda”. Recorremos também ao
jornal da Associacdo Quercus Ambiente para a divulgacéo das actividades realizadas e a realizar.

A direccdo do Nucleo Regional da Guarda considera de extrema importancia o relacionamento
préximo com a Direccdo Nacional da Quercus e nesse sentido marcou presenca nas quatro
reunides do Conselho de Representantes realizadas em 2013 (12 de Janeiro em Aveiro, 13 de
Abril no Monte Barata, 6 de Julho no Litoral Alentejano e 26 de Outubro em Braga). Este érgdo
é constituido pelos membros da Direccdo Nacional e por um representante de cada Nucleo
Regional e tem por objectivo dinamizar a cooperagdo entre os Nucleos e Grupos de Trabalho da
Associagdo. Em 2013 o Nucleo manteve um contacto préximo com outras estruturas da Quercus,
de referir a Gestdo de Socios e 0s Grupos de Trabalho EcoCasa, CIR e Conservagdo da Natureza.

No ambito financeiro conseguiu-se cumprir embora com algum atraso, devido a pouca
disponibilidade do tesoureiro, 0 envio mensal dos documentos financeiros a empresa responsavel
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pela contabilidade da Quercus (AllSenox, Lda). O Presidente do Nucleo continuou a assegurar
em 2013 as funcdes de Tesoureiro da Direccdo Nacional. A direccdo do Nucleo manteve em
2013 uma gestao rigorosa dos meios financeiros do Nucleo.

5.  Actividades realizadas & Quadro-resumo da contabilidade

As atividades realizadas em 2013 (ver Quadro 1) seguiram em grande parte o Plano de
Actividades aprovado em Fevereiro de 2013. Optou-se por inserir também no Quadro 1 as
restantes actividades a que o Nucleo foi convidado.

No Quadro 2 apresenta-se 0 quadro-resumo da contabilidade ao longo do ano de 2013 onde se
pode verificar do lado das receitas as rubricas — inscrigdes nas atividades e Ciéncia Viva — com
maior volume e do lado das despesas — pagamentos a terceiros e transferéncias para a Direcéo
Nacional. E de referir o resultado positivo de 733,87€ que permitira ao Nicleo no préximo ano
continuar a desenvolver novos projectos e actividades.
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Quadro 1: Actividades realizadas em 2013 (inclui as actividades de colabora¢do com outras entidades)

ENTIDADES
PARCEIRAS

DESIGNACAO DESTINATARIOS







7/11



Quadro 2: Contabilidade de 2013

Receitas Anual Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro  Outubro Novembro Dezembro
Entrada do banco p/ Caixa 850,00 € - £ 50,00 € - £ - € - £ - £ - € - € 750,00 € - € - € 50,00 €
Devolucéo Electricidade 64,31 €| 25,03€ 2161€ 17,67€ - € - £ - £ - £ - £ - £ - € - € - €
Donativos® 127,50 € - £ 67,00 € - £ - € - £ 2,00 € 8,50 € 45,00 € - € - € - € 5,00 €
Donativos® 4,00 € 4,00 € - € - £ - € - £ - € - € - € - € - € - € - €
Subsidios - £ - £ - € - £ - £ - € - € - € - € - € - € - € - €
Inscri¢cdes nas atividades 385,00 € - £ 65,00€ 247,50 € 72,50 € - £ - £ - £ - £ - £ - £ - € - £
Financiamento p/ projetos 1.125,00 € - £ - € - £ - € - £ - £ - £ 750,00 € 300,00 € 75,00 € - € - €
Venda de materiais 199,57 € - £ 5,00 € 5,00 € - € - £ - £ - £ 36,00 € - £ 90,05 € 46,92 € 16,60 €
Quotas 221,41 € - £ - € - £ - € - £ - £ - £ - £ 221,41 € - £ - £ - £
Ciéncia Viva 1.073,35 € - € - € - € - € - € - € - € - € - € - € - € 1.073,35€
Total| 4.050,14 €| 29,03€ 208,61 € 270,17 € 72,50 € - € 2,00 € 8,50 € 831,00€ 1.271,41€ 165,05€ 46,92 € 1.14495€

Despesas Anual
CTT 69,87 €| 19,74€ 0,64 € 3,64 € 6,06 € - £ 251€ - £ - £ - £ 6,53 € - € 30,75 €
Telemovel - £ - £ - € - £ - € - £ - € - € - € - € - € - € - €
Eletricidade 161,46 €| 38,44€ 40,39 € - £ - € 10,44 € 995€ 10,39¢€ 9,94 € 10,79 € 10,39 € 9,71 € 11,02 €
Material de escrit6rio 134,72 € 2,99€ - € 3,30 € 2,99€ - £ - £ - £ - £ 125,44 € - £ - £ - £
Fotocopias/impressfes 45,97 € 4,39 € 5,07 € 1,71€ 4,42 € 12,60 € 1,90€ 1,52 € - £ 8,57 € 255€ - £ 3,24 €
Material de apoio as atividades 204,98 € - £ - € 11400€ 10,50 € - £ - £ 7,09 € - £ - £ 65,94 € 7,45 € - £
Seguros - € - € - € - € - € - € - € - € - € - £ - £ - € - £
Deslocacdes 400,68 €| 112,50 € 87,32€ 38,54€ - € 20,00€ 58,80€ - £ 2192 € 36,00 € - £ - £ 25,60 €
Outras 259,24 €| 12,00€ 1,60 € 5,00 € 65,19 € - £ - € 14145¢€ 34,00 € - £ - £ - £ - £
Saida do banco p/ Caixa 850,00 € - £ 50,00 € - £ - € - € - € - € - € 750,00 € - € - € 50,00 €
Transferéncias p/ DN® - € - € - € - € - € - € - € - € - € - € - € - € - €
Pagamento a terceiros® 1.123,36 € - € 3500€ 178,50€ 69,86 € - € - € - € - € 840,00 € - € - € - €
Total| 3.250,28 €| 190,06 € 220,02€ 344,69€ 159,02 € 43,04€ 73,16€ 16045€ 65,86 € 1.770,80 € 85,41 € 17,16 € 120,61 €
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Quadro 3: Contabilidade de 2013 por més

Janeiro  Fevereiro Marco Abril Maio Junho Julho Agosto  Setembro  Outubro  Novembro Dezembro

Receitas 290,03€ 208,61€ 270,17€ 72,50€ - £ 2,00€ 850€ 831,00€ 1.271,41€  16505€  46,92¢€ 57,50 €
Despesas 190,06 € 220,02 € 344,69 € 159,02€ 43,04€ 73,16 € 160,45€ 6586€ 1.770,80€ 85,41 € 17,16 € 120,61 €
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6. Contactos do Nucleo

Nucleo Regional da Guarda

Quercus — Associacdo Nacional de Conservagao da Natureza
Apartado 156

Municipio Guarda

6301-954 Guarda

TIim. 931 104 568
E-mail guarda@quercus.pt

Blog: http://quercusnrguarda.blogspot.pt
Facebook: www.facebook.com/quercusguarda
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