|EMBELEZAMENTO DE PASSEIOS E CALCADAS]|

AUTARQUIAS SEM
GLIFOSATO/HERBICIDAS



|ENQUADRAMENTO|

Os herbicidas sao os pesticidas mais utilizados em areas urbanas e a preocupacao pelos seus
impactos tem motivado um crescente alerta publico e cada vez mais autarquias a nivel nacional e
internacional a abandonarem o seu uso e a optarem por alternativas ndo quimicas para a deserva-
gem, contudo esta opc¢ao coloca alguns desafios que importa aprofundar para se obterem os
melhores resultados em termos da aceitacao do publico e das limitagdes orcamentais, procurando
inspiracao em lices aprendidas por autarquias europeias, algumas das quais ja abandonaram os
herbicidas ha décadas!

As areas pavimentadas, em particular no contexto do nosso pais devido a tipica calcada a portu-
guesa, é por ventura das tipologias de areas de intervencao que mais desafios coloca, uma vez que
a mera substituicao dos herbicidas sintéticos por métodos nao quimicos, como o reforco da monda
mecanica e motomanual e a monda térmica, acarreta mais custos operacionais (mao-de-obra e
outros recursos), para além dos custos de investimento em equipamentos.

Embora a promocdo da saude publica e de um melhor ambiente deva ser prioritaria por qualquer
entidade publica, um compromisso entre a aceitacao das ervas espontaneas como parte integran-
te do ecossistema urbano e o controlo das ervas que assegurem condicdes de higiene e seguranca
publicas, serda amplamente benéfico.

De facto, um passo importante é a progressiva adaptagdao dos espa¢os para um modelo de paisa-
gem urbana que devera dar mais espaco a natureza numa légica de cooperagao ao invés de uma
I6gica de controlo sistematico em que praticamente toda e qualquer planta espontanea é conside-
rada indesejavel. Mas uma concec¢ao mais natural dos espacos nao implica necessariamente um
aspeto mais descuidado, inestético ou insalubre, bem pelo contrario, podera conduzir a uma paisa-
gem urbana mais verde e mais florida, tornando a cidade num melhor local para se viver, e simulta-
neamente reduzir os custos, e outros recursos, na manutencao dos espacos da responsabilidade da
autarquia que assim poderao ser aplicados noutras areas igualmente prioritarias!



E fundamental definir uma estratégia de comunicacéo sistematica com a populacao, antes e durante
todo o processo, envolvendo-a na procura e implementacao de algumas solugdes, através de divulga-
cao e acoes de sensibilizacao, pois esta mudanca na paisagem urbana é suscetivel de gerar algumas
reagOes negativas, por considerarem que 0s espacos estao mais “sujos’, mas uma boa comunicacao
dos motivos para uma conce¢ao mais natural, a cooperacao na tomada de decisdes e implementacao
de algumas solucdes e a progressiva mudanca de mentalidade farao com que se inverta a percecao
sobre os espacos considerando-os mais bonitos e apraziveis!

Deve ser promovido o envolvimento particular das associacbes existentes na area da autarquias, em
especial associagdes de moradores, culturais e/ou de melhoramentos, e todas as mudancgas propostas
tém de ser informadas/anunciadas previamente ao publico em geral, nomeadamente com painéis de
informacao de forma bem visivel.

Uma forma de melhorar o efeito estéti-
co da vegetacao natural é a plantacao e
sementeira na base das paredes, juntas
e areas em que O pisoteio nao seja
suficiente para o seu controlo, de espé-
cies com caracteristicas desejaveis,
como por exemplo de porte rasteiro e
pela beleza das suas flores, as quais por
sua vez também abafardo as espécies
de caracteristicas indesejadas.

A promocao da imagem da uma autarquia ecoldgica e que se preocupa com a saude publica e a quali-
dade de vida dos seus concidadaos é mais facilitada e melhor compreendida quanto mais abranger
diferentes areas de intervencao, nomeadamente espacos verdes, rotundas, separadores centrais... em
gue o mote é “dar mais espaco a natureza’, mas também ao nivel de medidas para a promocgao de
alimentos bioldgicos, por exemplo, pois transmite coeréncia e “desarma” eventuais argumentos de
oposicao. A escolha de um slogan pode ser um forte aliado também neste processo.



|ACEITEMOS AS ERVAS ESPONTANEAS! |

Considerar as ervas aceitaveis na paisagem urbana implica mudanca de mentalidades na qual urge
investir!

Apresentam-se algumas imagens que pretendem estimular a reflexao sobre situagdes em que as
ervas espontaneas devam ser aceites (ver fotos 1 a 5).

Foto1

Foto4 Beldroega "espreita” entre pedras da calcada e Foto5 - Idem foto 4
bordadura de ervas espontaneas junto a muro.



Como contributo a uma maior aceitagao pelas ervas espontaneas, a Quercus e os Urban Sketers
lancaram um desafio de desenho "Ervas espontaneas na cidade" (ver foto 6) do qual resultou uma
exposicao itinerante atualmente disponivel para a sensibilizacao da populacao em geral. A cedén-
Cia é gratuita, havendo apenas o encargo com os portes por parte das entidades interessadas (con-
tactar paulasilva@quercus.pt em caso de interesse).
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Foto 6

|ESPACOS VERDES MAIS ECOLOGICOS]|

Uma concecao mais natural dos espacgos verdes permite grandes ganhos para todos! Ainda mais
no atual cenario de alteracdes climaticas em que espacos verdes de baixa manutencao devem ser
uma prioridade.

Privilegiar as espécies autéctones, plantacao densa para boa cobertura do solo, aceitacao de
alguma vegetacao espontanea, construcao de hotéis/abrigos para insetos (excelente atividade
para envolver a comunidade escolar), aliar a funcao ornamental a funcao de producao de alimen-
tos (quer variedades agricolas, quer espécies silvestres com partes comestiveis), sao alguns aspetos
a contemplar.



|ACEITEMOS AS ERVAS ESPONTANEAS! |

Considerar as ervas aceitaveis na paisagem urbana implica mudanca de mentalidades na qual urge
investir!

Apresentam-se algumas imagens que pretendem estimular a reflexdao sobre situagdes em que as
ervas espontaneas devam ser aceites (ver fotos 1 a 5).

Foto 7 - Vicosas acelgas embelezam Foto 8 -Exemplo de um hotel para insetos num Foto 9 - Idem foto 8
este canteiro com sebe de buxos (Franca) pequeno espaco ajardinado, densamente coberto

de vegetacdo. As cidades ndo sdo apenas locais

onde vivem seres humanos. Um local hostil a

outros seres vivos também nao é um bom local

para seres humanos!

Foto 10 - Matagal mediterranico com grande biodiversidade: Foto 11 - Opcéo por prados de sequeiro
carqueja, urzes e rosmaninho (concelho de Vila de Rei - Portugal) (Vancouver - Canada, aspeto na estacdo do verao).
... um potencial a explorar nos espacos verdes das nossas localidades! Solugao que deveria ser mais equacionada em Portugal!

A boa comunicac¢do dos motivos para esta opcao é fundamental
para gerir as reagdes do publico.

|[PROJETO-PILOTO DE EMBELEZAMENTO DE PASSEIOS|

Perante o exposto propde-se o embelezamento dos passeios em cooperagao com a natureza por
plantacao e/ou sementeira de algumas espécies herbaceas com caracteristicas desejaveis. Algu-
mas espécies autdctones adequadas sao: Margarida — Bellis perennis, Miosotis — Myosotis sp. e
Tuberaria - Tuberaria sp.. Para o desenvolvimento de uma potencial lista de espécies sera impor-
tante o contributo de bidlogos e botanicos. Uma dificuldade podera ser a disponibilidade de plan-
tas e/ou de sementes, por isso o importante € iniciar o processo!



A denominacao de “embelezamento” pretende por si s6 desconstruir a percecao que ainda sera dominante
de que a presenca de vegetacao em locais em que nao era habitual é inestética.

Esta opcdo ndo é inteiramente inovadora, tendo a Quercus conhecimento de um projeto de ajardinamen-
to, digamos assim, entre as pedras da calcada num local turistico, junto ao castelo medieval do séc XXIl, em
Angers — Franca (ver fotos 13 e 14), mas serd inovadora no contexto portugués e nos potenciais locais de
intervencao.

Se em passeios de maior dimensao outra opcao possivel é a reducao da drea pavimentadas e a instalacao
de canteiros, por exemplo, em passeios de menores dimensdes os desafios colocam-se ao nivel das juntas
(entre o lancil e o passeio, entre o passeio e as paredes...), que sera entao o alvo da intervencao.

Antes da intervencdo sugere-se a identificacao da vegetacdo espontanea, pois algumas espécies poderao
ser interessantes para os fins pretendidos e assim o trabalho sera ainda mais facilitado.

Como primeira intervencao sugere-se a selecao de uma rua e a plantacao/sementeira de Margarida — Bellis
perennis, espécie vivaz rasteira autdctone em Portugal continental, com preferéncia por locais humidos
que forma densos tapetes floridos grande parte do seu periodo vegetativo; durante o periodo mais seco do
ano nao apresentard parte vegetativa (apenas as raizes permanecem vivas) facto que dificultara o desen-
volvimento de outras espécies. Apresenta-se simulacdo do resultado final na foto 15.

Foto 12 - Erva-dos-muros ou alfavaca-de-cobra

(Parietaria officinalis) espontanea adorna esta junta numa rua
de Coimbra (Portugal). Para além do efeito estético é também
uma planta medicinal, sendo portanto um recurso disponivel
€ populacéo... assim a conheca! Como é importante conhecer
as ervas que nos rodeiam!

Foto 13 - Ajardinamento entre as pedras da calcada
- Angers (Franga). Cerca proviséria para protecao
das jovens plantas.

Foto 14 - Cartaz afixado na cerca
proviséria (foto 14) onde se pode ler:
“Passeio do fim do mundo - plantacoes
recentes. Cerca de 6000 plantas vivazes
de 128 espécies diferentes foram
plantadas esta primavera entre a
calcada.

Para permitir o enraizamento durével e
a estabilizacao da calcada sdo protegi-
das

temporariamente. Estas barreiras de

protecdo serao retiradas no outono de
2016" Foto 15 - Simulagao da plantacdo/sementeira de

Bellis perennis na junta entre o passeio e a parede de edificio.
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