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EM DESTAQUE

. INCENDIO DE PEDROGAO GRANDE

QUERCUS CONSIDERA NECESSARIO APURAMENTO DE RESPONSABILIDADES
E RELEMBRA ERROS DE GESTAO DE SUCESSIVOS GOVERNOS NA AREA DA FLORESTA

Por Direcao Nacional da Quercus - ANCN

A Quercus vem manifestar o seu profundo pesar pelas vitimas mortais da tragédia do grande incéndio de Pedrégao Grande, Castanheira de Péra e Figueiré dos Vinhos,
em especial aos familiares das vitimas e cidaddaos dos Municipios atingidos. Nesta ocasido, relembra também os erros de gestdao e as mas decisdes politicas na area
das florestas que tém vindo a ser tomadas pelos sucessivos Governos e exige que depois de terminados os trabalhos de combate a este incéndio, e do apoio as
vitimas, se faca uma reflexao profunda sobre o que levou a estes tragicos acontecimentos.

AUSENCIA DE ORDENAMENTO E GESTAO FLORESTAL

Perante este cendrio preocupante, a Quercus relembra os alertas que efetuou ao longo de muitos anos, aos sucessivos Governos, para a necessidade de serem aprovadas
politicas publicas de longo prazo, promotoras da gestdo sustentavel da floresta, mas que infelizmente continuam sem ser aprovadas e implementadas.

Os incéndios florestais sdo considerados o maior problema ambiental no nosso Pais, contudo, o Governo continua sem implementar politicas publicas de longo prazo
promotoras da gestdo sustentavel da floresta e do espaco rural, que tornem o territério mais resiliente aos incéndios.

O Governo anterior, de forma totalmente irresponsavel, aprovou um regime de arborizacdo (conhecido pela “Lei do eucalipto” pelo favorecimento que da a esta espécie),
que estd a promover o desordenamento, com a expansao dos eucaliptais e o consequente aumento da propagacdo e severidade dos incéndios florestais, que afetam
pessoas e bens, com consequéncias nefastas em termos sociais, ambientais e econdmicas. Por outro lado, o Governo atual, que prometeu acabar com esta “Lei do
eucalipto”, ndo conseguiu até ao momento cumprir essa promessa.

O eucalipto é ja a espécie florestal que ocupa a maior drea em Portugal, tendo ultrapassado o pinheiro bravo e o sobreiro, ocupando a escandalosa area de cerca de
900.000 ha.

Com a existéncia de enormes manchas continuas de eucaliptal, por vezes de milhares de hectares, acaba por ser inevitdvel a ocorréncia de grandes fogos, uma vez que
o eucalipto é muito inflamavel e origina incéndios de grande intensidade, agravados pelo facto do vento gerado pelo préprio incéndio projetar para outros locais casca
de eucalipto em chamas, dando origem a outras frentes de fogo.

INCUMPRIMENTO DA LE(E-ISLACAO DE DEFESA DA
FLORESTA CONTRA INCENDIOS (DFCI)

Nas atribuicdes da legislacdo do Sistema Nacional de Defesa da Floresta Contra Incéndios (SNDFCI), o Instituto de Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF) é
responsavel pela coordenacado das a¢cdes de prevengdo estrutural, nomeadamente o planeamento com a gestdo de aceiros e a organizacao do territorio florestal, situacao
atualmente descurada.

Os Municipios, por seu lado, tém a obrigacao legal de elaborar e fazer cumprir o Plano Municipal de Defesa de Florestas Contra Incéndios (PMDFCI) e o Plano Operacional
Municipal (POM), o que tem sido claramente negligenciado na maioria dos municipios nacionais.

A Quercus considera que o deficiente cumprimento da legislagdo de DFCI, bem como o laxismo das administracdes locais e central relativamente a este tema, tem
agravado o problema da propagacao dos fogos florestais em Portugal, com elevados prejuizos ambientais, materiais e humanos pelo que, a bem da justica, se julga ser
fundamental o apuramento de responsabilidades.

Devido ao incumprimento da legislacdo da Defesa da Floresta Contra Incéndios, ha quatro anos foi efetuada pela Quercus uma queixa-crime a Procuradoria-Geral da
Republica, que infelizmente acabou por ndo ter consequéncias.

O FUTURO DA FLORESTA

Sem uma altera¢ao das politicas publicas para a floresta e desenvolvimento rural, que promovam o investimento no mundo rural para manter as culturas, numa paisagem
em mosaico mais resiliente aos incéndios, o pais vai provavelmente continuar a assistir a tragédias sucessivas, que ndo podemos aceitar. O paradigma em vigor atualmente
faz recair no Estado, ou seja em todos nos, a responsabilidade e a fatura a pagar com estas tragédias, para alguns poucos lucrarem com as medidas que vdo sendo
aprovadas a jeito para proteger o seu negocio.

As alteracdes climaticas, que ja se fazem sentir em Portugal, trazem desafios adicionais ao setor florestal, com a frequéncia crescente de situa¢cdes climaticas extremas,
como periodos prolongados de seca, que fazem aumentar ainda mais o risco de incéndio.

A Quercus considera que depois desta fase de combate e do necessario apoio as vitimas dos incéndios, deve ser feita uma reflexao profunda sobre o que levou a estes
tragicos acontecimentos, para que, com medidas firmes e rapidas, sejam reajustados os dispositivos em vigor e alterado de forma radical o paradigma em vigor na floresta
nacional.

A Quercus apela ao atual Governo de Portugal que ndo cometa os erros de Governos anteriores e faca uma refundacdo da politica florestal em Portugal, com uma aposta
na floresta autdctone e no ordenamento florestal. A bem da Floresta e do Territdrio! #



MACROSCOPIO
SOLOS

Jodo Branco
Presidente da Direcdo Nacional da Quercus

Solos saudaveis desempenham funcdes essenciais no funcionamento dos
ecossistemas, na seguranca alimentar, na preservacdo da biodiversidade, e,
entre outras, na mitigacdo do aquecimento global e adaptacdo as alteracdes
climaticas. Além de fornecer o habitat para a biodiversidade que ocorre abaixo
do solo, o préprio solo é essencial para a sobrevivéncia da maioria das espécies
gue ocorrem acima dele.

Também na saude humana, a qualidade do solo tem grande influéncia, uma vez
que tem implicacdes na qualidade dos alimentos e da dgua. Além disto, os solos
desempenham a importante funcdo, ainda mais nos tempos que correm, de
captar grandes quantidades de carbono e, por isso, de mitigacdo dos efeitos e
de adaptacédo as alteracdes climaticas. O solo é um elemento-chave do sistema
climatico. E a segunda maior reserva de carbono, ou “sumidouro”, depois dos
oceanos.

Apesar dos beneficios que o Solo traz para o bem-estar e sustentabilidade do
nosso Planeta, os solos tém vindo a enfrentar inimeros desafios. A taxa atual de
degradacdo do solo ameaca a capacidade das geracdes futuras de satisfazer as
suas necessidades bdsicas: sem solos férteis, a seguranca alimentar estd em
risco. Construcdo, impermeabilizacdo, erosdo, diminuicdo do teor de matéria
organica, perda de biodiversidade e contaminac¢do sdo os principais problemas
gue ameac¢am os solos em todo o Mundo.

Na Unido Europeia (UE), todos os anos, 1.000 km2 sdo cobertos por superficies
de betdo e asfalto. A agricultura intensiva praticada em todo o territério ameaca
as espécies endémicas e os seus habitats. Cerca de 250.000 locais tém solos
contaminados. As maiores emissdes de CO2 dos solos na UE sdo resultantes das
alteracdes do uso do solo e, especialmente da drenagem de zonas humidas,
atingindo o valor de 40-20 toneladas de CO2 por hectare por ano.

EDITAL

AVISO CONVOCATORIO

Assembleia do Nuicleo Regional de Viseu

Em Portugal, %32,6 do territério encontra-se em situacdo degradada, sendo
que a aridez dos solos atinge a totalidade do interior Algarvio e do Alentejo,
progredindo para as zonas do Noroeste, litoral sul e montanhas do Centro.
A par da suscetibilidade natural de algumas zonas do pais para este
fendmeno, a desertificacdo tem-se dado, devido a culturas agricolas
intensivas, a utilizacdo de pesticidas e herbicidas, a rearborizacdo de
milhares de hectares de espacos florestais com espécies exdticas, a erosado
e contaminac¢do causada pelos incéndios que todos os anos assaltam as
nossas florestas e, entre outros fatores, ao abandono das terras do interior.
Este ano, em consequéncia da elevada area ardida, teremos cerca de meio
milhdo de hectares de solo fragilizados, sem cobertura vegetal, sujeitos a
acdo das chuvas e do vento.

Os niveis de erosdo, principalmente nas zonas de maior declive, irdo ser
elevadissimos. Ndo podemos permitir que este recurso fundamental
continue a ser mal utilizado e degradado, com consequentes perdas das
suas funcdes ecoldgicas. Nao podemos aceitar um aumento da
dependéncia dos solos agricolas de outros continentes, resultando em altas
pressdes sobre ecossistemas naturais e povos indigenas.

O solo é um bem comum essencial para as nossas vidas mas,
presentemente, os solos na Europa estdo desprotegidos contra decisdes
arbitrarias e agressdes que produzem efeitos de degradacdo, erosdo ou
cimentacdo. E uma lacuna legal existente nas leis de Portugal, dos
Estados-Membros nas Politicas ambientais europeias: como é possivel parar
a perda de biodiversidade se os ecossistemas sdo destruidos pela
urbanizacado e infraestruturas? Como é possivel lidar com a mitigacdo das
alteracdes climaticas sem considerar o solo?

Por todas estas razdes, € necessdria a adocdo de um quadro juridico
especifico, Nacional e Europeu, para a protecdo dos solos que inclua:

- o reconhecimento dos servigcos ecossistémicos fornecidos pelo solo e
reconhecimento da sua importancia para a conservagao da biodiversidade
e segurang¢a alimentar;

- a implementagcdao de politicas que promovam as praticas agricolas
extensivas, de forma a reverter a tendéncia decrescente dos teores de
matéria organica e reduzir o uso de fertilizantes sintéticos e pesticidas;

- a implementag¢do de politicas que ajudem no acesso a terra e ao seu uso
pelos agricultores e comunidades locais;

- a implementacgao de politicas que protejam a nossa floresta autéctone e
promovam a (re)arborizacdo com espécies mais sustentaveis do que o
eucalipto e o pinheiro bravo;

- a implementag¢do de um sistema de monitoriza¢do do uso da terra;

- a avaliacdao dos impactos da mudan¢a de uso do solo no balan¢o hidrico,
incluindo a obrigacao de medidas compensatdrias para cada intervengao
que modifique a permeabilidade dos solos;

- um programa de remediagdo para solos contaminados, a ser
implementado através de medidas fiscais e financeiras, sob o principio do
"poluidor-pagador”;

- um programa de a¢des preventivas e de sensibilizagdo junto dos
proprietarios, relativo a sua responsabilidade por atividades com risco
significativo de polui¢dao do solo. %

De acordo com os Estatutos da Quercus - Associacdo Nacional de Conservacdo da Natureza, convocam-se todos os associados residentes na area
geografica de intervencdo do Nucleo Regional de Viseu para a respetiva Assembleia de Nucleo, a realizar no dia 08 de dezembro de 2017, pelas 10h30,
na Escola Superior Agraria de Viseu, Quinta da Alagoa - Estrada de Nelas, Ranhados, Viseu, e com a seguinte ordem de trabalhos:

1- Informacgdes;

2 - Apresentacédo, discussdo e deliberacdo sobre o relatério de actividades e de gestdo do ano de 2016;

3 - Eleicdo para a Direc¢do do Nucleo Regional;

4 - Apresentacado e votacdo dos planos de actividades e do orcamento para o ano de 2017;

5 - Outros assuntos.

A Assembleia de Nucleo reunird em primeira convocatodria se estiverem presentes mais de metade dos associados com direito a voto, e em segunda
convocatoria, meia hora depois, com qualquer nimero de associados. O sécio que presidird a Mesa da Assembleia serd o sécio Hélder Viana.

Nome do sécio que presidira a Mesa: Hélder Viana

Lisboa, 19 de agosto de 2017

O Presidente da Direcdo Nacional,
Jodo Branco
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ENTREVISTA

Entrevista a Carla Santos, Investigadora do MARE - ISPA

A ¥ QUERCUS Ambiente Maio/ Agosto 2017

Por Nuno Sequeira e Sandra Pereira
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Carla Sousa Santos

A Carla Santos ja trabalha ha varios anos na conservag¢do de peixes
autdéctones de dgua doce. Como resumiria o trabalho que tem vindo
a desenvolver ao longo da sua carreira nesta area?

Comecei a trabalhar com peixes de dgua doce autéctones da Peninsu-
la Ibérica ha mais de 16 anos, quando aceitei o desafio do meu orienta-
dor de estdgio de Licenciatura, o Professor Doutor Vitor Almada,
para descrever a ictiofauna da Regido Oeste do nosso pais e estudar
o comportamento reprodutor dos escalos-do-sul (Squalius pyrenai-
cus), uma das espécies autdctones sob ameaca na Peninsula. A partir
dai desenvolvi varios trabalhos de investigagao, no ambito do meu
Doutoramento e durante o meu percurso de investigagdo pos-douto-
rada, que incidiram sobre aspectos relacionados com a Evolugéo e
Conservagdo de um grupo particular de peixes de agua doce: os
ciprinideos. A investigagcdo que desenvolvi em conjunto com colegas
do ISPA e de outras faculdades permitiu, por exemplo, descrever
uma nova espécie para a ciéncia (o ruivaco-do-Oeste, Achondrosto-
ma occidentale); descortinar a historia evolutiva de varias espécies
(estimando a altura em que divergiram dos seus ancestrais e tracan-
do hipoteses para reconstituir as rotas que terao seguido para coloni-
zar a Peninsula Ibérica); contribuir para o conhecimento da genética
e dos modos de reproducdo de um peixe hibrido absolutamente
surpreendente que ainda hoje suscita questdes evolutivas fascinantes
(o bordalo, Squalius alburnoides); quantificar a diversidade genética
atual de todas as espécies existentes em todas as bacias e sub-bacias
de Portugal; e colocar o conhecimento adquirido ao servico da
gestdo e conservagao da Biodiversidade, idealizando e implementan-
do um projecto pioneiro de Conservacao Ex-situ.

E atualmente, quais sdo os principais projetos em que esta envolvi-
da a este nivel?

O meu trabalho continua a centrar-se na Genética Aplicada a Conser-
vacdo de peixes de dgua doce autdctones e interessa-me sobretudo
perceber como é que as espécies dos pequenos rios intermitentes do
centro e sul do pais estdo a reagir ao aumento de intensidade das
secas estivais devido as alteracdes climaticas, tendo em simultaneo
que lidar com inUmeros fatores de ameaca de origem antropogénica.
Tenho ainda algumas questdes em relacdo ao que foi o passado
destas espécies na Peninsula Ibérica a que quero dar resposta, mas
estou atualmente bastante interessada em investigar a fundo como é
0 seu presente e qual podera ser o seu futuro. Para isso, implementa-
remos a curto prazo um programa de monitorizacdo regular das
populacdes ameacadas, de modo a obter longas séries temporais de
dados que nos permitam caracterizar mais detalhadamente o seu
estado de conservacdo. Ndo é simples porque infelizmente o financia-
mento para este tipo de estudos ¢é dificil de obter, embora gerem
dados absolutamente fundamentais. Para a dimensdo que tem, o
Nnosso pais apresenta uma grande percentagem de espécies endémi-
cas e esse patrimonio natural ndo € ainda suficientemente conhecido
e valorizado. A sua extingdo seria uma perda de valor inestimavel.
Espero nos préoximos anos poder ndo sé continuar a contribuir para a
minimizacdo do atual risco de extingdo das espécies de peixes de
dgua doce autdctones de Portugal, como também para uma maior
sensibilizacdo da sociedade em relacdo a esta tematica.

‘... acredito que o caminho para a

sensibilizacdao e mobilizacao para a
conservacao da Biodiversidade se
faz com a difusao do conhecimento.”

Carla Sousa Santos - Doutorada em Biologia pela Universidade de Lisboa (2007). E investigadora
pos-doutorada no Laboratério de Genética Evolutiva do ISPA - Instituto Universitario e membro
do MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente. Trabalha com peixes de dgua doce autdcto-
nes desde 2001, tendo como principais areas de investigacdo a Genética Populacional, Genética
Aplicada a Conservacgéo, Filogenia, Filogeografia, Biogeografia, Etologia e Conservacdo Ex-situ.
Publicou mais de trés dezenas de artigos em revistas cientificas internacionais, apresentou mais de
50 comunicagdes em congressos nacionais e internacionais, e foi co-autora do primeiro Atlas
Genético Nacional de Peixes Ciprinideos.

O MARE-ISPA, onde a Carla desenvolve a sua atividade, é uma referéncia no ensino e na
investigacdo na drea da Ictiofauna. O que nos pode dizer sobre aquilo que sdo as grandes
linhas de trabalho do MARE-ISPA, ligadas a esta area?

O MARE-ISPA é um dos oito polos de investigagdo que constituem o MARE - Centro de
Ciéncias do Mar e do Ambiente, um centro de investigacdo de exceléncia no estudo de
ecossistemas aquaticos. No ISPA, a maior parte dos investigadores trabalha com espécies
da Ictiofauna (de agua doce e marinha), em areas bastante diversificadas como a Filogenia
e Filogeografia, a Genética Populacional, a Ecologia, a Etologia, a Conservagcdo e monitoriza-
¢do de areas protegidas, a Fisiologia ou a Acustica. Os alunos da Licenciatura em Biologia
e do Mestrado em Biologia Marinha e Conservacao do ISPA beneficiam da existéncia destas
multiplas linhas de trabalho, sendo integrados desde cedo em trabalhos praticos de investi-
gagéo.

Amostragem de ictiofauna autdctone com recurso a pesca elétrica

Portugal, com uma grande parte do seu territério continental integrado na regido biogeo-
grafica mediterranica, é considerado um dos hotspots da biodiversidade a nivel mundial.
Naquilo que se refere a diversidade de peixes autdéctones de agua doce, também
podemos considerar que Portugal se destaca pela positiva?

Sem duvida, podemos encontrar nos rios portugueses pelo menos 30 espécies autdctones
de peixes estritamente dulciaquicolas (ou seja, que ndo sdo migradoras nem estuarinas).
Destas, 11 sdo espécies endémicas do nosso pais e 15 sdo endémicas da Peninsula Ibérica, o
gue se traduz numa percentagem de endemismo de quase 90%. Ou seja, a grande maioria
das espécies autdéctones de peixes de dgua doce que podemos encontrar nos rios Ibéricos
chegaram cd pelos seus préprios meios (sem intervencdo humana), ha alguns milhdes de
anos, e aqui foram acumulando mutacdes que as tornaram diferentes das espécies ances-
trais que lhes deram origem. Este fendmeno de especiacdo é explicado em parte pelo
isolamento a que as espécies foram sujeitas e ocorre igualmente noutras peninsulas da orla
Mediterranica, fazendo com que esta regido seja de facto considerada um dos locais mais
ricos em termos de biodiversidade, a nivel mundial.
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E em termos gerais, qual lhe parece ser o panorama nacional ao nivel da
conservacgao dos peixes autéctones de agua doce? Ha realmente muitas
espécies ameacgadas e com o seu futuro em risco?

Infelizmmente, a conservacdo da maioria dos peixes autdctones de agua
doce estd seriamente ameacada. Das 30 espécies estritamente dul¢caquico-
las que referi anteriormente, 14 foram consideradas “em perigo” ou “critica-
mente em perigo” de extingdo e cinco ndo possuem ainda estatuto de
ameaca atribuido pela entidade nacional em matéria de conservacao
(ICNF) uma vez que ndo tinham sido ainda descritas em 2005, aquando da
ultima edi¢cao do Livro Vermelho dos Vertebrados de Portugal. No entanto,
sabe-se que estas cinco espécies recentemente descritas estdo igualmente
bastante ameacadas, pelo que penso ser realista afirmar que o risco de
extincdo é atualmente elevado para cerca de 60% das espécies autdctones,
0 gue é um cenario extremamente perturbador.

E quais sdo as espécies onde o perigo de extingdo é maior?

As espécies com maior risco de extingao, com estatuto de “Criticamente em
Perigo”, sdo o saramugo (Anaecypris hispanica), a boga-portuguesa (/bero-
chondrostoma lusitanicum), o escalo-do-Arade (Squalius aradensis), o
escalo-do-Mira (Squalius torgalensis), a boga-do-sudoeste (/berochondrosto-
ma almacai) e a lampreia-de-riacho (Lampetra planeri). Juntaria a esta lista,
o ruivaco-do-Oeste (Achondrostoma occidentale), a boga-de-Lisboa (/bero-
chondrostoma olisiponensis) e trés espécies de pequenas lampreias n&o
migradoras (Lampetra alavarensis, Lampetra auremensis e Lampetra lusitani-
ca). Estas cinco espécies ndo foram incluidas no Livro Vermelho por terem
sido descritas posteriormente mas apresentam atualmente efetivos popula-
cionais muito baixos e areas de distribuicdo bastante reduzidas.

Quais considera serem atualmente as grandes ameacas a conservag¢ao dos
peixes de dgua doce em Portugal?

Ha varias ameacas a conservacdo destes peixes, relacionadas direta ou
indiretamente com a¢des humanas. Destacaria a poluicdo de origem agrico-
la, doméstica e industrial; e a destruicdo dos habitats fluviais, nomeadamen-
te a que decorre da extracdo de inertes do leito, do corte da galeria ripicola
e de obras de impermeabilizacdo e linearizacdo dos cursos de dgua. A prolife-
racdo de espécies exdticas e invasoras, a constru¢do de barragens e de
outras barreiras intransponiveis a livre circulacdo dos peixes e a escassez de
dgua sdo igualmente fatores de ameaga com bastante impacto. Acresce
ainda o facto de os rios do centro e sul do pais estarem localizados numa
regido climatica que se prevé vir a ser fortemente afetada pelos efeitos das
alteracdes climaticas globais. Mais especificamente, com o aumento da
intensidade e duracdo das secas estivais, que coincidem temporalmente
com a época de reprodugdo dos peixes e subsequente periodo de crescimen-
to de juvenis, prevé-se que o nimero de peixes possa diminuir substancial-
mente em cada geracdo, aumentando o risco de extingdo das espécies.

E a nivel de medidas que possam ajudar a melhorar esta situacdo, o que
mais poderia feito em termos nacionais?

A conservacdo dos peixes autétones de dgua doce estd necessariamente
relacionada com a conservacado dos ecossistemas fluviais dos quais eles sdo
parte integrante. Para isso, tem de haver um forte investimento na melhoria
efetiva da qualidade da dgua e na restauracdo das galerias ripicolas com
plantacdo de espécies vegetais autdctones, para minimizar o risco de erosado
dos taludes, o arrastamento de poluentes para o curso de dgua, e a evapora-
cdo durante os periodos de seca estival (devido ao maior ensombramento
ao leito). Seria igualmente importante investir no restauro da conectividade
fluvial, eliminando barreiras transversais dispensaveis ou obsoletas, e na
utilizacdo de técnicas de engenharia natural para estabilizacdo das margens.
Finalmente, a introducado e proliferacdo de espécies exdticas e invasoras é
um problema que assume dimensdes bastante preocupantes, particularmen-
te nas grandes bacias hidrograficas. Para o solucionar, a meu ver, é necessa-
rio um plano nacional de controlo e erradicacdo bem estruturado, com uma
forte componente de sensibilizacdo da sociedade e com uma avaliacdo caso
a caso das medidas a implementar, uma vez que estas dependerdo das
espécies envolvidas e da dimensdo, regime hidroldgico e particularidades
topograficas da bacia afetada.

Acédo de sensibilizacdo para criancas do 12 ciclo do ensino basico, sobre a importancia dos
ecossistemas fluviais e conservacdo da ictiofauna autéctone
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Falando agora da sensibilizacdo para este tema, acha que a sociedade
portuguesa estd suficientemente sensibilizada e mobilizada para ele? O
que tem vindo a ser feito para tentar tornar a conserva¢dao da nossa
ictiofauna um tema mais mobilizador?

Embora note melhorias significativas, acho que em geral o valor do patrimo-
nio natural e a necessidade da sua preservacdo sdo aspetos a que grande
parte da sociedade ainda ndo é sensivel. No entanto, acredito que o caminho
para a sensibilizacdo e mobilizacdo para a conservacdo da Biodiversidade se
faz com a difusdo do conhecimento. E crucial continuar a investir nisso. E,
neste aspeto, acho que é prioritario o investimento a escala local: quem
conhece o que tem perto de casa, quem cria empatia com os recursos
naturais circundantes, percebendo o seu préprio papel no ecossistema, vai
naturalmente ajustar os seus comportamentos potencialmente impactantes
porque percebe que pode ter um papel ativo na preservacdo desses
recursos. Tenho tido varias demonstracdes disso mesmo nas agdes de
sensibilizacdo ambiental que temos feito com criangas e adultos de localida-
des ribeirinhas, muitos deles absolutamente surpreendidos por verem pela
primeira vez os peixes de que os avos falavam. A surpresa aumenta quando,
por exemplo, |hes explicamos que o ruivaco-do-Oeste ndo tolera dgua
salgada e que, por isso, ndo chegou a zona de Torres Vedras por mar mas
sim através de contactos entre rios que sdo hoje independentes, sendo uma
espécie que resultou de um percurso evolutivo Unico e irrepetivel com mais
de 5 milhdes de anos. A surpresa segue-se a empatia, o orgulho por viverem
numa regido com uma rigueza adicional, a vontade de contribuir para evitar
a extingdo, as perguntas sobre o que podem fazer. E este processo, acredito
eu, pode ser catalisador de uma mudanga de comportamentos ndo negligen-
ciavel.

Recolha de amostra de barbatana para extracdo de ADN e posterior determinacdo da
diversidade genética

Considera que iniciativas como o “Projeto de Conservacao ex-situ de
Organismos Fluviais”, uma parceria entre o ISPA, Quercus, Aquario Vasco
da Gama e Faculdade de Medicina Veterinadria, podem dar um contributo
importante para melhorar a situacao presente, tanto ao nivel da conserva-
c¢do das espécies, como da sensibilizacdo da popula¢do?

Sem duvida. Na génese do “Projeto de Conservacao Ex-situ de organismos
fluviais” esteve uma medida de emergéncia que tomdmos em 2006, na
iminéncia de uma seca extrema que poderia extinguir o ruivaco-do-Oeste
nas trés ribeiras onde ocorre. Nessa altura, a equipa do ISPA tinha acabado
de descrever a espécie e salvaguardar stocks dessas populacdes em cativei-
ro durante o verdo para que fossem devolvidos aos seus rios de origem
quando estes voltassem a ter dgua suficiente foi precisamente isso: tentar
contribuir para melhorar a situacdo presente. Mas, além dos peixes resgata-
dos, devolvemos também centenas de juvenis que entretanto tinham
nascido nos tanques e isso foi o mote para o delineamento de um Projeto
com caracteristicas particulares, ja que o objetivo seria repovoar populacdes
selvagens e por isso era imperativo que o reportdrio comportamental da
espécie permanecesse inalterado, sem domesticacdo; que ndo houvesse um
relaxamento dos mecanismos de sele¢cdo natural; e que a diversidade genéti-
ca da populacdo selvagem fosse preservada. Passaram dez anos desde que
o Projeto foi implementado e durante este periodo foram libertados quase
19.000 peixes criados em cativeiro, contribuindo para o reforco de 11 popula-
cdes pertencentes a sete espécies ameacadas de extincdo. Paralelamente,
no ambito deste Projeto, houve uma significativa difusdo do conhecimento
sobre aictiofauna autdctone e sobre a importancia de preservar os ecossiste-
mas fluviais, com repercussdes praticas relevantes como uma maior vigilan-
cia dos rios por parte dos populares (que, por exemplo, comunicaram as
autoridades descargas poluentes ilegais) ou a implementacdo de boas
praticas nas acdes de limpeza dos cursos de dgua.

N&o podemos saber o que teria acontecido se, na auséncia de acdes de
repovoamento, as populacdes-alvo deste Projeto tivessem perdido
anualmente uma percentagem elevada dos seus elementos devido a seca e
a fortes pressdes antropogénicas. O que sabemos é que o destino tedrico
das populacdes pequenas é a extincdo e, portanto, este Projeto contribuiu
seguramente para minimizar o risco de extincdo local de varias populacdes
de peixes autdctones. Mas a conservacdo ex-situ é apenas uma ferramenta e
ndo pode continuar a ser utilizada indefinidamente sem que ocorra, em
paralelo, a recuperacdo dos cursos de dgua onde as espécies-alvo habitam.
E, por isso, urgente eliminar os fatores de ameaca a sobrevivéncia destes
peixes, um objetivo bem mais complicado de atingir plenamente.
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- QUERCUS INTENSIFICA TRABALHO NA AREA
DOS PESTICIDAS, A NIVEL NACIONAL E EUROPEU

Nos ultimos meses a Quercus, através do seu grupo de trabalho sobre pesticidas tem intensificado esforcos em torno de varias prioridades, com destaque
para a campanha Autarquias sem Glifosato/Herbicidas, a participa¢do na Iniciativa Europeia de Cidadania Stop Glifosato e a colaboracdo com a Pesticides

Action Network.

INICIATIVA EUROPEIA DE CIDADANIA “STOP GLIFOSATO”

A ICE “Stop Glifosato - proibir o glifosato e proteger as pessoas e o meio
ambiente de pesticidas téxicos” constitui o maior esforgo coletivo de cidad&os
para banir o uso de glifosato na Europa. Uma ICE é um mecanismo legal
através do qual os cidaddos Europeus tém o direito de participar na legislacao
Europeia através de uma peticdo que apela a criacdo de legislacdo especifica.
O que queremos

Nesta ICE em particular solicita-se a Comissdo Europeia que proponha aos
Estados membros a proibicdo do glifosato, que altere o procedimento de
aprovacdo dos pesticidas e defina metas de reducdo obrigatdria para a
utilizacdo de pesticidas a nivel da UE. E ainda que proiba os herbicidas a base
de glifosato, cuja exposi¢cdo tenha sido associada ao cancro em seres humanos
e tenha levado a degradacdo dos ecossistemas; que garanta que a avaliacao
cientifica dos pesticidas para a aprovag¢do regulamentar da UE se baseie
apenas em estudos publicados, encomendados por autoridades publicas
competentes em vez da industria de pesticidas; e finalmente que estabelecer
metas de redugé&o obrigatdria para a UE em relagcdo ao uso de pesticidas, com
vistas a alcan¢ar um futuro sem pesticidas.

1 milhdo de assinaturas ja garantido

Em junho ja tinha sido reunido mais de um milhdo de assinaturas, embora
faltasse atingir um numero minimo de assinaturas em alguns Estados
Membros, incluindo Portugal. A Quercus reforcou a campanha promovendo o
apelo a assinatura através de diversos meios de comunicag¢do, quer junto dos
associados quer junto do publico em geral, tendo anteriormente produzido um
Minuto Verde sobre esta ICE.

Imagem: Imagem do site da campanha coordenada pela WeMove.eu

PESTICIDAS FORA DAS SUPERFICIES DE INTERESSE ECOLOGICO!
Em junho passado a Quercus aliou-se a uma campanha relampago promovida
por um grande numero de ONGs europeias, apelando diretamente a cada
eurodeputado que apoiasse a proposta da Comissdo Europeia de banir os
pesticidas quimicos nas chamadas “superficies de interesse ecoldgico”, areas
junto as parcelas agricolas que tém como finalidade manter a biodiversidade e
outras fung¢des ecoldgicas. De facto, essa proposta da Comissdo tinha sido
posta em causa por alguns eurodeputados com o apoio da Comissdo de
Agricultura do Parlamento Europeu, pelo que no voto em plenario (com todos
os eurodeputados), corria-se o risco de se voltar tudo atrds. Ainda assim, a
margem de vitdria foi pequena, pelo que este € um tema que vai manter as
ONG atentas nos préximos tempos.

GLIFOSATO NA AGRICULTURA: PARTICIPACAO EM PROJETO MEDIA
EUROPEU

Tendo e vista a realizacdo de uma campanha a nivel europeu, para o abandono
do glifosato na agricultura, a PAN-Europe, com o apoio do Grupo Politico
Europeu Verdes/Alianca Livre Europeia, estd a realizar um projeto de
entrevistas filmadas com os seus membros, entre os quais a Quercus. Com a
colaboracdo de colegas do GT Agricultura da Quercus e da area da
Comunicagao da Quercus, foram realizadas diversas entrevistas filmadas a
agricultores de 3 setores: vinha, olival e horticolas, focadas no uso de glifosato
nestas culturas, alternativas técnicas, preocupacdes e conselhos dos prdéprios
agricultores a outros agricultores e ao poder politico. Os videos serdao
traduzidos e organizados para formarem um coletivo de varios paises, com a
finalidade de pressionar Bruxelas a promover o abandono do glifosato e de
outros herbicidas quimicos na agricultura.

OUTRAS COLABORACOES COM A PESTICIDES ACTION NETWORK-EUROPE
A Quercus participou na Assembleia Geral da PAN-Europe, realizada em Maio
passado em lItalia, mantendo estreita cooperacdo com essa ONG europeia,
sediada em Bruxelas, a qual que tem inclusivamente confiado em elementos do
GT Pesticidas da Quercus a sua propria representacdo em diversos “Civil
Dialogue Groups” promovidos pela Comissdo Europeia via Direcdo Geral de
Agricultura. As reunides dos Civil Dialogue Groups realizam-se em Bruxelas
congregando os representantes dos principais setores empresariais ao nivel
Europeu e ONGs europeias e tém em vista apresentar e discutir o
desenvolvimento das politicas europeias setoriais e recolher sugestbes e
opinides das organizacdes presentes.

Quercus em rede europeia de inovacao

A Quercus, na pessoa da prof.2 Maria do Céu Godinho, foi ainda convidada pela
PAN-Europe a integrar um grupo de trabalho da European Innovation
Partnership (EIP-AGRI) promovida pela Comissdo Europeia, nomeadamente o
"Subgrupo em Inovac¢do para a produtividade e sustentabilidade agricola”,
onde defendeu como prioridades a gestdo ndo quimica de ervas e a
diversificacdo de culturas.

HERBICIDAS EM VIAS DE TRANSPORTE NACIONAIS

O uso de herbicidas em bermas de estradas por todo o pais € infelizmente uma
pratica comum, observada quer em vias menores quer nas grandes
infraestruturas de transporte, sendo uma frente de batalha importante. Em
articulacdo com o Nucleo de Coimbra da Quercus, que remeteu uma
reclamacdo, o GT preparou uma oficio a IP (Infraestruturas de Portugal)
apelando ao abandono progressivo de herbicidas nas vias de trafego
rodoviario e a substituicdo por alternativas sustentaveis.

CAMPANHA “AUTARQUIAS SEM GLIFOSATO/HERBICIDAS”

Depois da realizagdo do encontro nacional relatado na edicdo anterior,
multiplicam-se as atividades nesta area, de onde destacamos as seguintes:

Workshop técnico “Alternativas aos herbicidas na manutencdo de espacos
publicos”

Este workshop foi organizado pelo nucleo de Vila Real e Viseu da Quercus e a
Camara Municipal de Vila Real. Realizou-se no dia 21 de abril em Vila Real,
tendo sido apresentada a campanha e abordagem sem herbicidas.

Ervas espontaneas: Atividade de sensibilizacdo com os Urban Sketchers
Portugal

Sob proposta da Quercus, o desafio: “Desenhar as ervas espontaneas na
cidade” foi lancado em Maio passado pelos Urban Sketchers Portugal,
associacdo que promove o desenho em cadernos ou diarios graficos. Muitas
ervas espontaneas tém valor estético, encontrando-se um pouco por todo o
lado, como caleiras de arvores, bermas ou jardins e em vérias cidades da
Europa j& sdo assumidas como parte do espaco publico, pelo que o objetivo
deste tipo de atividade é ser um contributo para a mudan¢ca de mentalidade
para maior aceitacdo das ervas espontaneas em Portugal. O desafio decorreu
até 21 de junho, reunindo-se um conjunto de desenhos bastante diversificado
de onde sera feita uma selecdo para uma exposicdo itinerante.
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“Alternativas aos herbicidas em Espacos Publicos” debatidas em Torres
Vedras

Esta sessdo realizou-se no dia 3 de junho no Centro de Educacdo Ambiental
de Torres Vedras e ao longo de 3 horas a plateia foi resistindo a uma dindmica
muito interativa de partilha e debate em que foram debatidos e identificados
varios constrangimentos no municipio para a abordagem sem herbicidas na
gestdo de espacos publicos. A situacdo em Torres Vedras espelha o que se
passa em muitas autarquias do pais:

- Falta de conhecimento dos impactos dos herbicidas e consequente
insensibilidade perante o problema por parte de autarcas o que gera por sua
vez respostas inapropriadas perante queixas pelo uso de herbicidas.

- Pouca mobilizacdo dos municipes /fregueses, fruto também do seu
desconhecimento da real dimensdo dos impactos dos herbicidas.

- Concecdo dos espacos publicos, nomeadamente das areas pavimentadas,
dos espacos verdes, rotundas e separadores centrais, desadequada a
abordagem sem herbicidas.

Motivacdo de decisores locais e sensibilizacdo da populagdo sdo
fundamentais

Como se depreende do atrds exposto muito hd a mudar em Torres Vedras. A
mudanca que permite resultados mais rapidos serd a motivacdo dos
responsaveis politicos em colocar como prioridade a protecdo da saude
publica e o ambiente. De facto, as autarquias que jad abandonaram os
herbicidas fizeram-no gracas ao seu empenho e motivacdo, uma vez que
numa fase inicial de transicdo é necessdrio aumentar o orcamento para a
higiene publica e espacos verdes a custa da transferéncia de outras rubricas,
como investimento em equipamentos e eventos, por exemplo. Perante
insuficiente motivacdo dos responsaveis politicos torna-se mais relevante a
consciéncia e mobilizacdo da populacédo, pelo que é necessario atuar aos dois
niveis, ou seja, a sensibilizacdo dos autarcas e da populacdo. A
implementacdo de estratégias de comunicacdo é prioritaria.

Urgente uma nova concec¢ao dos espac¢os e formagao do pessoal

Outro passo importante é a progressiva adaptacdo dos espacos a nova
abordagem de modo a se alcancar diminuicdo dos custos. A andlise
comparativa de varios tipos de espacos de Torres Vedras com o de outros
locais conduziu a reflexdo e o debate para o modelo de paisagem urbana que
necessariamente terd de dar mais espaco a natureza numa ldégica de
cooperacdo ao invés de uma logica de controlo sistematico em que
praticamente toda e qualquer planta espontanea é considerada indesejavel.
Por exemplo uma consequéncia da nova abordagem, e que muitos dos
cidaddos ndo estarado cientes, serd a evolucdo dos relvados para prados, pois
os relvados sdo mantidos a custa de herbicidas seletivos. Ou seja, quase toda
a area urbana tem sido sistematicamente pulverizada com herbicidas! Mas
uma concecdo mais natural dos espacos ndo implica necessariamente um
aspeto mais descuidado ou inestético, pelo contrdrio conduzird a uma
paisagem urbana mais verde e mais florida! Para se alcan¢carem melhores
resultados a formacdo dos jardineiros e outros funcionarios autarquicos é
fundamental!

Préximos passos da campanha

A Quercus continuard o seu trabalho de sensibilizacdo das autarquias,
nomeadamente através das associacdes que as representam, concretamente
a ANAFRE - Associacdo Nacional de Freguesias e a ANMP - Associacdo
Nacional de Municipios Portugueses. No caso particular de Torres Vedras
serd realizada uma saida de campo para identificacdo de plantas
espontaneas comestiveis e prevé-se ainda a realizacdo de uma exposicdo de
arte sobre ervas espontaneas.

O testemunho de uma autarquia: Freguesia da Estrela (Lisboa)

Area total: 4,60km?% N.2 de habitantes (2011): 20128; Densidade
populacional: 4375,7hab/km?

Sem qualguer periodo de transicdo o uso de herbicidas foi abandonado, o
gue gerou uma situacdo por vezes caodtica em alguns arruamentos nos
primeiros 6 meses pela incapacidade dos meios existentes. Mas com
persisténcia e sem ceder ceder as pressdes para se voltar a aplicacéo de
herbicidas, a autarquia investiu em mais equipamentos para monda mecanica
e térmica. Nos pavimentos de calcada a portuguesa, que abundam na
freguesia situada no centro da cidade de Lisboa, a combinagcdo do
equipamento de monda térmica (a vapor) seguida uma semana depois pela
passagem da rocadora mecanica melhorou a eficacia das operacdes de
lavagem e deservagem. Prosseguem este percurso iniciado em 2014
procurando melhorar continuamente a gestdo dos espacos da freguesia,
nomeadamente através da formacao dos jardineiros.

Licoes a reter: Conviccdo e persisténcia na decisédo de abandonar os
herbicidas, a importéncia da formacao dos jardineiros e a combinacéo de
métodos de controlo nos pavimentos de calcada a portuguesa. A autarquia
também tem procurado sensibilizar outras autarquias envolventes.

BREVES
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AUTARQUIAS SEM
GLIFOSATO/HERBICIDAS

Criado logotipo da campanha

Com o apoio do trabalho criativo do nosso colega Jorge Infante foi criado
um logotipo para a campanha que conjuga varios simbolos. No simbolo
heraldico estilizado inclui-se o ser humano representando a protecdo da
saude publica, uma flor e uma gota de dgua que simbolizam a protecdo da
biodiversidade e da qualidade da dgua, ou seja, do ambiente.

Comunica¢cdes e conclusdes do Encontro Nacional “Alternativas aos
Herbicidas: exemplos e testemunhos” ja disponiveis no site da Quercus
em www.quercus.pt/drea tematica pesticidas/atividades e eventos. Para
memoria coletiva e material de estudo esperamos que toda a informacéao
agora disponivel seja de facto muito Util no processo de transicdo para a
abordagem sem herbicidas na gestdo de espacos publicos. Para cada
comunicacdo hd um resumo, acesso para a apresentacdo de diapositivos e
video.

Junta de Freguesia de Carnide (Lisboa) e Municipio do Funchal
(arquipélago da Madeira) sdo as autarquias que recentemente
subscreveram o manifesto “Autarquia sem Glifosato/Herbicidas”.

Ericeira: Realizada palestra de sensibilizacdo sobre o glifosato e outros
herbicidas no espaco da Be U, que promove produtos e estilos de vida
saudaveis.

LEGISLAGAO

Nova legisla¢do proibe uso de pesticidas em alguns espacos publicos

O Decreto-Lei n.2 35/2017 de 24 de marco, que entra em vigor dia 22 de
junho, altera o art? 322 da Lei n.2 26/2013, de 11 de abril sobre uso
sustentdvel dos pesticidas, e proibe o uso de pesticidas nos seguintes locais:
a) Nos jardins infantis, nos jardins e parques urbanos de proximidade e nos
parques de campismo;

b) Nos hospitais e noutros locais de prestacdo de cuidados de salde bem
como nas estruturas residenciais para idosos;

c) Nos estabelecimentos de ensino, exceto nos dedicados a formacdo em
ciéncias agrarias.

De salientar que na alinea a) sdo abrangidos muitos espacos verdes, como
logradouros, canteiros ajardinados nos passeios, por exemplo, pois
enquadram-se no conceito de “jardim e parque urbano de proximidade”.
A Quercus espera que a nova legislacdo venha dar um forte impulso a
implementacdo de meios alternativos e ao processo de transicdo para
espacos publicos totalmente livres de herbicidas, e também de outros
pesticidas, e serd uma ferramenta para suportar muitas das queixas e
denuncias que continua a receber pelo uso abusivo destas substancias
concebidas para terem um efeito téxico.
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MICROSCOPIO

OS TRES PILARES DA VIDA DO TEJO

Por Paulo Constantino

O bom estado ecolégico do rio Tejo e dos seus afluentes assenta
em trés pilares: a quantidade de agua, a qualidade da agua e a
conectividade fluvial.

No primeiro pilar, a quantidade de agua, temos vindo a sentir uma
situacdo de caudais insuficientes no rio Tejo, situacdo que se deve a
diversos fatores, nomeadamente, ao transvase Tejo Segura, a
retencdo de dgua nas barragens espanholas, as reduzidas afluéncias
de Espanha e as alteracdes climaticas.

O transvase Tejo-Segura desvia cerca de 80% das dguas do rio Tejo
em Espanha para as bacias do Segura e Guadiana, que acabam por
desaguar no Mediterraneo.

O volume de agua transvasada no ano de 2015 foi de 498 hm3, um
volume equivalente a 1/5 do caudal anual que Espanha acordou
passar para Portugal na Convencdo de Albufeira.

As dguas para o abastecimento dos 7 milhdes de pessoas que vivem
em Madrid e Toledo sdo retiradas do médio Alberche (cerca de
90%).

Ainda mais preocupante é o facto de, a 11 de Janeiro de 2016, o
Sindicato Central de Regantes do Aqueduto Tejo-Segura (SCRATS)
ter pedido ao governo espanhol um novo transvase do rio Tiétar
desde a barragem de Valdecafas, na Estremadura espanhola, até ao
atual transvase Tejo - Segura, o que colocaria em causa o abasteci-
mento de dgua a Portugal e em risco a possibilidade de estabelecer
caudais verdadeiramente ecoldgicos na Convencao de Albufeira.
Mas o principal e verdadeiro motivo para os baixos caudais tem sido
a retencdo de agua nas barragens espanholas da Estremadura,
verificando-se que este verdo o seu nivel de armazenamento se
encontra apenas em 50%, quando em anos anteriores tem sido
acima de 70%.

Efetivamente, mesmo em anos em que existe um

maior armazenamento de agua, esta dgua é retida
para utiliza¢do na agricultura intensiva e na produg¢do
de energia hidroelétrica e ndo é enviada para Portu-
gal, uma vez que os concessionarios das barragens sé
enviam agua quando é necessario e rentavel produzir
energia hidroelétrica.

Assim, a ndo abertura das barragens espanholas da Estremadura
tem feito com que o rio Tejo apresente caudais baixos e insuficientes
para um bom estado ecoldgico do rio em Portugal.

Se houver um ano de seca, é dbvio que serd mais dificil fornecer
maiores caudais, mas aquilo que se observa é que, sejam ou nao
anos de seca, os caudais permanecem baixos e insuficientes.

Com efeito, se forem cumpridos os caudais minimos semanais e
trimestrais estabelecidos na Convencao de Albufeira, estes corres-
pondem respetivamente a 12% e 36% do caudal anual acordado, pelo
que permitem uma grande flutuabilidade do nivel dos caudais que se
verificam no rio Tejo ao longo de um dia ou mesmo de maiores
periodos de tempo.

Assim, o ecossistema aquatico, vegetacao ripicola e espécies piscico-
las, sofrem com a subida e descida acentuada e, muitas vezes, repen-
tina do nivel do caudal do rio Tejo.

Esta situacdo ocorre devido a permissividade da Convenc¢do de
Albufeira que estabelece caudais minimos de forma administrativa e
politica, em vez de integrar um regime de caudais ecoldgicos
definidos de forma cientifica.

Também o aumento da evaporacdo e evapotranspiracao, devido ao
aumento das temperaturas em consequéncia das alteracdes climati-
cas, conduz a reducdo das disponibilidades de recursos hidricos
registada nos ultimos anos, reduzidas em cerca de 25%, que nao
resulta da reducdo das precipitacdes visto gque nalguns anos se
registaram precipitacdes acima da média.

Também o segundo pilar, a qualidade da dgua, sofre, uma vez que as
dguas que afluem de Espanha vém j&d com um elevado grau de
contaminacdo com origem nos fertilizantes utilizados na agricultura
intensiva, na eutrofizacdo gerada pela sua estagnac¢éo nas barragens

A gravidade desta polui¢do das dguas do rio Tejo acentua-se devido aos caudais cada vez mais reduzi-
dos que afluem de Espanha, diminuindo a capacidade de depurac¢do natural do rio Tejo.

A poluicdo, em territdério nacional, provém da agricultura, indUstria, nomeadamente, da pasta de
papel e alimentar, suinicultura, dguas residuais urbanas e outras descargas de efluentes ndo tratados,
muitas vezes em desrespeito pelas leis em vigor, e sem a competente acdo de vigilancia, controlo e
punicado pelas autoridades responsaveis, valendo a acdo de denuncia das organizacdes ecologistas e
dos cidadaos, por diversas formas, nomeadamente, através das redes sociais e da comunicacdo
social.

Esta catastrdfica situacdo do rio Tejo e seus afluentes tem graves implicacdes na qualidade das dguas
para as regas dos campos, para a pesca, para a saude das pessoas e impede o aproveitamento do
potencial da regido ribeirinha para praticas de lazer, de turismo fluvial e desportos nauticos, respeitan-
do a natureza e a saude ambiental da bacia hidrografica do Tejo.

Nunca o rio Tejo e seus afluentes registaram tdo elevado grau de poluicdo, de abandono e falta de
respeito, por parte de uma minoria que tudo destroi, perante a complacéncia das autoridades.

E assim necessdria uma fiscalizacdo continua e eficaz dos potenciais focos de poluicdo e dos alvos
com risco de poluicdo, em especial os localizados na zona de Vila Velha de Rédéo, e a revisdo da
licenca de descarga de efluentes da Celtejo no rio Tejo para valores que garantam o objetivo de
alcangar o bom estado ecoldgico das massas de aguas do rio Tejo ao longo de todo o seu curso em
territdrio portugués.

N&o estdo em causa, de modo nenhum, as atividades realizadas por empresas e outras organizacdes
na bacia hidrogréafica do Tejo, o que se sauda e deseja, porém tal deve ocorrer de acordo com as
praticas adequadas a salvaguarda do bem comum que o rio Tejo e seus afluentes constituem para os
seus ecossistemas aquaticos e para as populagdes ribeirinhas.

E finalmente, como terceiro pilar, temos a necessidade de manter a conectividade fluvial para garantir
a existéncia de vida no rio Tejo, quer seja vida animal ou humana, com a possibilidade de progressao
ao longo do curso do rio.

Nesse sentido, serd importante que as entidades competentes procurem encontrar formas de garan-
tir que as barreiras a conectividade fluvial existentes venham a integrar passagens para peixes e
embarcacdes de pequeno porte ou que considerem mesmo a possibilidade de repor o continuo fluvial
do rio nas anteriores condi¢des naturais.

Atualmente temos vérias barreiras a conectividade fluvial no rio Tejo, o acude de Abrantes e o acude
da PEGOP nas Mouriscas, que impedem a conectividade fluvial prejudicando a progressdo de
espécies ao longo do rio e a passagem de pequenas embarcacdes, e as barragens de Fratel e Belver
gue nunca contemplaram qualguer mecanismo para garantir a conectividade fluvial.

Temos assim muito a fazer para garantir um bom estado ecoldgico do Tejo.

O Tejo merece! %
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TEMA EM
DESTAQUE
O SARAMUGO

: Por Ana Cardoso, ICNF

A bacia hidrografica do Guadiana foi destacada entre as bacias do Mediterrdneo como
uma area de interesse de conservacao internacional devido a sua riqueza especifica e a
presenca de grande quantidade de endemismos piscicolas.ri

Entre as espécies que contribuem para o valor da bacia do Guadiana, encontra-se o
saramugo (Anaecypris hispanica), peixe dulciaquicola da familia dos ciprinideos,
residente e endémico da Peninsula Ibérica, com uma distribuicdo restrita as bacias
hidrograficas do Guadiana e Guadalquivir.

Esta espécie foi classificada como “Em Perigo” a escala globalrz; e em Espanhars, e
como “Criticamente em Perigo de Extincdo” na atualizacdo do Livro Vermelho dos
Vertebrados de Portugal. r47

Em Portugal, o Saramugo ocorre essencialmente em peguenos cursos de agua das
ribeiras afluentes do rio Guadiana com vegetacao ribeirinha.

Nestes cursos de dgua o regime hidroldgico varia entre o caudal torrencial, no Inverno,
e o0s pegos, no Verdo. Nestes trocos a diversidade e abundancia da vegetacdo sao
determinantes para a proliferacdo de macroinvertebrados aquaticos, base da dieta da
espécie.

As alteracdes de habitat ocorridas na bacia do Guadiana s&o responsaveis pela diminui-
¢do acentuada da area de distribuicdo do saramugo e dos seus efetivos populacionais a
partir da década de 70 do século XX.s; Esta tendéncia manteve-se na ultima
décadars;7;s;, resultando numa maior fragmentagédo das suas populagcdes e um maior
risco de extin¢gdo nos locais da area de distribuicéo.

Face a situacdo populacional da espécie e a permanéncia dos fatores de ameaca, consi-
derou-se fundamental desenvolver em conjunto com 41 entidades o “Plano de Acdo do
Saramugo”. Este Plano tem como misséo:

“Garantir a viabilidade das populacdes de Saramugo, espécie emblematica em vias de
extincdo, e a recuperacdo e valorizacdo dos ecossistemas associados, ao servico da
conservacao das espécies autdctones, enquanto patrimoénio natural e cultural da bacia
hidrografica do Guadiana”

Caracteriza¢ao Biolégica do Saramugo

O saramugo é o peixe mais pequeno da nossa fauna dulciaquicola autéctone pois
raramente ultrapassa os 7 cm de comprimento. O corpo é estreito e comprimido lateral-
mente, com escamas peguenas e finas e a sua coloracdo de tons prateados e rosados
tem pontuagdes negras dispersas nos flancos. A cabeca é pequena, com olhos grandes
e boca supera, ou seja, a abertura estd virada para cima.

A dieta do saramugo baseia-se essencialmente em macroinvertebrados aquaticos
(principalmente larvas de dipteros, de copépodes, de odonatas e de claddceros), sendo
complementada com algas, plantas fanerogamicas e detritos.re;ss

Distribuicdo e tendéncia populacional

Foram verificadas acentuadas regressdes nas populacdes de saramugo em varias
sub-bacias e a progressao dos fatores exdgenos de ameag¢a comparativamente com a
situacdo de referéncia registada pelo primeiro projeto LIFE em 1997/2000.

Em concreto, foi registada uma regressdo de dez sub-bacias para cinco sub-bacias:
Ardila, Chanca, Vascéo, Foupana e Odeleite. 77
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Evolucdo das populacdes de saramugo ao longo das ultimas duas décadas na bacia
hidrografica do Guadiana. Atualmente apenas resiste nas sub-bacias do Ardila, Chanca,
Vascéo, Foupana e Odeleite.

Saramugos

Fatores de ameaga

Os fatores que contribuem para a regressdo da espécie sdo 0s mesmos que
ameacam os ecossistemas fluviais e a sua integridade ecoldgica, uma vez que
0s processos fisicos e bioldgicos sdo insepardveis nos rios e ribeirasrro;.

A hierarquizacdo dos diferentes fatores de regressao é, no entanto, dificil, dado
0 sinergismo que apresentam:

As alteracdes da morfologia do leito do rio, e nomeadamente a construgcao de
barragens e agcudes interrompem a continuidade das populacdes e promovem
a sua fragmentacao, diminuindo, a médio prazo, a sua capacidade de reacdo as
condi¢des adversas. Para além disso, as albufeiras passam a ser locais onde as
espécies exodticas encontram boas condi¢cdes de proliferacdo, e a partir das
quais acabam por invadir o restante curso de dgua onde exercem competi¢cdo
ou mesmo predacdo sobre as espécies de peixes indigenas.

As extracoes de inertes tém por sua vez, impactes ao nivel da alteracdo do
habitat, uma vez que alteram a hidrologia local mas também ao nivel da degra-
dacdo do habitat. A atividade aumenta a turbidez da dgua, o que pode ter dois
tipos de consequéncias, a colmatacdo das posturas ou a mortalidade piscicola,
por asfixia dos peixes devido a deposi¢cdo de particulas nas guelras .

A sobre-exploragcao dos recursos hidricos provoca a diminuicdo dos caudais,
0 gue aumenta o numero e a extensdo dos cursos de dgua que secam durante
o Verdo, reduzindo drasticamente o habitat disponivel para os peixes.rss

De realcar, que apesar de nos encontrarmos no século XXI|, ainda existem
muitas povoac¢des alentejanas e algarvias sem tratamento de aguas residuais
a funcionar, o que contribui para o aumento da carga organica nas ribeiras,
proliferacdo de algas indesejdveis, deficiéncia dos niveis de oxigénio com
mortalidade dos peixes por asfixia.

Para este efeito também tem contribuido a poluicdo difusa com origem na
intensifica¢do agricola e no pastoreio sobre as linhas de agua. O gado tem um
efeito nefasto duplo, pela carga organica que deposita no leito da ribeira e pela
destruicdo da vegetacéo ribeirinha que poderia absorver o excesso de matéria
organica.

Os pegos enquanto reservas da biodiversidade

Qualguer um dos fatores de ameaca tem um efeito drastico sobre o ecossiste-
ma na situacdo de pego. Pois os pegos constituem refligios de muitas espécies
de fauna e sdo particularmente importantes para a fauna piscicola que neles
sobrevive até que a precipitacdo do ano seguinte permita o restabelecimento
do escoamento superficial e a recolonizacdo de todo o curso de agua.

Em situacdo de seca severa podem mesmo ocorrer extingcdes locais, pois
nestas condi¢cdes, a disponibilidade de pegos é muito reduzida, podendo
existir quildmetros de linha de dgua sem se registar uma Unica poca de dgua. E
qualquer intervencdo negativa nos pegos resistentes a seca pode levar a morte
da populacgao local.
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Com o territdrio da bacia do Guadiana em seca severa a extrema
desde o final da Primavera, continua a assistir-se ao esgotamento
de pegos até ha ultima gota para a producéao de horticolas e manu-
tengcdo de pomares no Baixo Guadiana. Em alguns locais, a area
agricola chegou mesmo a aumentar durante este verdo e para a
sua rega mais pegos foram secos e maiores extensdes das ribeiras
ficaram sem vida.

O maior de todos os problemas reside no facto dos agentes
manterem os seus comportamentos ano apds ano indiferentes as
alteragdes do regime pluvial, ndo se capacitando e adaptando as
alteragdes climaticas, nomeadamente através da mudanga das
espécies de cultivo e da criacdo de reservas de dgua ou de fontes
alternativas.

Medidas de Conservagao

Desde a seca de 2005 que tém sido desenvolvidas varias medidas
de conservacgédo pelo ICNF ou com o seu apoio, com a finalidade de
conservar as populacdes de saramugo. Entre elas destacam-se:
2005 - Implementacdo do Plano de Emergéncia de Salvaguarda da
Ictiofauna do Guadiana em situacdo de Seca Severa.

2005/2006 - Devolucdo dos individuos selvagens, aos locais de re-
colha, apdés manutencdo temporaria em cativeiro, fruto das acdes
de salvamento do Plano de Emergéncia da seca de 2005;
2005/2017 - Manutencdo de uma reserva de individuos das
diferentes sub-populacdes de saramugo ex-situ e Reproducdo de
saramugo em sistemas fechados.

2006/2017 - Controlo de espécies exdticas na ribeira do Vascéo.
2007/2010 - Acdes de monitorizacdo - Intervencdo Saramugo.
Monitorizacdo da situagcdo das populagdes de saramugos e dos
seus fatores de ameaga nas diferentes sub-bacias do Guadiana.
2008/2009 - Recuperacao de 5,2ha de &rea ardida na ribeira do
Vascao (realizada pela WWF)

2010/20171 - Recuperacdo de Tha de vegetacao ribeirinha na ribeira
do Vascéo (realizada pela WWF)

2010- Elaboracdo de uma ferramenta para a identificacdo de larvas
de saramugo por Carrapato & Ribeiro (2012) [

201771~ Elaboracdo do Plano de A¢cdo do Saramugo.

2013- Implementacdo de estrutura de controlo de exdticas na zona
de descarga de uma barragem no SIC Guadiana.

2014-2017 - Desenvolvimento de agdes num dos maiores pegos
do Vascédo: desassoreamento e de melhoria da vegetacdo ribeiri-
nha; Projeto financiado pela Somincor.

2014-2017 - Projeto LIFE Saramugo, onde se encontram reunidas
acdes de gestdo de habitat e de sensibilizacdo; projeto liderado
pela LPN, e conta com o ICNF, a Universidade de Evora e a
Aqualogus como parceiros. Mais informacdo em: http://lifesaramu-
go.lpn.pt/pt.

2017 - Inicio do projeto VALAGUA - onde se encontram previstas
acdes de melhoria das condi¢cdes de habitat em pegos na bacia
do Changa e um estudo de melhoria da conetividade de acudes
implementados na area de distribuicdo da espécie.

O texto foi adaptado por Ana Cristina Cardoso, Bidloga do Parque
Natural do Vale do Guadiana, e extraido do Plano de A¢do do Sara-
mugo que pode ser consultado em: httd://www.icnf.pt/portal/pn/-
biodiversidade/gestao-biodiv/saram.

Ribeira do Vasc&o no Ver&o
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Pego onde vérias espécies, entre peixes, libélulas e libelinhas, cadgados e cobras de dgua aguardam a retoma do
escoamento superficial. Os pegos sé&o verdadeiras Arcas de Noé.
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PROTECAO DA BIODIVERSIDADE EM VITICULTURA
- PROJETO PROSSEGUE E DA ORIGEM A INVESTIGACAO DE MESTRADO

Por Paula Lopes da Silva
Grupo de Trabalho Biodiversidade/Empresas e Biodiversidade

Apods a producdo de uma brochura dirigida aos viticultores, sobre a importancia da
biodiversidade, os parceiros do projeto Parceria Europeia para a Protecdo da
Biodiversidade na Viticultura iniciaram a producdo de um peqgueno guia de bolso
para identificagcdo de espécies, sobretudo para uso pelos viticultores, e que aborda
também as infraestruturas ecoldgicas que mantém ou atraem a biodiversidade,
sobretudo espécies com um papel benéfico no ecossistema viticola. Sebes,
enrelvamentos, galerias ripicolas, matos e bosquetes, ou até simples muros de pedra
posta sdo exemplos destas infraestruturas, que podem ser mantidas ou construidas
pelo viticultor.
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Cada adega ou empresa vitivinicola pode também contribuir para a melhoria da
biodiversidade, mesmo fora dos limites da exploracao, através de decisdes relativas
a escolha dos produtos, mercadorias e materiais comprados. Como se pode otimizar
o transporte? As garrafas utilizadas tém o indice de reciclagem mais elevado? E
usado vidro mais leve? Utiliza-se rolha de cortica? Estas sdo algumas questdes que
fazem parte do inquérito do Biodiversity Check em curso.
Muro de Pedra Posta
Biodiversity Check
Paralelamente, todos os parceiros do projeto estdo a realizar junto de varias
exploracdes nos respetivos paises - Alemanha, Espanha, Portugal e Turquia - um O exemplo da rolha de cortica
conjunto de “biodiversity-checks”, ou seja, questionarios, visitas e relatérios de A preferéncia por rolhas de cortica é um exemplo de uma forma indireta de
aconselhamento focados nas praticas relacionadas direta ou indiretamente com a protecdo da biodiversidade, uma vez que promove a conservacdo da floresta
blT?dlverS|dade, aols’ varios niveis da produca.o: na cgltura de_] _f‘_/'nhf’i ' nas mediterranica de sobreiro. Por outro lado, a cortica é um recurso %100 sustentavel
infraestruturas ecoldgicas existentes no campp,_ na vmdlm? e vini |ca_<;ao,, no e renovavel, que pode ser reciclado numa série de novos produtos.
engarrafamento e embalagem; nas vendas e logistica; na gestdo de energia, agua,
efluentes e residuos; nas instalacdes e drea envolvente a empresa; no marketing e
comunicagdo externa e interna e na gestdo da empresa em geral.
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Biodiversity Check em tese de Mestrado

O projeto tem atraido a atencdo de diversas pessoas ligadas ou interessadas na
area da viticultura. Uma estudante da Universidade de Tras-os Montes e Alto
Douro, estando a procura de um tema para a sua tese de mestrado, contactou a
Quercus, que |he propds focar-se no Biodiversity Check. Assim, estabeleceram-se
as formalidades com a UTAD e sob co-orientagdo da Quercus, iniciou-se o
trabalho, que consiste no apoio a realizacdo de questionarios, participacdo nas
visitas as exploracdes e execucao de relatérios, em particular na regido do Douro,
com o apoio local da ADVID. A tese tem também como objetivo a comparacdo do
referencial do Biodiversity Check com outros sistemas voluntarios similares, tendo
em vista a o benchmarking do processo e uma reflexdo acerca do referencial para
um eventual cenario futuro de certificacdo.
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Visita @ uma vinha no ambito do biodliversity check
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NUCLEO DE AVEIRO

Nucleo Regional de Aveiro da Quercus

Jornada de voluntariado no Cabeco Santo

A descoberta do Parque Natural da Serra da Estrela

No dia 23 de abril de 2017, o Nucleo Regional de Aveiro da Quercus organizou uma visita ao Parque
Natural da Serra da Estrela, a qual incluiu a passagem por algumas das suas areas de maior relevancia
natural e paisagistica, procurando assim proporcionar um programa diferente da habitual visita a
Torre, permitindo a descoberta de muitos dos outros atrativos desta importante area protegida.
Durante esta visita os participantes foram guiados pelo fotégrafo e guia de natureza Fernando
Romaéo, profundo conhecedor desta regido.Com quase 2000m de altitude, a Serra da Estrela ¢ a
Serra mais alta de Portugal continental.

Quercus e Camara Municipal de Sever do Vouga em ac¢ao de reflorestacdo com espécies
autdéctones

No passado dia 18 de mar¢o, a Quercus - Associa¢cdo Nacional de Conservacdo da Natureza e a Cadmara
Municipal de Sever do Vouga promoveram uma ac¢ao de reflorestacdo com espécies autdctones, junto
a ecopista do vale do Vouga.

A iniciativa contou com a participacdo da diversas associacdes locais e voluntarios e teve o apoio da
Barclaycard, que cedeu arvores no ambito do Projeto Be Green, iniciativa distinguida nos prémios
Green Project Awards 2016, do Projeto Cabeco Santo e das Aguas da Regido de Aveiro.

Marcaram igualmente presenca no evento o Presidente da Camara de Sever do Vouga, as juntas de

freguesia de Pessegueiro do Vouga e de Cedrim e Paradela, colaboradores do Projeto Cabeco e as
seguintes Associacdes/Entidades: APCDI - Associacdo Pro Cidadao Deficiente Integrado; Associacdo

Desportiva e Cultural de Lourizela; EcoParque - Quinta do Engenho; JAP - Juventude Académica

Pessegueirense e Turnauga/Viking.

Mais de trés dezenas de participantes plantaram cerca de 600 carvalhos, sobreiros e medronheiros.
Com esta acdo pretendeu-se promover junto da comunidade o gosto pela floresta, através da tomada
de consciéncia do papel ativo que pode ter na reflorestacdo das areas ardidas e invadidas por plantas
invasoras.

O Nucleo
. conjuntamente com a APEEAJR e com o Agrupamento Jo&o da
¢ Rosa, a 32 edicdo do Evento "Contos da Ria”, desta vez na
. Biblioteca Municipal Mariano Gago, em Olh&o. A iniciativa contou
: com a presenca do fotoégrafo Nuno Sa e a sua exposicdo, Oasis,
: sobre os Acores. Também a sua fotografia do Cavalo—Marinho na
Ria Formosa, foi premiada e marcou este evento.

¢ Uma noite diferente e marcante, onde primou a boa disposicéo e
: participacdo do publico. s

As chamas voltaram a zona serrana do concelho de Agueda e a
area de intervenc¢ao do Projeto Cabe¢o Santo foi atingida

O dia 28 de abril trouxe as chamas de volta a zona serrana de
Agueda e desta vez a drea de intervencdo do Projeto Cabeco
Santo, em Belazaima do Chéo, foi significativamente afetada. Nao
tanto em area - teremos tido cerca de 8 hectares de area de
intervencdo afetados - mas sobretudo pelo facto de ter ardido
uma area de 4 hectares plantada esta época com mais de 1500
arvores e arbustos.

Este incéndio teve também a particularidade de ter sido ateado
num momento e num dia especialmente vulneraveis: era uma
noite de intenso vento de nordeste e o incéndio teve inicio pouco
depois da meia noite, dificultando a detec¢édo e praticamente

: impossibilitando uma intervencdo de combate em fase inicial. Foi - :

além disso ateado em plena area de intervengéo do projeto, o que
denota uma inten¢do destrutiva de contornos sinistros.

Obtendo algo de positivo deste destrutivo evento, podem-se tirar
algumas conclusdes:

A primeira € que um dos corredores ecoldgicos ribeirinhos de
folhosas (essencialmente carvalhos) que o projeto criou desde
2009 funcionou efetivamente na sua missdo de deter o fogo.

A segunda é que é necessario criar zonas “estratégicas” de
reducdo de combustiveis que dificultem a progresséo do fogo.
Sobretudo onde a predominadncia do matagal, naturalmente
susceptivel, € um elemento intermédio e temporario na evolugdo
do ecossistema. Nas zonas de carvalhal foram também os fetos,
com um ciclo anual de vida que culmina numa massa seca
importante, que alimentaram o fogo. Tritura-los no Inverno € uma
medida positiva.

A terceira é que é necessario aumentar a vigilancia em condi¢cdes
meteorologicas adversas, como sao as de temperaturas
especialmente elevadas e ventos fortes.

Os desafios para o futuro continuam de enorme dimenséo e os
recursos materiais e humanos disponiveis s&o sempre inferiores as
necessidades. Deste modo, apela-se a comunidade local e ao
tecido empresarial da regido que se mobilizem para participar e
apoiar as a¢des e iniciativas do Projeto Cabec¢o Santo.

A Quercus convida também todos os interessados a visitar o
espaco do Projeto Cabeg¢o Santo na Expoflorestal, em

Albergaria-a-Velha, nos dias 6 ,5 e 7 de maio. %

NUCLEO DO ALGARVE

Nucleo Regional do Algarve da Quercus

Regional do Algarve da Quercus realizou,
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'NUCLEO DE BRAGA

Nucleo Regional de Bragavda Quercus

Curso de Apicultura em Modo de Produgédo Biolégico

Realizou-se um Curso de Apicultura em Modo de Producédo Bioldgico, nos§
dias 11,10 ,4 ,3 e 17 de marc¢o, sextas a noite (tedricas) e manhés de sébado,§

num total de 6 formandos, tendo a formac¢ao 20 horas.

Projeto 80

O Nucleo Regional de Braga da Quercus marcou presenga ha sessao
Projeto 80 na Escola Secundaria Carlos Amarante, em Braga e na Escola :

Secundaria de Barcelos, respetivamente no dia 16 e 17 de margo.

Dia da Floresta e Dia da Agua

No dia 18 de marc¢co, o Nucleo de Braga aceitou o desafio da Cémara :
Municipal de Braga e foi plantar no troco adotado do ribeiro de Pinheirinho, :
10 arvores ripicolas facultadas pelo municipio, numa tentativa de segurar o :
solo, uma iniciativa integrada no Programa Oxigenar Braga. E ainda :
colaborou, no mesmo dia com a Associacdo de Guias de Portugal na
recuperacdo de uma area verde na freguesia de S. Victor, na cidade de :

Braga.

Curso de Poda de Fruteiras

Nos dias 4 e 18 de mar¢o, decorreu na Quinta Pedagodgica de Real, em
Braga, mais um curso de poda de fruteiras, ministrado pelo Eng. Daniel
Magalhéaes, com 12 formandos.

Curso de Fruticultura - da instalacao a manutencdo de um pomar em
modo de producdo biolégico

Nos dias 7 de janeiro, 11 e 25 de mar¢o e 1 de abril, decorreu na Quinta
Pedagdgica de Real, em Braga, mais um curso de Fruticultura - da:
instalacdo a manutencdo de um pomar em Modo de producao bioldgico, :

ministrado pelo Eng. Daniel Magalh&es, com 9 formandos.

Observac¢ao de aves
Teve lugar no dia 2 de abril uma observacdo de aves no Bom Jesus com
5 pessoas, tendo-se observado 20 espécies.

Projeto de controlo de mimosas no Bom Jesus do Monte

Na tarde de 8 de abril, o Nucleo de Braga fez, mais uma vez, controlo de :
mimosas, no Bom Jesus, pelo 8.2 ano consecutivo (dado que comecamos
em 2010! O tempo passou a voar!). Fomos informados pela Confraria de :
que jd ndo havia mimosas para retirar mas, tendo de avaliar por nds :

proprios, até porgque ha outras espécies invasoras no espaco, fizemos na
mesma a atividade. A rececdo aos 8 voluntarios foi realizada pela Doutora
Elizabete Marchante, do Centro de Ecologia Funcional da Universidade de
Coimbra, com uma introducao tedrica e depois fomos para o terreno, onde
avaliamos possibilidade de controlar as arvores do incenso (Pittosporum

Hotéis do Bom Jesus.

Vizela em Festa
O Nucleo da Quercus de Braga participou na 5.2 edicdo do “Vizela em
Festa” que decorreu no passado dia 7 de maio no parque das termas de
Vizela. Realizou-se, um pequeno workshop de multiplicacdo de plantas
aromaticas e medicinais utilizando, para o efeito, materiais reciclados. As
pessoas que iam passando mostraram bastante interesse na tematica e
paravam para tirar as suas duvidas com o intuito de poderem propagar as
suas plantas de forma simples e eficaz.

Tiago Moreira

Let’s clean the Europe!
O Nucleo de Braga aceitou o desafio lancado pelo Municipio de Braga e foi
limpar a nascente do Este, o troco que adotou ao abrigo do Projeto Rios, na
manhad do dia 14 de maio. Compareceram 6 pessoas e em cerca de 90
minutos apanhamos plasticos e metais maioritariamente.

Ana Cristina Costa

Caminhada Micoldégica
Teve lugar 20 de maio, sdbado, uma caminhada micoldgica nos Arcos de
Valdevez em vez de ser na Serra da Cabreira como estava previsto, devido
ao rally que decorria nesse dia nesse local. Assim, compareceram 15
formandos que, juntamente com o Eng. Pedro Capela, apanharam e
estiveram posteriormente a identificar, recorrendo a diversos guias de
identificacdo, 17 espécies distintas de cogumelos.
O grande objetivo da iniciativa era sensibilizar para a necessidade de ter
certezas absolutas de que espécie se trata antes de ingerir cogumelos
silvestres, e para a melhor forma de recolha, colaborando na dispersdo dos
esporos e da manutencdo do micélio, dada a sua importancia no ecossistema
em que se encontram.
Foi por todos considerado um dia muito bem passado na natureza e em
convivio.

Ana Cristina Costa

Green Weekend
A semelhanca do ano passado, foi o Nucleo de Braga convidado a marcar
presenca no Green Weekend, evento organizado pela Cadmara Municipal e
que decorreu em Guimaraes. Participamos com uma oficina de
vermicompostagem na tarde de domingo, dia 4 de junho, que atraiu dezena
e meia de pessoas, que colocaram mui9tas questdes e ficaram
entusiasmadas com a solu¢cdo apresentada para os residuos domésticos.#
Ana Cristina Costa
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O Nucleo Regional da Quercus de Bragang¢a, em parceria com a Unido das
: Freguesias Sé, Santa Maria e Meixedo, realizou no dia 1 de Marco uma atividade
. de Carnaval
. : idades compreendidas entre os 4 e os 12 anos, que fizeram disfarces de
undulatum) e encontramos dezenas largas de peguenas mimosas, que : ) "
L : : Carnaval, de nuvens e gotas de chuva, sendo também abordada a problematica

arrancamos. A atividade acabou com um pequeno lanche, oferecido pelos : . . . s ~ .
. da poluicdo e poupanca da dgua numa perspectiva de sensibilizacdo dos mais

' pequenos.

com cerca de 20 criangas da Obra Kolping de Bragang¢a, com

Workshop de Sabdo

. Realizou-se, no passado dia 30 de Abril, um Worshop de Sabao de Ervas
. Aromaticas a convite da Camara Municipal de Alfandega da Fé. O sabao foi
: elaborado com dleo alimentar usado para salientar a importancia do uso dos
: ingredientes que por
. adicionadas Ervas Aromaticas como rosmaninho, eucalipto e flor de anis para
: dar um aroma e um fim decorativo, uma vez que, se realizou em simultaneo o
i "Mercadinho aromatico”
: presentes cerca de 30 pessoas de varias idades que partilharam experiéncias e
. conhecimentos sobre o tema. #

norma ndo sdo reaproveitados. Foram também

organizado pelo Camara Municipal. Estiveram
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NUCLEO DE LISBOA

Nucleo Regional de Lisboa da Quercus

No dia mundial da Biodiversidade, a Quercus esteve no
Agrupamento de Escolas de Alfornelos, na Amadora, numa acao
feita a convite de uma turma do 92 ano daquela escola. Inserida num
trabalho de grupo de alguns dos alunos, esta acdo teve como
objetivo explicar o trabalho desenvolvido por uma ONGA de ambito
nacional e também uma apresentacdo sobre as florestas
portuguesas.

Esta acdo teve como publico os alunos do 92 ano daguela escola e
teve bastante participacdo dos mesmos quer durante, quer no final
da apresentacédo, no espaco dedicado a discussdo.

Na semana em que se celebra o dia mundial da Biodiversidade, a
Quercus esteve na Escola EB1 sdo Silvestre do Gradil a apresentar a
exposicdo  “Natureza em Risco”, em exibicdo naquele
estabelecimento de ensino desde o dia 17 de Maio. A acdo decorreu
durante a manha do dia 23 de maio e consistiu em 3 sessdes para as
3 turmas do Ensino Basico daquela escola, num total de cerca de 60
alunos. Aos alunos foi explicada a nocdo de Natureza ameacada nas
suas variadas vertentes, a nocdo de Biodiversidade, e focadas as
principais ameacas, tais como a poluicdo atmosférica, dos solos, das
dguas e oceanos), a destruicdo do habitat, os incéndios florestais, a
emissdo de GEE e a acdo direta do ser humano sobre os animais,
plantas e os habitats. Foram igualmente explicadas as funcodes
ecoldgicas desempenhadas pelos animais e plantas e as
consequéncias do desaparecimento de alguns grupos animais e
vegetais.

O facto de a exposicdo ter estado a disposicdo dos alunos nos dias
que antecederam a nossa visita e também o esforco desenvolvido
pelas professoras da escola, que exploraram com os seus alunos
alguns dos temas e o vocabuldrio, sem duvida que ampliaram o
sucesso desta acdo.

A Associacdo Mais Algés convidou o Nucleo Regional de Lisboa da
Quercus a participar num debate relativo ao estado do Ambiente, que
decorreu no dia 20 de Maio, no Parque Urbano de Miraflores durante
a 72 Edicdo da Mostra Social. Este debate aconteceu pelas 16h na
tenda multiusos e contou com a presenca e participacdo de
moradores da regido.

Dos temas debatidos destacaram-se o ambiente urbano, os grandes
temas ambientais da atualidade, como as alteracdes climaticas e o
aquecimento global, a reciclagem e a sensibilizacdo ambiental no
geral. No inicio do debate tivemos a oportunidade de divulgar as
atividades da Quercus enquanto associacdo de dmbito nacional.

Esta atividade do NRL a convite da Associacdo Mais Algés
estabeleceu o inicio de uma relacdo de parceria entre as associacdes,
que se prevé ter continuidade na area da sensibilizacdo ambiental.

O movimento civico 'Reforma florestal ja! - Por Pedrogéo, Por
Portugal’ apresentou-se no passado dia 1 de julho, junto ao
Parlamento, no sentido de se manifestar contra as politicas que
transformam as nossas florestas em monoculturas de eucalipto e de
prestar homenagem as vitimas do incéndio que afetou as zonas de
Pedrdgéo Grande, Figueird dos Vinhos e Castanheira de Péra.

A Quercus - ANCN também se associou ao Movimento, fazendo-se
representar pelo seu Nucleo Regional de Lisboa.

Esta manifestacdo repetiu-se durante os dois fins de semana
seguintes, no mesmo local.

Estd marcado o dia 19 julho para a votacdo de leis sobre o tema, na
Assembleia. s

NUCLEO VILA REAL
E VISEU

Nucleo Regional de Vila Real e Viseu da Quercus

"Mais Ninhos Mais Passarinhos"” - Construcdo na EB 3/2 de Santa Marta de Penaguido

O Nucleo Regional de Vila Real e Viseu da Quercus, em parceria com a Cadmara Municipal de
Santa Marta de Penaguido, deslocou-se & Escola EB3/2 de Santa Marta de Penaguido para
realizar a construcdo de Caixas-ninho, direcionadas a aves de pequeno porte, no ambito do

Projeto “Mais Ninhos Mais passarinhos”.

O objetivo desta atividade visa principalmente a sensibilizacdo da populacdo mais jovem para
a fase conturbada que as aves e insectos enfrentam neste momento. E também fulcral falar na

importancia da colocacdo de caixas-ninho e comedouros nos jardins, de forma a promover a
biodiversidade ndo sé dos centros urbanos mas também nas nossas areas rurais.

As turmas seleccionadas, 52A, 52B e 62A, foram orientadas por elementos da Quercus, a Eng.?

Isabel Branco e a Eng.2 Mércia Rodrigues. Esta atividade teve inicio com uma pequena sessdo
de esclarecimento sobre a utilidade das caixas-ninho, a sua correta colocacdo, quais as
espécies presentes na nossa regido, assim como os cuidados necessarios a ter na sua futura
manutencéo.

Apds a explicacdo e o esclarecimento de duvidas, os alunos foram divididos em 2 grupos e
com as devidas precaucdes, participaram ativamente no planeamento e construcdo das caixas,
onde a Quercus forneceu o material.

A segunda parte deste projeto serd a colocacdo destas caixas, preferencialmente direcionada
para estes mesmos alunos. A colocacdo ndo pdde ser feita nesse mesmo dia visto que o tempo
de nidificacdo das aves ja teve inicio ficando esta etapa alinhada para o 1%/22 periodo do
préoximo ano lectivo, de acordo com a disponibilidade escolar dos alunos e docentes.

A Quercus espera que esta atividade tenha sido util para incutir novas mentalidades nas classes
etdrias mais jovens e que seja uma mais-valia para a Biodiversidade do Grupo Escolar.

OFICINA DE FRUTOS SILVESTRES E ERVAS COMESTIVEIS

A OFICINA DAS ERVAS COMESTIVEIS E FRUTOS COMESTIVEIS no Mercado dos Produtos da
Terra, no Mercado Municipal de Vila Real a 22 de marc¢o, contou com a participacdo da Dr.2
Alexandra Azevedo da Quercus, aprincipal dinamizadora desta oficina e com o apoio do
municipio de Vila Real.

Com esta iniciativa pretendiamos dar a conhecer diferentes variedades de plantas silvestres
comestiveis, através da sua identificacdo e usos. Esta € uma tematica muito actual e pertinente
pois encontramo-nos numa era em gue 0s quimicos estdo presentes em todos os alimentos
qgue compramos. Felizmente é possivel perceber o enorme interesse crescente da populacdo
desta tematica.

As plantas silvestres e os frutos comestiveis constituem uma fonte de riqueza em cada pais e
em Portugal existe uma grande variedade de espécies que foram, desde ha muito tempo,
utilizadas na dieta local de cada regido. Somos mesmo confrontados com espécies bastantes
conhecidas sem imaginar os sabores e fragancias que podem conter e outras ainda que nos
remetem a nossa infancia.

E muito gratificante constatar o entusiasmo de muitos para com um recurso natural que é
desprezado e mal tratado com herbicidas usados de forma indiscriminada e sistematica, o que
condiciona o acesso a estes alimentos gratuitos e tdo ricos do ponto de vista nutricional.

Esta iniciativa no Mercado dos Produtos da Terra que tem lugar todos os sdbados no Mercado
Municipal, também tem como objetivo dar dindmica e dar a conhecer este espaco onde se
podem encontrar produtos naturais e bioldgicos (horticolas e outros), produtos
transformados artesanalmente (sabao, sabonetes, etc.) e artesanato.

“HIOV
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Pelas Faldas do Mardo

O Nucleo Regional da Quercus de Vila Real em parceria com o Municipio
de Santa Marta de Penaguido, realizaram a atividade de o trilho “Pelas
Fraldas do Mardo, com o intuito de divulgar e enaltecer as lindas
paisagens da nossa regido.

Este percurso contemplou a parte mais alta da freguesia de Fontes,
localizada em plena Serra do Mardo, e estendeu-se desde a aldeia da
Pévoa da Serra, seguindo por um trilho pedestre, até ao povoado de
Soutelo.

A caminhada pelo trilho “Pelas Faldas do Mardo” abarcou um percurso
pedestre de dificuldade média, com cerca de 8 km, realizado por cerca de
50 pessoas. Com a ajuda do municipio foram distribuidas aguas e
peguenos lanches para que os caminhantes conseguissem de forma mais
confortdvel concluir o trilho.

As Faldas da Serra do Mardo, estdo integradas no Sitio de Interesse
Comunitario (SIC) Alvao Mardo, o que permitiu aos participantes fazer
um percurso que abrange uma area de grande interesse paisagistico e
natural, permitindo-lhes observar diversas espécies de aves, desde
chapins, trepadeiras, pintarroxos, entre outras a aves de rapina.

O caminho empedrado revelou-se bordeado por varios exemplares de
vegetacdo arbustiva onde se pode observar o tojo, as urzes e a carqueja.
Tendo também como caracteristica uma boa mancha vegetal, constituida
essencialmente por coniferas e algumas espécies autdctones como o
carvalho roble e o negral.

A ocupacado agricola dos vales e socalcos junto aos aglomerados rurais
apresenta-se em contraste com as encostas escarpadas, assim como
zonas mais planas ocupadas por pastagens naturais ou matos, imprimem
uma grande diversidade e beleza paisagistica a este territoério.

Esta parceria, assim como outras de interesse ambiental e ecoldgico,
levam-nos certamente a acreditar que ainda existem amantes da
natureza interessados em preservar o nosso patrimoénio natural e a
enaltecer a sua beleza.

WORKSHOP DE GESTAO/MANUTENCAO DE ESPACOS VERDES

O Nucleo Regional da Quercus de Vila Real em parceria com o Municipio
O Workshop de Gestdo/Manutencado de Espacos Verdes, realizado no
passado dia 21 de margco na Agéncia de Ecologia Urbana de Vila Real, em
parceria com o Municipio de Vila Real, e teve como foco a tematica da
manutencdo de espacos publicos sem a utilizacdo de pesticidas e
herbicidas e a apresentacdo de alternativas ndo guimicas para controlo
das ervas espontaneas. Foram abordadas quais as consequéncias
nefastas para o ambiente mas também quais os impactos na saude,
muitas das vezes imperceptivel mas prejudicial para a populacdo
residente. Esta atividade teve o objetivo dinamizar e sensibilizar a
populacdo em geral para tematicas associadas a preservacdo do
ambiente.

Pela QUERCUS esteve presente a Dr? Alexandra Azevedo que fez uma
apresentacdo sobre a “Campanha Autarquias sem Glifosato/Herbicidas”
e ainda abordou a tematica das consequéncias na salude e no ambiente
da utilizacdo destes produtos nos espagos publicos.

Com a “Campanha Autarquias sem Glifosato/Herbicidas” a Quercus tem
procurado dar apoio as entidades que pretendam adoptar métodos mais
sustentdveis no tratamento de espacos verdes e debater as
consequéncias nefastas do uso de herbicidas e opg¢des ao uso do
Glifosato.

Também foi oradora a Eng? Elvira Azevedo, responsavel pela gestdo dos
espacos verdes na cidade de Vila Real, que veio dar o testemunho de
como fazer a gestdo destes espagcos sem a utilizacdo de herbicidas. O
Municipio de Vila Real foi o terceiro a assinar o “Manifesto Autarquias
sem Glifosato/Herbicidas”.

O UJultimo orador foi o Arg? Paisagista Jodo Bicho, que apresentou
diferentes solugcdes de espagos publicos urbanos em que a gestdo ao
nivel de controlo de espécies herbaceas infestantes estd facilitada, ndo
sé pelos materiais que sdo utilizados quando da implementag¢é&o desses
espacos mas também pelas espécies herbaceas, arbustivas e arbdreas
escolhidas para o embelezamento dos canteiros.

Quando falamos de alternativas aos herbicidas somos incentivados a
fazer demonstragdes praticas e para tal esteve presente a empresa
SARDINHEIRA AZUL, do Porto, que realizou uma monda térmica num
dos caminhos envolventes ao Centro de Ecologia Urbana. Este tipo de
monda é uma opc¢ao viavel e ndo prejudicial para o ambiente quando é
necessario fazer o controlo de herbaceas infestantes. s

NUCLEO SAO MIGUEL-
ACORES

Nucleo Regional de Sdo Miguel - Acores da Quercus
Recolha de assinaturas People4Soil

O nucleo de Sdo Miguel nos Acores juntou-se para a divulgacdo do projeto
People4Soil, Iniciativa de Cidadania Europeia para a prote¢do dos solos.
Nos passados dias 10 e 11 de maio de 2017 a Quercus estive presente no
complexo cientifico da Universidade dos Agores em Ponta Delgada para
sensibilizar os alunos e o pessoal docente recolhendo assinaturas para a
peticdo online (https://www.people4soil.eu/). Estudantes locais e do
programa Erasmus, assim como professores e pessoal de investigacdo
mostraram muito interesse pelo projeto e ndo hesitaram em colaborar
para atingir o objetivo de um milhdo de assinaturas. %

NUCLEO DA GUARDA

Nucleo Regional da Guarda da Quercus

No dia 25 de fevereiro realizou-se, apds um momento de convivio entre os sécios do
Nucleo, a Assembleia de Nucleo no qual foi apresentado e votado o relatério de
atividades e contas do ano de 2016; debatida a situacdo do Nucleo em particular e
da Quercus no geral; proposta e eleita uma nova direcdo do Nucleo para o biénio
2019-2017.

Pelo 2.2 ano consecutivo o Nucleo e o CineClube da Guarda em parceria com a
Camara Municipal de Seia, Teatro Municipal da Guarda da Cadmara Municipal da
Guarda e o Instituto Portugués do Desporto e da Juventude exibiram 3 dos filmes
premiados no Festival de Cinema Ambiental Cine’Eco 2016. Os filmes exibidos
foram, respetivamente, nos dias 8 ,1 e 15 de marco no Teatro Municipal da Guarda,
“Os Guardides da dgua. Carnia revolta-se”; “O normal € mais que um filme” e “A
suplicacdo - vozes de Chernobly”.

O Nucleo esteve ainda presente no “Encontro Ibérico do Carvalhal” realizado no dia
7 de abril no Sabugal e participou no dia 23 de abril na visita a Serra da Estrela
promovida pelos colegas do Nucleo Regional de Aveiro.

Espaco do sécio do Niicleo Regional da Guarda

Iniciamos no jornal n.2 76 um espaco de opinido no qual os sécios da area de
intervencdo do Nucleo Regional da Guarda da Quercus A.N.C.N. podem dar as suas
opinides bastando para isso enviar um mail para o endereco guarda@quercus.pt
com o que pretendem publicar. A direcdo do Nucleo reserva-se no direito de ndo
publicar caso considere o conteldo desadequado.

Mantém-se o desafio dos soécios da area geografica do Nucleo da Guarda
colaborarem na organizacdo ou sugestdo de atividades, acompanhamento de
denuncias, entre outras tarefas. Os interessados em colaborar deverdo enviar um
mail para guarda@quercus.pt e manifestar o seu interesse.

25 anos do programa Life

No dia 22 de maio a Quercus A.N.C.N. associou-se as comemorac¢des dos 25 anos do
programa Life com uma ac¢do de limpeza de plantacdes de teixo no Vale do Zézere
em Manteigas, no &mbito do projeto Life Taxus.

Recordamos que o programa Life - cujo acrénimo traduz L’Instrument Financier
pour 'Environment - € um instrumento financeiro comunitario que foi criado com
o objetivo especifico de contribuir para a execucao, a atualizacdo e o
desenvolvimento das Politicas e Estratégias Europeias na area do Ambiente,
através do cofinanciamento de projetos com valor acrescentado europeu.

Fonte:
https://www.apambiente.pt/_zdata/Instrumentos/Instrumentos20%Financeiros/Pr
ogramaLiFE20142020/InfoLIFE.pdf %

NUCLEO DE CASTELO BRANCO

NUcleo Regional da Castelo Branco

Dia Aberto Monte Barata

Como ja vem sendo habito preparamos um dia dirigido a todos os sécios da Quercus.
Em pleno coracdo do Parque Natural do Tejo Internacional, existe uma propriedade
cercada por um denso e coberto arbdéreo de azinheiras e sobreiro, o Monte Barata
abriga uma rara area de vegetacdo mediterranea onde coabitam um grande numero
de mamiferos, aves de rapina, invertebrados e insetos.

Com mais este dia aberto que decorreu no passadio dia 6 de Maio quisemos dar a
conhecer o trabalho aqui desenvolvido e proporcionar um ponto de encontro de
convivio e troca de ideias e experiéncias. O programa contou com diversas atividades
e iniciou-se no periodo da manhad com um enguadramento e visita as instalacdes do
Monte Barata. Depois do almoco (vegetariano) fizemos uma visita ao alimentador de
abutres, observatoério de aves e pombal. No final da tarde realizou-se um percurso
pedestre "Estacdo da Biodiversidade” com uma extensdo de 5 km circular -de baixa
dificuldade onde foi possivel observar alguma da imensa biodiversidade de espécies
e habitats desta reserva. No final do percurso devolvemos a natureza um Bufo-real
(Bubo bubo) e um Milhafre-real (Milvus milvus) recuperados no CERAS. Para o Ano
hd mais!



Quercus integra plataforma de defesa da Albufeira de Santa Agueda

A albufeira de Santa Agueda possui um Plano de Ordenamento (Resolucdo
2005/107 do Conselho de Ministros), em vigor desde Junho de 2005, onde
estdo definidas vérias faixas de protecdo com o respetivo zonamento de
forma a salvaguardar a integridade e (qualidade do local e
consequentemente da agua de abastecimento publico der milhares de
cidaddos dos concelhos de Castelo Branco, Vila Velha de Rodéo,
ldanha-a-Nova e Funddo. A envolvente da albufeira também possui uma
elevada diversidade bioldgica nos carvalhais existentes e nas linhas de dgua
Esta plataforma criada recentemente ¢é constituida pela Quercus,
movimento civico as Romas Também Resistem, a Associacdo de Caca e
Pesca da Pévoa de Rio de Moinhos e os Amigos da Pdévoa de Rio de Moinhos
e pretende denunciar atentados ambientais e dinamizar acdes de
sensibilizacdo das entidades responsaveis pela manutencdo, controlo,
inspecado e desenvolvimento sustentdvel da drea de influéncia da albufeira.
No ano passado a Quercus denunciou por diversas vezes, a existéncia de
fendmenos de poluicdo e de erosdo na albufeira de Santa Agueda, em
consequéncia de movimentacdes de terra e destruicdo de carvalhais.
Denunciamos ainda o aparecimento de diversos fendmenos de
contaminacdo em consequéncia das recentes movimentacdes de terra e
destruicdo de carvalhais, e comunicamos a situacdo as autoridades
competentes, nomeadamente a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).
Esta plataforma vai ainda exigir a reposicdo da situacdo inicial aos crimes
ambientais que destruiram vastas areas de carvalhais. Foram também
identificados varias outras dezenas de crimes e violacdes na zona do Plano
de Ordenamento da Albufeira de Santa Agueda e Pisco (POASAP). Estamos
convictos de que fazemos mais e melhor trabalhando de forma coletiva,
organizada e abertos a futuras adesdes de todos as associacdes e cidadaos
que se identifiguem com os objetivos a que nos propomos.

Incéndios, vaga de calor e seca extrema provocam aumento recorde de
ingressos de fauna selvagem ferida no CERAS em Castelo Branco
Mais de 90 animais internados em simultaneo

Ingresso recorde de animais

Os grandes incéndios que se tém feito sentir, associados a vaga de calor e
seca extrema em grande parte do territério nacional estdo a provocar um
aumento fora do normal nos ingressos de fauna selvagem ferida no CERAS,
o hospital de fauna selvagem da Quercus em Castelo Branco. O CERAS-
Centro de Estudos e Recuperacdo de Animais Selvagens de Castelo Branco,
recebe em média cerca de 200 animais por ano, no passado més de Junho
este numero ja tinha sido ultrapassado com 250 entradas, sendo que ainda
falta cerca de metade do ano, pelo que é expectavel que este nimero
duplique até ao final de 2017. Nas ultimas semanas de Julho chegaram a
estar ingressados em recuperacdo mais de 90 animais em simultaneo, sendo
gue de momento se encontram cerca de 50 animais internados, de espécies
tdo diferentes como cegonhas, abutres, mochos, abelharucos, vérias
espécies de aguias, esquilos, entre muitas outras. Todas estas espécies
selvagens sdo protegidas por lei e algumas delas encontram-se em perigo
critico de extincdo como a rara Aguia-imperial-ibérica com uma populacédo
em Portugal de apenas 13 casais. Todas estas espécies tém um papel
ecoldgico de regulacdo muito importante nos ecossistemas e contribuem
para o controle de pragas e doencas. Os animais tém chegado ao CERAS
através das autoridades responsaveis pela recolha de fauna (GNR -SEPNA e
ICNF) mas uma parte significativa também tem sido entregue por
particulares.

Quercus apela a mais voluntariado e a donativos

Face a este aumento significativo de ingressos a Quercus apela ao reforco
no voluntariado, para ajudar as equipas existentes, em particular aos fins de
semana. Atualmente as tarefas didrias no centro passam por alimentar crias
de 3 em 3 horas, realizar tratamentos e preparar a alimentacdo dos animais,
limpeza e manutencdo de instalacdes ou ajudar nas acdes de sensibilizacdo
e devolucdo a natureza dos animais recuperados. Para ajudar pode tornar-se
voluntédrio, fazer um donativo em dinheiro ou em géneros ou ainda
apadrinhar um animal em recuperacéo.

Apadrinhar um animal

O apadrinhamento de um animal é uma forma original de conhecer e
colaborar na preservacdo de diferentes espécies de fauna selvagem. O
padrinho torna-se desta forma um membro ativo na dinamizacdo da
recuperacdo de animais selvagens em Portugal. Os padrinhos recebem em
troca um certificado de apadrinhamento, Informacdo da evolugcdo da
recuperacdo do seu animal e podera assistir a sua libertacdo quando chegar
a altura de o devolver ao meio natural.

Pode consultar os animais para apadrinhamento em:
http://tinyurl.com/hg84r9a

O que fazer se encontrar um animal selvagem ferido:

Quando se encontra um animal selvagem ferido é preciso ter algum cuidado,
o animal estd assustado e, apesar de estar ferido, pode atacar e magoar
quem se aproximar.

Fique a saber o que fazer se encontrar um animal ferido:

1 - Aproxime-se com cuidado e cubra o animal ferido com uma toalha ou
pano, de modo a priva-lo da visdo e para que ndo o possa ferir enquanto o
apanha.

2 - Se tiver uma caixa de cartdo, de preferéncia pouco maior do que o
animal, cologue-o |4 dentro, perfurando-a previamente. Se nao tiver, enrole
a toalha que usou a volta do animal para lhe limitar os movimentos, de forma
a proteger-se a si e a ele proéprio. Se tiver luvas grossas - de cabedal ou de
jardinagem - use-as.

3 - Contacte as entidades competentes para procederem a recolha do
animal e o encaminharem para os Centros de Recuperacdo de Animais
Selvagens mais préximo pelo SOS Ambiente 808200520-

4 - Até a recolha mantenha o animal ferido num local calmo, escuro e
aquecido. Evite contactos excessivos. Ndo |he dé alimento nem medicacéo.

5 - Recolha todas informacdes sobre o local e condicdes em que o
encontrou (ex: junto a uma estrada, linha de dgua, reserva de caca, linha
elétrica, etc).

6 - Se ndo se sentir confortavel a manipular o animal ferido, contacte
diretamente o SEPNA e vigie-o para garantir que ele ndo se esconde antes
de chegar ajuda.

UMA ARVORE.
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CUIDAR DAS
PARTES COMUNS

A Quercus participou na Conferéncia Internacional
sobre a prevencao do Amianto e testemunhou
as 7 principais conclusoes

Por Centro de Informacdo de Residuos da Quercus

Médicos, ativistas, especialistas, vitimas e familiares de vitimas do amianto participaram na 132 Conferéncia Anual Internacional sobre a Prevenc¢do
do Amianto, que decorreu entre 7 a 9 de abril em Washington DC (EUA), organizada pela ADAO - Asbestos Disease Awareness Organization, uma
organiza¢ao Norte Americana dedicada a informacao e preveng¢do sobre a exposicdo ao Amianto.

FORAM 7 AS PRINCIPAIS CONCLUSOES, QUE A QUERCUS
TEVE OPORTUNIDADE DE TESTEMUNHAR, NOMEADAMENTE:

O amianto ndo é um A magnitude dos Ambos os géneros Nao ha concentracdo O amianto éa Continuaateruma A Unica solucdo para
problema do passado, produtos que estdo expostos. Os segura para o segunda maior causa vasta utilizacdo e a ser oamianto éa
é um problema do incorporaram o homens tém uma amianto, abaixo da de contaminacao exportado para o erradicacdo e
presente com amianto é muito exposicdo mais qual ndo haja risco de ocupacional do Mundo inteiro; eliminacao total.
consequéncias para o grande, pelo que é ocupacional (trabalho exposicdo, mesmo Mundo;
futuro; fundamental nas fabricas do que existam limites de
identificar e amianto, na exposicdo
referenciar a construcao, estabelecidos pela
totalidade dos metalomecanica, legislacdo;
mesmos, eletricidade e na
estimando-se que remocdo dos
rondem os 3.000 materiais com
artigos diferentes; amianto) e as

mulheres uma
exposicdo ambiental
(escritdrios, produtos
e materiais em casa,
expostas as fibras que
0s maridos trazem
das atividades
anteriormente
mencionadas);

Apesar de ainda n&o ser proibido o uso de amianto nos EUA, j& sdo conhecidos os produtos que o incorporaram, as fabricas que o utilizaram e as vitimas do amianto. Por outro lado sé&o
diversos os processos judiciais apresentados por exposicao a fibras de amianto. O amianto, nos EUA, provoca cerca de 3.200 casos de mesotelioma - cancro da pleura do pulmé&o que é
provocado exclusivamente por exposicdo a este tipo de fibras, valores que em Portugal rondam os 39 casos referenciados, facto que indicia que muitos casos sdo mal diagnosticados ou
ndo é feita a correta relagcao causa-efeito entre a doenga e a exposicao a este contaminante.

O amianto é uma fibra natural abundante na natureza, com boas propriedades fisicas e quimicas, como resisténcia mecanica as altas temperaturas, durabilidade, facilidade de ser
trabalhada como um tecido, para além do baixo custo. Face a estas caracteristicas, entre outras, o amianto foi amplamente utilizado, entre 1990 - 1945, em utilizacdes diversas, desde
materiais para fins domésticos, uso industrial, como em materiais para a construgéo.

O IARC (1987,1977) classifica como carcinogénico (agente, mistura ou exposi¢cédo suscetivel de produzir ou favorecer o cancro) todas as variedades de amianto, pelo que a exposi¢cdo deve
ser reduzida ao minimo.

A OMS chega mesmo a referir que «ndo se conhecem valores limites de exposicao abaixo dos quais ndo haja risco cancerigeno» e alerta para os riscos de exposicdo ao amianto e seus
efeitos na saude ambiental.

A Quercus foi convidada para participar e apresentar a realidade portuguesa, tendo abordado que o desconhecimento generalizado dos produtos que incorporaram amianto, sobre a sua
incorporacéo e o seu estado de degradacdo, para além da auséncia de cuidados no controlo da remog¢do dos materiais com amianto, pode conduzir a uma exposicdo ambiental e
ocupacional a este contaminante do ar, nomeadamente em espagos confinados onde a circulagdo e renovac¢ao do ar é deficiente.

Explicou igualmente que a exposi¢cdo dos ocupantes dos edificios a este tipo de fibras podera ter efeitos na saude, tais como o desenvolvimento de doengas benignas (asbestose) ou
malignas (cancro do pulmao, mesotelioma, laringe, ovarios e gastrointestinal). Face a esta situagcdo a Quercus salientou a importancia da definicdo de um Plano Nacional de A¢do, como
o levantamento exaustivo dos edificios que contenham amianto e a avaliagdo dos respetivos riscos de exposicdo a esta fibra cancerigena.

¥ X 13th Annual International

j%? D AD Asbestos Awareness and Prevention Conference
l;hu-:sinkmlmmnmulhnﬂanm Apl'il 7-9,2017

Vosoaliog e e Washington, DC

5 (1) OMS - Organiza¢do Mundial da Saude
A S be Sto S D | S e a SeAwa re n e S S q 0 rg fr?\zgsga-cgéigaéi;r;aﬂl)?gency for Research on Cancer (Centro Internacional de
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CONSUMO ENERGETICO DOS ELETRODOMESTICOS

EUROPEUS BAIXOU QUASE 30% ENTRE 2004 E 2015

- 1 y 4 rd
Novo estudo do projeto Topten, do qual a Quercus é responsavel em Portugal,
revela a evolugao da eficiéncia energética de trés eletrodomésticos - frigorificos,
maquinas de lavar roupa e secadores de roupa - no mercado europeu, entre 2004 e 2015.

A Unido Europeia (UE) aprovou recentemente a criagdo de uma base de dados, onde seréo registadas as informagdes dos produtos a venda no mercado europeu, o que facilitard
ndo sé a sua monitorizagdo, mas também a troca de informagdes entre autoridades fiscalizadoras e o processo de revisdo das etiquetas energéticas.

Frigorificos e combinados

Segundo o estudo realizado, entre 2004 e 2015, o consumo energético anual dos
aparelhos de refrigeracdo diminuiu 26%. Porém, ao nivel da UE, a venda de
equipamentos de classe A+++ é ainda pouco expressiva, correspondendo apenas a
5% em 2015 (Figura 1). J& o preco médio de venda destes aparelhos aumentou 8%.

EU: efficiency classes of refrigerator sales
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Figura 1- Representatividade das classes energéticas na venda de frigorificos na UE

Maquinas de lavar roupa

Segundo os dados de 2004 a 2015, o consumo energético diminuiu 27% e o
consumo de agua cerca de 15%. Admite-se que parte desta reducdo energética
possa no entanto dever-se a alteragcdo, em 2011, do método de cdlculo da
eficiéncia energética, e ndo a melhoria técnica e optimizacdo dos programas de
lavagem. A classe energética dominante nas vendas de maquinas de lavar roupa
é a A+++, com 55% em 2015 (Figura 2). Embora com uma representatividade
sempre decrescente, as capacidades iguais ou inferiores a 6kg s&o ainda as mais
vendidas na Europa, com 36% em 2015. Curiosamente, o pre¢o médio de venda
deste eletrodoméstico na Europa decresceu 8%.

EU: efficiency classes of washing machine sales
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Figura 2 - Representatividade das classes energéticas na venda de maquinas de lavar
roupa na UE
Nota: Os dados das classes superiores a A, anteriores a 2011, tém que ser analisados

com cautela, pois foram atribuidos pela GfK segundo este principio: A-10% corresponde
aA+e A-20% a A++.

O estudo concluiu que a elevada eficiéncia dos aparelhos de refrigeracdo com
classe superior permite a obtencdo de poupancas consideraveis, embora o
preco de venda mais elevado faca com que esses beneficios possam ndo ser
imediatos. E ainda observado que o comportamento das familias, na utilizacdo
destes aparelhos (abertura de portas, definicdo da temperatura, localizagdao
do aparelho, etc.), é potencialmente responsavel pelo agravamento do seu
consumo energético real.

Os regulamentos de etiquetagem energética e concec¢do ecoldgica destes
aparelhos tém evoluido desde entdo e encontram-se agora em revisdo até ao
final do ano. Espera-se que, nesta revisdao, sejam eliminados os chamados
“coeficientes de corre¢dao” atribuidos a determinadas funcionalidades e
caracteristicas, pois acabam por beneficiar o indice de Eficiéncia Energética
(IEE) dos aparelhos, e ainda que as subcategorias destes aparelhos sejam
reduzidas e simplificadas.

OFF

O estudo salienta que o facto das marcas terem tendéncia a aumentar a capacidade
das maquinas se deve, muito provavelmente, ao objetivo de obterem melhores
niveis de eficiéncia energética, devido a atual férmula de calculo do IEE favorecer
capacidades maiores. Esta tendéncia ndo reflete uma mudang¢a nos habitos das
familias, que continuam a fazer lavagens com cargas de 4kg em maquinas de maior
capacidade. As diferengas no consumo médio anual de agua e energia entre as trés
classes energéticas, atualmente permitidas, é reduzido, pelo que o pre¢o do
aparelho com a classe mais elevada pode retardar a obten¢do de beneficios. Por
outro lado, varios estudos indicam que as familias ndo usam os programas normais
de lavagem considerados no calculo do IEE e recorrem a temperaturas inferiores, o
que significa que, nesses casos, 0s consumos reais sao mais reduzidos face aos
declarados na etiqueta.

Seria desejavel que a revisdo em curso dos regulamentos tivesse em considera¢ao
que uma classe energética muito eficiente, numa maquina sobredimensionada, ndo
se reflete necessariamente em poupanca, mas sim em desperdicio de eletricidade e
agua. E ainda necessario definir programas normais de lavagem adaptados as
necessidades reais das familias.
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Secadores de roupa

A redugao do consumo energético destes aparelhos entre 2004 e 2015 foi de %27,
embora n&o tenha sido constante, tendo em conta o pico ocorrido em 2008. Para
além da alteragdo no método de calculo da eficiéncia energética destes
equipamentos, registou-se uma importante melhoria pela introducdo da
tecnologia de bomba de calor (que ocupa as classes A a A+++). A classe B foi a
mais vendida (%33) na Europa, em 2015, mas a classe A++ apresenta valores
proximos (%28). A semelhanca das maquinas de lavar roupa, a capacidade dos
modelos tem vindo a aumentar e, em %46 ,2015 das vendas correspondia a
modelos de 7kg. O pregco de venda também subiu %32 neste periodo,
provavelmente devido a nova tecnologia introduzida.

EU: efficiency classes of tumble drier sales
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Figura 3 - Representatividade das classes energéticas na venda de secadores de roupa na UE

Classes energéticas voltardo ao intervalo A-G

O Parlamento Europeu e o Conselho chegaram recentemente a acordo sobre a
revisdo da normativa de Etiquetagem Energética, que devera entrar em vigor em
Setembro de 2017. Os principais aspetos aprovados s&o:

Reposicdo da escala inicial A-G, eliminando as classes A+, A++ e A+++ A
introducdo das novas etiquetas decorrerda até 2020, no caso dos
eletrodomésticos e televisores e, possivelmente, s6 apo6s 2030 para os aparelhos
de aquecimento;

Criacdo de uma base de dados de registo dos produtos a venda no mercado para
facilitar as atividades de fiscalizacdo, monitorizacdo e reescalonamento, que
devera estar operacional a partir de Janeiro de 2019;

Criacdo de uma base de dados publica para ajudar os consumidores a comparar a
eficiéncia energética dos produtos; Estabelecimento de regras sobre as
atualizacoes de software e os aparelhos "inteligentes”, proibindo a utilizacdo de
dispositivos manipuladores.

"=

O estudo refere que o aumento da capacidade estara relacionado com o
registado nas maquinas de lavar roupa. Os secadores convencionais de classe
B (minima desde Novembro 2015 para novos modelos) consomem cerca de
50% mais energia do que os que tém bomba de calor. Mesmo considerando os
precos mais elevados, os modelos A+++ sdo os que permitem maiores
poupangas aos consumidores. A compra e frequéncia de utilizacdo destes
aparelhos varia consideravelmente na Europa, sendo que em Portugal a
procura é baixa, tendo em conta o nosso clima ameno.

Os regulamentos dos secadores de roupa serdo nhovamente revistos até ao
final deste ano, e as classes inferiores a A+ serdao banidas do mercado.

Sobre o estudo

O estudo foi financiado pela ADEME (Agéncia Francesa do Ambiente e do
Controlo da Energia) e tem como objetivo mostrar a relevancia da
monitorizacdo sistematica, com base em dados de venda fidedignos. Os
dados de vendas e as caracteristicas dos frigorificos, maquinas de lavar roupa
e secadores de roupa, ha Europa-21, foram adquiridos a GfK, para o periodo
2004-2015, e tém como base a informac¢do declarada na etiqueta.

O Topten.pt estd inserido no projeto Topten Act e reline 17 parceiros de 16 paises.

contrato de subvengéo n° 649647.

O projeto Topten recebeu financiamento
do programa da Uni&o Europeia Horizonte
2020: pesquisa e inovagéo ao abrigo do



PROJETO PROCOLD PREMIOU OS LIDERES EM
EFICIENCIA ENERGETICA NA REFRIGERACAO
PROFISSIONAL E COMERCIAL

Foram conhecidos, no dia 7 de Mar¢o, os equipamentos vencedores da competicao realizada no ambito do projeto europeu ProCold, desenvolvido pela
Quercus em Portugal, que distingue os aparelhos de refrigeracao comercial e profissional com maior eficiéncia energética ao nivel do mercado europeu. A
distingdo "ProCold Winner 2017" foi atribuida durante a feira EuroShop em Diisseldorf, na Alemanha, a cinco modelos, distribuidos pelas categorias:

Todos os aparelhos vencedores tém em comum a sua

MAQU|NAS elevada eficiéncia energética, co_mparada com ou_tros
VEND A produtos da mesma categoria, e usam fluidos
DE . refrigerantes naturais. No ambito da competi¢cdo europeia
AUTON‘ATch ProCold, a eficiéncia energética foi confirmada através de
REFR|GERADAS ensaios laboratoriais independentes, realizados segundo
as normas atualmente em vigor e na proposta de
ECOM tual t i ta d
NTAL regulamento de rotulagem energética da Comissdo
PRO VIDRO FRO Europeia.

Os aparelhos de refrigeragao profissional plug-in,
presentes em quase todos os supermercados, hotéis,
restaurantes, bares ou cantinas, consomem quantidades
significativas de energia. O consumo de energia pode ser
reduzido entre 30% a 50% comparando modelos
eficientes com outros ineficientes. Nalguns casos,
aparelhos eficientes e fechados podem poupar milhares
de euros durante o seu tempo de vida.

Geralmente os utilizadores diretos desconhecem que os
aparelhos plug-in consomem quantidades significativas
de energia. Com esta competi¢cao, o ProCold demonstrou
que os fabricantes estdo dispostos e sdo capazes de
produzir aparelhos de refrigeracdo muito eficientes. O
projeto ird continuar a sua missao de encorajar a utilizagao
e o desenvolvimento dos aparelhos mais eficientes e
contribuir, desta forma, para a poupang¢a energética e
prote¢cdo ambiental na Europa.

Cold

E os vencedores foram...

Armadrios de refrigeracao para armazenagem

Os produtos incluidos nesta categoria sdo utilizados em cozinhas profissionais. Tém que cumprir critérios exigentes de higiene alimentar e funcionar perfeitamente em ambientes com
temperaturas altas de 30°C. Estes aparelhos sdo abrangidos, desde 2016, pelos regulamentos de etiquetagem energética e concecdo ecoldgica.

O modelo vencedor desta categoria foi o Gram Superior Plus K 72 G. Com um consumo energético testado de 285 kWh/ano, este aparelho é cerca de cinco vezes mais eficiente que um
modelo comum desta categoria.

Aparelhos de refrigeracdo de bebidas

Os aparelhos de refrigeracdo de bebidas sdo adquiridos em elevado nimero pela indUstria de comidas e bebidas e, apds serem devidamente rotulados com a respetiva marca, sdo
alugados ou concessionados a retalhistas, quiosques, takeaways, cantinas, complexos desportivos, etc.

O modelo vencedor desta categoria foi o Liebherr FKDPv 4503. Este produto consume anualmente cerca de 449 kWh, muito abaixo do consumo energético de um aparelho de
refrigeracdo de bebidas ineficiente, que ronda os 2.600 kWh/ano.

Arcas para gelados

Estes aparelhos estdo geralmente presentes em lojas, quiosques, restaurantes e tém que funcionar sob condi¢cdes ambientais muito desfavordveis. O seu consumo energético pode variar,
em fungdo do seu tamanho, desde 450 kWh/ano até mais de 2.000 kWh/ano.

O modelo vencedor desta categoria foi o Liebherr GTEP 3302. Este aparelho consome 589 kWh/ano. Um modelo ineficiente, em comparacdo, consome anualmente cerca de quatro vezes
mais.

Expositores verticais de supermercado para refrigeracao
Estes aparelhos sdo usados tipicamente em supermercados, retalhistas, cantinas, padarias, etc., de onde os empregados retiram os alimentos.
O modelo vencedor desta categoria foi o Carrier Optimer 0948LG R290. Este modelo consome 3.030 kWh/ano e 10.000 kWh menos do que um modelo ineficiente.

Maquinas de venda automatica refrigeradas e com vidro frontal

As maquinas de venda automatica com vidro frontal sdo usadas para refrigerar alimentos, e encontram-se geralmente em escritério, espacos publicos, etc.

O modelo vencedor desta categoria foi o Sielaff GF Robimat XM. Este aparelho demonstrou consumir anualmente 1.628 kWh, o que contribui para uma reducdo evidente do consumo e
das contas de eletricidade.

Todos os modelos vencedores, excepto o ultimo, podem ser encontrados em www.topten.pt.

) ] ) O projeto ProCold envolve fornecedores, retalhistas, industria de comidas e bebidas, restauracéo, hotelaria, entidades publicas e outros atores de
S projeto Prog"'t‘j r_efe:;e” f'”a_‘"cl_'f"?e”tct’ mercado nacionais e europeus. No consorcio participam nove parceiros da Alemanha, Austria, Franca, Itdlia, Portugal, Republica Checa, Suécia e
0 programa da Uniao Europeia Forizonte g i3 Em Portugal, o projeto esta sob a responsabilidade da Quercus.
2020: pesquisa e inovagéo ao abrigo do , . - I L - . - - .
contrato de subvengdo n° 649293 Os conteuidos do projeto ProCold sdo da inteira responsabilidade dos seus autores e ndo refletem necessariamente a opinido da Unido Europeia.
Nem a EASME, nem a Comissao Europeia, nem os parceiros deste projeto, séo responsaveis pela utilizacdo que possa ser dada a esta informacao
aqui apresentada.
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QUERCUS ORGANIZOU ENCONTRO NACIONAL
“ALTERNATIVAS AOS HERBICIDAS: EXEMPLOS E TESTEMUNHOS”

Por Grupo de Trabalho Pesticidas

A Quercus organizou um Encontro Nacional “Alternativas aos Herbicidas: exemplos e testemunhos” que se realizou,
no Centro Cultural de Carnide, em Lisboa, no dia 30 de marco, ultimo dia da “Semana sem Pesticidas”, dinamizada
por dezenas de organizacdes ambientalistas em toda a Europa.

Como surgiu este encontro?

Desde o langamento da campanha para promover uma abordagem sem herbicidas
nos espacos publicos, em marco de 2014, em que as autarquias foram desafiadas a
subscrever o manifesto “Autarquia sem glifosato” (versdo atualizada para novas
subscri¢cdes disponivel no site da campanha*), a Quercus tem procurado dar o apoio
possivel as autarquias que j& abandonaram os herbicidas para a melhoria do seu
desempenho e as que estdo em processo de transicdo, continuando a sensibilizar as
autarquias e a populacdo em geral para os impactos dos herbicidas e suas alternativas,
nomeadamente através da organizacdo e participacdo em encontros e debates
publicos.

Posto isto, chega, entdo, 0 momento para avancar com uma iniciativa de ambito
nacional em que todas as autarquias foram convidadas a participar, uma vez que eram
0 publico-alvo preferencial e as protagonistas na partilha das suas experiéncias e
dindmicas locais. No entanto, esta iniciativa esteve aberta a outros interessados,
nomeadamente na area do urbanismo, servigcos de higiene publica, espagos verdes, e
sociedade civil.

O encontro registou uma grande adesao

No total inscreveram-se 205 pessoas, e dada a lotacdo de 172 lugares do auditério do Centro Cultural de Carnide, considerou-se prudente condicionar novas
inscricdes, mas compareceram 146 correspondentes de 1 associacdo de municipios (de S. Miguel - Acores), 31 freguesias e 29 municipios, principalmente quadros
técnicos, mas também responsdveis politicos, e representantes de 12 empresas, 1 ONG, 1 IPSS e 1 clube desportivo e ainda 10 cidaddos. O apoio institucional da
ANAFRE - Associacdo Nacional de Freguesias e da ANMP - Associacdo Nacional de Municipios Portugueses, que a Quercus agradece publicamente, foi importante

para a boa adesdo das autarquias.

Um programa diversificado, incluindo demonstra¢do ao vivo de equipamentos

O programa foi muito variado, destacando-se os testemunhos do municipio de Lisboa, das
freguesias de Carnide (Lisboa), Praia do Norte (Horta - Faial - Agores) e Estrela (Lisboa),
tendo esta procedido a demonstracao pratica dos equipamentos que tem neste momento a
operar nos servicos de higiene urbana e deservagem, concretamente a rogadora mecanica e
um equipamento de vapor de dgua a 180°C. Do protocolo habitual consta, primeiro, a
passagem da maquina a vapor de dgua que simultaneamente faz a deservagem, por morte
das ervas visivel pela sua secagem ao fim de cerca de 3 dias, e a limpeza das ruas, e 1 semana
depois a passagem da rogadora mecanica que vai assim retirar os residuos das ervas, com
risco muito reduzido de projecdo de outros lixos, pequenas pedras, etc, e consequentes
danos em viaturas, por exemplo, que por sua vez sdo arrastados por sopradores e
posteriormente recolhidos.

A Queird - Associacdo para a Floresta, Caca e Pesca, uma OPF - Organizacdo de Produtores
Florestais da area da Covilhd, foi convidada a dar também o seu testemunho em
reconhecimento pela deliberacdo da direcdo em adaptar o Manifesto “Autarquias sem
Glifosato” para “OPF sem Glifosato”, em 5/9/2016, o que muito honra a Quercus por esta
iniciativa pioneira no sentido de alargar a abordagem sem herbicidas a outras entidades que
operam no Nosso territdrio, em espacos publicos e privados. Um grande bem-haja a Queird!
Para finalizar os trabalhos, Alexandra Azevedo, do Grupo de Trabalho de Pesticidas da
Quercus fez uma comunicagdo sobre “Abordagem sem herbicidas nos espagos publicos:
comunicacgdo, medidas preventivas e alternativas” e Cecilia Delgado, Arquiteta, Urbanista e
Investigadora em Planeamento Territorial e Agricultura Urbana, que integra atualmente o
Grupo de Trabalho de Agricultura como especialista em Agricultura Urbana, e que muito
honra a Quercus pela sua colaboracdo, falou-nos sobre “Tendéncias e potencialidades
produtivas dos espacos urbanos”, mostrando-nos exemplos de vdrias cidades pelo mundo
fora, incluindo Portugal, de modo a abrir-nos os horizontes para um melhor usufruto e gestdo
dos espacos urbanos.Todas as comunicacdes e videos das participacdes e entrevistas
estao disponiveis no site da Quercus

Degustacado de alimentos preparados com ervas espontaneas

A compor todo o programa, os participantes tiveram oportunidade de degustar durante os intervalos e ao almog¢o algumas propostas gastrondmicas com
ingredientes silvestres, como pao de bolota, queijo fresco com urtigas, biscoitos de bolota e alfarroba, bolinhos de acelga-brava e bebidas de roseira-brava e de
flor de sabugueiro.

Pesticidas e alternativas em espacgos ptiblicos - um caminho a percorrer

Foi um dia longo e intenso de partilha e aprendizagens. Cremos que este evento terd dado um forte impulso ao debate publico em torno do uso de herbicidas em
espacos publicos e das suas alternativas, que cada vez preocupa mais pessoas. Agora hd que continuar a trabalhar, pois ainda temos um longo caminho a
percorrer. Convém salientar que entrard em vigor a 22 de junho, o decreto-lei n.2 35/2017 de 24 de maio, que proibe a aplicacdo de pesticidas (onde estdo incluidos
os herbicidas) em alguns espacgos publicos, concretamente nos jardins infantis, nos jardins e parques urbanos de proximidade e nos parques de campismo; nos
hospitais e noutros locais de prestacdo de cuidados de salde bem como nas estruturas residenciais para idosos; e nos estabelecimentos de ensino, exceto nos
dedicados a formacdo em ciéncias agrarias. Esta legislacdo obrigard a implementacdo de meios alternativos nestes locais e a ponderacdo das melhores opcgdes e
técnicas mais eficientes, o que contribuird para uma transicdo em relacdo as restantes dreas (como passeios, bermas e taludes de estradas).

* http,//www.quercus.pt/images/PDF/Autarquias%20sem%20glifosato-herbicidas %20-%20manifesto%20de%20adesao.pdf
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LIVROS

Paulo Ramalho, O Outro Lado da llha, editora Clube do
Autor, Lisboa, 2015, 312 pp., 15¢
Por Joélle Ghazarian

«Os santomenses dizem que quando o pintainho esgravata muito, acaba por
encontrar os 0ssos da sua avo.» Falar de um livro ndo é desvenda-lo, vou apenas
apresentar o autor e algumas personagens, entre as quais a floresta e as aves,
devendo nds ter presente que o Parque Natural Obo, em Sdo Tomé e Principe, foi
criado em 2006 para proteger a extraordinaria biodiversidade do arquipélago e
que a floresta santomense se situa, biologicamente, entre as mais importantes de
Africa.

O Outro Lado da Ilha é o primeiro romance do antropdlogo e poeta Paulo
Ramalho. Decorre provavelmente destas particularidades biograficas o facto de
a sua narrativa ndo ter uma arquitectura convencional. Mescla varios registos: a
histéria com mailscula, a ficcdo, textos cientificos, sonhos, cartas redigidas por
varias personagens, entrevistas, uma das quais no Funchal, incursdes filosdficas,
apontamentos psicanaliticos, notacdes miticas, referenciais biblicos, sem
esquecer a magia, santomense e em forma de transe. E mescla também as
épocas, num arco temporal que vai de fins do século XIX até 2011, com passagens
mais marcadas por 1919 e 1969. .

Tudo isto é denso, espesso, entrelacado, sem qualguer confusédo narrativa e onde
surde uma profusdo de sinais, de cores, de sons, extremamente ramificados e
ordenados num impulso vital, profundo, fértil e inteligente como o Obo, nome da
floresta santomense. Porém, sendo tudo isso, ndo é impenetravel, apesar de as
linhas desta escrita estarem repletas de surpresas, situacdes imprevistas,
mistérios nunca gratuitos. O autor domina o seu verbo com dexteridade, a partir
de uma apreensdo holistica e generosa em que tudo esta presente e se agencia
na multiplicidade. Os seus didlogos sdo partituras para varias vozes, como as
aves do Obo santomense, em que cada vocalizacdo, ao contrario dos passaros da
Europa, tem o seu peso proprio no incessante coro ininterrupto, cujos chilreios e
assobios se enlagam num longo canto sem principio nem fim.

A accdo central passa-se em 2011. Depois de terem atravessado
entranhadamente o Obo durante trés semanas, gracas aos seus guias, os dois
protagonistas, Bernardo, portugués, e o seu amigo cataldo Gonzalo, ornitdlogo e
fotédgrafo, ganham algo que é novo para eles. Bernardo desloca-se ali vindo do
outro lado do mundo para mergulhar na sua histéria pessoal (ver em Sdo Tomé
O gue seu pai viu em 1969 e 1970) e para penetrar na histéria santomense do
século XX, na sua fauna, no seu clima chuvoso, no mar do sudoeste da ilha, entre
S&o Miguel e Porto Alegre. Denuncia a destrui¢do da floresta e dos solos pelas
incessantes plantacdes inadequadas, ndo endémicas, que os colonos ali impdem
(café, cana de acgucar, cacau, noz de coco) e, ao fazé-lo, sente-se penetrado pelo
magnetismo da floresta viva. Gonzalo, fotégrafo e cientista, € um elo vivo, numa
cadeia interminavel, que comunica com a natureza, compreende a linguagem das
aves e incorpora a musica das esferas. A par da correspondéncia do naturalista
portuense Francisco Newton, cientista com um pé no século XIX e outro no
século XX, Gonzalo segue os canticos das aves. Mas nao é por fotografar
passaros nem por transubstanciar em memodria o pai que se traz as costas, que
um e o outro conseguem blindar-se contra o desconcerto do mundo vigente no
outro lado do cenario, na realidade europeia. No Obo luxuriante, naquela floresta
de grandes sortilégios, perante aguele mar chuvoso e tentador, Bernardo e
Gonzalo despojam-se, nas suas investigacdes, «das suas referéncias
civilizacionais e acordam estrangulados por lianas que vém da noite dos
tempos».

Embora ambos se esforcem por voltar ao cartesianismo, para ficarem a salvo
desse envolvente desconhecido, Bernardo sente-se claramente um santomense,
quando diz: «Estamos vivos, embebidos do espirito do rio, unidos ao sinuoso
destino das suas aguas, irmanados com a natureza pela dadiva dessa seiva que
escorre das nuvens para as montanhas e das montanhas para o oceano.» E é
assim que ficamos, como Bernardo, com uma estimulante sensacdo de
incompletude. Ou antes, sem vontade nenhuma de sair desta ilha, dela e das suas
personagens tdo estreitamente unificadas. Porque no fim da narrativa ndo se
quebra o fio invisivel do encantamento.

A Historia de SGdo Tomé e Principe, da sua tao importante floresta, das suas aves
magnificas, e as complexas histérias que ocorrem neste livro vao desaguar num
siléncio interior onde ecoam as grandes e antiquissimas sonoridades do que é
arboreo. Como diz o poeta canadiano Robert Bringhurst, citado por Bernardo,
«um homem tem sempre de estar pronto para a morte - tal como o som precisa
de estar pronto para o siléncio.» E estando este livro tdo repleto de sons, gostaria
de concluir escandindo mentalmente alguns dos de Sdo Tomé e Principe, sons
endémicos como estes: Obo - 0ssobd - umbild - oca. E a praia xixil

* Por preferéncia da autora, o texto foi redigido segundo a antiga Ortografia
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POSTO AQUICOLA DE CAMPELO
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O Posto Aquicola de Campelo situa-se na vila de Campelo, no Municipio de
Figueiré dos Vinhos, num vale junto a Ribeira de Alge. E uma estrutura
gerida pela Quercus, no ambito de um protocolo estabelecido com a
Camara Municipal de Figueiré dos Vinhos e desde 2008 tem funcionado
como um importante apoio a diferentes projetos de Conservacdao da
Natureza, tais como o Projeto de Conservacdao ex-situ de Organismos
Fluviais.

Ribeira de Alge e o Posto aquicola

As condi¢cdes naturalistas originais utilizadas neste Posto sdo possiveis
gracas ao abastecimento de dgua diretamente do acude da Ribeira de Alge,
através de valas de abastecimento por gravidade. Nos meses mais quentes
do ano, em gue os niveis de dgua diminuem, o abastecimento de adgua é
efetuado com recurso a bombeamento de dgua da ribeira que se encontra
mesmo por baixo do Posto Aquicola.

Instalagoes

O Posto aquicola de Campelo é composto essencialmente por:

- 1 edificio de apoio, com uma area de laboratdério e apoio a diferentes
atividades e uma sala com 7 tanques de quarentena;

- 2 zonas exteriores com 14 tangues para o desenvolvimento de projetos,
uma plataforma superior com 9 tangques e uma zona inferior onde se
encontram mais 5 tanques de maiores dimensdes;

- 1 Quarto de apoio - utilizado por estagidrios, voluntdrios ou investigadores
que necessitem de pernoitar no Posto;

Projeto de Conservagao ex-situ de Organismos Fluviais

Em virtude da degradacdo extrema dos ecossistemas de dgua doce, desde
o inicio de 2008, foi constituida uma parceria alargada que envolve o
Aqudrio Vasco da Gama, o Instituto Superior de Psicologia Aplicada, a
Faculdade de Medicina Veterindria da Universidade Técnica de Lisboa, a
Quercus e a Camara Municipal de Figueird dos Vinhos, no sentido de criar
um programa de reproducdo de espécies endémicas de peixes de agua
doce criticamente em perigo na Peninsula Ibérica.

Assim, no Posto Aquicola de Campelo adotou-se uma abordagem
naturalista da reproduc¢éo, cujo objetivo foi criar condi¢cdes para os peixes se
reproduzirem e preservar o padrdo natural de comportamento das espécies
(tais como fugir dos predadores, busca pelo alimento e pelo parceiro
sexual), condi¢cdes essas que seriam as esperadas no ambiente natural na
altura do repovoamento destas espécies nos rios de origem.

‘K‘

Atualmente, o projeto conta com 5 espécies autéctones portuguesas alvo
de programas de reprodug¢do ex-situ:

- Squalius aradensis (Escalo-do-arade)

- Squalius torgalensis (Escalo-do-Mira)

- Achondrostoma occidentale (Ruivaco-do-Oeste)

- Iberochondrostoma almacai (Boga-do-Sudoeste)

- Anaecypris hispanica (Saramugo)

Projeto LIFE Ecotone

Em 2012, paralelamente ao desenrolar do Projeto de Conservacao ex-situ de
Organismos Fluviais, iniciou-se no Posto Aquicola de Campelo, ©
desenvolvimento da componente de conservacdo ex-situ do projecto LIFE
“Ecotone - Gestdo de habitas ripiculas para a conservacao de invertebrados
ameacados”, coordenado pela Quercus e com o apoio da Unido Europeia e
tendo como parceiros a APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente e
Municipio de Castro Daire. No posto aquicola de Campelo foram
reproduzidas as seguintes espécies: Unio tumidiformis, Squalius torgalensis
e Margaritifera margaritifera. O projeto ficou concluido no final de 2015.

O Posto aquicola em numeros

De 2011 até ao presente, foram libertados 17.563 peixes , no ambito de
programas de reproducdo que envolveram o Posto Aquicola de Campelo.
Estes peixes vieram reforcar 11 populacdes pertencentes a sete espécies
classificadas como estando “Em Perigo” e “Criticamente em Perigo”.

Voluntariado e Estagios

Erguer algo que fique, implementar ideias, melhorar o ambiente. Qualquer
um pode participar nos projetos desenvolvidos no Posto aquicola: basta ter
a capacidade de dar, aplicar os seus conhecimentos, ser curioso e estar
atento para aprender com cada atividade aqui desenvolvida. Além de poder
contactar com os projetos inovadores aqui desenvolvidos, tem ainda a
possibilidade de explorar uma zona envolvida por florestas, ribeiras e praias
fluviais.

Glossério

Espécie dulciaquicola - espécie que ocupa habitats de agua doce;

Espécie autodctone - espécie que evoluiu e ocorre naturalmente numa
determinada regiao;

Espécie endémica - espécie que se distribui numa zona geografica reduzida
e que nao se encontra de forma natural noutras partes do Mundo.
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. Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 34/2017 de 2017-02-27 AR:

* Recomenda ao Governo urgéncia no desassoreamento e regulacdo dos caudais
¢ daria de Aveiro

: Portaria n.2 92-C/2017 - DR 1° Suplemento de 2017-03-02 MM:

: Estabelece as limitacdes a captura e descarga de biqueirdo (Engraulis encrasi-

¢ cholus) na subzona IX do Conselho Internacional de Exploragdo do Mar com o

. objetivo de gerir a quota disponivel ao longo de 2017

. Portaria n.2 92-D/2017 DR 1° Suplemento de 2017-03-02 MM:

' Estabelece um regime excecional para a captura de espécies acessorias nas

: pescarias de cerco, relativamente ao previsto no n.2 2 do artigo 7.2 do Regula-

. mento de Pesca por Arte de Cerco, aprovado pela Portaria n.2 102-G/2000, de
: 22 de novembro, com as alteracdes introduzidas pelas Portarias n.2 346/2002,
* de 2 de abril, e n.2 397/2007, de 4 de abril, para o ano de 2017

: Portaria n.2 107/2017 de 2017-03-13 MA:

. Aprovada a delimitacdo do perimetro de protecdo da captacao designada por
: SO1- Torreira, no local de Torreira, concelho de Murtosa

¢ Resolucdo da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma da Madeira n.2

: 9/2017/M de 2017-03-13 RAM-AL:

: Recomenda ao Governo da Republica e em especial ao Ministério do Mar que

. realize todos os esforcos e diligéncias junto das instituicdes europeias para a

¢ protecdo da pesca artesanal e sustentavel do peixe-espada preto da Regido

¢ Autonoma da Madeira

. Portaria n.2 116/2017 | de 2017-03-17 ME: Fixa o perimetro de protecdo da dgua
: mineral natural a que corresponde o ntimero HM-60 de cadastro e a denomina-
¢ ¢do de «Termas de Moura»

. Portaria n. 125/2017 de 2017-03-29 MA: Aprova a delimitacdo dos perimetros
. de protecado das captacdes de dgua subterranea localizadas no concelho de

: Oliveira do Bairro

: Decreto-Lei n.2 40/2017 de 2017-04-04 MM: Aprova o regime juridico da

. instalacdo e exploracédo dos estabelecimentos de culturas em aguas marinhas,

. nelas se incluindo as dguas de transicdo, e em aguas interiores, no uso da

* autorizacao legislativa concedida pela Lei n.2 37/2016, de 15 de dezembro

. Portaria n.2 133/2017 de 2017-04-10 MF e MM: Estabelece as condi¢des e os

. procedimentos aplicaveis a atribuicdo, em 2017, de um subsidio, no ambito do

. auxilio de minimis ao setor da pesca que corresponde a uma redu¢ao no preco
* final da gasolina consumida na pequena pesca artesanal e costeira, equivalente
¢ ao gue resulta da reducdo da taxa prevista na alinea b) do n.2 3 do artigo 93.2 do
. CIEC aplicada ao gasoleo consumido na pesca

. Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 63/2017 de 2017-04-11 AR:

¢ Recomenda ao Governo que tome medidas para a despoluicdo do rio Vizela,

: investigue os incidentes de poluicdo nele ocorridos e elabore um plano para a

. recuperacdo das zonas envolventes

. Portaria n.2 143/2017 de 2017-04-20 MA: Aprova a delimitacdo dos perimetros
¢ de protecdo das captacdes localizadas no concelho de Gois

. Decreto-Lei n.2 46/2017 de 2017-05-03 MA: Altera o regime econémico e

. financeiro dos recursos hidricos

: AGRICULTURA/ALIMENTAGCAO/CONSERVAGAO DA NATUREZA/FLORESTA

. Portaria n.2 73/2017 de 2017-02-21 MAFDR:

* Procede & quarta alteracdo da Portaria n.2 268/2015, de 1 de setembro, que

¢ estabelece o regime de aplicacéo do apoio 7.8.3., «Conservacdo e melhoramento
: de recursos genéticos animais», da medida n.2 7, «Agricultura e recursos

: naturais», inserida na drea n.2 3, «kKAmbiente, eficiéncia no uso dos recursos e

¢ clima», do Programa de Desenvolvimento Rural do Continente, abreviadamente
¢ designado por PDR 2020

. Portaria n.2 85-A/2017 de 2017-02-24 MAFDR:

. Procede 4 terceira alteracdo a Portaria n.2 31/2015, de 12 de fevereiro, alterada
 pela Portaria n.2 249/2016, de 15 de setembro e pela Portaria n.2 2/2017, de 2 de
. janeiro, que estabelece o regime de aplicacdo da ac&o n.2 3.1, «Jovens agriculto-
. res», da Medida n.2 3, «Valorizagdo da produc¢do agricola», do Programa de

: Desenvolvimento Rural do Continente, abreviadamente designado por PDR

¢ 2020

Portaria n.2 87/2017 de 2017-02-27 MAFDR:

. Estabelece as reducdes a aplicar pelo incumprimento da obrigagcéo da

: declaracdo da totalidade da superficie da exploracdo a que se refere o n.21do

¢ artigo 72.2 do Regulamento (UE) n.21306/2013, do Parlamento Europeu e do

. Conselho, de 17 de dezembro

: Portaria n.2 90/2017 de 2017-03-01 MAFDR:

¢ Procede & quinta alteracdo & Portaria n.2 55/2015, de 27 de fevereiro, alterada e
* republicada pela Portaria n.2 338-A/2016, de 28 de dezembro, que estabelece o
. regime de aplicacdo do apoio «Manutencdo de racas autoctones em risco», da

: agado n.2 7.8, «Recursos genéticos», da medida n.2 7, «Agricultura e recursos

' naturais», do PDR 2020

. Portaria n.2 106/2017 de 2017-03-10 MAFDR:

. Primeira alteracao a Portaria n.2 229/2016, de 26 de agosto, que estabelece o

. regime de aplicagdo das operagdes n.os 3.4.1, «<Desenvolvimento do regadio

. eficiente», e 3.4.3, «Drenagem e estruturacdo fundidria», inseridas na acdo n.2 3.4,
: «Infraestruturas coletivas», da medida n.2 3, «Valorizacdo da producéo agricola»,
: integrada na area n.2 2, «Competitividade e organiza¢do da produc¢do», do

. Programa de Desenvolvimento Rural do Continente, abreviadamente designado
¢ por PDR 2020

. Decreto n.® 7/2017 | de 2017-03-13 MNE:

. Aprova o Protocolo de Nagoya sobre 0 acesso a recursos genéticos e a partilha
* justa e equitativa dos beneficios provenientes da sua utilizacao, adotado em

* Nagoya, em 29 de outubro de 2010

Portaria n.2 112/2017 de 2017-03-16 MAFDR:

. Define o regime de produc¢do e comércio dos vinhos e produtos vitivinicolas com
: direito & denominacao de origem (DO) «Beira Interior»

N
0

. Decreto-Lei n.2 32/2017 de 2017-03-23 MAFDR:

: Altera o Sistema Nacional de Informacao e Registo Animal

: Decreto-Lein.2 33/2017 de 2017-03-23 MAFDR: Assegura a execucdo e garante

* o cumprimento das disposi¢ées do Regulamento (CE) n.2 1069/2009, que define :
. as regras sanitarias relativas a subprodutos animais e produtos derivados ndo

: destinados ao consumo humano

: Decreto n.2 11/2017 | de 2017-04-04 MAFDR:

Procede a desafetacdo do Regime Florestal Parcial - Pindelo dos Milagres, do

¢ concelho de Sao Pedro do Sul

. Decreto-Lei n.® 42/2017 de 2017-04-06 MAFDR:

¢ Regula a produgéo, o controlo, a certificagdo e a comercializagdo de sementes

. de espécies agricolas e de espécies horticolas, transpondo as Diretivas de

: Execucdo (UE) n.os 2015/1168, 2015/1955, 2016/11 e 2016/317

. Portaria n.2 132/2017 de 2017-04-10 MF e MAFDR:

¢ Alteracdo ao Regulamento do seguro de colheitas e da compensagdo de :
. sinistralidade, aprovado em anexo a Portaria n.2 65/2014, de 12 de marco, da qual :
. faz parte integrante :
* Lein.2 11/2017 de 2017-04-17 AR: Estabelece a obrigatoriedade de existéncia de :
¢ opgdo vegetariana nas ementas das cantinas e refeitorios publicos :
: Portaria n.2 152/2017 de 2017-05-03 MAFDR: :
. Procede & primeira alteracdo da Portaria n.2 286-A/2016, de 9 de novembro, que :
: estabelece as regras nacionais complementares de aplicacdo do Programa :
+ Apicola Nacional relativo ao triénio 2017-2019

. Resolucdo do Conselho de Ministros n.® 59/2017 de 2017-05-08 PCM: Aprova o

. Programa Nacional de Fogo Controlado

. ENERGIA/ALTERAGOES CLIMATICAS/POLUICAO DO AR/MOBILIDADE

. Decreto Legislativo Regional n.2 5/2017/M de 2017-03-02 RAM-AL:

: Adapta & Regido Auténoma da Madeira o Decreto-Lei n.2 39/2010, de 26 de

* abril, na redacao republicada pelo Decreto-Lei n.2 90/2014, de 11 de junho, que

. regula a organizacao, o acesso e o exercicio das atividades de mobilidade

: elétrica e procede ao estabelecimento de uma rede de mobilidade elétrica

: Resolugdo da Assembleia da Reptiblica n.2 55/2017 de 2017-03-30 AR:

¢ Recomenda ao Governo que garanta o estacionamento reservado a pessoas

. com deficiéncia :
: Decreto-Lei n.2 38/2017 de 2017-03-31 ME: Aprova o regime juridico aplicavel a :
: atividade de operador logistico de mudanca de comercializador de eletricidade

i egas

. Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 59/2017 | de 2017-04-03 AR: :
: Recomenda ao Governo a reposicéo urgente da mobilidade ferroviaria no Ramal :
: dalLousa :
. Resolugdo da Assembleia da Repliblica n.2 60/2017 de 2017-04-03 AR:

: Recomenda ao Governo a reposicdo, modernizacdo e eletrificacdo do Ramal da

. Lousa

. Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 61/2017 de 2017-04-04 AR:

: Recomenda ao Governo a reativacéo do projeto do Sistema de Mobilidade do

© Mondego e a sua inclusdo no plano de investimentos ferroviarios 2016-2020

: Aviso n.2 26/2017 de 2017-04-10 MNE: Torna publico que a Republica

¢ Portuguesa depositou o seu instrumento de ratificacdo do Tratado da Carta da

: Energia e do Protocolo da Carta da Energia Relativo a Eficiéncia Energética e

. aos Aspetos Ambientais Associados, assinados em Lisboa em 17 de dezembro

. de 1994

* Decreto n.2 13/2017 de 2017-04-12 MNE: Aprova o Protocolo & Convencéo de

. 1979 sobre a Poluicdo Atmosférica Transfronteiras a Longa Distancia, relativo aos :
© Metais Pesados, assinado em Aarhus, Dinamarca, em 24 de junho de 1998

: Portaria n.2 144/2017 de 2017-04-24 ME: Alteracdo a Portaria n.2 59/2013, de 1

: de fevereiro, que aprova o prolongamento do prazo para extincdo das tarifas

. transitorias aplicaveis ao fornecimento de gas natural, estendendo o atual prazo :
. de extin¢do até 31 de dezembro de 2020 :
: Resolugio da Assembleia da Republica n.2 76/2017 de 2017-05-08 AR:

* Recomenda ao Governo que inclua na agenda da proxima Cimeira Luso-Espa-

¢ nhola a central nuclear de Almaraz e a necessidade do seu encerramento

ORDENAMENTO DO TERRITORIO/URBANISMO/ SOLO

. Resolugdo da Assembleia da Reptblica n.2 64/2017 de 2017-04-11 AR:

: Recomenda ao Governo que tome medidas no ambito da protecao da orla

: costeira e da seguranca de pessoas e bens e que desenvolva, com carater de
urgéncia, agcdes de transposi¢cado sedimentar nas barras da Figueira da Foz e
¢ Aveiro

LEGENDA

AR - Assembleia da Republica

DR - Diario da Republica

MA - Ministério do Ambiente

MAFDR - Ministério da Agricultura, das Florestas e do Desenvolvimento Rural
MCTES - Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino

MDN - Ministério da Defesa Nacional

ME - Ministério da Economia

MF - Ministério das Financas

MM - Ministério do Mar

MTSSS - Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
PCM - Presidéncia do Conselho de Ministros

PCM - SG - Presidéncia do Conselho de Ministros - Secretaria-geral
RAA - AL - Regido Auténoma dos Agores - Assembleia Legislativa
RAM - AL - Regido Auténoma da Madeira - Assembleia Legislativa
RAM - PG - Regido Autonoma da Madeira - Presidéncia do Governo

Fonte: Diario da Republica Eletréonico - Sumarios da |2 Série (http://dre.pt/)

RESIDUOS

Resolu¢do da Assembleia da Reptiblica n.2
46/2017 de 2017-03-16 AR: Recomenda
ao Governo a adoc¢do de medidas para
reduzir o uso de embalagens plasticas,
fomentando a utilizacdo de materiais
mais ecoldgicos

SUBSTANCIAS QUIMICAS

Portaria n.2 86/2017 de 2017-02-27 MF e
MAFDR: Portaria que fixa as taxas
devidas pelos servicos prestados e
encargos associados referentes as
areas dos pedidos relativos a limites
maximos de residuos, da colocagdo no
mercado de produtos fitofarmacéuticos
e adjuvantes, e da distribuicdo, venda e
aplicacdo de produtos fitofarmacéuti-
cos para uso profissional

OUTROS

Resolugdo da Assembleia da Reptiblica n.2
33/2017 de 2017-02-23 AR: Recomenda ao
Governo a implementacédo de medidas no
ambito da utilizagdo de animais em
investigacdo cientifica

Portaria n.2 91/2017 de 2017-03-02 MALI:
Define o ambito, o modo de reconheci-
mento e as formas de cooperacdo em
atividades de protec¢édo civil das organiza-
¢des de voluntariado de protecgéo civil

Lei n.2 8/2017 de 2017-03-03 AR: Estabelece
um estatuto juridico dos animais,
alterando o Cdédigo Civil, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 47 344, de 25 de
novembro de 1966, o Cédigo de Processo
Civil, aprovado pela Lei n.2 41/2013, de 26
de junho, e o Cdodigo Penal, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 400/82, de 23 de
setembro

Resolugdo da Assembleia da Reptiblica n.2
47/2017 de 2017-03-16 AR: Recomenda ao
Governo a apresentac¢ao do Livro Branco
sobre o estado do ambiente em Portugal
Decreto-Lei n.2 29/2017 | de 2017-03-16 MA:
Procede a segunda alteracdo do
Decreto-Lei n.2180/2009, de 7 de agosto,
que aprova o regime do Sistema Nacional
de Informacdo Geografica

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2
42/2017 de 2017-03-17 PCM: Designa o
presidente do Conselho Nacional do
Ambiente e do Desenvolvimento Sustentavel
Portaria n.2 137/2017 de 2017-04-12 MA:
Determina a aprovagéo do modelo do
Titulo Unico Ambiental (TUA)

Resolucdo do Conselho de Ministros n.2
51/2017 de 2017-04-19 PCM: Aprova
medidas tendentes a redu¢do do consumo
de papel e demais consumiveis de
impressdo na Administracdo Publica
Resolugdo do Conselho de Ministros n.2
55/2017 de 2017-04-19 PCM: Reconhece o
excecional interesse publico do desenvol-
vimento da atividade de desmantelamen-
to de aeronaves, gestédo de pecgas e
componentes provenientes dessa
atividade, a realizar pela empresa Aeroneo
- Industria, Comércio e Servigos Aeronau-
ticos, Lda.

Resolugdo da Assembleia da Reptiblica n.2
72/2017 de 2017-04-24 AR: Recomenda ao
Governo que elabore um plano de
emergéncia radioldgico para acidentes
nucleares transfronteiricos s



ECO-RECEITAS

Por Alexandra Azevedo

Compota de
abrunho-bravo
com geleia

de arroz

Uso esta compota para rechear tartes, por exemplo, em que a cozedura no
forno ainda atenuard um pouco mais a adstringéncia que se possa sentir.
Eu gosto de paladares intensos e o sabor desta compota lembra uma
mistura de ameixa e cereja. Quem for mais sensivel a adstringéncia pode
misturar esta compota com a de outros frutos e, no caso de ser com
compota de amoras e outras bagas silvestres, serd uma genuina compota
de frutos do bosque!

Nota prévia: Os abrunhos-bravos sdo bastante adstringentes, por isso
temos de ter o cuidado de os colher bem maduros e, para reduzir
adicionalmente a adstringéncia, devemos deixa-los de molho em 3agua,
completamente submersos durante 24 a 48 horas e depois colocar
algumas horas (até 48 horas) no congelador.

Ingredientes: abrunhos-bravos, geleia de arroz (3/2 do peso dos frutos sem
carogo).

Modo de preparagdo: Retirar os carocos (os abrunhos-bravos terao
consisténcia mole que permite retird-lo facilmente depois de
descongelarem, para diminuir a adstringéncia). Pesar os frutos e adicionar
3/2 do seu peso de geleia de arroz. Com o lume médio, deixar ferver cerca
de 30 minutos, para uma consisténcia relativamente firme. Triturar se se
pretender uma textura mais homogénea. Apagar o lume e encher de
imediato os frascos de conserva fechando-os hermeticamente.

Nota: Para se fazer marmelada bastaria triturar os frutos com varinha
magica depois de ja terem fervido pelo menos 10 minutos e continuar a
fervura até a consisténcia desejada.

Sobre o Abrunheiro-bravo -
Prunus spinosa

Arbusto de folha caduca, até 6 metros, ramificacdo tortuosa abundante,
frequentemente com espinhos rigidos, da familia das Rosaceas. Tem grande
variabilidade e hibridam com o P. insititia. De ampla distribuicdo no norte e centro
do pals, em sebes, taludes, matos e orlas de bosques.

O seu fruto, o abrunho-bravo, € Drupa globosa a oval até 2 cm de didmetro, de cor
violdcea escura, muito pruinosa, de sabor intenso acido e adstringente. O periodo
de maturagéo é de Julho a Outubro. %

Abrunhos-bravos
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Compota de abrunho-bravo

Abrunhos-bravos
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ROSTOS
QUERCUS

Jorge Infante

EDUCAR E FORMAR

Idade: 32

Funcdo na Quercus: Vogal da Direcdo do Nucleo Regional de
Castelo Branco, coordenador da QuercusTV, integro a equipa de
comunicacdo onde faco a producdo de conteldos graficos e
audiovisuais e New Media para projetos e Nucleos, dou apoio na
gestdo das redes sociais, paginacdo e design do jornal. Sou
membro da incansavel equipa do CERAS (Centro de Estudos e
Recuperacdo de Animais Selvagens de Castelo Branco).
Programador, organizador e membro da equipa de comunicagédo
do Eco Festival Salva a Terra.

Quando sentiste o primeiro apelo pelo ambiente?
Hmmm... talvez nos dias passados com a minha bisavd e avd na
aldeia...

Como foi o teu primeiro contacto com a Quercus?

Penso que foi aos 11 anos. Recordo-me de acolhermos e
recuperamos animais selvagens em casa, anos antes da fundagao
do CERAS, e dos verdes passados no Monte Barata e nos Alares,
onde realizdvamos os grandes campos de trabalho Internacionais.
Recordo-me de pastorear o rebanho de ovelhas do Monte Barata, a
recuperacdo das casas e a implantacdo dos primeiros projetos de
conservagcdo com o Jodo Paulo, o Tito e a Sdo. Recordo com muita
saudade desses tempos de crescimento , aprendizagem e partilha.

O que mais gostaste de fazer na Quercus até hoje?

Tudo, mas o gue mMais me marca sdo as sessdes de educacao
ambiental nas escolas e o trabalho desenvolvido nos Centros de
Recuperacdo de fauna.

Confessa, qual é o teu maior pecado ambiental?
N&o poder consumir 100% produtos bioldgicos.

O que fazes no teu dia-a-dia pelo ambiente?

Ajudo na recuperagdo de animais selvagens, ndo consumo carne
desde os 15 anos de idade, ando a pé, tento comprar sempre
produtos locais, reutilizo e prolongo a vida dos equipamentos e
bens de consumo, envio para reciclagem todos os residuos, faco
compostagem e consumo produtos amigos do ambiente.
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PAGAMENTO DE QUOTAS

A Direcdo Nacional apela a todos os associados para regularizarem o pagamento das quotas. Se quiser
pode pagar as suas quotas através de cheque ou vale postal a ordem da Quercus-ANCN e enviar via CTT
para a seguinte morada: Quercus - ANCN - Gestdo de Soécios - Apartado 230 - 7801-903 Beja

Se preferir pagar por transferéncia bancaria utilize a seguinte conta da CGD com o NIB: 0035 0239 0001
2649 6306 5 (neste caso informe-nos da data e montante transferido através dos contactos da gestdo de
socios: 284 321326 ou 93 7788475 ou para o e-mail: gestaosocios@quercus.pt. O valor das quotas para
2016 é igual ao dos anos anteriores ou seja adulto €20; estudantes até aos 26 anos €13; jovens até aos 15
anos €8; colectivos €45; quota familiar €30.

NOVA MODALIDADE
DE QUOTA: |
QUOTA FAMILIAR

DEBITO DIRETO

: Agora tem mais vantagens ao aderir ao débito direto para

: pagamento das suas quotas. Ao aderir a esta modalidade damos-
-lhe desconto no valor das quotas. Assim para jovens a quota serd
¢ de €7, estudante €11, adulto €18, colectivo €40 e familiar €27. Nao
¢ se esqueca de informar a gestdo de sdcios sobre a adesdo a esta

forma de pagamento.

Pode agora aderir a quota familiar se o desejar. A quota familiar :
destina-se ao agregado familiar e embora cada elemento mantenha :
um numero de associado e os direitos estatutarios inerentes, a :
quota é apenas uma e no valor unico de €30 anual. :
O agregado corresponde a um casal e filhos até aos 25 anos. A :
adesdo a esta modalidade é facultativa e destina-se tanto a novos :
sdcios como aos que ja estdo inscritos e que podem pedir para :
alterar a situacdo atual com efeito a partir da préxima quota a
pagar. O envio deste jornal, bem como o recibo de quota serd :
efetuado apenas ao titular do agregado que for designado para
esse efeito.

: Para mais informac¢des sobre estas e outras questdes ndo hesite e

contacte a Gestdo de Sécios.

CAMPANHA
“TRAZ UM AMIGO”

Na Quercus queremos ser mais para gue a nossa base de apoio se

. alargue e as nossas posi¢des tenham mais influéncia na sociedade

NOTICIAS

e para isso temos de contar consigo. Traga um familiar ou amigo
para socio da Quercus. Em troca receberd como oferta um guia de
percursos pedestres editado pela nossa Associacéo.

COM A “NEWSLETTER” DA QUERCUS

Com o objetivo de proporcionar mais informacdo aos associados e simpatizantes da Quercus tem
sido editado o “Boletim Quercus”. Esta edicdo semanal estd associada ao site da Quercus e é simples de

subscrever, basta registar o endereco de e-mail em www.quercus.pt.

QUERCUS - Associacio Nacional de Conservacio da Maturaza
Gestio de Socios

A prekicher pala Quarous

N Srho Estaiuts
QUENCUS E-mail: gestaosociosgquercius.pt * Tell.: 284 321 326
LT o Dalta
Boletim de Admissdo a Socio
Home
Sexo (F/M):
Morada:
Locahkdade: Gy i abhaedanafl o
Concelo Distrite: Pais:
Tedefone Fax E-mail;
Bl no: Data Masc: [ f Nacionalidade:
MO de Confribulnte Profissao:
Data: Aasinatura:
Quota anual;

Jiniores {atd 16 anos) - B Euros | Estudantes (até 25 anos) - 13 Euros | Adultod - 20 Eures | Familiar - 30 Euros | Colectives - 45 Euros

Modo de Pagamento
] Mumeririo | \alor

[] Chegue/Vale Pastal* | No Banco: Valor:
[] Transferéncia Bancaria® | Data: Malar:

Apresncher pela Quercus

Recebido (Nicleo/ CEAfete.) Receptor da Inscricho

* Dhed Sar Srmian0 RTINS Com et ThITa O Creaiusivile. posTRlCOm TEsaineg 8 TrarefelSnch tandana

FICHA TECNICA

PROPRIEDADE: Quercus -
Associacdo Nacional de Conservacao
da Natureza

MORADA:

Centro Associativo do Calhau,
Bairro do Calhau,

1500-045 Lisboa

TELEFONE: 217 788 474
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jornal@quercus.pt
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CONCURSO NACIONAL DE FOTOGRAFIA QUERCUS - BMW |
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= NACIONAL DE
FUTUGRAFIA

PARA TODOS OS AMANTES DE
FOTOGRAFIA E DA NATUREZA

HTTP://WWW_CONCURSONACIONALFOTOGRAFIAQUERCUS-BMWI.PT/

DE 17 DE AGOSTO
A 31 DE DEZEMBRO
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