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do seu 31°
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COLIGACAO C6 EXIGE PROIBICAO JA ESTE ANO

DA CACA A ROLA-BRAVA,
DE EXTINCAO

Direcdo Nacional da Quercus

A Rola-brava (Streptopelia turtur) é uma espécie migradora que
estd a desaparecer a um ritmo galopante em Portugal e na Europa.
A situacdo da espécie na Europa é muito grave, estimando-se que
a sua populacdo tenha decrescido 73% nos ultimos 20 anos.

Recentemente a Rola-brava (Streptopelia turtur) foi incluida na
listavermelha de espéciesameacadas daUICN - Unido Internacional
de Conservagdo da Natureza, com o estatuto de vulneravel. Esta
inclusdo na lista € um reconhecimento internacional e cientifico da
ameaca de extingdo que a espécie enfrenta.

Acresce que, na data prevista para a abertura da caca a rola,
ainda durante o més de Agosto, é provavel a existéncia de muitas
rolas em nidificacdo ainda com crias no ninho e, pontualmente,
ovos de posturas tardias ou segundas posturas. Conjugada com a

UMA ESPECIE EM RISCO

quantidade e a extensdo dos incéndios florestais que tém ocorrido
em Portugal, esta situacdo provocard uma quebra ainda maior nas
ja debilitadas populacdes selvagens de Rola-brava.

A Coligacdo C6 consideraqueairresponsabilidade einsensibilidade
demonstrada nesta matéria pelos sucessivos governos pode
contribuir para a extingdo da Rola-brava em Portugal a muito curto
prazo. Todos 0s anos as associacdes ambientalistas e algumas
organizacdes do setor cinegético tém alertado publicamente
0s responsaveis politicos pelo problema premente do risco de
extincdo da Rola-brava.

N&o podemos esquecer o triste destino do Pombo-viajante
americano, que foi considerado a ave mais abundante do mundo
e cujo ultimo exemplar morreu num jardim zooldgico em 1914. A
extin¢cdo é para sempre.

A Coligacdo C6 apela, assim, ao Ministro da Agricultura e ao
Ministro do Ambiente que proibam, com caracter de urgéncia,
a caca a Rola-brava, de modo a prevenir a extincdo desta
magnifica espécie.
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FOGOS
FLORESTAIS 2016

Parece ja tradicdo a denominada época dos incéndios durante o Verdo para muitos portugueses.
Contudo, a catastrofe que ocorreu novamente este ano revela que o problema é complexo, mas
ndo pode ser considerado uma fatalidade que deixe os politicos descansados sem tomarem
decisdes para uma profunda reforma da floresta.

Os incéndios florestais ou rurais sdo considerados o maior problema ambiental no nosso pais,
todavia, os sucessivos governos continuam sem implementar politicas publicas de longo prazo,
promotoras da gestdo sustentavel da floresta e do espac¢o rural que tornem o territério mais
resiliente aos incéndios e que simultaneamente dinamizem a economia local com a presenca de
pessoas no interior do pais.

A regulamenta¢do da Defesa da Floresta Contra Incéndios define detalhadamente as regras de
planeamento e defesa da floresta e condicionantes ao uso do fogo no espaco rural (fogueiras,
gueimadas, cigarros, foguetes), no periodo critico durante o Verdo ou quando o risco de incéndio
for muito elevado ou maximo. No entanto, para além da necessaria fiscaliza¢cdo, deverdo também
ser promovidas campanhas de sensibilizacdo para a alteracdo de comportamentos que evitem
o uso do fogo.

Segundo relatdrio sobre a Anadlise das Causas do Incéndios Florestais, do Instituto de Conservacgcédo
da Natureza e das Florestas - ICNF, as atividades do Homem correspondem a 98% dos fogos e os
comportamentos negligentes sdo os responsdveis pelo maior numero de ocorréncias de incéndios
com causa apurada, o que revela a necessidade de se apostar fortemente na sensibiliza¢gdo para
o risco do uso do fogo.

Apesar dos dados preliminares revelarem que 69% da area ardida foram eucaliptais, a realidade
é que também existiram areas protegidas afetadas como o Parque Nacional da Peneda-Gerés e
o Parque Ecoldgico do Funchal na Madeira.

O inexplicavel atraso das medidas florestais do Programa de Desenvolvimento Rural - PDR 2020,
inviabilizou as candidaturas aos fundos comunitarios para a gestéo florestal que era essencial,
antes do periodo critico do Verao.

Urge uma alteracdo das politicas publicas para a floresta e o desenvolvimento rural, que
promovam o investimento no mundo rural para manter as culturas numa paisagem em mosaico
mais resiliente aos incéndios. O Governo deve criar mecanismos de apoio a instalacdo de
povoamentos de floresta autdctone de baixa combustibilidade, através do Fundo Florestal
Permanente ou outras formas de financiamento.

Sé no Parque Nacional da Peneda-Gerés ocorreram varios grandes incéndios, no entanto, no
inicio de Agosto deu-se um fogo na Mata do Ramiscal, reserva integral que esteve praticamente
uma semana a arder até colocarem meios de combate e sem que tivesse ocorréncia aberta

DEZ MILHARES A SUBSCREVER
A POSICAO DA PALP

Dire¢ao Nacional da Quercus

Consulta publica para a realizacdo de sondagem de pesquisa no deep offshore da Bacia do Alentejo
terminou com 10 milhares a subscrever a posicdo da PALP

Apds pedido da Plataforma Algarve Livre de Petréleo (PALP), Plataforma onde estdo representadas
diversas organizacdes, entre as quais as maiores organizacdes de defesa do ambiente nacionais, a
Direcdo Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos (DGRM) tinha prorrogado a
consulta publica relativa a emissdo de um Titulo de Utilizacdo Privativa do Espa¢o Maritimo Nacional
(TUPEM), para a realizacdo de sondagem de pesquisa no deep offshore da Bacia do Alentejo até ao
dia 3 de agosto. Algo que permitiu que milhares subscrevessem contra a prospecao e exploracdo de
petrdéleo utilizando as minutas disponibilizadas pela PALP.

A Plataforma Algarve Livre de Petréleo congratula-se com a elevada participag¢do na consulta publica
gue demonstra o interesse suscitado pelos cidaddos contra a prospecao e exploracdo de petrdleo no
Algarve, algo que tem que ser levado em conta, resultando num parecer negativo da DGRM.

A PALP, salienta ainda a desisténcia do consdércio ENI e Galp em realizar a prospecdo durante este
ano a poucos dias do fim da consulta publica. De acordo com as declaragdes do presidente da Galp,
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Joao Branco
Presidente da Direcdo Nacional da Quercus

pela Autoridade Nacional de Protecc¢ado Civil, o que é inaceitavel
apesar dos alertas que fizemos e dada a importancia nacional
da Parque.

Deve criar-se varias :
significativamente os impactes dos incéndios, contudo, existe :
uma medida simples e essencial que é colmatar a falta de :

reformas no

coordenacdo superior do Sistema Nacional de Defesa da

Floresta Contra Incéndios para melhorar a articulagcdo entre as

entidades responsaveis pelo pilar da prevencdo e gestdo, da

vigildncia e do combate, situacdo que é essencial para evitar o :

cenadrio de vagas de incéndios.

o consodrcio deseja realizar a prospe¢do no préximo ano, o que
implica um desrespeitando do periodo de prospecado estipulado
pelo Decreto-Lei n?109/94 que rege a pesquisa, prospecao,
desenvolvimento e exploracdo de petroleo. Ou seja, o Governo
deverd aproveitar esta oportunidade para cancelar as licencas que
foram atribuidas.

O Governo Portugués deve assim manifestar-se veementemente
contra a prospecdo e exploracdo de petrdleo e gas natural (em
terra e em mar) ja que os riscos associados para o ambiente e para
diversas atividades econdmicas sdo demasiado elevados pondo
em causa investimentos de centenas e centenas de milhdes de
euros efetuados em Portugal.

Parece-nos que a acumulagcdo de riscos implicados, tornam
indispensdvel o equacionar de outras alternativas, que né&o
impliguem elevados impactes ambientais e sociais para qualquer
regido de Portugal. #
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Nuno Ferreira Matos

a Nuno Ferreira Matos

Licenciado em Biologia e Mestre em Gestdo de Recursos Naturais. Possui
mais de 24 anos de experiéncia em trabalhos na area ambiental sendo,
desde 2013, Presidente da Associagcao Portuguesa de Avaliacdo de Impactes
(APAI). E Professor convidado na Escola Superior Agraria de Santarém onde
leciona vérias cadeiras na drea da avaliacdo ambiental e sustentabilidade. E
fundador e Partner das empresas Matos, Fonseca & Associados (Portugal
e Mocambique) e Ecofield. Tem como areas de especialidade a Andlise e
Avaliacdo de Impactes Ambientais, a Gestdo de Recursos Naturais e de
Habitats, a Conservagcdo da Natureza, as Monitorizacdes Ecoldgicas, a
Sustentabilidade e o Ordenamento do Territdrio.

“ESTAMOS ENTRE OS
MELHORES DESTA ATIVIDADE,
MESMO A NIiVEL MUNDIAL?”

A APALI foi constituida em 1995. Que balanco faz destes cerca de
20 anos de trabalho?

A APAI nasceu com o objetivo de contribuir para a avaliacao
ambiental em Portugal, criando uma organiza¢cdo que juntasse
os seus diversos “atores” e os envolvesse numa perspetiva
de melhoria continua de uma atividade que é, sempre, muito
complexa. Estes 20 anos foram apaixonantes para todos
os envolvidos e, em minha opinido, a APAI tem cumprido o
objetivo da sua criacdo. Importa, no entanto, também dizer
que estes 20 anos tém sido desafiantes e complexos. O
“associativismo” em Portugal assume-se, sempre, como uma
atividade exigente e que se vai suportando, excessivamente,
na “boa vontade” de alguns que nunca desistem e que véo
garantindo a continuidade dos projetos. A APAIl tem, também,
sobrevivido da dedicacdo de muitos que nela veem um projeto
util, importante e de futuro.

E ao longo deste periodo foi possivel estabelecer um debate
proveitoso, com resultados visiveis, entre os seus sécios sobre
muitas das tematicas que giram em torno da Avaliagcdao de
Impactes?

Ao longo destes mais de 20 anos muito se avangou em Portugal na
tematica da Avaliacdo Ambiental. Hoje trabalha-se muito bem em
Avaliacdo Ambiental no nosso pais, certamente com espaco para
fazer melhor (hd sempre espaco para a melhoria). Mas trabalha-se
de forma objetiva e clara. A APAI tem tentado, desde os primeiros
tempos, contribuir para a melhoria da pratica da Avaliacédo
Ambiental o que penso tem sido uma verdade. Reunindo entre os
seus associados, atores tao diversos como promotores, avaliadores,
consultores e ONG, temos tentado estabelecer momentos de didlogo,
de discusséo, de reflex&o e de producdo de elementos praticos para
0 apoio a Avaliacdo Ambiental. Exemplos como as Conferéncias
Nacionais de Avaliacdo de Impactes (que decorrem de dois em dois
anos e relnem grande parte dos atores que trabalham, em Portugal,
nesta area), a producdo de guias de apoio ao desenvolvimento
de estudos de impacte ambiental, os apoios varios a Agéncia

Portuguesa do Ambiente para a concretizacdo de boas praticas em
Avaliacdo ou a promoc¢do de diversos cursos destinados a melhoria
dos participantes nestas analises, reforcam esta ideia.

Qual lhe parece ser a situacdo atual em Portugal relativamente a
Avaliacdo de Impactes?

Como referi anteriormente, em Portugal, trabalha-se bem
em Avaliacdo Ambiental. E minha opinido que estamos entre
os melhores desta atividade, mesmo a nivel mundial. Temos
bons consultores e bons avaliadores. Temos um bom regime
juridico. Temos promotores, maioritariamente, despertos para
a importancia do tema. E ja temos muita histéria, o que nos da
capacidade de olhar, com respeito e capacidade critica, para o que
se faz. H4 aspetos a melhorar? Certamente que sim. Ha sempre. E
esse é um esforco didrio de todos os envolvidos. E um dos papéis
fundamentais que a APAI tem tentado assumir.

Na sua opinido como vé os processos de AIA tdao pouco
participatdos? Na maioria das vezes apenas as ONGA utilizam esta
ferramenta, a sociedade em geral ndo esta atenta, interessada? Ou
serd que os meios e os periodos disponibilizados de participacdo
nao tém o alcance suficiente?

Um dos aspetos que tem de melhorar na pratica de AIA ser3,
certamente, a participacdo do publico. Portugal ndo tem histdérico
(nem pratica) de participac¢do. E isso, em minha opinido, ndo seresolve
com prazos. Resolve-se com a educacédo civica, com a capacitacdo
das partes interessadas. Nao estamos habituados (e isso nota-se
em tantas dreas da nossa sociedade...) a ver-nos como os “donos”
nosso pais... ha sempre alguém “acima” a quem cabe esse direito e
essa responsabilidade... e que pode decidir em nosso nome. E pelo
caminho fica o enorme privilégio (mas também responsabilidade)
de participar nas decisdes. Serd fundamental que a nossa sociedade
seja mais ativa e presente. Mas isso passa, refor¢co, por um enorme
trabalho de educacéo... eventualmente as nossas geracdes futuras
estejam mais preparadas para ter essa capacidade....



Na opinido da APAI a transposi¢cdo da Diretiva Europeia da Avaliacdo Ambiental Estratégica para
Portugal veio contribuir para um desenvolvimento mais sustentavel? Esta a conseguir os seus
objetivos numa altura com tanta polémica em torno da explora¢do de petréleo e gas na costa
portuguesa? Ou ndao tem sido devidamente utilizada pelas entidades responsaveis na definicdo dos
planos e programas?

A Avaliacdo Ambiental Estratégica é, sem duvida alguma, uma ferramenta de enorme importancia
e utilidade para a sustentabilidade. A sua utilizacdo é, no entanto, ainda relativamente jovem e com
um grande caminho para a aprendizagem, pelo menos em Portugal. Ndo acho que a sua aplicacdo
em Portugal tenha sido um falhanco, mas considero que podia ter sido mais feliz. A dispers&o da
utilizacdo da ferramenta a planos com pouco grau de “estratégia” (por exemplo, planos de pormenor
ou planos de urbanizacdo) tem-lhe retirado objetividade e utilidade. Por outro lado, “a juventude do
processo” (independentemente de termos muita gente fortemente capacitada para a concretizacao
destas andlises no nosso pais...) tem deixado a AAE aquém do que poderia ser..mas a sua aplicacao,
para os objetivos para que foi criada, é vital.

Um dos temas prementes em relagdo a Avaliacdo de Impactes prende-se com o conflito entre a
construcdo de infraestruturas de energia renovavel e a conserva¢ao da Natureza. Qual é a vossa
opinido sobre este tema?

Todas as atividades humanas resultam, necessariamente, em “conflitos” com o meio que as recebem. As
infraestruturas de produg¢do de energias renovaveis ndo sdo excec¢do. Pelas suas caracteristicas, estes
projetos, muitas vezes, encontram como area ideal para a sua implantacdo zonas com importancia
para a conservacdo da natureza. Nao considero, todavia, que se possa considerar que exista um
conflito entre a conservagcdo da natureza e as infraestruturas de producdo de energias renovaveis.
Penso que cada caso € um caso e ndo devemos correr o risco de generalizar. Casos haverd em que a
promocao de projetos de fontes de energia renovavel provocaram impactes mais sensiveis ao nivel
da conservacao da natureza e outros que, certamente, em nada a afetaram. Para podermos, de forma
objetiva e séria, ir respondendo a estas questdes existe a Avaliacdo de Impacte Ambiental que deve
ser o suporte destas andlises.

E da experiéncia que tém tido na APAI, a discussdao sobre este tema é efetivamente premente e
levanta muitos problemas?

N&o considero que seja um tema que justifigue uma abordagem particular ou diferenciada de tantos
outros projetos de investimento. Acho, porém, que a reconhecida “bondade” do tema (a premente
necessidade de irmos optando por fontes renovaveis de energia) deve ter peso nas analises que se
concretizam. Significa isto que, numa avaliacdo de impacte ambiental de um projeto de producédo
de energia a partir de fontes renovaveis, a justificacdo do projeto terd que ser considerada e pesada.
Obviamente que isto ndo significa que se ignorem todos os outros aspetos associados, nomeadamente
a conservacdo da natureza. Mas uma avaliacdo de impactes ambientais &, sempre, uma andlise de
“custo-beneficio” e uma ferramenta de apoio a decisdo, decisdo essa que é, relembre-se, politica. O
papel da avaliacdo é transmitir aos decisores o “pre¢o” ambiental de concretizar, ou ndo concretizar,
0s projetos. Resumindo, ndo considero que a producado de energia a partir de fontes renovaveis mereca
preocupacdes especiais ao nivel dos potenciais conflitos com a conservagdo da natureza. Merece,
obviamente, a mesma que todos os outros projetos de investimento.

E quais os casos, de uma forma geral, onde realmente julgam
que existem mais problemas em compatibilizar a produgdo de
energia renovavel com a conservacdo dos valores naturais?
Gostaria de nomear alguns projetos em concreto?

Num projeto de investimento para producao de energia a partir
de fontes renovaveis, o objetivo uUltimo é maximizar a producédo,
reduzindo os custos dessa mesma produc¢do. Importa, todavia,
realcar que atualmente as preocupacdes ambientais sdo cada vez
mais entendidas como dados de base para o bom desenvolvimento
de um projeto. Isto ndo sé devido as enormes dificuldades de
licenciamento de projetos que ndo tenham tido, de base, essas
preocupacdes, mas, também, e cada vez mais, porque a consciéncia
ambiental dos promotores vai sendo mais desperta e mais ativa.
Assim, o exercicio de compatibilizacdo de, por exemplo, uma
central edlica com uma &rea de importancia para a conservacao
da natureza é sempre desafiante, mas possivel. Esse exercicio tem
de ser suportado numa analise técnica dos potenciais conflitos,
tentando encontrar o melhor “design” do mesmo para que se
consigam evitar as afetacdes ao nivel, por exemplo, da ecologia.
Da experiéncia que temos, a compatibilizacdo, habitualmente, é
possivel, sobretudo quando é suportada em bons estudos de base
e andlises tecnicamente bem feitas. Temos que, no entanto, ter
também a nocdo que a compatibilizacdo por vezes ndo é possivel
e, nesses casos, os projetos terdo de ser revistos, relocalizados ou
inibidos. Mas essa tem sido a pratica em Portugal.

Qual é a situacdo ao nivel do estudo dos impactes das
infraestruturas de energia edlica, torres edlicas sobretudo? Ainda
ha muito trabalho por fazer?

As avaliagdes ambientais das centrais edlicas tém sido feitas ao
abrigo do regime juridico existente. Como em todas as atividades
humanas ha casos de sucesso (suportados em estudos bem feitos)
e casos menos conseguidos, mas para todos estes casos existem
os avaliadores que sdo o garante ultimo de todo este processo. O
trabalho que ha por fazer estd diretamente ligado as pretensdes
que vao surgindo.

Na opinido da APAI seria melhor um modelo que definisse a priori
areas de exclusdo destas infraestruturas, como a Rede Natura
2000, Areas Protegidas, ou outros modelos como em alguns
paises nérdicos que excluem a implantagao destas estruturas em
areas de distribuicdo de determinadas espécies com estatuto de
ameac¢a, nomeadamente avifauna e morcegos?

A opc¢ao pela definicdo de areas de exclusdo, em minha opinido,
ndo traria qualguer vantagem ao processo. Mesmo que essas
areas fossem areas da Rede Natura ou Areas Protegidas. Importa
realcar que o enquadramento juridico dessas dareas nao as
incompatibiliza com este tipo de projetos. E, de facto, a forma
como o regime juridico estd desenhado é adequado aos objetivos
de sustentabilidade que devemos perseguir. Para cada pretensao
de implantacdo de um projeto (que seja enquadrado no regime
juridico aplicdvel) existe um procedimento de avaliacdo ambiental.
Neste procedimento, e de forma muito pormenorizada, sédo feitas
as analises necessarias e suficientes para permitirem ao decisor
optar pela concretizacdo, ou ndo, da pretensdo. Garante-se
assim, e para cada caso especifico, uma analise dirigida e que
permite avaliar claramente os impactes potenciais resultantes das
pretensdes e estabelecer as medidas necessarias para reduzir as
afetacdes e os seguimentos a concretizar para garantir a bondade
das analises efetuadas. E, em varios casos, a pretensao é recusada.
Quer isto dizer que o processo tem funcionado de forma correta e
adequada. E, acho que é justo referir, em Portugal a frase “in dubio,
pro ambiente” (em caso de duvida, beneficia-se o ambiente) tem
sido pedra de toque de todos os processos. #
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SERRA DA ESTRELA

UM DIAMANTE CONGELADO

Isadora Pombeiro

Serra da Estrela

Portugal é um pais dotado de parques e de belas e diversas
reservas naturais que, em conjunto, apresentam grande
diversidade de fauna e flora, incluindo algumas espécies nativas,
que necessitam de protecdo. O Parque Natural da Serra da
Estrela € um exemplo disso.

Mas afinal, como se formou o pico mais alto de Portugal
continental, e o que o torna tdo interessante, tanto a nivel de
formacdo tectdénica como de distribuicdo da vida animal e
vegetal?

Localiza¢cao e formagdo

Ha cerca de 650 M.a, no pré-Cambrico, altura em que a Peninsula
Ibérica estava complemente submersa, formou-se uma Serra.
As rochas emersas comegaram a sofrer erosdo, ocorrendo a
deposicdo e acumulacdo de sedimentos com caracteristicas
argilosas e arenosas no ambiente marinho. Devido a forcas
compressivas por parte das placas tecténicas deu-se a orogénese
que consiste na formacao de uma cordilheira montanhosa.
Situada no centro-este de Portugal, esta Serra foi designada
“Serra da Estrela”. Mas porqué Estrela? Bom, a lenda diz que
havia um pastor que vivia no vale do Mondego, onde todas as
noites observava uma estrela que se destacava por ser mais
brilhante que as outras, e uma noite decidiu segui-la. Quando
chegou a Serra, onde a estrela o tera levado, o pastor decidiu
chamar-lhe Serra da Estrela.

Parque Natural, desde quando?

O Parque Natural da Serra da Estrela foi o primeiro parque
natural portugués, criado a 16 de julho de 1976 (o Decreto-Lei
n.2 557/76), com uma area de cerca de 100 000 hectares, e
aproximadamente 2000 metros de altitude, integrando parte
dos concelhos da Covilha, Celorico da Beira, Guarda, Manteigas,
Gouveia e Seia.

A singularidade da zona elevada que caracteriza o parque natural
confere isolamento as populacdes de fauna e flora, havendo
espécies que apenas se encontram na Serra da Estrela. Este
facto contribuiu para que o Conselho da Europa distinguisse
uma parcela com alguns hectares como Reserva Biogenética,
representando aproximadamente 12% do Parque Natural.

Porque cai gelo ou neva?
O pico mais alto de Portugal continental tem um clima particular,
constantemente sujeito a elevadas precipitagcdes anuais, sendo,

com frequéncia, coberta de neve durante os meses de inverno.
A Serra da Estrela situa-se na transicdo entre regides amenas
e humidas do dominio temperado ocedanico, a norte, e regides
guentes caracteristicas de verdes secos, a sul.

A altitude elevada em relagcdo aos terrenos que a envolvem, a
relativa proximidade ao oceano Atlantico e a organizag¢do geral
do relevo desempenham um papel fundamental no clima que
caracteriza a regido envolvente da Serra da Estrela.

Biodiversidade da Estrela

Daflorestaoriginalque cobriaestas montanhasjapoucoresta, pois
a ocupacao intensa por grupos humanos levou a transformac¢ao
de algumas zonas de floresta em zona de pastagens. Pode, no
entanto, afirmar-se que o parque natural da Serra da Estrela é
um nucleo heterogéneo de biodiversidade devido a quantidade
de espécies diferentes que se pode encontrar neste espaco
tdo unico. Existem espécies que conseguem suportar baixas
temperaturas, contendo caracteristicas especificas que as fazem
sobreviver em ambientes com estas particularidades. No caso da
fauna de invertebrados, ainda que pouco conhecida, a serra inclui
0 maior numero de espécies a nivel das varias areas protegidas
portuguesas. Algumas espécies sdo mesmo exclusivas da Serra,
exemplo disso s&o: o longicdrnio (/berodorcadion brannani),
o melolontidio (Monotropus lusitanicus), o carabideo (Zabrus
estrellanus) e o tetagonideo (Ctenodecticus lusitanicus).

Em relacdo a ictiofauna, ou seja, animais caracteristicos de
ambiente aquatico, podemos encontrar exemplares de boga
(Chondrostoma polylepis), barbo (Barbus bocagei), ruivaco
(Rutilus macrolepidotus), escalo (Leuciscus sp.), enguia (Anguilla
anguilla), truta-de-rio (Salmo trutta fario) e truta-arco-iris
(Onchorhynchus mykiss).

A herptofauna (anfibios e répteis) da serra inclui a lagartixa-
da-montanha (lberolacerta monticola monticola), que é uma
subespécie endémica da serra da Estrela, ou seja, exclusiva
desta regido, com uma distribuicdo restrita a altitudes superiores
a 1400 metros. Ha ainda outras espécies que se pode encontrar
no parque: a salamandra-lusitanica (Chioglossa lusitanica) e a
vibora-cornuda (Vipera latastei), merecendo uma referéncia
particular pela vulnerabilidade das popula¢gdes. Deve destacar-
se que a vibora-cornuda é umas das cobras venenosas que
podemos encontrar em Portugal, tendo um papel importante no
equilibrio das popula¢cdes de pequenos roedores.

Relativamente a flora, observa-se o declinio de algumas espécies,
incluindo até a extincdo de parte, devido a necessidade de
criacdo de areas de cultivo, prados, pastagens e povoamentos
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florestais em fung¢do das atividades humanas. No entanto,
ainda se encontram exemplares que merecem ser preservados
e referenciados, tais como os bosques de carvalho-negral
(Quercus pyrenaica), a azinheira (Quercus ilex), a bétula (Betula
alba) e o teixo (Taxus baccata).

Além de toda a biodiversidade de fauna e flora, o parque natural
também proporciona paisagens deslumbrantes a todos os
visitantes. Temos como exemplos as cascatas, lagoas, grandes
rochas cobertas de musgo que proporcionam a paisagem
pequenos detalhes maravilhosos, que compde toda a beleza que
faz do Parque Natural da Serra da Estrela um lugar tdo singular.

Curiosidade: Perigo de extingao. E... os lobos?

Canis lupus signatus é o nome cientifico do tdo conhecido e
referenciado lobo-ibérico. Com distribui¢do geografica nacional
entre os distritos de Viana do Castelo e de Braga, a provincia de
Tras-os-Montes e parte dos distritos de Aveiro, Viseu e Guarda,
este animal caracteriza-se por ter um carater esquivo e habitos
noturnos, o que torna a sua observagdo em meio selvagem um
golpe de sorte. Contrariamente ao que muitas pessoas pensam,
o lobo ndo é perigoso para o ser humano, muito menos o
predador sanguinario como muitos livros retratam. O facto é
gue é bem mais verdade que o homem simboliza um perigo
para este animal.

Durante o século XIX, os lobos eram numerosos em Portugal,
estando presentes em praticamente todo o territério nacional.
Contudo, ja no inicio do século XX a populagcdo decresceu,
fundamentalmente, pela sua perseguicdo direta, o exterminio
das suas presas selvagens (como o veado e cor¢o), agravando-
se atualmente pela fragmentacdo e destruicdo do seu habitat.
Este carnivoro caracteriza-se por ter uma cabeca volumosa,
orelhas hirtas e triangulares, relativamente curtas e pouco
pontiagudas, sendo de dimensdo mais pequena relativamente a
outras subespécies de lobos. Devido a algumas ameacas ao seu
habitat natural e as suas presas naturais, o lobo Ibérico é hoje
uma espécie em perigo de extingdo.

Iniciativas baseadas na Biodiversidade da Serra da Estrela

Uma parceria entre a ASE, o Centro de Interpretacdo Ambiental
da Serra da Estrela, o Centro de Ecologia, Recuperacdo e
Vigilancia de Animais Selvagens, o portal Naturdata, a Quercus
e o Instituto Politécnico de Setubal, o GeObserver promove
a divulgacdo da fauna e flora do Parque Natural da Serra da
Estrela através do envio de fotografias tiradas por visitantes.

Assim poderd enviar o seu contributo para o site e a partir dai :

contribuir para a forma¢cdo do grande mapa de biodiversidade
da Serra.

Iniciativas baseadas neste dmbito promovem o conhecimento
das espécies caracteristicas do Parque Natural da Serra da
Estrela. Este projeto é uma forma de estimular a populacao
para a conservacdo e aquisicdo de conhecimentos das espécies
singulares que se conseguem encontrar neste parque natural.
Para além disso, guem sabe até se se irdo descobrir espécies que
se desconheciam na zona ou redescobrir umas outras que ha ja
muito tempo ndo eram referenciadas. %

Fontes

Covao da Ponte, Serra da Estrela;

Infopédia: dicionarios porto editora, Serra da Estrela;
Grupo Lobo;

ICNF;

CISE-Seia (Centro de Interpretacao da Serra da Estrela).
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QUERCUS E CTT ESTENDEM PROJETO
DE REFLORESTACAO A MADEIRA

Direcao Nacional da Quercus

O projeto da Quercus e dos CTT “Uma Arvore pela Floresta” vai
alargar a sua zona de intervencdo ao Funchal, permitindo assim
a plantacdo de espécies autdctones nas areas daquela ilha mais
afetadas pelos incéndios. Desde o dia 9 de Agosto, data em que
a campanha teve inicio, ja foram doadas mais de 1000 arvores
gue serdo plantadas em solo nacional na Primavera de 2017.

Para contribuir para este projeto basta que qualquer pessoa
se dirija até ao dia 30 de novembro a uma das 320 lojas CTT
aderentes (link em baixo), e ofereca uma arvore, com o custo
de 3 euros, valor que reverte totalmente para os custos do
projeto, ndo havendo qualquer limite ao numero de arvores
que podem ser apadrinhadas. Por cada uma das doac¢des dos
portugueses, uma arvore serd depois plantada pela Quercus em
areas classificadas do Norte e Centro de Portugal e no Funchal.
Até ao momento ja foram plantadas quase 7 mil arvores.

Olhai, por detrds das
fornalhas, vejo gigantes!
Sdo os donos da energia
que brilha.

Olhai, por detrds dos altos
moinhos, vejo gigantes!
Sdo os donos da energia

No momento da compra, € entregue um pequeno kit ao comprador,
composto por uma “arvore” em cartdo reciclado e um codigo. Esta
“arvore” de cartdo serve de lembranca e pode ser oferecida. O
codigo serve para registar a arvore que a Quercus ird plantar até a
Primavera de 2017, identificar a espécie e o local de plantacdo, bem
como para consultar a evolucdo durante 5 anos do bosque onde foi
instalada. E tudo isso pode ser feito aqui:
http://umaarvorepelafloresta.quercus.pt/

Aqguando do anterior grande incéndio de 2010, os CTT tinham ja apoiado
financeiramente o Parque Ecoldgico do Funchal com um donativo de
dez mil euros. Com esta parceria com a Quercus, os CTT reforcam
a sua politica de apoio a biodiversidade e ao combate as alteracdes
climaticas, ja expressa através da disponibilizagdo de um portfdlio de
produtos ecoldgicos (Correio Verde e DM Eco), da aposta na eficiéncia
energética e carbodnica, que permitiu aos CTT reduzir a sua pegada
carbonica em 51% desde 2008, a 22 maior reduc¢do a nivel mundial, no
setor, e da expansao da sua frota sustentavel, a maior do pais.

Olhai, por detrds da alta
muralha, vejo gigantes!

Séo os donos da energia
que jorra...

que soprd...

POR DETRAS...

Ideia Quertoon Network, desenho de Osvaldo Medina



ANIMAIS SELVAGENS
& CATIVEIRO ILEGAL

O cativeiro

A manutencdo ou reproducdo de animais em cativeiro implica que estes se encontrem fora do seu
ambiente natural, em condicdes de areas restritas, tal como quintas, parques zooldgicos, aquarios
ou outras estruturas fechadas. Numa situacdo de cativeiro, a realidade da vida do animal é definida e
controlada pelo ser humano, desde a sua alimentacao, ao ambiente que o rodeia, o tipo de instalacdes
e até o seu par para reproducéo.

O cativeiro de animais normalmente tem um dos seguintes objetivos:

1. Produzir animais para fins comerciais (como animais de companhia, alimentacdo, medicina ou outros
usos humanos);

2. Produzir animais para Zoos, aquarios, instituicdes de investigacao;

3. Incrementar o efetivo populacional de animais em situacdo de perigo, em termos de conservacado da
natureza. Normalmente nesta situa¢do os animais fazem parte de um programa de gestdo com vista
a uma possivel reintroducdo no seu ambiente natural. Pode acontecer que alguns destes animais ndo
tenham as condicdes fisicas para serem reintroduzidos, ou que o seu ambiente natural ndo redna as
caracteristicas necessarias ao seu repovoamento. Neste caso o animal mantém-se cativo em espacos
apropriados.

O tema da manutencdo de animais selvagens em cativeiro tem sido desde had décadas objeto de
muitos estudos e divide opinides. No entanto, existe legislacdo adequada' que estabelece as normas,
nomeadamente para a manuteng¢do e bem-estar dos animais, o licenciamento dos parques, a gestao
das colec¢des, a promog¢do de estudos cientificos, a salvaguarda da biodiversidade e a educacao
pedagdgica dos visitantes.

Existe igualmente regulamentacéao? relativa a protecdo das espécies, ndo sé através do controlo do
seu comércio, que exige, entre outros itens, que existam instalacdes adequadas para os animais, mas
também através da proibicdo de exibicdo ao publico, com fins comerciais de determinadas espécies.
Compete as autoridades® competentes a fiscalizacdo do cumprimento da lei.

O ndo cumprimento de todos ou de parte da legislacdo que rege o cativeiro de animais esta sujeito a
contra-ordenac¢des e a aplicacdo de coimas ou até de processos-crime.

A captura e posse de animais selvagens autéctones sdo atos ilegais, e, como tal, devem ser denunciados
as autoridades. Em alguns centros de recuperacdo, em particular de aves, esta € uma das principais
causas de ingresso de animais selvagens, apreendidos pelas autoridades (SEPNA/GNR e dos Vigilantes
da Natureza das areas protegidas).

Nos ultimos anos tem havido um maior empenho das autoridades para recolher animais que estdo em
posse ilegal por parte de particulares e a tendéncia é para que este empenho aumente, considerando
gue ha uma maior sensibilizacdo das populacdes para a dentincia de situacdes de cativeiro ilegal.

As situacdes de cativeiro ilegal, na sua grande maioria leva a que os animais sejam mantidos sob mas
condigdes de higiene e saude, se encontrem malnutridos e sob stress constante, o que, muitas vezes
leva ao desenvolvimento de patologias ou lesdes irreversiveis. Assim, nestas situacdes, a recuperacao
é praticamente impossivel e estes animais ndo podem ser devolvidos a natureza.

Em janeiro de 2013, a World Wildlife Fund - WWF divulgou que o comércio ilegal de animais selvagens
ocupa o quarto lugar nas transacdes ilegais internacionais, nomeadamente o comércio de espécies
protegidas ao abrigo da Conveng¢do sobre o Comércio Internacional de Espécies da Fauna e da Flora
Selvagem Ameacadas de Extin¢cdo - CITES.

A captura, venda e manuten¢do de qualquer animal selvagem capturado na natureza € um ato ilegal,
sujeito a coima ou até mesmo prisdo - e representa um atentado contra o equilibrio dos ecossistemas,
da conservacao da natureza e das populacdes.

Esta situacdo ndo diz apenas respeito ao que se passa no resto do mundo, mas muitas vezes apenas
uns metros ao nosso lado. A venda on-line de espécies selvagens protegidas é uma triste realidade
e de muito dificil detecdo por parte das autoridades, j& que muitas vezes os sites de vendas estdo
enganosamente designados com outras atividades.

Todos nds, com uma simples pesquisa on-line, encontramos féruns de “animais de estimag¢do” ou
“artigos em segunda-mao”, onde se discutem problemas e questdes sobre como manter estes animais
em casa, como reproduzir, como tratar em caso de doencas de animais como ouri¢cos-cacheiros,
pintassilgos, corvos, aves de rapina, entre tantos outros.

Poderd haver casos em que apenas se trata de pura ignorancia relativa a lei, mas na sua grande maioria
nao serd o caso. E, pois, de imensa importancia a denutincia por parte dos particulares deste tipo de
situacdes.

No relatdrio de atividades do ano de 2013 do Centro de Ecologia, Recuperacao e Vigilancia de Animais
Selvagens - CERVAS, em Gouveia, refere-se que o cativeiro ilegal foi a segunda maior causa de
ingresso de 2013 (85 animais, num total de 300), numero este decorrente, provavelmente, de uma
maior atuacdo das autoridades.

E importante que todos retenham a informacio de que existe legislacdo que define a proibicio da
venda (e da compra) e manutencdo de espécies autdoctones.

Qualquer um de nés tem a obrigagdo civica e de respeito pela natureza de informar os praticantes
destes atos ilegais do erro que estao a cometer, assim como as autoridades.

Ao detetar um crime contra a vida selvagem, venda on-line, cativeiro ilegal ou outro, devem
contactar-se as autoridades*. Ao se encontrar um animal selvagem ferido ou a necessitar de auxilio,
deve contactar as autoridades o mais rapidamente possivel. #

Milhafre preto

'Decreto-Lei n2 59/2003 de 1 de Abril de 2003

DR 77 - SERIE I-A

Emitido Por Ministério da Agricultura, Desenvolvimento Rural e
Pescas

2A Associacdo Europeia de Zoos e Aquarios (EAZA) formulou
directrizes para a instalacdo e manutencdo de animais nos parques
zooldgicos, que vieram ajudar ao desenvolvimento e adopg¢do de
normas nacionais.

3Autoridade competente: a DGV, enquanto autoridade veterinaria
nacional, o Instituto da Conservacdo da Natureza (ICN), enquanto
autoridade CITES (Conveng¢éo sobre o Comércio Internacional das
Espécies da Fauna e da Flora Ameacada de Extin¢cdo) responsavel
pela conservacdo da fauna selvagem autdctone, a Direc¢do-Geral
das Florestas (DGF), enquanto autoridade de gestdo dos recursos
cinegéticos, direcgdes regionais do ambiente e do ordenamento do
territério (DRAOT), enquanto autoridades fiscalizadoras do ambiente,
as direcgdes regionais de agricultura (DRA), enquanto autoridades
veterindrias regionais, os médicos veterindrios municipais, enquanto
autoridades veterinarias concelhias, a Guarda Nacional Republicana
(GNR), a Policia de Seguranca Publica (PSP) e a Policia Municipal
(PM), enquanto autoridades policiais.

4SEPNA-GNR (sepna@gnr.pt | SOS Ambiente e Territério - 808 200
520 | Formulario online)

GLOSSARIO

Parque zoolégico: Qualquer estabelecimento, de caracter permanente,
geograficamente circunscrito, onde sejam habitualmente alojados
animais para exibicdo ao publico durante sete ou mais dias por ano;
Os parques zooldégicos carecem de licenca de funcionamento.
Bem-estar animal: O estado de equilibrio fisiolégico e etoldgico do
animal; rege-se por principios basicos, nomeadamente: condi¢des
de alojamento, reprodugdo, criagdo, manutencdo, acomodacgao,
deslocagéo e cuidados a ter com os animais em parques zooldgicos.
Os parques zooldgicos devem estar construidos de forma a
impossibilitar a fuga dos animais, com vista a evitar possiveis
ameagas, nomeadamente ecoldgicas, para as espécies autéctones e
dificultar a entrada de agentes passiveis de transmissdo de doengas
infecto-contagiosas e parasitarias.

Enriquecimento ambiental: o conjunto de técnicas de maneio e
concegdo dos alojamentos que visam aumentar a diversidade do
ambiente potenciando comportamentos varidveis do animal;
Cuidados com os animais: Definidos na legislacdo e dizem respeito
aos seguintes itens:

a) maneio

b) Alimentagéo e ababeramento

c) Higiene

d) Cuidados de saude

FONTES

http://www.iapmei.pt/
http://cervas-aldeia.blogspot.pt
http://www.spea.pt
https://www.worldwildlife.org
http://visao.sapo.pt

dVSN3d

© ¥ QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2016



AGIR

TEMA EM
DESTAQUE

o # QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2016

—

Anténio Mira _Universidade de Evora, Departamento de Biologia
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IMPACTO DAS ENERGIAS
RENOVAVEIS NA BIODIVERSIDADE

O desenvolvimento econémico acelerado a que o mundo assistiu
sobretudo a partir de meados do século XX baseou-se no uso
crescente de combustiveis fosseis como o carvao, o gas natural e,
sobretudo, o petréleo. Uma das consequéncias mais nefastas desde
modelo de desenvolvimento foi o aquecimento global da Terra
que, sobretudo na ultima década, tem vindo a ser reconhecido
como um dos maiores problemas ambientais de origem antrépica,
ao nivel planetario. Além disso, estas fontes de energia ndo sao
renovaveis, acabando, mais cedo ou mais tarde, por se esgotar.
Para fazer face ao problema ambiental do aquecimento global, foi
negociado em 1997 o Protocolo de Quioto que entrou em vigor
em 16 de Fevereiro de 2005, quando foi ratificado por pelo menos
50% dos 84 signatarios originais. Para a Unido Europeia a meta
foi uma reducdo de 8% das emissdes dos gases com efeito estufa
entre 2008 e 2012, em relagdo aos gases emitidos em 1990, valor
que foi mais do que superado, ja que neste periodo a reducdo na
UE foi de 17%.

Parte deste sucesso pode ter-se devido as diretrizes que a UE deu
aos seus estados membros para que aumentassem a quota de
producgédo de energia com base em fontes renovaveis, isto é “fontes
de energia provenientes de recursos naturais que se renovam
constantemente, de um modo sustentdvel, mesmo depois de serem
usadas para gerar eletricidade ou calor. Sdo exemplos a dgua da
chuva, o vento, a biomassa, o Sol, as ondas e o calor da Terra” Além
disso estas sdo consideradas mais “limpas” em termos ambientais
j& que geralmente ndo produzem, ou produzem muito poucos
residuos. Portugal comprometeu-se a aumentar o peso destas
energias em 20,5%, entre 2005 e 2020, com particular incidéncia
no sector da producdo de eletricidade. Neste momento aposta-se
na diversificacdo das formas/fontes de energia e na sua dispersdo
no territério. E comummente aceite que esta estratégia é mais
favoravel ao ambiente, mas ainda assim, algumas destas formas de
energia tém impactos negativos na conservacao da biodiversidade
que sdo frequentemente desconhecidos ou desvalorizados pela
opinido publica e que importa sistematizar. Fazemos de seguida
um breve resumo destes impactos para as trés principais fontes de
energia renovavel usadas em Portugal

Energia Hidrica

O aproveitamento da energia da adgua que flui nos rios é uma
das formas mais antigas e de uso a larga escala de energias
renovaveis. Faz-se frequentemente em barragens com centrais

hidroelétricas com armazenamento de agua em albufeira. Nestes
locais a producédo baseia-se na diferenca de energia entre um nivel
superior a montante e um nivel inferior a jusante. A dgua ao cair faz
rodar as pas de uma turbina cujo movimento de rotacdo produz
eletricidade. Portugal tem barragens para este fim desde 1940 e
reforcou recentemente a aposta na energia hidrica com a aprovagao
em 2007 do Plano Nacional de Barragens de Elevado Potencial
Hidroelétrico. Este plano pretendia construir dez novas barragens
que colocariam na rede 1.000 MW de capacidade instalada nos
préximos anos. Contudo em 2016 foi revisto e redimensionado,
sendo neste momento menor o numero de barragens a construir.
Os impactos das barragens na biodiversidade sdo relativamente
bem conhecidos. O mais relevante é a perda de um habitat critico,
as linhas de dgua e galeria de vegetacdo que lhes estd associada.
Com efeito estes locais constituem locais preferéncias de refugio,
cria e/ou alimentacdo de muitas espécies com importancia para a
conservacdo. Além disso, funcionam como corredores ecoldgicos
para um numero alargado de organismos sendo portanto um
elemento-chave para manter a conectividade global da paisagem.
Em zonas mais planas a area inundada pode ser particularmente
extensa e pode ir muito para além do vale dos rios, como acontece
na Barragem do Alqueva onde foram abatidas mais de oitocentas
mil azinheiras nas zonas adjacentes ao Guadiana e principais
afluentes na zona que posteriormente viria a ser inundada. Neste
local, e sobretudo nas zonas mais encaixadas dos rios perderam-se
locais Unicos de nidificacdo de varias espécies raras e ameacadas
como a cegonha-preta, o abutre do Egito, a dguia-real ou a aguia
de Bonelli. Também a jusante das barragens os impactos podem
ser significativos devido a reducdo do caudal do rio. Com efeito,
apesar da obrigatoriedade de assegurar o “caudal ecolégico”, isto
é, o caudal que garanta a sobrevivéncia e persisténcia das espécies
aquaticas que ai ocorrem, tal ndo é frequentemente respeitado,
sobretudo em alturas de escassez de dgua, que é também a época
mais critica para a maioria das espécies.

Por outro lado, as barragens constituem uma barreira
intransponivel para os organismos fluviais, particularmente os
migradores, impedindo-os de chegar aos locais de reproducédo
ou desova e assim de completarem o seu ciclo de vida e de
renovarem as suas populagdes. Apesar de neste momento
poderem ser instalados dispositivos que permitem a passagem
sobretudo de peixes, o seu uso ainda é pontual e a sua eficiéncia
ndo esta devidamente avaliada.



Um efeito menos conhecido das barragens é a menor concentracdo de oxigénio na dgua da albufeira
em comparag¢ado com a concentracdo na dgua que flui num rio. Esta situagdo limita a sobrevivéncia de
muitos organismos aquaticos e a ocorréncia de espécies conduzindo a uma reducédo da biodiversidade.

Energia Solar

A producao de eletricidade usando o sol é possivel através de painéis solares fotovoltaicos, concentrados
por vezes em grande nuimero nas designadas Centrais Fotovoltaicas; ou de painéis solares térmicos,
sendo estes Ultimos frequentemente de menores dimensdes e muitas vezes instalados individualmente
nas habitacdes. No primeiro caso, as células fotovoltaicas ao receberem os raios solares transformam-
nos em eletricidade. No segundo caso, usam-se espelhos que concentram a luz solar para aguecer um
fluido, gerando vapor que faz rodar as pas de uma turbina, criando um movimento de rotacdo do eixo
do gerador que produz eletricidade.

Em Portugal, dado o elevado nivel de irradiagdo solar, particularmente no sul do pais, tém crescido nos
ultimos anos os parques fotovoltaicos formados por milhares de painéis solares que ocupam extensas
areas. A Central Fotovoltaica Hércules, em Serpa, composta por 52 mil painéis que ocupam cerca de
64 hectares estd instalada desde 2007. Contudo, estdo a ser planeados/discutidos novos projetos
como a Central Fotovoltaica de Alcoutim onde mais de dois milhdes de painéis solares poder&o ocupar
uma area superior a 500 hectares. O principal impacto dos parques fotovoltaicos na biodiversidade
decorre das alteracdes do uso do solo que lhe estdo associadas e das operacdes de desmatacao,
desflorestacdo, decapagem dos solos e movimentos de terras que venham a ser necessarios para a sua
instalacdo. De uma forma geral hd uma perda significativa de habitat para muitas espécies que deixam
de poder ocupar estas dreas. Por isso os efeitos negativos para a biodiversidade dependem muito do
local onde o pargue serd instalado. As perdas de biodiversidade tendem a ser mais relevantes em zonas
com maior complexidade estrutural da vegetacéao, isto é quando estas infraestruturas se instalam em
zonas florestais e/ou arbustivas onde os niveis de biodiversidade sdo em geral mais elevados. Contudo,
porgue frequentemente as centrais sdo instaladas em zonas abertas como pastagens ou estepes, as
aves que nidificam nestas zonas, podem vir a ser particularmente afetadas se a area ocupada por
estas centrais continuar a crescer de forma significativa. Por outro lado, a gestdo da vegetacdo nas
entrelinhas das linhas de painéis podera ser outro fator relevante quando as centrais ocupam extensas
areas. A opcdo por manter e gerir prados biodiversos, sera preferivel em termos de conservacao por
comparagcdo com a instalacdo monoculturas, por exemplo de ervas aromaticas, uma op¢do que é
frequente porque potencia objetivos comerciais.

Contudo, por serem uma tecnologia cuja expansédo é relativamente recente, é importante reconhecer-
se que a informacdo é ainda muito escassa relativamente aos impactos que podem ter nalgumas
espécies. Por exemplo, investiga¢cdes realizadas na Hungria sugerem que as superficies brilhantes dos
painéis negros podem ser interpretadas por alguns insetos aquaticos como massas de agua, onde
depositam erradamente os seus ovos, levando a um insucesso reprodutor que pode ter consequéncias
significativas em toda a teia tréfica. Na China, os cientistas demonstraram recentemente que nas centrais
fotovoltaicas as temperaturas do solo podem ser até 4 graus centigrados superiores ou inferiores as
verificadas nos mesmos locais antes da sua instalacdo, com consequéncias ainda desconhecidas para
a composicdo das comunidades e para a biodiversidade em geral.

Energia Edlica

O vento é o movimento de massas de ar, provocado por um aguecimento diferenciado das zonas da
atmosfera ou pela orografia do terreno. A forca do vento pode ser usada para movimentar as pas
que estdo ligadas ao eixo central de um aerogerador, promovendo a sua rotacdo, produzindo assim
eletricidade. Os parques éolicos instalam-se em locais onde a velocidade média anual do vento excede
6 m/s, o que em Portugal se verifica em zonas montanhosas e junto a costa. Além das instalacdes em
terra (onshore), as centrais edlicas também podem ser instaladas no mar (offshore), aproveitando a
grande area disponivel.

A instalacdo de um parque edlico onshore requer entre 4 a 20 hectares por cada MW de energia
produzido. Contudo a superficie ocupada por cada gerador é muito menor (cerca de 0,5 ha por MW)
e o tereno que fica por baixo dos aerogeradores pode ser usado para outros fins, incluindo para
Conservacao da Natureza. Por esta razdo, os impactos nas alteracdes dos usos do solo e na destruicdo
do habitat ndo sdo tdo relevantes neste caso, comparativamente com os dois anteriores. Contudo,
porgue as zonas favoraveis a sua instalacdo, particularmente as montanhosas, sdo também areas em
geral menos povoadas e por vezes remotas, a construcdo de novos acessos a estes locais pode vir
a aumentar significativamente a perturbacdo humana levando ao afastamento de algumas espécies
dos mesmos. No centro e norte e Portugal onde se concentram varios parques, o impacto cumulativo
nas populacdes de lobo devido a perturbacdo pode ser muito relevante. Por exemplo, a Associacdo
de Conservacado do Habitat do Lobo Ibérico for criada na sequéncia da construcdo de varios parques
edlicos nas Serras da Freita, Arada e Montemuro, para que os promotores destes parques conseguissem
de forma integrada e mais eficaz implementar as medidas compensatodrias impostas no ambito do
processo de avaliagcdo de impacto ambiental.

Mas os impactos negativos diretos dos aerogeradores na fauna ocorrem sobretudo nas espécies
voadoras, e estdo bem documentados nas aves e nos morcegos. A morte pode ser causada pelo impacto
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Parque Edlico no centro de Portugal

direto com as pas dos aerogeradores ou por barotrauma, isto é
por destruicdo de tecidos internos do corpo (pulmodes, sistema
circulatorio, etc.), causada por diferencas de pressdo atmosférica
devidas ao movimento giratério das pas. Ha varios registos de
aves e morcegos encontrados mortos no solo. Contudo, o nimero
de mortes documentadas é reduzido (200 aves e 214 morcegos
em 62 parques edlicos monitorizados em Portugal, entre 2003 e
2010), sobretudo quando comparado com o registado noutras
infraestruturas, como por exemplo o atropelamento em estradas.
Esta aparente baixa mortalidade ndo deve ser negligenciada pois
alguns estudos sugerem que pode dever-se a dificuldade em
encontrar os cadaveres que ficam escondidos na vegetacdo ou
ser projetados muito para além da area da envolvéncia de cada
gerador ou ainda devido & remocado rapida dos cadaveres por
necrofagos. Por isso, deve aceitar-se que os parques edlicos podem
ter um impacto significativo nas aves e nos morcegos, sobretudo
guando se localizam perto de zonas importantes de nidificacdo de
aves, de abrigos morcegos ou em rotas migratdrias. Neste ultimo
caso, em parques de maiores dimensdes, acresce ainda um outro
impacto negativo: o “efeito barreira” ao movimento das aves
migradoras provocado pela grande quantidade de pas que giram
nas alturas utilizadas nos voos migratorios e que poder&o causar o
afastamento destas aves para outras rotas, menos favoraveis.

Nos exemplos mostrados anteriormente salientdmos que as
energias renovaveis, umas mais que outras, tém impactos
negativos na biodiversidade, que nalguns casos podem ser
significativos. Também evidencidmos que o conhecimento acerca
de alguns destes impactos ainda é incipiente, particularmente
para a energia solar e edlica, e que sdo precisos mais estudos
para que se possa avaliar devidamente a dimensdo do problema
e que para possamos adequadamente mitigar estes impactos num
cendrio de aumento significativo da instalacdo de infraestruturas
de producdo de energias renovaveis. A localizacdo e necessidade
de cada barragem comeca a ser escrutinada de forma cada vez
mais séria; a componente da conservacdo da natureza na gestdo
da vegetacdo nas centrais solares vai-se impondo; nos parques
edlicos a paragem das turbinas em alturas de maior risco de
colisdo com aves e morcegos comeca a ser uma pratica comum.
S80 peguenos passos, ainda tortuosos, mas que vao na diregcdo
certa para a implementag¢&o de uma politica energética sustentavel
que afaste cada vez mais, a realidade ainda demasiado presente
dos combustiveis fésseis e os fantasmas do nuclear. %

oulpJeulag eueor

= ¥ QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2016

diov



.AGIR

K; ¥ QUERCUS Ambiente Setembro / Outubro 2016

comunica 2016~

comunicagdo na area do Ambiente

PROGRAMA

3 Novembro AUDITORIO DO ISCAP - PORTO

09h30 | Recegdo aos participantes

10h00 | Sessdo de abertura :
Dr-# Célia Vilas Boas - Quercus REN <
Dr. Olimpio Castilho - Presidente do ISCAP

10h20 | Gestdo de vegetacdo nas faixas de serviddo das redes de transporte de eletricidade. Uma mudanca de paradigma.

Caso de estudo REN - Redes Energéticas Nacionais A—
Eng?® Jodo Pedro Gomes Gaspar, Responsavel pela drea de ServidGes e Patrimdnio do Grupo REN. “'%oﬁo
10h40 | Discussdo N\
10h50 | Campanha “Uma Arvore pela Floresta” ﬂ:
Caso de estudo: CTT - Correios de Portugal ctt
Dr. Miguel Salera Gargao, Diretor de Marca e Comunicagao dos CTT
e =
o MIGUEL s
O
11h10 | Discussao noctula’
11h20 | Coffee Break e Espaco de Networking S
11h50 | Comunica Digital
Caso de estudo: NOCTULA - Consultores em Ambiente R
Eng.° Pedro Silva-Santos, Diretor Executivo da NOCTULA ‘E}ii%i e
12h10 | Discussao llpOf it
12h20 | Comunicar para Envolver
Caso de estudo: Lipor - Servigo Intermunicipalizado de Gestdo de Residuos do Grande Porto
Dr.2 Paula Mendes, Diretora do departamento de Educac3o, ~—
Comunicagdo e RelagBes Institucionais da Lipor > PAUJLA e
MENDES
12h40 | Discussdo @
13h10 | Almogo
14h30 | Comunica Energia - Projeto “Junto & Terra” e
Caso de Estudo: EDP - Energias de Portugal i VITOR
Dr. Vitor Batista, Especialista Sénior- Direcdo de Sustentabilidade BATISTA
14h50 | Discusséo
15h00 | Comunica Gestéo de Crise _ Primeira Imagem
Caso de Estudo: Primeira Imagem - Consultores de Cormnunicacdo
Dr. Pedro Luiz de Castro, Diretor Primeira Imagem
15h20 | Discusséo e
“PEDROLUIZ
deCASTRO
15h30 | Comunica Sustentabilidade
Caso de estudo: Corticeira Amorim @
Dr? Joana Martins, Coordenadora de Comunicagdo Corporativa do Grupo Amarim
15h50 | Discussdo AMORIM
16h00 | Encerramento
.""JOANA
MARTINS

ORGANIZAGAO APOIO PARCEIROS
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NUCLEO DE LISBOA

Nucleo Regional de Lisboa da Quercus

Sistema Dunar de Cresmina - Guincho

Visita ao Sistema Dunar Cresmina-Guincho (Cascais)

Em Maio, no dia 25, O Nucleo de Lisboa da Quercus, representado por Sandra Pereira, acompanhou :
a visita do colega Manuel Fernandes ao Sistema Dunar Cresmina-Guincho, em Cascais. Esta visita :
inseriu-se nos trabalhos preparatérios do projeto de recuperacdo ecoldgica de sistemas dunares, no :

litoral norte e centro de Portugal, que a Quercus pretende submeter ao programa LIFE.

O objetivo da visita foi a obtencdo da informacé&o in loco sobre o projeto de recuperacdo do sistema- :
dunar Guincho-Cresmina; sobre as técnicas de recuperacdo dunar utilizadas e verificar quais os
resultados ja alcancados. Fomos acompanhados pelo Arg.2 Jodo Melo (Diretor da Gestdo da Estrutura :
Ecolodgica/Cascais Ambiente), da Camara Municipal de Cascais, que nos fez o enquadramento geral do :

projeto que gere, e nos explicou passo a passo todo o processo desde o inicio.

Da apreciacdo global da visita concluiu-se que, das diversas visitas efetuadas a intervencdes em :
sistemas dunares, esta foi aquela que se revelou mais proveitosa. O conceito de recuperag¢do dunar :
do sistema Guincho-Cresmina e as técnicas de engenharia natural utilizadas s&o as que se aproximam

mais daguelas que o projeto em elaboracdo pretende implementar.

Para informag¢ao complementar online:

Recuperacdo da Duna da Cresmina
http://www.cm-cascais.pt/projeto/recuperacao-da-duna-da-cresmina

Recuperacion de especies litorales de habitats dunares y acantilados marinos en Cascais (Portugal)
http://lifereneix.cime.es/WebEditor/Pagines/file/SIMP_V.Silva_Cascais.pdf

Nucleo de Interpretacdo da Duna da Cresmina
http://www.cm-cascais.pt/equipamento/nucleo-de-interpretacao-da-duna-da-cresmina

Folheto informativo do nucleo de interpretacdo da Duna da Cresmina
http://www.cm-cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/flyer_cresmina.pdf

O|3|N OBOr

O Nucleo de Lisboa esteve presente na feira de ambiente - InSS - promovida pela Autarquia de Loures.
Este evento realizou-se nos dias 3, 4, 5 de Junho na Quinta dos Remédios na Bobadela. O Nucleo de
Lisboa esteve presente com um Stand onde distribuiu diversa propaganda relacionada com a Quercus :
e 0 meio ambiente. Muitos visitantes passaram pelo nosso espaco e apresentaram as suas duvidas, :
reclamacgodes, interesses e elogios a nossa associacdo ambiental. O Loures InSS teve a presenca de

mais de 20 expositores de vdrias empresas e outras entidades ligadas a area do ambiente.

No dia da inaugurag¢do os responsaveis politicos da Autarquia (Presidente da Cadmara e Vereador do :
Ambiente) estiveram presentes em todos os expositores incluindo o do Nucleo de Lisboa. Também :
o responsavel maximo académico do Instituto Superior Técnico de Lisboa esteve presente no nosso
expositor e apresentou as suas ideias sobre os problemas ambientais atuais que preocupam a nossa :
sociedade. Ainda a recordar a presenca do atual Secretdrio de Estado do Ambiente que no seu discurso

invocou que a Autarquia de Loures “estd na linha da frente em termos ambientais”.

O|3|N OBO(
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Entre os dias 3 e 5 de Junho, foram muitas as atividades disponiveis
nesta feira do ambiente, nomeadamente a conducdo de veiculos
elétricos, participacdo em ateliés de reutilizagdo criativa e outros
de caracter mais cientifico, pratica de zumba e ioga e ainda
concertos de musica diversa e espetdculos de teatro relacionados
com a vertente ambiental do nosso planeta. s
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NUCLEO DO ALGARVE

Nucleo Regional do Algarve da Quercus

Manifestagdo em Aljezur contra a explora¢do de petrdleo :
No passado dia 11 de Junho juntaram-se cerca de 300 pessoas :
a volta da Cadmara Municipal de Aljezur para mostrar um cartdo :
vermelho & exploracdo de hidrocarbonetos no Algarve, em terra :
e em mar. O evento proporcionou a possibilidade de apelar a
discussado e a participacado publica para parar o furo na bacia do :
alentejo ao largo de Aljezur, com a recolha de assinaturas para uma :
consulta publica.

e

Manifestacdo em Aljezur
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Durante o dia, houve espaco para diversos gestos simbodlicos como um corddo humano a volta
do edificio da Camara Municipal e uma flash mob. E, no fim, houve, também, oportunidade para a
realizacdo de uma assembleia com o Presidente da Camara de Aljezur, José Amarelinho.

A iniciativa foi organizada por varias associacdes da regido e pelo Movimento Algarve Livre de
Petréleo (MALP), contando com o apoio da autarquia e da PALP. A Quercus Algarve também esteve
presente tendo sido representada pela Tereza Fonseca.

No passado dia 7 de Julho, a Quercus Associagdo Nacional de Conservacdo da Natureza e a
Plataforma Algarve Livre de Petréleo (PALP) participaram no Seminario Nacional Coastwatch (co- :
organizado pelo Geota e o Projeto Rios Livres) com a apresentacdo “Prospeccdo e Exploracdo de :

Hidrocarbonetos na Costa Portuguesa”.

Durante a apresentacdo sobre a exploracdo de hidrocarbonetos, falou-se na origem e objetivos da
PALP e partilhou-se a experiéncia da Quercus nesta plataforma. Além disso, os riscos e impactos :
no ar, ruido, qualidade de dgua, sedimentos, biodiversidade, nos servicos dos ecossistemas foram :

apresentados na fase da sondagem e pesquisa sismica.

A incompatibilidade da atividade de turismo com a exploracdo de petrdleo também foi discutida.
Dois videos foram divulgados durante a apresentacdo, “Petrdleo no Algarve”* e o outro “The last :
Beach”**. Houve um apelo para a participacdo na consulta publica da DGRM (Edital no 005/2016 e :

no 008/2016) sobre a sondagem ao largo de Aljezur.

Por ultimo, deu-se a exposicdo de um estudo que conclui que Algarve e Portugal devem apostar :
num mix de energia sem emissdes de gases de efeito estufa equilibrado, combatendo assim a nossa :
dependéncia nas importacdes de energia e combustiveis fésseis, e, acima de tudo, as alteracdes :

climéaticas.

* https://www.youtube.com/watch?v=bcoY40aQM40 Petroleum in the Algarve
** https://www.youtube.com/watch?v=Caeejr8H5Ic #thelastbeach

Recolha de assinaturas contra o petréleo durante o Festival Med em Loulé.

A Plataforma Algarve Livre de Petréleo (PALP) recolheu assinaturas para a objecdo do furo em Aljezur
que estava em consulta publica, com a colabora¢c&o do Nucleo Regional do Algarve da Quercus, durante :

o Festival Med, em Loulé, entre os dias 30 de junho e 3 de julho.

Esta iniciativa possibilitou ainda o envio de um postal com uma mensagem pessoal para alguns :
decisores politicos. Varios cidadaos de todas as idades quiseram participar nesta acdo, nomeadamente, :
varias criangas que enderecaram uma mensagem aos Nossos governantes no sentido de tentar travar o :

processo de exploracdo de hidrocarbonetos. %

NUCLEO DE AVEIRO

Nucleo Regional de Aveiro da Quercus

Unido de Freguesia de Recardaes e Espinhel adere ao programa “Autarquias Sem Glifosato”
Para proteger a saude das pessoas e dos ecossistemas, a Quercus estd a implementar, desde
2014, o programa “Autarquias Sem Glifosato”. O programa conta agora com mais uma autarquia
preocupada com a saude dos seus municipes, a Unido de Freguesia de Recardé&es e Espinhel, de
Agueda.

A adesdo da Junta de Freguesia de Recardédes e Espinhel, a primeira autarquia do concelho de
Agueda e uma das Unicas do distrito de Aveiro, e a sua intencdo de ndo utilizar herbicidas de
sintese nas suas interveng¢des constitui um marco que a Quercus quer assinalar.

A Quercus ira colaborar ativamente com a autarquia no sentido de analisar as melhores solucdes e
partilhar experiéncias praticas, testemunhos e licdes de outras autarquias sem pesticidas.

A Quercus apela a todas as autarquias do distrito de Aveiro que sigam o exemplo de Recardaes
e Espinhel.

Glifosato

Jornada voluntarias de verdao no Projeto Cabe¢o Santo

A jornadas voluntarias de verdo tiveram a particularidade especial
de atravessarem a data na qual se perfazem 10 anos do inicio das
atividades do Projeto Cabec¢o Santo, que se iniciou com um campo
de trabalho voluntédrio de 5 dias, entre 1 e 5 de setembro de 2006.
Por isso, todos os anos se tem realizado uma jornada de aniversario.
Mas este ano sdo 10 anos, pelo que se prepara um conjunto especial
de iniciativas. E a primeira foi exatamente uma jornada voluntéria
de aniversario, que se realizou no dia 3 de setembro de 2016.
OQutras serdo uma Conferéncia a realizar no Saldo Nobre da Camara
Municipal de Agueda com a presenca de varios conferencistas e uma
exposicdo fotografica sobre os 10 anos do Projeto e ainda outros
eventos, dos quais se dardo noticias posteriormente.

Nuicleo Regional de Aveiro apela a luta contra a propagacao
descontrolada das acacias

A Quercus tem denunciado a ameaca das espécies de flora exdticas
invasoras a biodiversidade e aos servicos dos ecossistemas. Em
Portugal, sdo bem conhecidas algumas espécies exdticas invasoras,
como as acacias, entre as quais estdo a Acacia-de-espigas, Acacia-
Australia e a Acacia-mimosa.

Estas espécies de acdacia encontraram no nosso pais condicdes
muito favoraveis a sua proliferacdo (sem predadores naturais e
com vantagens competitivas relativamente as espécies nativas)
ocupando vastos territérios. A sua disseminacdo na zona centro,
j& para soé falar na parte litoral da nossa regido, tem alterado a
propria paisagem e atingindo um nivel deveras preocupante. Veja-
se por exemplo, a generalidade do sistema dunar da nossa regido,
nomeadamente o caso da Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto,
ou, mais no interior, o caso da Serra do Caramulo.

A propagacdo descontrolada destas espécies tem graves impactos
nos ecossistemas, dado que crescem vigorosamente e formam
aglomerados densos que dominam sobre a vegetacdo herbacea e
arbustiva autdctone, criando barreiras a circulagdo de pessoas nas
areas invadidas e utilizando os recursos disponiveis para as outras
espécies, que de resto dificilmente conseguem desenvolver-se.

O controlo destas espécies invasoras exige uma gestdo bem
planeada, uma vez que as medidas de controlo s&o especialmente
complexas e onerosas.

A Quercus apela aos proprietarios de terrenos invadidos por acacias
e as entidades publicas ou privadas que sejam gestoras de areas
verdes, que efetuem o arranque ou corte destas espécies, de modo
a estancar a sua expansdo descontrolada.

A Quercus ird continuar a sensibilizar as entidades publicas e privadas e
a dinamizar a¢cées, nomeadamente no Ambito do projeto Cabeco Santo,
onde todos os interessados podem aprender a controlar a expansao
destas e outras espécies invasoras nos campos e florestas, para as
quais desde ja apelamos a participacdo de todos os que se preocupam
com este problema e pretendem contribuir para a sua solug&o.

. Eurobirdwatch na Pateira de Fermentelos

No passado dia 1 de outubro, a Quercus - Associacdo Nacional de
: Conservacao daNatureza e a Camara Municipal de Agueda promoveram
: um evento de observacao de aves na Pateira de Fermentelos.

O outono é tempo de migracdo das aves, por isso, durante a manha,
: duas dezenas de amantes da observacdo de aves, de diversos pontos
: do pais, com bindculos em punho e guia de campo debaixo do brago,
. observaram diversas espécies que se encontravam na lagoa.

v Com esta atividade pretendeu-se aproveitar a comemoracdo do
1 EuroBirdwatch 2016 - o maior evento europeu de observacdo de
: aves - para celebrar a riqueza e beleza das aves existentes na Pateira,
: realcando a sua importancia para os ecossistemas, e tendo como
objetivo o fomento da conservagéo das aves e dos seus habitats.

: A Pateira de Fermentelos estd a afirmar-se cada vez mais como um
: destino para os fas de birdwatching, sendo esta iniciativa a primeira de
: um conjunto de atividades de promog&o da biodiversidade da lagoa.
A atividade foi gratuita e aberta a todos os interessados. s
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NUCLEO DE BRAGA

Nucleo Regional de Braga da Quercus

Visita as Quintas de Casalermo e de Verdelho - Guimaraes

O Nucleo de Braga organizou uma visita a duas quintas de produg¢do bioldgica no concelho de
Guimaraes. Cerca de uma vintena de pessoas, entre formandos do curso de agricultura biolégica que
por isso antecipou a visita que costuma fazer na ultima sessado, e outros interessados, reuniram-se na
Quinta de Casalermo, por trds do Monte da Penha, onde se produz mirtilos, framboesas, cogumelos
shiitake, para além de produzir vinho verde e ter uma horta, uma vez que tendo uma casa de
agroturismo serve para fornecer os visitantes e mostrar-lhes a producédo local. O produtor, de forma
entusiasta descreveu o seu percurso, dificuldades e estratégias, entre as quais estd a jungcdo com
outras quintas locais, tais como a de Verdelho (junto do castelo de Guimaraes) para assim juntarem
artigos e venderem ao publico de porta aberta aos sdbados de manha. Assim, visitamos essa segunda
quinta, perteng¢a da Santa Casa da Misericordia, que tem vindo a ser conquistada aos espanta-lobos
mas, que sendo muito fértil, tem sido 6tima para produc¢do de horticolas e onde o produtor pretende
vir a fazer, num talhdo, uma agrofloresta experimental.

Acabou-se a iniciativa com a compra de produtos bioldgicos no referido local de vendas, onde, entre
outros artigos, se encontravam os do Restaurante Cor de Tangerina, que se localiza ali tdo perto!

Caminhada: Fafe

Apesar de um grupo restrito (17 pessoas), a caminhada pelo carvalhal de Fafe foi muito apreciada
por todos, pois os cerca de 12 km faziam-se facilmente, por serem maioritariamente a sombra e sem
pendores excessivos. A atividade acabou da melhor forma, sentados a mesa no restaurante e parque de
pesca Piacdvora, comendo produtos locais e, nomeadamente a truta, sem nenhuma pegada ecoldgica
pelo menos referente a transportes, por ter sido criada no local.

No final visitamos o Museu da Palha, no edificio de uma antiga escola primaria, situado na freguesia de
Golaes, também no concelho de Fafe. Nele estdo patentes todos os processos e etapas da utilizacdo
da palha assim como pecas de artesanato, nomeadamente chapéus e bolsas de senhora, fabricados no
préprio museu por artesas mais idosas que também sdo mestres no ensino de jovens aprendizes.

SaNBIIPOY aéor

Curso de Agricultura Bioldgica

O Nucleo de Braga realizou mais uma sessdo do curso de Agricultura Bioldgica. Este Ano tivemos um
grupo de formandos vindo das mais diferentes areas de formacado, o que demonstra o interesse da
populacdo em geral pelo Cultivo em Modo Bioldgico.

Os formandos procuram conhecimentos praticos que lhes permitam produzir horticolas com qualidade
e sabor sem recorrerem a fatores de producdo quimicos de sintese.

Ao longo destas 6 sessdes foram adquirindo conhecimentos tedricos e foram tendo a oportunidade
de experimentar na pratica as técnicas bio que iam sendo explicadas. Entre as varias técnicas deste
modo de produc¢do destacamos uma pilha de compostagem construida durante a sess&o, assim como a
execucdo de um vermicompostor que, grande parte dos formandos, quis levar para casa.

Mas a parte mais gratificante foi a das colheitas, uma vez que, para :
muitos dos presentes, foi a primeira producdo onde participaram do :
principio ao fim. Cavaram, sacharam, trataram, por fim, colheram e,
sobretudo, viram que é possivel produzir bem e proteger o ambiente, :

simultaneamente.

A Ultima sessao foi também dedicada a producdo e conservacio de :
sementes. Este € um tema muito sensivel pois é necessario chamar a
atencdo da populagcao para a preservagao das espécies e variedades
locais j& que a autonomia dos produtores e a preservacdo da :

biodiversidade rural pode estar posta em causa.

Durante este curso tivemos ainda o prazer de visitar as Quintas de
Casalermo e de Verdelho, em Guimarées, a quem muito agradecemos
a amabilidade com que nos receberam e as experiéncias que :

partilharam connosco.

Agradecemos muito a todos os formandos pela participacdo, a
Quinta Pedagdgica de Braga pela cedéncia das instalacdes e aos :

produtores das quintas visitadas.

Os interessados devem ficar atentos ao site da Quercus... uma nova :

sessdo deste curso serd anunciada em breve! s

NUCLEO DE COIMBRA

Nucleo Regional de Coimbra da Quercus

Passeio a Serra do Acor

O Nucleo Regional de Coimbra da Quercus realizou, em parceria
com a Associacdo dos Amigos da Serra do Ag¢or, um percurso
pedestre na area da Paisagem Protegida da Serra do A¢or em 9 de

julho de 2016 (caminho pedestre da Benfeita, Arganil). Teve como

objetivo o desfrutar-se das magnificas paisagens e aprender algo
sobre a paisagem e a fauna e a flora endémicas desta regido. A
Bidloga Raquel Campos Alves teve como missdo chamar a aten¢cdo
para alguns destes aspetos ao longo do percurso. O percurso foi de
cerca de 10km. Participaram 14 pessoas de vdrias idades, dos mais

. jovens aos mais idosos. Esta atividade teve inscricdes gratuitas e aos

participantes também foi oferecido o Guia da Percursos da Serra do
Acor, publicacdo da Quercus. Informag¢des mais detalhadas sobre o
percurso em http://aldeiasdoxisto.pt/. Foi um interessante passeio,
apesar do ritmo algo acelerado, com identificacdo de varias plantas
e animais. Um dos pontos mais interessantes foi a constatacdo da
existéncia de varios cursos de dgua de que se destaca a bonita
gueda de dgua da Fraga da Pena. #

: Fraga da Pena
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'NUCLEO DA GUARDA NUCLEO DE PORTALEGRE

Nucleo Regional da Guarda da Quercus : Nucleo Regional da Portalegre da Quercus

. Libertacao de aves recuperadas no distrito de Portalegre - Julho e Agosto de 2016
Realizamos a 25 de julho a inauguracdo da exposicao resultante : O Nucleo Regional de Portalegre da Quercus e o CERAS - Centro de Estudos e Recuperacdo de
do desafio “Como resolver o problema dos incéndios florestais?” : Animais Selvagens procederam durante o més de Julho e Agosto & libertacdo de cinco aves que foram
que no ultimo ano letivo o Nucleo Regional da Guarda da Quercus : encontradas feridas/debilitadas no distrito de Portalegre e posteriormente recuperadas neste Centro de
A.N.C.N., em parceria com o Instituto da Conservacao da Natureza : Recuperacdo de Animais Selvagens da Quercus, localizado em Castelo Branco.
e das Florestas (Departamento de Conservacdo da Natureza do : Asacées de libertacdo decorreram em Nisa, Portalegre (Reguengo) e Avis e as aves que foram libertadas
Centro) e ainda com o apoio da empresa Gesflopor - Gestdo foram duas Cegonhas-brancas, um Corvo, uma Coruja-das-torres e um Bufo-real. Varios sdécios e
florestal de Portugal, Lda, lancaram a criancas entre os 6 e 0s 10 : cidadaos, entre os quais diversas criancas e jovens, comparecerem nestas acdes de libertacdo, tendo as
anos que frequentam espacos de ATL no concelho da Guarda. ! mesmas sido excelentes oportunidades para sensibilizar os presentes para a tematica da conservacdo
O principal objetivo deste desafio foi tentar encontrar soluges : da natureza e a protecdo das espécies silvestres.
inovadoras e criativas que reduzam o risco de incéndio e protejam :
a nossa floresta, incentivando a criatividade das criancas e
permitindo dar asas a sua imaginacdo.
Apods votacado dos trabalhos que contou para além das entidades
promotoras do Desafio com o comandante dos bombeiros da
Guarda como elemento do juri, a classificacdo foi a seguinte:

ellsnbas ounN

Alunos vencedores do 1.2 ano: Angelo e Miguel do ATL Pdvoa
do Mileu

Aluno vencedor do 2.2 ano: Gongalo do ATL de Santa Luzia

Aluno vencedor do 3.2 ano: Joana do ATL de Santa Luzia

Aluno vencedor do 4.2 ano: Simao Relvas do ATL de Santa Luzia

Acima dos vencedores e dos vencidos queremos destacar a
participacdo de todos os alunos, bem como dos educadores dos
ATL, no desafio.

Os trabalhos estiveram expostos durante o més de agosto nas

instalacdes do Instituto Portugués da Juventude e Desporto da
Guarda.

Libertagdo de Cegon_l;a-branca

: Canoagem na Ribeira de Seda, Avis, 27 de Agosto de 2016

- O Nucleo Regional de Portalegre da Quercus organizou, no passado dia 27 de Agosto, uma descida em canoa,
: na Ribeira de Seda, em Avis, em parceria com a Autarquia local e o Centro Cultural de Figueira e Barros

. A descida teve inicio na descarga da Barragem do Maranh&o e terminou junto & ponte que liga a
povoacado de Cabecdo. O trajeto percorrido, com uma duracdo de cerca de quatro horas, decorreu por
. locais de grande riqueza paisagistica e ambiental.

1 O percurso contou também com uma forte componente de educagcdo ambiental com a observacéo
e descricdo da fauna e flora existente no local, a importancia da preservacdo das galerias ripicolas e
: também a separacdo dos residuos solidos urbanos.

: Contamos com a presenca de cerca de quinze pessoas, muitas das quais socias da Quercus, que tiveram
: uma grande recetividade a beleza natural do local e a mensagem que procuramos transmitir. Durante
o todo o percurso reinou a boa disposicdo e o convivio entre os participantes, tendo existido muita
: entreajuda em algumas zonas de maior dificuldade. s

e/ o e (TN
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Exposicdo “Como resolver o problema dos incéndlios florestais:

IF= =8 &

Exposicdo “Como resolver o problema dos incéndios florestais?”

Espa¢o do sécio do Niucleo Regional da Guarda :
InicidAmos no jornal n.2 76 um espaco de opinido no qual os sécios
da area de intervenc&o do Nucleo Regional da Guarda da Quercus :
A.N.C.N. podem dar as suas opinides, bastando para isso enviar um :
e-mail para o endereco guarda@quercus.pt com o que pretendem

publicar. A direcdo do Nucleo reserva-se no direito de ndo publicar

caso considere o conteudo desadequado. N UCLEO D E CASTE Lo B RAN CO

....................................................................................... Nticleo Regional de Castelo Branco da Quercus

Lancamos ainda o desafio de se tornarem voluntarios do Nucleo

Regional da Guarda da Quercus A.N.C.N. colaborando na organizacdo : CERAS recebe doagio de equipamentos de terapéutica veterinaria

de atividades, sugestdo de atividades, acompanhamento de : O Centro de Estudos e Recuperacdo de Animais Selvagens de Castelo Branco (CERAS) da Quercus
denuncias, entre outras tarefas. Os interessados em colaborar : (Nucleo de Castelo Branco) foi um dos projetos beneficidrios de 11 mil euros, resultantes de parte
deverdo enviar um e-mail para guarda@quercus.pt a manifestar o : das receitas da edicdo de 2014 do Boom Festival. O Boom Festival € um evento bienal de cultura
seu interesse. % : independente e sustentavel que, desde 1997, se realiza durante a lua cheia de agosto. Reconhecido
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internacionalmente pela sua politica de sustentabilidade ambiental, Fs
o0 Boom aposta cada vez mais na vertente social para apoiar um o
distrito crescentemente envelhecido e despovoado. O Boom Karuna
(“compaixdo” em sanscrito) Project “é mais um passo em frente na
construcdo de um mundo menos dispar socialmente e é um projeto
para manter nesta e em edicdes futuras”, revelou Artur Mendes, da
organizacdo do Boom Festival. “Sendo conhecidos os problemas
sociais existentes no pais, € nesta regido em particular, decidimos
apoiar trés instituicdes que fazem um trabalho notavel e que
contribuem para o desenvolvimento humano. Optamos também por
privilegiar causas que valorizam o territério local, que tém sempre
mais dificuldade de se financiarem revelou a organizacao do festival.
Para o CERAS, o hospital de fauna selvagem da Quercus, em Castelo
Branco, o contributo do Boom Karuna Project permitiu a aquisicdo
de diversos equipamentos de terapéutica veterinaria. Conseguimos
melhorar o atendimento a chegada dos animais e realizar cirurgias,
através de aparelhos importantes como um que produz oxigénio e
um outro de anestesia gasosa.

O CERAS funciona desde 1998 e recebe cerca de 200 animais por ano
de varios distritos da Regido Centro e Alentejo, como Castelo Branco,
Portalegre, Santarém, entre outros. O CERAS recebe anualmente
mais de 70 espécies diferentes, na sua maioria aves, como cegonhas,
dguias, abutres, corujas, mas também mamiferos, como lontras,
texugos, morcegos e, em menor numero, répteis e anfibios. A sua
principal missdo é recuperar animais selvagens debilitados ou feridos
e devolvé-los ao meio natural. A sua taxa de recuperacdo média é de
cerca de 60% de animais devolvidos a natureza.

i

rata
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Dia aberto no Monte Ba

NUCLEO DO PORTO

Nucleo Regional do Porto da Quercus

Dia aberto - Monte Barata :
No passado dia 23 de Abril, realizdmos, no Monte Barata, um
dia aberto aos sécios da Quercus que contou com mais de 40
participantes entre sdécios, dirigentes e voluntarios. Preparamos :
um dia em pleno coracdo do Parque Natural do Tejo Internacional, : |
onde existe uma propriedade da Quercus com um denso e coberto :
arbdreo de azinheiras e sobreiros. O Monte Barata abriga uma
rara drea de vegetacdo mediterranea onde coabitam um grande : § g
ndmero de mamiferos, aves de rapina, invertebrados e insetos. Esta : ) o '
micro-reserva tem registado a presenca até ao momento de 688 15 DE OUTUBRO
espécies de fauna, espécies muito distintas e de diversos grupos :

de fauna como a dguia-imperial, o gato-bravo, o abutre-preto, a :

lagartixa-de-dedos-denteados, o cdgado-de-carapaca-estriada, : "

veados, javalis ou a salamandra-de-pintas e o sapo-parteiro-ibérico DICAS PARA DES'NFEQAO DO SOI_O ANTES DO CUI.T'VO
entre muitas outras. :

Durante este dia, foi possivel dar a conhecer o trabalho aqui : CONHECER E UT”_lZAR PLANTAS INFESTANTES
desenvolvido, proporcionar um ponto de encontro, de convivio e troca :

de ideias e experiéncias. Os participantes tiverem a oportunidade

de realizar um percurso pedestre interpretativo da “Estacdo da :

Biodiversidade” (5 km - circular - baixa dificuldade) com guia, em que FORMA(;KO C=RTIFICADA

puderam observar alguma da biodiversidade existente e os trabalhos : h N ;

de conservacdo de espécies e habitats que estdo a ser desenvolvidos : SOCIOS €18 NAOSOCIOS €23

EEC

nesta micro-reserva. No decorrer da atividade foi também devolvido :
a natureza um Bufo-real recuperado no CERAS -Centro de Estudos e : PORTO = QU | NTA DA GRUTA INFO+ ;‘3
Recupera¢do de Animais Selvagens de Castelo Branco. Esta iniciativa : PORTO@QU=ZRCUS.PT Quercus

ird certamente ser repetida nos proximos anos. s

23uRyU| [BNWES
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'QUERCUS PRESENTE EM REUNIAO
EUROPEIA SOBRE RECUPERACAO
DE SISTEMAS DUNARES

/luumd -mmm//:diy

: o i
* Aspeto do sistema dunar proximo de Zandvoort (Paises Baixos)

Realizou-se de 15 a 17 de junho passado, em Zandvoort, nos Paises
Baixos, um encontro de projetos europeus de recuperagdo dunar,
no dmbito do programa LIFE. Organizado pelo consdrcio europeu
NEEMO, este encontro promoveu um intercAmbio sobre conceitos
e praticas de recuperagdo dunar, e uma reflexdo sobre aspetos
criticos de gestdo de habitats dunares. O relatério sobre o estado
da natureza na EU, relativo a 2007-2012, salienta que estes habitats
estdo num estado de conservagdo desfavoravel, requerendo agdes
de recuperacdo adequadas.

O programa incluiu a apresentacdo e discussdo de projetos
realizados ou em curso, trabalhos de grupo tematicos, visitas de
campo e um “knowledge market”, para intercambio de informacéo
sobre os projetos de recuperacdo dunar. Aspetos criticos, como a
manutencdo de habitats dunares abertos, a mobilizagdo de areia
e o rejuvenescimento dunar, a gestdo de espécies invasoras e a

melhoria do habitat para espécies dunares, foram abordados. Foi
ainda proposta a criacdo de uma rede dunar europeia - European
Dune Network -, para cooperacdo e colaboracdo entre acdes de
recuperacao dunar, como contributo para o processo biogeografico
da Rede Natura 2000.

Estiveram presentes cerca de 80 participantes, oriundos de 13
Estados Membros da EU. A Quercus ANCN foi a Unica organiza¢éo

portuguesa presente, representada pelo associado Manuel
Fernandes, cuja participacado foi suportada pelo ECNC - European
Centre for Nature Conservation.

+ info: http://ec.europa.eu/environment/nature/natura2000/
platform/events/events-upcoming/258_ecology_morphology_
management_of_coastal_and_inland_dunes_en.htm %
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GUIAS ELETRONICAS DE RESIDUOS

VAO PASSAR A SER UMA REALIDADE,
UM CONTRIBUTO PARA UM MAIOR,
COMBATE AO ABANDONO DE RESIDUOS

Centro de Informagdo de Residuos da Quercus

O transporte de residuos obriga atualmente ao preenchimento
de uma guia de acompanhamento de residuos (GAR), em
formato de papel, que é adquirida na Imprensa Nacional Casa
da Moeda, e que regista todas as informacdes referentes aos
detritos movimentados, modo de acondicionamento, bem como
o encaminhamento que lhe é atribuido. Esta obrigatoriedade
é definida pela Portaria n.2335/97, de 16 de maio e apresenta
algumas diferencas e excec¢des, caso se trate de residuos
de construcdo e demolicdo (onde é aplicada a Guia de

Acompanhamento de RCD - GARCD) ou de residuos soélidos
urbanos, onde estd isento o seu preenchimento.

Este modelo de guias tem permitido camuflar uma série de
irregularidades, como o transporte de residuos por empresas ndo
habilitadas, o encaminhamento para destinos ndo licenciados ou
o0 abandono em terrenos baldios, sem fiscalizagdo possivel.
Com a publicacdo do novo Regulamento de Gestdo de Residuos
em 2011, foi introduzida uma nova forma de registar a informacao
referente ao transporte de residuos - o registo eletrdnico.



Esta inovacdo prevé uma simplificacdo dos processos de registo,
um maior controlo dos movimentos e uma redu¢do no consumo
do papel, uma vez que a GAR ¢é realizada em triplicado. Assim,
a adaptacdo ao modelo eletréonico permitird aos operadores de
gestdo de residuos planear as cargas e os movimentos realizados,
tal como o acompanhamento e verificacdo do encaminhamento
das mesmas pelas entidades inspetivas e administrativas.

Por outro lado, estas guias possibilitam a articulacdo entre a
informacdo recolhida nos movimentos de residuos realizados
durante o ano e o registo obrigatério exigidos pelo SIRER
(Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos), e
a qualidade dos proprios dados recolhidos, associando aos
mesmos a responsabilizacdo dos Operadores de Gestdo de
Residuos (OGR) envolvidos.

Desde o inicio de 2016 que a APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente tem desenvolvido esforc¢os,

conjuntamente com os OGR, para avaliar esta mudanca e aferir algumas dificuldades processuais :

e praticas que a adaptacdo poderad necessitar, prevendo-se a concretizacdo da mesma para breve,

através da publicacdo de uma Portaria que ird definir o modelo da Guia Eletrénica de Residuos e

a sua aplicacao.

Sdo inumeras as vantagens desta mudanca, facto que tem fundamentado a pressao que a Quercus
tem exercido junto dos organismos da tutela responsaveis pela concretizagdo da medida. Face as :
grandes vantagens da utilizacdo deste tipo de Guias, hd muito que a Quercus tem vindo a alertar :

para a necessidade de implementar este mecanismo no transporte de residuos em Portugal, uma
vez que ja se encontrava inclusive consagrada na Legislacdo Nacional desde 2011.

Apesar de terem sido necessarios 5 anos para conseguir operacionalizar e regulamentar este :
mecanismo, a Quercus espera que as mesmas possam ajudar a pér um ponto final no abandono de :
detritos e na gestdo incorreta de residuos, bem como na proliferacdo de empresas ndo licenciadas :

e sem qualquer exigéncia de prote¢do ambiental. #%

ESTRATEGIA EUROPEIA PARA
DESCARBONIZAR TRANSPORTES

NOVOS LIMITES PARA TRANSPORTE
RODOVIARIO MAS AVIOES E NAVIOS

FICAM ‘ESQUECIDOS’

Grupo de Energia e Alteragées Climaticas da Quercus

Foi divulgada ontem em Bruxelas a Estratégia da Unido Europeia (UE) para uma mobilidade de
baixas emissdes [1], a qual inclui novos limites de emissdao de diéxido de carbono (CO2) para
novos veiculos ligeiros de passageiros e comerciais, abrangendo, pela primeira vez, os novos
veiculos pesados.

Apesar de aplaudir este passo importante na descarboniza¢do dos transportes, a Quercus
considera que o plano da Comissdao Europeia (CE) peca por ndao alargar essa mesma ambigédo a
setores largamente poluentes, como a avia¢do e o transporte maritimo internacional.

Estes novos padrdes de eficiéncia de combustivel (e emissdes CO2 associadas) para o periodo
p6s-2020, aplicaveis aos veiculos rodovidrios, dardo uma ajuda fundamental para que os Estados-
membros cumpram as respetivas metas climaticas para 2030, também elas confirmadas hoje.

A Europa segue, assim, os passos de outros paises, como os EUA, a China, o Japdo e o Canad3,
ao introduzir limites de emissdo de CO2 também para os camides, cujos padrdes de eficiéncia de
combustivel se encontravam estagnados ha mais de 20 anos.

Portagens variaveis de acordo com o consumo de combustivel

A Quercus congratula-se com o compromisso da CE em actuar neste setor dos transportes durante
o presente mandato, estabelecendo um sistema de portagens para veiculos pesados que tenha em
conta a sua eficiéncia no consumo de combustivel.

Esta decisdo sobre os veiculos pesados segue o exemplo do que ja é praticado na Califérnia, EUA,
em que os fabricantes sdo incentivados a colocar no mercado veiculos de zero ou ultrabaixas
emissdes, em conjunto com mecanismos de medi¢cdo de emissdes na estrada.

A aplicagdo de medidas semelhantes na UE podera trazer mais competitividade e variedade no

» mercado dos veiculos elétricos, que atualmente n&o existe. Os :
veiculos “zero emissdes” serdo indispensaveis para descarbonizar :

completamente os transportes rodoviarios até 2050.

Biocombustiveis agricolas e gds natural ndo sao solugao

O compromisso para a eliminacéo “gradual” dos biocombustiveis :

de producdo agricola é também bem-vindo, na opinido da

Quercus, mas s6 deverdo ser conhecidos mais detalhes sobre :

este processo aquando da publicacdo, no final deste ano, da
politica europeia sobre bioenergia para o pds-2020.

Por outro lado, é surpreendente o facto da CE continuar a apoiar :
a circulacdo de camides movidos a gas natural enquanto solucdo :
pan-europeia de longo prazo, tendo em conta os recentes dados
sobre o seu elevado custo e baixo potencial de reducao de :

emissoes.

Aviagao, transporte maritimo e ferroviario ficaram “esquecidos”
veiculos :
pelo aumento das

No entanto, estas reducdes das emissdes
rodovidrios acabam por ser ‘anuladas’
emissdes dos avides e do transporte maritimo, onde ndo tem
havido nenhuma ambicdo ou acdo eficaz da UE. Para além

nos

disso, a Comissdo Europeia abdicou da sua responsabilidade :

e lideranca junto de organizac¢des internacionais sob a al¢cada
das Nacdes Unidas, como a Organizacdo da Aviacdo Civil

Internacional e a Organizacdo Maritima Internacional, cuja acédo :

tem sido insuficiente.

E particularmente decepcionante que a CE ndo tenha proposto :
qualquer medida significativa para revitalizar o transporte :

ferrovidrio de passageiros, uma ferramenta fundamental na
descarbonizacao e eletrificacdo dos transportes.

Primeiro passo positivo, mas é preciso ir mais além

A CE distribuiu hoje as metas de reducédo das emissdes de CO2 :
para 2030 pelos Estados-membros e prometeu ajudar através de :
uma maior atuacdo europeia no setor dos transportes. O plano
é bom, mas so6 ird funcionar se houver capacidade de passar das :

promessas a agao.

Por outro lado, o facto desta iniciativa de descarbonizacdo :
dos transportes deixar de fora setores vitais como a avido e o
transporte maritimo, é também um ponto negativo. Os navios :
petroleiros de casco duplo, os combustiveis navais com baixo :
teor de enxofre e os precos do carbono para a aviacdo sdo todas
politicas com selo europeu. Ha, por isso, que revelar ambicao e :
ndo deixar gue as emissdes provenientes dos avides e navios :

‘substituam’ as emissdes do transporte rodoviario.

E importante reforcar que a reducdo das emissdes de CO2 no
setor dos transportes ajudard ndo sé no combate as alteracdes
climéaticas, mas também permitira resultados positivos a outros :
niveis, como a dependéncia energética, a reducdo das despesas :

com energia e a criacdo de empregos. #
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FABRICANTES DE AUTOMOVEIS EUROPEUS

Grupo de Energia e Altera¢coes Climaticas da Quercus

T e AT RS

A partir de 2018, os fabricantes de automodveis serdo obrigados a
fornecer dados mais realistas quanto ao consumo de combustivel
dos novos veiculos gque lancarem no mercado europeu, gragas a
introducdo de um novo procedimento de teste em laboratério para
emissdes de didxido de carbono (C0O2), o WLTP (World Light Duty
Test Procedure, em inglés).

'SUJEITOS A NOVOS TESTES DE EMISSOES
A PARTIR DE 2018

?5 Esta decisdo, tomada no passado més de Junho, entre Estados-Membros, Comissdo e Parlamento

Europeu, permitird reduzir as emissdes poluentes associadas e obter poupangas reais de combustivel
para os consumidores portugueses.

O teste atualmente utilizado (NEDC - New European Driving Cycle) apresenta varias lacunas que
d&o margem aos fabricantes para manipular os procedimentos e produzir de forma “artificial” os
valores oficiais de emissdes de CO2 e consumo de combustivel. Estas falhas traduziram-se num
aumento significativo da discrepancia - de 8% para mais de 40% - entre os resultados dos testes e
o desempenho real do veiculo. A eficiéncia dos veiculos medida em condi¢des reais na estrada esta
estagnada ha trés anos.

Controlo real em estrada continua a ser necessdrio

Embora este novo teste WLTP seja um bom passo em frente, trata-se ainda assim de um teste padrdo
executado em condi¢cdes pré-estabelecidas e, portanto, propenso a novas formas de ‘otimizacdo’ dos
veiculos. Em 2025, espera-se que a diferenca de emissdes seja superior a 30%. Nesse sentido, sera
necessario complementar o teste em laboratério com controlos aleatdrios na estrada.

Em Outubro do ano passado, varios paises liderados pela Alemanha sucumbiram a pressado dos seus
fabricantes de automoveis e foram forcados a “enfraquecer” as normas de emissdo para 0s novos
veiculos a gasdleo. Com esta decisdo agora tomada, voltou-se ao bom caminho. Sera preciso manter o
bom senso agora demonstrado também em futuras votacdes de modo a garantir que a aprovacado dos
veiculos seja rigorosa, independente e com base em testes realizados em condi¢des reais de estrada.
Os Estados-Membros e o Parlamento Europeu estdo atualmente a negociar uma proposta de revisdo
do sistema de aprovacdo de novos veiculos para venda na UE. A Comissdo Europeia estd a preparar
uma proposta de novos limites de emissdo de CO2 no periodo pds-2020, esperada para o primeiro
trimestre de 2017. %

80% DO PETROLEO USADO NA UNIAO EUROPEIA
VEM DE EMPRESAS NAO-EUROPEIAS,
COM PREDOMINANCIA DA RUSSIA

Grupo de Energia e Alteragées Climaticas da Quercus

A partir de 2018, os fabricantes de automdveis serdao obrigados
a Quatro quintos do petréleo consumido na Unido Europeia (UE)
provém de empresas hao europeias, com uma clara predominancia
de fornecedores russos, que garantem um ter¢o (36%) do
petréleo bruto importado. E o que revelou um novo estudo sobre
a dependéncia do petréleo na UE, elaborado pela Cambridge
Econometrics para a Federagcdo Europeia dos Transportes e
Ambiente (T&E), que a Quercus integra.

Apenas 2 dos 10 principais fornecedores de petrdleo s&o europeus,
sendo a maior parte do petrdleo importado fornecido por empresas
de paises com uma situacdo politica e social instavel, como sdo os
casos da Russia e da Libia.

Para a Quercus, a excessiva dependéncia energética do petrodleo
externo estd a dar lucro as grandes companhias petroliferas destes
paises, aumentando a inseguranca energética na UE. A Rosneft e
a Lukoil, duas empresas russas, representam a maior quota de
importacdes de crude de petrdleo para a UE.

Petréleo e gaséleo externos custam 300€/ano por cidaddo europeu
Segundo uma estimativa do T&E, os custos associados a importacao
de petrdleo e gasdleo podem ascender a 300 Euros por ano, e por
cada cidadao europeu, dinheiro este que estd a fluir para fora da
economia europeia.

A dependéncia de importacdes de petroleo bruto (crude) tem
aumentado drasticamente na Europa nos ultimos 15 anos. Da mesma

forma, a dependéncia das importagdes de gasdleo duplicou, entre 2001 e 2014, para 35 mil milhdes de euros.
Registando uma tendéncia contraria, a producdo doméstica da UE e as importacdes de crude a partir
de paises com um nivel de instabilidade geopolitica muito baixo, como a Noruega, tém diminuido, o que
agrava a inseguranca energética europeia.

Transportes sdao setor mais dependente do petrdleo externo

Os transportes sdo o setor mais dependente do petrdleo importado na UE, representando dois tercos da
procura de produtos petroliferos finais na Europa.

A implementacdo de medidas de descarbonizacdo dos transportes poderia trazer claros beneficios ao
nivel da seguranca econdmica, ambiental e energética, uma vez que a queima de combustiveis fosseis
estd diretamente associada as emissdes de didxido de carbono (CO2), o mais importante gas com efeito
de estufa (GEE).

Neste contexto, a Estratégia Europeia de Mobilidade de Baixo Carbono ndo deve negligenciar as
seguintes linhas de acdo:

- Novos e ambiciosos limites de emissdo de CO2 para os veiculos ligeiros de passageiros, comerciais e
pesados, para 2025;

- Uma estratégia abrangente para impulsionar os veiculos elétricos no setor dos transportes;

- Medidas para reduzir as emissdes da aviacdo e do transporte maritimo internacional;

- Descontinuag¢do dos apoios publicos a producdo de biocombustiveis ndo sustentaveis.

A protecdo do ambiente e da seguranca energética sdo dois lados da mesma moeda.

Estabelecer um plano ambicioso com vista a descarbonizacdo dos transportes reduzird a procura de
petréleo e garantird que o dinheiro dos contribuintes europeus fica salvaguardado, com o fomento da
inovac¢do, da criagdo de emprego e da seguranca energética.
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%REFRIGERACAO PROFISSIONAL

'MAIS EFICIENTE PODE REDUZIR
CONSUMO ENERGETICO
ATE 50%

Vinte anos apds a introducdao da etiqueta energética na Unido Europeia para aparelhos de
. refrigeragao para uso doméstico, os regulamentos de conceg¢do ecoldgica e de rotulagem energética :
foram estendidos aos congeladores e frigorificos comerciais e profissionais. :

Desde 1 de Julho 2016, os armarios refrigerados plug-in de armazenagem profissionais terdao que
exibir a bem conhecida etiqueta energética da Unido Europeia. Trata-se de uma medida benéfica :
considerando o impacto positivo destes regulamentos ao nivel do mercado domestico e o potencial :

de poupanc¢a por explorar nos mercados comercial e profissional.

Os produtos profissionais de refrigeracdo consomem grandes quantidades de energia, acarretando :
custos elevados para as empresas, e os aparelhos plug-in sdo usados em praticamente todos os :
supermercados, hotéis, restaurantes, bares e cantinas. O consumo energético dos produtos de
refrigeracdo ineficientes pode ser reduzido em 30-50%, se substituidos pelos mais eficientes. Os :
modelos fechados de maior eficiéncia podem mesmo proporcionar poupangas de varios milhares :
de euros durante o seu tempo de vida. Considerando que grande parte dos utilizadores profissionais

destes produtos possui mais do um aparelho, o potencial de poupanc¢a é enorme.

Nova etiqueta com classes de A a G (A+++ a G, a partir de 1 julho 2019).

A nova etiqueta energética para aparelhos de refrigeracdo de armazenagem profissionais permitira
identificar, nos pontos de venda, os produtos mais eficientes. A etiqueta fornece o nome do fabricante :

e modelo juntamente com a seguinte informacé&o técnica:

- Classe de eficiéncia energética e consumo de eletricidade anual
- Volume liquido
- Classe climatica

Para garantir o aumento da eficiéncia energética, a etiqueta energética é complementada com :
outra ferramenta, menos visivel para os compradores - o regulamento de conce¢do ecoldgica. Este
define os requisitos minimos obrigatdrios que os aparelhos tém que cumprir para poderem ser :
colocados ho mercado. Em conjunto, estes regulamentos contribuirdo para a melhoria dos produtos :

ao longo do tempo.

Refrigeragcdao doméstica 4 vezes mais eficiente do que ha 20 anos

A aplicacdo dos regulamentos de etiquetagem energética e a concecdo ecoldgica podem ter :
consequéncias muito positivas, tal como comprova a evolugdo dos aparelhos de refrigeracao
domeésticos nos ultimos 20 anos. Na altura, a média dos produtos sé alcancava as classes Cou D e :
hoje os modelos no mercado ja atingem, em média, a classe A++, e sdo quatro vezes mais eficientes :

do gue ha 20 anos.
Projeto ProCold quer mais produtos eficientes no mercado

Ha mais de um ano que o projeto Europeu ProCold tem vindo a recolher informacé&o sobre os aparelhos :
de refrigeracdo profissional e comercial disponiveis no mercado Europeu. Para identificar os melhores :
produtos foram desenvolvidos critérios de selecdo exigentes de eficiéncia energética e também de :

qualidade dos fluidos refrigerantes.
As listagens com os produtos e os respetivos critérios de selecdo estdo disponiveis online em

www.topten.eu/pro-cold e www.topten.pt.

O projeto tem como objetivo o aumento da quota de mercado dos produtos mais eficientes. Nesse
sentido, estdo a ser contactados mais de 1000 atores de mercado relevantes - fabricantes, utilizadores :

diretos, empresas de servicos, setor publico - a nivel nacional e internacional.

Para além de pretender estimular o desenvolvimento e a melhoria da eficiéncia energética dos
aparelhos profissionais plug-in de refrigeracé&o, o ProCold visa a promoc¢&o da utilizacdo de fluidos :
refrigerantes naturais. Estes tém um potencial de aguecimento global (PAG) abaixo de 5, enquanto a :

maioria dos aparelhos ainda usa fluidos refrigerantes com PGA até 4000.

Em Portugal, o projeto estd sob a responsabilidade da Quercus. %
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LIVROS

Aurélio Porto, Flor de um Dia - Poesia inédita reunida, Edi¢oes
Sempre-em-Pé,
Aguas Santas (Porto), 2009, 572 pp., 25 €

Joélle Ghazarian

Aurélio Porto € um dos mais discretos poetas portugueses. Mas
este reservado nome literario «encobre» uma das mais relevantes
figuras do ambientalismo em Portugal, fomentador, desde os
anos 60, do que viria a ser o movimento ecolégico portugués e
desde entdo ativista constante das lutas e perspetivacdes que
tém dado corpo a esta corrente do pensamento, hoje envolta em
contradicdes a que é necessario prestarmos maior atencado critica.
Com efeito, Aurélio Porto é um dos pseuddénimos de José Carlos
Costa Marques, atualmente membro fundador da Campo Aberto
- Associacdo de Defesa do Ambiente (criada em 2000) e diretor
das Edi¢cdes Sempre-em-Pé, em cujo catdlogo se encontram
algumas das obras indispensaveis do ambientalismo internacional.
Em 2009, a Confederacdo Portuguesa das Associacdes de Defesa
do Ambiente galardoou-o com o Prémio Nacional de Ambiente
Fernando Pereira.

E curioso notar que abordamos este livro na altura em que perfaz
vinte anos uma das produ¢des da Sempre-em-Pé, a DiVersos -
Poesia e Traducdo, revista absolutamente singular no panorama
portugués apesar do ostracismo com que tem sido brindada até
mesmo pelas publicacdes «da especialidade».

A histéria editorial de Flor de um Dia é também singular: esta
extensa coletanea, que vai de 1961 a atualidade, manteve-se na
gaveta durante décadas (cinquenta anos, no caso de muitos dos
poemas), em grande medida porgue o autor se encontrava por
demais ocupado com predominantes atividades do movimento
ecologista.

Mas, afora tais circunstancias, digamo-lo desde ja: trata-se de
uma obra que, além de impor respeito pela sua seriedade, veio
finalmente «revelar» um autor com guem se impde dialogar no
plano da poesia. Assente numa poética cujas formas sdo de cariz
intemporal, a sua integridade revela-se a cada passo nas multiplas
formulacdes em que se langca, no amplo leque de temas que a
constitui. E porque a sua ligacdo com o mundo (meditativa ou
tumultuosa, discursiva ou quase aforistica) parte da exigéncia
dum relacionamento genuino com a tessitura imediata do real, e
porque, desse modo, a biografia humana do autor estd presente
no ato de se exprimir, este livro é em boa parte uma fecunda e
estimulante meditacdo sobre o que representam as relacdes das
sociedades contemporaneas com a natureza, expondo sucessivos

Wulf, Andrea (2016), A invencdo da natureza - as aventuras
de Alexander von Humbolt - o heréi esquecido da ciéncia
[tradutor Pedro Vidall. Temas e Debates - Circulo de Leitores.
545 paginas

P.V.P. 22,20 €

A escritora Andrea Wulf, para escrever a biografia de Humbolt,
seguiu as suas pegadas, tendo mesmo ido a Venezuela e
ao Equador, onde esteve a 5000 metros no Chimborazo, a
montanha que inspirou o cientista. Contactou com dezenas de
investigadores e bibliotecas de varios continentes, no encal¢o do
«herdi» do movimento ambientalista.

Humbolt é o «pai fundador»: os ambientalistas, os ecologistas
e os escritores da natureza mantém-se enraizados na sua visao
da natureza. Dizia que a natureza tinha de ser descrita com
precisdo cientifica mas sem ser «privada por isso do vivificante
sopro da imaginacao».

A biografia agora publicada da-nos a conhecer a vida fascinante
de Humbolt (1769-1859). O livro percorre a vida desde a Prussia
(atualmente Alemanha), onde foi influenciado e influenciou o
escritor Goethe; passando pela grande viagem de cinco anos
pelas Américas, do regresso a Europa, onde se tornou no maior
cientista da sua época; termina com a influéncia que exerceu em
cientistas como Darwin ou Haeckel (que nomeou pela primeira
vez a disciplina de Humbolt - ecologia) e em ambientalistas como
Muir (fundador do Sierra Club).

Humbolt «viu a terracomo um grande organismo vivo, em que tudo
estava ligado, concebendo uma ousada nova visdo da natureza,
que continua a influenciar a forma como compreendemos o
mundo natural».

O objetivo da sua viagem pelas Américas foi o de «descobrir como
todas as forcas da natureza estdo imbricadas e entretecidas,
de que forma a natureza orgénica e inorganica interagiamy.

guestionamentos sobre o aparente mistério de estas sociedades
se constituirem e manterem, corporalmente, como inimigas da
natureza. E sobre o vastissimo drama que isso significa, quer nas
intimas caracteristicas fisicas dos territorios e da Terra como um
todo, quer na mutilada existéncia humana que dai resulta.

De uma grande diversidade formal e tematica, os poemas de
Flor de Um Dia, além deste referido lastro que luminosamente
0s percorre, por vezes como musica lancinante, abrangem, em
ciclicas construcdes, por exemplo, a infancia como contraste e
meta do adulto, o amor como alimento de todos os sentidos,
a amizade como mutua exigéncia de aprumo e crescimento,
a efemeridade e o sofrimento como consciéncias radicais, o
concreto como alicerce do sonho, abondade como indispensavel
higiene mental, a histéria como bussola investigativa, a lingua
como dadiva a merecer, a beleza como o que deveria ser
necessidade central. As sucintas notas, de apenas trés paginas,
com que o autor antecede a coletanea, transmitem-nos algumas
coisas essenciais: «A poesia [...] € do dominio mais do real que
da palavra. Digo-o sabendo que vou ao arrepio da obsessdo da
poesia literdria atual pela “palavra”, pelo “poema” e pelo “texto”.
Esta concegcdo excessivamente “linguistica” é talvez simples
reflexo do esvaziamento da poesia do real a que foi sujeito o
nosso mundo e que alguns designam por “desencantamento”.»
E um esclarecimento: «..inextricavelmente entrelacadas, em
Flor de um Dia estdo presentes [...] a subjetividade extrema e a
sociabilidade assumida. E nisso limita-se esta coletanea a seguir
uma via que é, na poesia, a de sempre, a mais moderna e a mais
ancestral.»

Estes poemas percorrem também uma grande diversidade de
geografias, tendo em conta que o autor, nascido no Porto, viveu
em varios paises da Europa e da América do Sul e calcorreou
longamente muitos lugares em busca do espirito que neles
habita e das inspira¢cdes que podem facultar.

Flor de um Dia, cuja esteva branca da capa é um talisma, é
obviamente um livro para demorado cultivo, jardim onde se
deambula atravessando épocas, sitios, nomes, figuras, sombras,
enigmas, grandes claridades. Sera, sem duvida, uma marca
profunda para quem passe pela intima experiéncia de o soletrar,
de nele sondar as decifracdes. s

Procedia a rigorosas medi¢cdes (de pardmetros como a altitude ou
a temperatura), recolhia todo o tipo de plantas, o que Ihe permitiu
compreender a distribuicdo das plantas de acordo com a altitude
e latitude em todo o mundo. N&o se limitava ao estudo dos seres
Vivos, pois estudava tudo: a historia, as linguas, as rochas e a agua.
N&o considerava os indigenas barbaros. Falava do «barbarismo do
homem civilizado» ao ver como o povo local era tratado pelos
colonos e pelos missiondrios. Ficava cativado pelas suas cultura,
crencas e linguas. Eram os melhores observadores da natureza
gue conhecia.

Registou a a¢do da humanidade em todo o globo e avisava
como podia afetar as geracdes futuras. Foi o primeiro a
relacionar o colonialismo com a devastagdo ambiental. Mostrou
gue a humanidade tem o poder de destruir o ambiente e as
consequéncias podem ser catastréficas. Humbolt desenvolveu a
ideia de mudanca climéatica induzida pelo homem, ao descrever
0 que se tinha passado no lago Valencia (Venezuela). Ao contar
como o0 Homem estava a mudar o clima Humbolt «tornou-se o pai
do ambientalismon».

Da sua extensa obra destaca-se a «Naturgemalde», «um desenho
gue mudou a forma como as futuras geracdes viriam a percecionar
o mundo natural». Um esquema da montanha Chimborazo,
relacionando-a com outras montanhas em todo o mundo e com os
seres vivos existentes a diferentes altitudes. Era um «microcosmo
numa pagina». Na obra «Cosmo» pretendeu condensar todo o
conhecimento, desde o espa¢o exterior ao nucleo da Terra. Levou
vinte anos a escrever os varios volumes de Cosmo. Com o método
interdisciplinar conseguiu tornar a ciéncia acessivel e popular. A
autora mostra a influéncia que teve e continua a ter. Refere que
Goethe comparou Humbolt a uma «fonte com tantas goteiras de
onde escorre um refrescante e infinito fluxo, que sé temos de lhes
por 0s nosso calices por debaixo». s

José Janela
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RETRATO

O ALECRIM

Alecrim

O Alecrim é um arbusto autdctone, ou seja, ocorre naturalmente no nosso pais. E uma planta aromatica muito
apreciada pelas abelhas que usam o seu pdlen para fazer o mel.

Caracteristicas

O alecrim tem folha perene, ou seja, mantém a folha durante todo o ano e produz umas flores lilases durante os
meses de inverno e primavera. Pode atingir 1.5 metros de altura e forma arredondada. E uma planta que liberta
um aroma intenso, especialmente quando os dias ficam mais quentes.

Habitat

Podemos encontrar os alecrins nos matos mediterranicos, de preferéncia em zonas quentes e secas. Nao
necessita de muita dgua para viver, e também ndo é muito exigente no tipo de solo, podendo este ser pobre
em nutrientes.

Usos e Costumes

Ha décadas que as plantas aromaticas e medicinais foram relegadas para um canto, marginalizadas e até
esquecidas. As plantas aromaticas sdo um manancial por explorar com potencial terapéutico ainda muito
desconhecido. Portugal possuiuma flora rica em plantas medicinais, nem sempre exploradas convenientemente.
O uso tradicional das plantas medicinais € uma pratica com séculos de existéncia, fundamentada no
conhecimento empirico dos antigos, transmitido de pais para filhos. Considera-se planta medicinal,
aguela que contém um ou mais principios ativos que Ihe conferem atividade terapéutica. As plantas,
pelas suas propriedades terapéuticas ou téxicas tornaram-se importantes na medicina popular, sendo
o Alecrim uma delas.

Em fitoterapia o Alecrim é usado no combate a tosse, gripe, asma, como regulador da tensdo arterial e como
auxilio & digestao. E particularmente rico em vitamina A, C, calcio, ferro, magnésio e potassio.

O ¢dleo essencial de Alecrim tem substancias organicas volateis com potencial efeito terapéutico para a artrite,
enxagueca, memoria e reumatismo.

E muito utilizada como planta ornamental de jardins. As suas folhas sdo muito utilizadas em perfumaria e
também na culinaria.

Como se trata de uma planta melifera, ou seja, usada pelas abelhas para fazer o mel, é frequentemente plantada
préoximo das colmeias, 0 que ajudou a alargar a area de distribuicdo.

O Alecrim desde sempre foi e ainda é utilizado na religido, na catdlica e na ortodoxa, por exemplo, como
purificador do ar e dos templos, em incensos ou ao natural.

E muito utilizada como planta ornamental de jardins. As suas folhas sdo muito utilizadas em perfumaria e
também na culindria. Como se trata de uma planta melifera, ou seja, usada pelas abelhas para fazer o mel, é
frequentemente plantada préximo das colmeias, o que ajudou a alargar a area de distribuicdo.

O Alecrim e a fitoterapia

De acordo com inumeros estudos, o Alecrim é um excelente fitoterdpico, sendo indicado para controle da
tosse e da gripe, combate das crises de asma e alivio de dores causadas por contusdes. Esse arbusto também
equilibra a presséo arterial, pode auxiliar no tratamento de dores reumaticas e gota, além de ser diurético e
acelerar a digestao, ainda facilita a menstruacdo, combate a ictericia e tem acdo sedativa.

As partes do Alecrim que sdo utilizadas em fitoterapia s&o as folhas e as flores.

S&o-lhe atribuidas as seguintes propriedades - Antioxidante, antirreumatico, depurativo e diurético.

Pode ser utilizado na forma de chg, contra os gazes, como condimento ou tempero, contra a tosse e na
prevencdo de doencas degenerativas, tal como a Doenca de Alzheimer, devido ao forte efeito antioxidante do
Alecrim. Também tem efeito no alivio de enxaguecas, ulceras do estdbmago e nas cistites.

Pode também usar-se na forma de pomadas, sendo benéfico nos casos de artrites e artroses.

Por ter propriedades cicatrizantes, antimicrobianas e estimulantes, o dleo essencial do Alecrim é incorporado
na formulagc&o de cremes e lo¢gdes para o tratamento do couro cabeludo.

Como cicatrizante de feridas e tumores: usam-se folhas secas reduzidas a pd ou suco. Na aromaterapia o
Alecrim é utilizado para estimular a memoria.

De acordo com alguns especialistas ramos de Alecrim devem ser dependurados em oficinas e areas onde
criancas fazem tarefas escolares para aumentar o desempenho.

Segundo algumas pesquisas a inalacdo com 6leo essencial de Alecrim é indicada para o combate da depressao
e a ansiedade por ter acdo relaxante.

O dleo essencial de Alecrim também tem uma acdo antiviral potente. Segundo estudos o dleo essencial
de Alecrim pode contribuir para o controle do virus do herpes simples que é responsavel por uma grande
variedade de doengas que pode levar a morte.

Curiosidades

Origindrio da regido mediterranica, o Alecrim é simbolo da fertilidade
e, na idade-média, era usado para purificar o quarto de doentes. Como
0 seu aroma é estimulante, os estudantes gregos usavam ramos nos
cabelos para alertar a memaria durante os exames.

Uma curiosidade é que praticamente sé as abelhas usam o alecrim e
guase mais nenhum inseto gosta de se aproximar dele! Entdo, onde
estdo os alecrins ndo ha quase insetos, nem as antipaticas melgas que
nos picam, nem os parasitas que fazem mal aos nossos caes e gatos,
como carragas e pulgas. %

AREA DE DISTRIBUIGAO DO ALECRIM EM PORTUGAL
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GLOSSARIO

Autéctone - Termo que significa “nativo” ou “indigena”, usado
principalmente para designar espécies da flora e da fauna que
ocorrem naturalmente numa determinada regido.

Paisagem Mediterranica - A paisagem mediterranica é atualmente
constituida por um conjunto de diferentes tipos de bidtopos:
florestas, montados de sobro e azinho, bosques, zonas humidas,
matos e matagais e ainda algumas dreas mais degradadas e aridas
com apenas plantas anuais ou rocha nua. O clima é caracterizado por
verdes guentes e secos e invernos humidos e frios. Estas condi¢cdes
climatéricas exercem uma influéncia profunda na vegetacdo e na
vida selvagem da regido. A regido mediterranica possui ndo apenas
uma biodiversidade muito rica, mas também um grande ndmero de
espécies que ndo existem em nenhum outro lugar do mundo. Esta
regiao é considerada um dos principais “hotspots” de biodiversidade
do planeta, com uma enorme diversidade de espécies que ai ocorrem

FONTES

* Flora de Portugal - Flora-On - http://www.flora-on.pt
* Florestar.Net - http://www.florestar.net

» Plantar Portugal - http://www.plantarportugal.org

» Wikipédia - https://pt.wikipedia.org/wiki/Alecrim
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Binagre P, Aguiar C, espirito-santo D, Arsénio P & Monteiro-
Henriques T [Coord.s Cient] (2007): Guia de Campo - As arvores e 0s
arbustos de Portugal continental. 462 Pp. In vol.IX dea Sande Silva J
[Coord. Ed.] (2007): Colecdo Arvores e Florestas de Portugal. Jornal
Publico/ Fundacdo Luso-Americana para o Desenvolvimento/Liga
para a Proteccdo da Natureza. Lisboa. 9 Vols.
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AGUA/OCEANOS

Decreto-Lei n.2 34/2016 de 2016-06-28 MA

Procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 208/2008, de 28 de outubro,
gue estabelece o regime de protecdo das dguas subterrédneas contra a poluicédo e
deterioracao, transpondo a Diretiva 2014/80/UE da Comissao, de 20 de junho de
2014, que altera o anexo Il da Diretiva 2006,/118/CE do Parlamento e do Conselho,
relativa a protecao das dguas subterraneas contra a poluicdo e a deterioracéo
Decreto Legislativo Regional n.2 13/2016/A de 2016-07-19 RAA - AL

Primeira alteracdo ao Decreto Legislativo Regional n.2 28/2011/A, de 11 de
novembro, que estrutura o Parque Marinho dos Acores

Portaria n.2 202/2016 de 2016-07-22 MA

Aprova a delimitacdo dos perimetros de protecdo de diversas captacdes
localizadas no concelho de Aguiar da Beira

Decreto Legislativo Regional n.2 15/2016/A de 2016-07-22 RAA - AL

Regime juridico da primeira venda de pescado fresco na Regido Auténoma dos Acores
Portaria n.2 204/2016 de 2016-07-25 MA

Estabelece a forma e os critérios técnicos a observar na identificacao da area de
jurisdicdo da autoridade nacional da dgua

Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 147/2016 de 2016-07-28 AR
Recomenda ao Governo que considere a dragagem da barra da Fuzeta como
obra prioritaria

Decreto-Lei n.2 42/2016 de 2016-08-01 MA

Altera as normas respeitantes a monitorizagdo dos elementos de qualidade das
dguas superficiais, das dguas subterrdneas e das zonas protegidas relativos ao
estado ecoldgico, procedendo a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.2 77/2006,
de 30 de marco, e transpondo a Diretiva 2014/101/UE da Comissdo, de 30 de
outubro de 2014, que altera a Diretiva 2000/60/CE do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 23 de outubro de 2000

Resolugcido da Assembleia da Republica n.2 159/2016 de 2016-08-02 AR
Recomenda ao Governo que apresente uma solugdo de longo prazo para garantir
a seguranc¢a no porto da Povoa de Varzim e um plano de prioridades para as
obras nos portos de pesca de todo o pais

Portaria n.2 211/2016 de 2016-08-02 MA

Aprova a delimitacdo dos perimetros de protecdo das captacdes, localizadas no
concelho de Celorico da Beira, designadas por nascentes 5 a 9 da Cabeca Alta
Portaria n.2 213/2016 de 2016-08-03 MA

Aprova a delimitacdo do perimetro de protecdo da captacdo designada por Po¢co
de Santo Anténio do Rio, localizada no lugar de Santo Antdénio, no concelho de
Celorico da Beira

Portaria n.2 216/2016 de 2016-08-05 MM

Aprova o Regulamento do Regime de Apoio a Execucdo das Estratégias de
Desenvolvimento Local de Base Comunitaria, do Programa Operacional Mar
2020, para Portugal Continental

Portaria n.2 214/2016 de 2016-08-04 MM

Altera o Regulamento do Regime de Apoio ao Desenvolvimento Sustentavel da
Aquicultura, nos Dominios da Inovac¢éo, do Aconselhamento e dos Investimentos
Produtivos do Programa Operacional Mar 2020, aprovado pela Portaria n.2
50/2016, de 23 de marco

Portaria n.2 215/2016 | de 2016-08-04 MM

Aprova o Regulamento do Regime de Apoio a Armazenagem dos Produtos da
Pesca, do Programa Operacional Mar 2020

Resolu¢cdo da Assembleia da Republica n.2 166/2016 de 2016-08-04 AR
Recomenda ao Governo que inicie operacdes de desassoreamento do porto da
Pévoa de Varzim e promova a realizacdo de estudos para encontrar solugdes
duradouras para o problema do assoreamento em varios portos nacionais
Resolug¢do da Assembleia da Republica n.2 191/2016 de 2016-08-08 AR
Recomenda ao Governo a inclusdo do empreendimento de aproveitamento hidraulico de
fins multiplos do Crato (Barragem do Pisdo) nas prioridades de investimento em regadio

AGRICULTURA/ ALIMENTAGCAO/ CONSERVACAO DA NATUREZA/FLORESTA
Portaria n.2 174/2016 de 2016-06-21 MAFDR

Primeira alteracdo da Portaria n.2 348/2015, de 12 de outubro, que estabelece as
regras do regime de autoriza¢des para a plantagcdo da vinha

Lei n.219/2016 de 2016-06-24 AR

Regime aplicavel ao patrimoénio da Casa do Douro

Decreto-Lei n.2 31/2016 de 2016-06-24 MAFDR

Transpde a Diretiva (UE) n.2 2015/254, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de
fevereiro de 2015, que revoga a Diretiva n.2 93/5/CEE, do Conselho, de 25 de fevereiro
de 1993, relativa a assisténcia dos Estados membros a Comissdo e a sua coopera¢do na
andlise cientifica de questdes relacionadas com os produtos alimentares

Portaria n.2 188/2016 de 2016-07-13 MAFDR

Estabelece oregime de aplicacdo do apoio 8.2.1, «Gestdo de Recursos Cinegéticos»
e do apoio 8.2.2, «Gestdo de Recursos Aquicolas», ambas do PDR 2020
Resolug¢do da Assembleia da Republica n.2 131/2016 de 2016-07-18 AR
Recomenda ao Governo medidas de combate a Vespa velutina

Resolugdo da Assembleia da Republica n.2 133/2016 de 2016-07-18 AR
Recomenda ao Governo a ado¢do de medidas de apoio a cultura do medronheiro
e a produgao de aguardente de medronho

Lei n.2 21/2016 de 2016-07-19 AR

Salvaguarda da regularizacdo das exploragdes pecudrias e outras, alterando o
prazo estabelecido no Decreto-Lei n.2 165/2014, de 5 de novembro

Resolugcido da Assembleia da Republica n.2 152/2016 de 2016-07-29 AR
Recomenda ao Governo que tome medidas para estimular a investigacdo
sobre controlo de plantas infestantes e para promover a prote¢do e producédo
integradas na atividade agricola

Resolugcido da Assembleia da Republica n.2 167/2016 de 2016-08-04 AR
Recomenda ao Governo que regulamente a producdo, transformacao, distribuicdo
e comercializagdo de cogumelos e trufas

Portaria n.2 219/2016 de 2016-08-09 MAFDR

Fixa a superficie maxima resultante do redimensionamento de exploragdes agricolas
com vista a melhoria da estruturacao fundidria da exploracéo e a unidade de cultura

LEGISLACAO
AMBIENTAL

ENERGIA/ALTERAGCOES CLIMATICAS/POLUICAO DO AR/MOBILIDADE
. Portaria n.2 173/2016 de 2016-06-21 ME

: Estabelece os termos e condicbes para a atribuicdo de poténcia de injecdo de
. energia elétrica em determinado ponto da RESP aplicaveis no ambito da modalidade :
. especial do regime de remuneracdo da producdo em cogeracao titulado por licenca
. Decreto-Lei n.2 28/2016 de 2016-06-23 ME :
* Procede a quarta alteracdo ao Decreto-Lei n.2 118/2013, de 20 de agosto, relativo
* a melhoria do desempenho energético dos edificios, e que transpds a Diretivan.? :
2010/31/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de maio de 2010
: Portaria n.2 178-B/2016 de 2016-07-01 MF e MTSSS

* Estabelece os procedimentos, 0o modelo e as demais condi¢cdes necessarias a aplicagdo
. das alteracdes ao artigo 6.2 do Decreto-Lei n2 138-A/2010, de 28 de dezembro, :
: alterado pelo Decreto-Lei n2172/2014, de 14 de novembro, e pela Lei n.2 7-A/2016, de
* 30 de marco, que cria um modelo Unico e automatico de atribuicio de tarifa social de :
+ fornecimento de energia elétrica a clientes economicamente vulneraveis
: Portaria n.2 178-C/2016 de 2016-07-01 MF e MTSSS

: Estabelece os procedimentos, o modelo e as demais condicdes necessdrias
¢ a aplicacdo das alteracdes ao artigo 6.2 do Decreto-Lei n.2 101/20711, de 30 de
. setembro, alterado pela Lei n.2 7-A/2016, de 30 de marg¢o, que cria um modelo :
. Unico e automatico de atribuicdo de tarifa social de fornecimento de gas naturala :
clientes economicamente vulneraveis, no territdrio de Portugal continental
. Decreto-Lei n.2 38/2016 de 2016-07-15 PCM :
: Nouso da autorizacdo legislativa concedida pelo artigo 172.2 da Lei n.2 7-A/2016,
: de30de marg¢o, procede a alteracdo ao Estatuto dos Beneficios Fiscais, aprovado de 2016-07-18 MA
: pelo Decreto-Lei n.2 215/89, de 1de julho, no que respeita & majoracdo dos gastos :
. suportados pelas empresas de transportes com a aquisicdo de combustiveis :
. Resolu¢cdes da Assembleia da Republica n.2 137/2016, n.2 138/2016 e n.2 :
: 139/2016 de 2016-07-20 AR
: Recomenda ao Governo a recuperacao e beneficiacdo urgentes do IC1 no troco :
: entre Alcacer do Sal e Grandola

: Portaria n.2196/2016 de 2016-07-20 MF e MPI
: Estabelece o regime complementar de reducéo das taxas de portagem a praticar :
: nos langos e sublancos de vérias autoestradas e procede ao alargamento do :
. regime de modulagao horéria e de descontos especiais

: Resolucdo da Assembleia da Republica n. 144/2016 de 2016-07-27 AR
: Recomenda ao Governo a avaliagdo do impacte ambiental e dos riscos para :
: outras atividades econdmicas da prospecdo, pesquisa, desenvolvimento e :
: producdo de petroleo e/ou gas natural no Algarve e na costa alentejana :
: Resolugcdo da Assembleia da Republica n.. 145/2016 | de 2016-07-27 AR : Y
: Suspensdo imediata dos processos de concessdo, exploracdo e extracdo de : Resolucdo da
. petroleo e gas no Algarve

: Resolucdo da Assembleia da Republica n.2 149/2016 de 2016-07-28 AR
* Prolongamento da linha do metro do Porto até & Trofa, Gondomar e Vila D’Este :
 (Vila Nova de Gaia)

: Portaria n.2 208/2016 de 2016-07-28 MF e MA
: Autoriza o Metropolitano de Lisboa, E. P. E., Entidade Publica Reclassificada, a :
: proceder a reparticdo dos encargos relativos ao contrato de aquisicdo de servico :
. de assisténcia técnica e servico de reparacéo e reposicdo de equipamentos na :
: sinalizacdo ferroviaria do Metropolitano de Lisboa, E. P. E.
. Portaria n.? 209/2016 de 2016-07-28 MF e MA

. Autoriza a Metro do Porto, S. A, Entidade Publica Reclassificada, a assumir :
. Os encargos orcamentais referentes no ambito do Contrato de Operacdo e :
: Manuten¢do do Funicular dos Guindais

: Resolugdo da Assembleia da Repliblica n.2 165/2016 de 2016-08-03 AR :
: Recomenda ao Governo a verificacdo das condi¢des concretas de prestacdo das :
obriga¢des de servigco publico de transportes por parte da TST - Transportes Sul :
: do Tejo, S. A, e a adocdo das medidas corretivas indispensaveis para resposta as :
* necessidades de mobilidade das populacdes

: Portaria n.2 212/2016 de 2016-08-03 MF e MA
 Autoriza o Metropolitano de Lisboa, E. P. E., Entidade Publica Reclassificada, a :
: proceder a reparticdo dos encargos relativos ao contrato «Empreitada de Obra :
: Publica para manutengdo dos sistemas de drenagem de aguas de infiltracdes
. instalados no trog¢o 061 (Terreiro do Paco) ao nivel da via-férrea e no subcais da :
: estacdo Baixa-Chiado do Metropolitano de Lisboa, E. P. E.»

: Decreto Legislativo Regional n.2 34/2016/M de 2016-08-05 RAM - AL
. Primeira altera¢ao ao Decreto Legislativo Regional n. 2/2007/M, de 8 de janeiro, :
! queregula a transferéncia da atribuicdo relativa a iluminacéo publica rural e urbana : L
para os municipios da Regido Auténoma da Madeira e o respetivo financiamento Delegada (UE) 2015/863 da Comisséo,
: Resolucdo da Assembleia da Reptiblica n.2 189/2016 de 2016-08-08 AR :
: Recomenda ao Governo a realizagdo de estudos da qualidade do ar e
: epidemioldgicos, em Alhandra, devido aos efeitos de poluicdo da CIMPOR - :
. Cimentos de Portugal, SGPS, S. A. :

LEGENDA

AR - Assembleia da Republica

DR - Diario da Republica

MA - Ministério do Ambiente

MAFDR - Ministério da Agricultura, das Florestas e do Desenvolvimento Rural
MCTES - Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino

MDN - Ministério da Defesa Nacional

ME - Ministério da Economia

MF - Ministério das Finangas

MM - Ministério do Mar

MTSSS - Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
PCM - Presidéncia do Conselho de Ministros

PCM - SG - Presidéncia do Conselho de Ministros - Secretaria-geral
RAA - AL - Regido Auténoma dos Agores - Assembleia Legislativa
RAM - AL - Regido Auténoma da Madeira - Assembleia Legislativa
RAM - PG - Regido Auténoma da Madeira - Presidéncia do Governo

Fonte: Diario da Republica Eletrénico - Sumarios da 12 Série (http://dre.pt/)

. Ecoldgica
: Municipio de Caminha
* Portaria n.2 181/2016 de 2016-07-07 MA

. Aprova a
¢ Municipio de Espinho

. ao Decreto-Lei n:®
. de junho,

: Portaria n.2 220/2016 de 2016-08-10
: PCM, ME e MA

. Estabelece as poténcias minimas e as
: regras técnicas a que devem satisfazer
: as instalacbes de carregamento de
. veiculos elétricos em edificios e outras
operagdes urbanisticas

: Portaria n.2 221/2016 de 2016-08-10
: MEe MA

: Estabelece as
* técnica e de seguranga, aplicaveis a
. instalacdo e ao funcionamento dos
: pontos de carregamento de baterias
: de veiculos elétricos

: Portaria n.2 222/2016 de 2016-08-11
: MEeMA

regras, em matéria

Estabelece os termos aplicaveis as
licencas de utilizacdo privativa do

: dominio publico, para a instalacéo de

pontos de carregamento de baterias
de veiculos elétricos em local publico

: de acesso publico no dominio publico

: ORDENAMENTO DO TERRITORIO/

URBANISMO/ SOLO

Portaria n.2 175/2016 de 2016-06-22 MA
Aprova a delimitagdo da Reserva
Nacional  (REN) do

Aprova a delimitacdo da REN
Municipio de Vila Nova de Foz Cba

Portaria n.2185/2016 de 2016-07-12 MA
delimitacgdgo da REN

Declaracao de Retificagdo n.2 13/2016

Retifica a Portaria n.2 175/2016, do

: Ambiente, que aprova a delimitagao

da REN do Municipio de Caminha,

. publicada no Diario da Republica, 1.2
: série, n.2 118, de 22 de junho de 2016

. Declarac¢do de Retificagdo n.214/2016
: de 2016-07-25 MA

: Retifica a Portaria n.2 185/2016, do

Ambiente, que aprova a delimitacao

. da REN do Municipio de Espinho,
: publicada no Didrio da Republica, 1.2
. série, n.2132, de 12 de julho de 2016

: SUBSTANCIAS QUIMICAS

Assembleia da

: Republica n.2 170/2016 de 2016-08-
: 04 AR Recomenda ao Governo que
: dé continuidade e conclua o processo
: de identificacdo e remocdo integral
: do amianto em edificios, instalacdes e
 equipamentos onde sejam prestados

servigos publicos

. RESIDUOS
. Decreto-Lei n.2 30/2016 de 2016-06-
¢ 24MA

Procede a segunda alteracdo
79/2013, de T
que estabelece regras
relativas a restricdo da utilizacdo de
determinadas substancias perigosas em

equipamentos elétricos e eletrénicos

: (EEE) com o objetivo de contribuir
. para a protecdo da saude humana e
: do ambiente, incluindo a valorizagdo e

a eliminagdo, ecologicamente corretas,
dos residuos de EEE, e transpde para
a ordem juridica interna a Diretiva

: Delegada (UE) 2015/573 da Comissao,
¢ de 30 de janeiro de 2015, a Diretiva
. Delegada (UE) 2015/574, da Comiss&o,

de 30 de janeiro de 2015 e a Diretiva

. de 31de marco de 2015

OUTROS

. Decreto Legislativo Regional nZ?2
: 12/2016/A de 2016-07-08 RAA - AL
: Medidas de controlo da populacdo
: de animais de companhia ou errantes
: [Proibicdo do abate generalizado de
* animais]

: Portaria n.2 183/2016 de 2016-07-11 MF
: e MTSSS

: Portaria que procede a alteragdo do
: Regulamento do Fundo de Socorro
: Social, a criacdo do Regulamento de
: Acesso a Compensacao por Morte dos
. Trabalhadores da Empresa Nacional de
Uréanio, S. A.

: Resolu¢ado do Conselho de Ministros n.2
. 38/2016 de 2016-07-29 PCM

: Aprova a Estratégia Nacional para as
Compras Publicas Ecoldgicas 2020



ECO-RECEITAS

Alexandra Azevedo

Embora as algas secas permitam preparar o6timas refeicbes em
qualquer época do ano, volto a propor mais duas receitas muito
simples. Uma delas, a salada de cuscuz, é particularmente agradavel no
verdo e usando a dgua do mar e a alga fresca pretende ser um convite
a aproveitar da melhor maneira as visitas a praia habituais nesta época!

SALADA DE CUSCUZ COM ALGAS

Ingredientes: 150g de cuscuz, 1,5 dl de dgua do mar (ou dgua da
torneira e sal g.b.), 1 cebola pequena, meio pimento vermelho,
algas q.b. (Codium tomentosum, e/ou outras como wakame,
esparguete-do-mar, dulse) e azeite q.b..

Modo de preparag¢do: Hidratar o cuscuz com a dgua do mar. Picar
finamente a cebola, o pimento e as algas. Adicionar ao cuscuz.
Temperar com azeite.

Notas: A Codium tomentosum deve usar-se de preferéncia fresca,
as algas secas adquiridas no mercado devem ser previamente
reidratadas. A hidratacdo do cuscuz a frio deve preparar-se umas
horas antes de consumir; a quente aquecer a dgua do mar até levantar
fervura, apagar o lume e adicionar o cuscuz, juntar o azeite mexer
com um garfo e basta repousar cerca de 5 minutos e estara pronto.

FILETES DE PEIXE EM PAPELOTE DE ALGAS

Ingredientes: filetes de peixe (sardinha ou cavala), alga Kombu
e azeite.

Modo de preparagdo: Envolver cada filete num pedaco de alga
Kombu. Repousar varias horas para a alga aromatizar o peixe.
Saltear suavemente em azeite.

Notas: As espécies de algas conhecidas por Kombu sdo algas
castanhas que ocorrem abaixo do nivel da maré baixa, por isso, a
alga Kombu das espécies Laminaria ochroleuca ou L. digitata sdo
muito fibrosas e neste cozinhado servem apenas para temperar o
peixe, devendo por isso ser retiradas e poderdo ser aproveitados
para outro cozinhado com uma cozedura prolongada (uma hora
em ebulicdo, meia hora na panela de pressao, ou varias horas na
cozedura a baixas temperaturas de cerca de 60-702C).

A espécie Saccharina latissima (anteriormente denominada
Laminaria saccharina) com o nome comum de Kombu real ou
Kombu rdpida é muito tenra, podendo, por isso, ser consumida
neste prato.

As espécies referidas sdo todas atlanticas. A alga japonesa
semelhante é a Laminaria japonica. $
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QUERCUS APRESENTA 6 MEDIDAS PARA PORTUGAL
CUMPRIR OS OBJETIVOS DA ECONOMIA CIRCULAR

Dire¢do Nacional da Quercus

O novo pacote da Economia Circular propde para 2030 uma taxa de 70% de reciclagem dos residuos
urbanos, mas Portugal tem apenas 21% de reciclagem, pelo que a Quercus apresenta 6 medidas
gue considera fundamentais para o0 Nosso pais possa cumprir essa meta e que vao obrigar a uma
verdadeira revolucdo nos residuos nos préximos 10 anos.

1 - Substituicdo dos ecopontos pela recolha seletiva porta-a-porta

O modelo de recolha seletiva baseado nos ecopontos estd esgotado e ndo permite o salto quantitativo
a que as novas metas de reciclagem obrigam. E pois necessdrio proceder a uma substituicdo deste
modelo pelo sistema porta-a-porta, o qual tem sido a ferramenta utilizada pelos paises mais evoluidos
na gestdo dos residuos urbanos e do qual ja temos alguns bons exemplos em Portugal.

2 - Introdu¢ao massiva da recolha seletiva de residuos organicos

Com a introducao do sistema de recolha seletiva porta-a-porta serd muito mais facil o alargamento
da recolha seletiva de residuos organicos (restos de comida e residuos de jardins) aos produtores
domésticos. O cidaddo passara a ter possibilidade de separar todos os materiais reciclaveis que
constituem os seus residuos, sendo de salientar que os residuos organicos constituem a principal
fracdo dos residuos urbanos (entre 40% a 50%). Desta forma também, serd possivel produzir um
composto de melhor qualidade.

3 - Introducgdo do sistema PAYT (pagar em func¢ado dos residuos produzidos)

Atualmente o cidaddo paga essencialmente a gestdo dos residuos em fun¢do do seu consumo de
dgua, o que nao incentiva a separac¢do dos residuos.

No entanto, com o estabelecimento do sistema de recolha porta-a-porta para todos os materiais
reciclaveis serd muito mais simples a introdu¢do do sistema PAYT (Pay-As-You-Throw), através do
qual o cidaddo soé paga a recolha e tratamento dos residuos que ndo enviar para reciclagem. Desta
forma quem separar os residuos vera a sua taxa do lixo muito reduzida, enquanto quem ndo separar
0s seus reciclaveis vai ter de pagar por esse comportamento antissocial. A introdu¢cdo do sistema
PAYT em varios paises europeus tem permitido aumentar exponencialmente as taxas de reciclagem
e ao mesmo tempo reduzir os custos do tratamento dos residuos para os cidadaos e as autarquias.

4 - Obrigatoriedade de Tratamento Mecanico e Biolégico (TMB)
antes de enviar residuos para aterro ou incinera¢ao

O sistema de TMB permite reciclar cerca de 50% dos residuos que
os cidaddos ndo separaram e tem sido uma das ferramentas que
tem permitido aumentar a reciclagem nos ultimos anos em Portugal.
Por isso é necessario obrigar a que todos os residuos urbanos
indiferenciados passem por este sistema antes de serem enviados
para aterro ou incineracgao.

5 - Proibi¢cao de novas linhas de incineragao

Portugal ja tem capacidade para incinerar 20% dos seus residuos
urbanos, ou seja se reciclar 70% dos residuos em 2030, apenas
terd de enviar para aterro 10% dos residuos. Assim sendo, é
fundamental que todo o investimento feito nos residuos urbanos
até 2030 seja dedicado exclusivamente a reciclagem. De referir
que a instalacdo de novas linhas de incineracdo iria bloquear a
evolugcdo da reciclagem, como alids aconteceu nos sistemas da
Valorsul e da Lipor que tém metas de reciclagem muito baixas (42%
e 35%) que correspondem a cerca de metade da generalidade do
resto do Pais (80%).

6 - Urgéncia de uma Taxa de Gestdao de Residuos (TGR) que
incentive a reciclagem

A TGR que é paga pelos sistemas de gestdo de residuos urbanos ao
Estado deveria servir para incentivar as boas praticas ambientais,
nomeadamente a reciclagem. No entanto, com os valores atuais de
TGR esse incentivo ndo existe, pelo que compensa muito mais enviar
os reciclaveis para aterro ou incineracdo. E, pois, urgente que os
valores da TGR sejam alterados, subindo substancialmente a TGR para
o aterro e para a incineracédo e utilizando essa verba para, a semelhanca
do sistema PAYT, premiar os sistemas de gestdo de residuos urbanos
que atingirem as mais elevadas taxas de reciclagem. #
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ROSTOS
QUERCUS

Conceicao Lopes

Idade: 52

Fung¢do na Quercus: CIR-Centro de Informacdo de Residuos da
Quercus

Quando sentiste o primeiro apelo pelo ambiente?

Deve ter sido a nascenca. Desde muito pequena tive gosto
por ar livre, animais, natureza, gostava de estar no campo e
devorava livros de vida animal. O meu avd partilhava comigo
esta paixdo e faziamos grandes caminhadas pelo campo onde
ele me ia ensinando o nome dos passaros, das arvores, das flores.
O encantamento cresceu comigo, assim como o interesse sobre
O que se estava a passar a minha volta.

Como foi o teu primeiro contacto com a Quercus?

Em 1987, andava pelo Gerés em férias e descobri numa banca
uma revista que me despertou a atencdo. Era a Revista Quercus,
a primeira publicacdo da Associag¢do, a que trazia uma cegonha
branca na capa. Fiquei entusiasmada, pois seguia as questodes
de ambiente e conservacdo apenas em revistas como a Terre
Sauvage e etc.,, desconhecia publicagdes em portugués. Ao
descobrir a revista descobri a Associacao.

O
)
)
=k
=
]
<
5
3]

Chegada a casa, contactei o nucleo de Lisboa da Quercus e
fiz-me sdécia, algum tempo depois ofereci-me como voluntaria.
S6 comecei a trabalhar profissionalmente como secretaria no
projeto “Ha vida na Cidade” em 92 ou 93, com o Jodo Nunes
da Silva e o Carlos Fonseca, supostamente apenas durante um
ano, e acabei por ficar no secretariado nacional até 2006. Em
2007 passei a colaborar com o CIR, em residuos, trabalho mais
calmo e especifico.

O que mais gostaste de fazer na Quercus até hoje?

Quase tudo... E dificil escolher ao fim de tantos anos, tantas
lutas, tanto trabalho e diversificado. Fiz tanta coisa diferente.
Houve algumas campanhas e casos em gue me envolvi mais:
testes nucleares franceses em Mururoa, CRAS Montejunto,
Plataforma por Monsanto, por exemplo.

Posso dizer que o que gostei mais foi aprender (ainda aprendo)
com todas as pessoas com quem trabalhei e trabalho desde
gue cheguei a Quercus.

Confessa, qual é o teu maior pecado ambiental?
Tenho um carro velho...

O que fazes no teu dia-a-dia pelo ambiente?

Para além de “massacrar” a cabeca as pessoas com a mudanca
para o gue considero boas praticas, faco o trivial no dia a
dia e que acaba por ser dever de todos: separar o lixo, usar
os recursos de forma racional, etc. Gosto de ter atencédo a
infracdes ou agressdes ambientais e encaminhar os casos para
boa resolucéo. %



PAGAMENTO DE QUOTAS

A Direccao Nacional apela a todos os associados para regularizarem o pagamento das quotas. Se quiser
pode pagar as suas quotas através de cheque ou vale postal a ordem da Quercus-ANCN e enviar via CTT
para a seguinte morada: Quercus - ANCN - Gest&o de Sdcios - Apartado 230 - 7801-903 Beja

Se preferir pagar por transferéncia bancdria utilize a seguinte conta da CGD com o NIB: 0035 0239 0001
2649 6306 5 (neste caso informe-nos da data e montante transferido através dos contactos da gestao de
sécios: 284 321326 ou 93 7788475 ou para o e-mail: gestaosocios@quercus.pt. O valor das quotas para
2016 é igual ao dos anos anteriores ou seja adulto €20; estudantes até aos 26 anos €13; jovens até aos 15
anos €8; colectivos €45; quota familiar €30.

NOVA MODALIDADE
DE QUOTA: |
QUOTA FAMILIAR

DEBITO DIRECTO

: Agora tem mais vantagens ao aderir ao débito directo para

pagamento das suas quotas. Ao aderir a esta modalidade damos-
lhe desconto no valor das quotas. Assim para jovens a quota sera

de €7, estudante €11, adulto €18, colectivo €40 e familiar €27. Nao
. se esqueca de informar a gestdo de sdcios sobre a adesdo a esta

forma de pagamento.

Pode agora aderir a quota familiar se o desejar. A quota familiar
destina-se ao agregado familiar e embora cada elemento mantenha :
um numero de associado e os direitos estatutarios inerentes, a :
guota € apenas uma e no valor Unico de €30 anual.
O agregado corresponde a um casal e filhos até aos 25 anos. A
adesdo a esta modalidade é facultativa e destina-se tanto a novos :
sécios como aos que j& estdo inscritos e que podem pedir para :
alterar a situacdo actual com efeito a partir da préoxima quota a
pagar. O envio deste jornal, bem como o recibo de quota serd :
efectuado apenas ao titular do agregado que for designado para :
esse efeito. :

NOTICIAS

Para mais informacdes sobre estas e outras questdes ndo hesite e
contacte a Gestdo de Socios.

CAMPANHA
“TRAZ UM AMIGO”

Na Quercus queremos ser mais para gue a nossa base de apoio se
alargue e as nossas posi¢cdes tenham mais influéncia na sociedade
e para isso temos de contar consigo. Traga um familiar ou amigo
para sécio da Quercus. Em troca receberd como oferta um guia de
percursos pedestres editado pela nossa associagéo.

COM A “NEWSLETTER” DA QUERCUS

Com o objetivo de proporcionar mais informacdo aos associados e simpatizantes da Quercus tem
sido editado o “Boletim Quercus”. Esta edicdo semanal estd associada ao site da Quercus e é simples de

subscrever, basta registar o endereco de e-mail em www.quercus.pt.

QUERCUS - Assoclacio Nacional de Conservacho da Natureza

A preancher pala guerous

Gastio de Socios

NP Sl Emtminto
qu E-mall: gestaosocios@quercus.pt * Telf.: 284 321 326
. L[] Data
Boletim de Admissdo a Socio
MNome:
Sexo (F/M):
Morada:
Localidade: B e M ot Bt
Concelho: Distritio: Pais:
Telefone Fax E-mail:
BL n@: Data Masc. Macionalidade:
MO de Contribuinte: Profissdo:
Data: Assinatura:
Quota anwal;

Miniores (até 16 anos) - B Euros | Estudantes (até 25 anes) - 13 Euros | Adultos - 20 Euras | Familiar - 30 Euras | Colectivos - 45 Euras

Modo de Pagamento
[] Mumerssio | Valor

] Cheque/Vale Postal* | No Banco: Valor:
[] Transferéncia Bancdria® | Data: Valor:

A preancher pela Quercus

Recabido (Miclea, CEAf ebe.) Receptor da Inscrigho

* [wad 527 SN 00 NI Com BEA Tiha 0 Chquaivale posTal M prosaira de esfendnci bancia

FICHA TECNICA

PROPRIEDADE: Quercus -
Associacdo Nacional de Conservacao
da Natureza

MORADA:

Centro Associativo Bairro do Calhau,
Bairro do Calhau,

1500-045 Lisboa

TELEFONE: 217 788 474
FAX: 217 787 749

EMAIL QUERCUS AMBIENTE:
jornal@quercus.pt

SITE QUERCUS: www.quercus.pt
DIRETOR: Jo&o Branco

DIRETORA EDITORIAL: Maria
Eduarda Mota

SUBDIRETOR EDITORIAL: Nuno
Sequeira

REVISAO EDITORIAL: Raul Silva
e Célia Vilas Boas

MARKETING: Marcos Bartilotti
FOTOGRAFO: Dario Cardador
GRAFISMO: Imarte

COLABORARAM NESTE NUMERO:
Alexandra Azevedo; CIR; Direcdo
Nacional da Quercus; Grupo de Energia

e Alteracdes Climaticas da Quercus;
Isadora Pombeiro; Jodo Branco; Jorge
Infante; José Janela; Joelle Ghazarian; Loja
Quercus; Nucleo Regional do Algarve

da Quercus; Nucleo Regional de Aveiro
da Quercus; Nucleo Regional de Braga

da Quercus; Nucleo Regional de Castelo
Branco da Quercus; Nucleo Regional de
Coimbra da Quercus; Nucleo Regional da
Guarda da Quercus; Nucleo Regional de
Lisboa da Quercus; Nucleo Regional de
Portalegre da Quercus; Nuicleo Regional
do Porto da Quercus; Nuno Ferreira
Matos; Nuno Sequeira; Quertoon Network;
Samuel Infante; Sandra Pereira.

FOTO CAPA: Pixabey
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WORKSHOP
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22 DE OUTUBRO

PLANTAS COMESTIVEIS QUAIS SAO E COMO UTILIZAR?
CONHECER E UTILIZAR NA PREPARACAO DE COMIDA E INFUSOES

# Snacks Sobremesas
After eight/ Bolo casca de banana/ Bolachas floridas/ Casca de batata frita/ Manteiga aromdtica/ Queijo aromdtico

FORMACAO CERTIFICADA
SOCIOS €18 NAOSOCIOS €23 INFO+ &Q
Quercus

PORTO - QUINTA DA GRUTA PORTO@QU=RCUS.PT



