
 

Listagem  das  praias  com  qualidade  de  ouro 
2013 
 
(2008‐2009  com qualidade de água boa, qualidade 
excelente  entre  2010  e  2012  e  sempre  análises 
excelentes em 2012) 

 

Concelho  Nome  Tipo 

ALBUFEIRA  ARRIFES  Costeira 
ALBUFEIRA  AVEIROS  Costeira 

ALBUFEIRA  BELHARUCAS  Costeira 

ALBUFEIRA  CASTELO  Costeira 
ALBUFEIRA  COELHA  Costeira 

ALBUFEIRA  EVARISTO  Costeira 
ALBUFEIRA  FALÉSIA ALFAMAR  Costeira 

ALBUFEIRA  GALÉ‐LESTE  Costeira 

ALBUFEIRA  GALÉ‐OESTE  Costeira 
ALBUFEIRA  MANUEL LOURENCO  Costeira 

ALBUFEIRA  MARIA LUISA  Costeira 
ALBUFEIRA  OURA  Costeira 

ALBUFEIRA  OURA‐LESTE  Costeira 
ALBUFEIRA  PENECO  Costeira 

ALBUFEIRA  PESCADORES  Costeira 

ALBUFEIRA  ROCHA BAIXINHA  Costeira 
ALBUFEIRA  ROCHA BAIXINHA‐NASCENTE  Costeira 

ALBUFEIRA  ROCHA BAIXINHA‐POENTE  Costeira 
ALBUFEIRA  SALGADOS  Costeira 

ALBUFEIRA  SANTA EULALIA  Costeira 

ALCOBAÇA  AGUA DE MADEIROS  Costeira 
ALCOBAÇA  LEGUA  Costeira 

ALCOBAÇA  PEDRA DO OURO  Costeira 
ALCOBAÇA  POLVOEIRA  Costeira 

ALCOBAÇA  S. MARTINHO DO PORTO  Costeira 
ALJEZUR  AMADO  Costeira 

ALJEZUR  AMOREIRA‐MAR  Costeira 

ALJEZUR  AMOREIRA‐RIO  Interior 
ALJEZUR  ARRIFANA  Costeira 

ALJEZUR  BORDEIRA  Costeira 
ALJEZUR  MONTE CLÉRIGO  Costeira 

ALJEZUR  ODECEIXE‐MAR  Costeira 

ALJEZUR  VALE DOS HOMENS  Costeira 
ALJEZUR  VALE FIGUEIRAS  Costeira 

ALMADA  BELA VISTA  Costeira 
ALMADA  CABANA DO PESCADOR  Costeira 



ALMADA  COVA DO VAPOR  Costeira 

ALMADA  INFANTE  Costeira 
ALMADA  MATA  Costeira 

ALMADA  MORENA  Costeira 
ALMADA  PRAIA DO CDS  Costeira 

ALMADA  PRAIA NOVA  Costeira 

ALMADA  RAINHA (CAPARICA)  Costeira 
ALMADA  REI  Costeira 

ALMADA  RIVIERA  Costeira 
ALMADA  S. JOAO DA CAPARICA  Costeira 

ALMADA  SAÚDE  Costeira 

ALMADA  SEREIA  Costeira 
ALMADA  TARQUÍNIO‐PARAÍSO  Costeira 

ANGRA DO HEROÍSMO  BAÍA DO REFUGO  Costeira 
ANGRA DO HEROÍSMO  CINCO RIBEIRAS  Costeira 

ANGRA DO HEROÍSMO  NEGRITO  Costeira 
ANGRA DO HEROÍSMO  PRAINHA (ANGRA DO HEROSMO)  Costeira 

ANGRA DO HEROÍSMO  SALGA  Costeira 

ANGRA DO HEROÍSMO  SALGUEIROS (AÇORES)  Costeira 
ANGRA DO HEROÍSMO  SILVEIRA  Costeira 

AVEIRO  SAO JACINTO  Costeira 
CALDAS DA RAINHA  FOZ DO ARELHO‐LAGOA  Costeira 

CALDAS DA RAINHA  PRAIA DO MAR  Costeira 

CALHETA DE S. JORGE  PORTINHOS‐FAJÃ GRANDE  Costeira 
CAMINHA  CAMINHA  Transição 

CAMINHA  FORTE DO CAO  Costeira 
CAMINHA  MOLEDO  Transição 

CANTANHEDE  TOCHA  Costeira 
CASCAIS  ABANO  Costeira 

CASCAIS  AVENCAS  Costeira 

CASCAIS  AZARUJINHA  Costeira 
CASCAIS  BAFUREIRA  Costeira 

CASCAIS  CRISMINA  Costeira 
CASCAIS  GUINCHO  Costeira 

CASCAIS  POCA  Costeira 

CASCAIS  S. PEDRO DO ESTORIL  Costeira 
CASCAIS  TAMARIZ  Costeira 

CASTRO MARIM  ALAGOA‐ALTURA  Costeira 
CASTRO MARIM  CABEÇO  Costeira 

CASTRO MARIM  PRAIA VERDE  Costeira 
CORVO  CORVO/AREIA  Costeira 

ESPINHO  ESPINHO‐BAIA  Costeira 

ESPINHO  ESPINHO‐RUA 37  Costeira 
ESPINHO  PARAMOS  Costeira 

ESPINHO  SILVALDE  Costeira 
ESPOSENDE  APULIA  Costeira 

ESPOSENDE  MARINHAS‐CEPAES  Costeira 



ESPOSENDE  RAMALHA  Costeira 

FARO  BARRETA  Costeira 
FARO  CULATRA‐MAR  Costeira 

FARO  ILHA DO FAROL‐MAR  Costeira 
FIGUEIRA DA FOZ  BUARCOS  Costeira 

FIGUEIRA DA FOZ  COSTA DE LAVOS  Costeira 

FIGUEIRA DA FOZ  COVA GALA  Costeira 
FIGUEIRA DA FOZ  LEIROSA  Costeira 

FIGUEIRA DA FOZ  MOLHE NORTE  Costeira 
FIGUEIRA DA FOZ  MURTINHEIRA  Costeira 

FIGUEIRA DA FOZ  QUIAIOS  Costeira 

FIGUEIRA DA FOZ  RELOGIO  Costeira 
FUNCHAL  AREEIRO  Costeira 

FUNCHAL  CB PONTA GORDA‐POÇAS DO GOVERNADOR  Costeira 
FUNCHAL  CLUBE NAVAL DO FUNCHAL  Costeira 

FUNCHAL  FORMOSA (MADEIRA)  Costeira 
FUNCHAL  LIDO‐COMPLEXO BALNEAR  Costeira 

FUNCHAL  PRAIA NOVA  Costeira 

GÓIS  PENEDA/PEGO ESCURO  Interior 
GOUVEIA  VALE DO ROSSIM (ALB. VALE ROSSIM)  Interior 

GRÂNDOLA  ABERTA NOVA  Costeira 
GRÂNDOLA  ATLANTICA  Costeira 

GRÂNDOLA  CARVALHAL  Costeira 

GRÂNDOLA  COMPORTA  Costeira 
GRÂNDOLA  GALE‐FONTAINHAS  Costeira 

GRÂNDOLA  MELIDES  Costeira 
GRÂNDOLA  PEGO  Costeira 

GRÂNDOLA  TRÓIA‐BICO DAS LULAS  Costeira 
GRÂNDOLA  TRÓIA‐GALÉ  Costeira 

GRÂNDOLA  TRÓIA‐MAR  Costeira 

GUARDA  VALHELHAS  Interior 
HORTA  ALMOXARIFE  Costeira 

HORTA  CONCEIÇÃO  Costeira 
HORTA  FAJÃ  Costeira 

HORTA  VARADOURO  Costeira 

ÍLHAVO  BARRA  Costeira 
LAGOA  BENAGIL  Costeira 

LAGOA  CANEIROS  Costeira 
LAGOA  CARVALHO  Costeira 

LAGOA  COVA REDONDA  Costeira 
LAGOA  SENHORA DA ROCHA  Costeira 

LAGOA (AÇORES)  CALOURA  Costeira 

LAGOA (AÇORES)  ZONA BALNEAR DA LAGOA  Costeira 
LAGOS  BATATA  Costeira 

LAGOS  D. ANA  Costeira 
LAGOS  LUZ  Costeira 

LAGOS  MEIA PRAIA  Costeira 



LAGOS  PORTO DE MÓS  Costeira 

LAJES DAS FLORES  FAJÃ GRANDE  Costeira 
LAJES DO PICO  ZONA BALNEAR DAS LAJES (MARÉ)  Costeira 

LEIRIA  PEDROGAO SUL  Costeira 
LEIRIA  PEDROGAO‐CENTRO  Costeira 

LOULÉ  ANCAO  Costeira 

LOULÉ  FORTE NOVO  Costeira 
LOULÉ  GARRÃO‐NASCENTE  Costeira 

LOULÉ  GARRÃO‐POENTE  Costeira 
LOULÉ  LOULÉ VELHO  Costeira 

LOULÉ  QUARTEIRA  Costeira 

LOULÉ  QUINTA DO LAGO  Costeira 
LOULÉ  VALE DE LOBO  Costeira 

LOULÉ  VILAMOURA  Costeira 
LOURINHÃ  AREIA SUL  Costeira 

LOURINHÃ  PERALTA  Costeira 
LOURINHÃ  PORTO DINHEIRO  Costeira 

LOURINHÃ  VALE MITAO  Costeira 

LOUSÃ  BOGUEIRA  Interior 
MAÇÃO  CARVOEIRO (MAÇÃO)  Interior 

MACEDO DE CAVALEIROS  FRAGA DA PEGADA  Interior 
MACEDO DE CAVALEIROS  RIBEIRA  Interior 

MACHICO  RIBEIRA DO NATAL  Costeira 

MADALENA  ZONA BALNEAR DA MADALENA  Costeira 
MAFRA  FOZ DO LIZANDRO‐MAR  Costeira 

MAFRA  PORTO DA CALADA  Costeira 
MAFRA  S. LOURENCO  Costeira 

MARINHA GRANDE  PEDRAS NEGRAS ‐ MARINHA GRANDE  Costeira 
MATOSINHOS  AGUDELA  Costeira 

MATOSINHOS  ATERRO  Costeira 

MATOSINHOS  CABO DO MUNDO  Costeira 
MATOSINHOS  FUNTAO  Costeira 

MATOSINHOS  MARRECO  Costeira 
MATOSINHOS  MEMORIA  Costeira 

MATOSINHOS  PEDRAS BRANCAS  Costeira 

MATOSINHOS  PEDRAS DO CORGO  Costeira 
MATOSINHOS  QUEBRADA  Costeira 

MÉRTOLA  ALBUFEIRA DA TAPADA GRANDE  Interior 
MIRA  MIRA  Costeira 

MIRA  POÇO DA CRUZ  Costeira 
MURTOSA  MONTE BRANCO (RIA AVEIRO)  Transição 

MURTOSA  TORREIRA  Costeira 

NAZARÉ  SALGADO  Costeira 
ÓBIDOS  BOM SUCESSO (LAGOA ÓBIDOS)  Costeira 

ODEMIRA  ALMOGRAVE  Costeira 
ODEMIRA  MALHAO  Costeira 

ODEMIRA  VILA NOVA DE MILFONTES‐FAROL  Transição 



ODEMIRA  VILA NOVA DE MILFONTES‐FURNAS  Transição 

ODEMIRA  ZAMBUJEIRA DO MAR  Costeira 
OLEIROS  AÇUDE DO PINTO  Interior 

OLEIROS  CAMBAS (ALB. CABRIL)  Interior 
OLHÃO  ARMONA‐MAR  Costeira 

OLHÃO  ARMONA‐RIA  Costeira 

OLHÃO  FUSETA‐MAR  Costeira 
OVAR  ESMORIZ  Costeira 

OVAR  FURADOURO  Costeira 
OVAR  TORRÃO DO LAMEIRO/MARRETA  Costeira 

PAMPILHOSA DA SERRA  PESSEGUEIRO  Interior 

PENELA  LOUÇAINHA  Interior 
PENICHE  BALEAL‐CAMPISMO  Costeira 

PENICHE  BALEAL‐NORTE  Costeira 
PENICHE  BALEAL‐SUL  Costeira 

PENICHE  CONSOLAÇÃO  Costeira 
PENICHE  COVA DA ALFARROBA  Costeira 

PENICHE  GAMBOA  Costeira 

PENICHE  MEDÃO‐SUPERTUBOS  Costeira 
PENICHE  PENICHE DE CIMA  Costeira 

PENICHE  S. BERNARDINO  Costeira 
POMBAL  OSSO DA BALEIA  Costeira 

PONTA DELGADA  MILÍCIAS  Costeira 

PONTA DELGADA  POCOS S. VICENTE FERREIRA  Costeira 
PONTA DELGADA  POPULO  Costeira 

PONTA DO SOL  MADALENA DO MAR  Costeira 
PORTIMÃO  ALVOR‐NASCENTE  Costeira 

PORTIMÃO  ALVOR‐POENTE  Costeira 
PORTIMÃO  CARIANOS  Costeira 

PORTIMÃO  PRAINHA  Costeira 

PORTIMÃO  ROCHA  Costeira 
PORTIMÃO  VAU  Costeira 

PORTO  FOZ  Costeira 
PORTO MONIZ  PORTO MONIZ  Costeira 

PORTO MONIZ  PRAIA DA LAJE  Costeira 

PORTO SANTO  PORTO SANTO ‐ CABEÇO DA PONTA  Costeira 
PORTO SANTO  PORTO SANTO ‐ CALHETA  Costeira 

PORTO SANTO  PORTO SANTO ‐ FONTINHA  Costeira 
PORTO SANTO  PORTO SANTO ‐ RIBEIRO COCHINO  Costeira 

PORTO SANTO  PORTO SANTO ‐ RIBEIRO SALGADO  Costeira 
PÓVOA DE VARZIM  BARRANHA  Costeira 

PÓVOA DE VARZIM  CODIXEIRA  Costeira 

PÓVOA DE VARZIM  FRAGOSA  Costeira 
PÓVOA DE VARZIM  LAGOA  Costeira 

PÓVOA DE VARZIM  PAIMO  Costeira 
PÓVOA DE VARZIM  ZONA URBANA NORTE  Costeira 

POVOAÇÃO  PRAIA DO FOGO  Costeira 



PRAIA DA VITÓRIA  ESCALEIRAS  Costeira 

PRAIA DA VITÓRIA  GRANDE  Costeira 
PRAIA DA VITÓRIA  PORTO MARTINS  Costeira 

PRAIA DA VITÓRIA  PRAIA DA RIVIERA  Costeira 
PRAIA DA VITÓRIA  PRAINHA (PRAIA DA VITÓRIA)  Costeira 

PRAIA DA VITÓRIA  QUATRO RIBEIRAS  Costeira 

PRAIA DA VITÓRIA  SARGENTOS  Costeira 
PRAIA DA VITÓRIA  ZONA BALNEAR DOS BISCOITOS  Costeira 

PROENÇA‐A‐NOVA  FROIA  Interior 
PROENÇA‐A‐NOVA  MALHADAL  Interior 

RIBEIRA GRANDE  AREAL STA. BARBARA  Costeira 

RIBEIRA GRANDE  CALHETAS  Costeira 
SANTA CRUZ  GALO MAR  Costeira 

SANTA CRUZ  GARAJAU  Costeira 
SANTA CRUZ  ROCA MAR  Costeira 

SANTA CRUZ DA GRACIOSA  PISCINA DO CARAPACHO  Costeira 
SANTA CRUZ DA GRACIOSA  PRAIA  Costeira 

SANTA CRUZ DAS FLORES  SANTA CRUZ DAS FLORES  Costeira 

SANTANA  RIBEIRA DO FAIAL  Costeira 
SANTIAGO DO CACÉM  COSTA DE SANTO ANDRE  Costeira 

SANTIAGO DO CACÉM  FONTE DO CORTICO  Costeira 
SÃO ROQUE DO PICO  ZONA BALNEAR DE S. ROQUE  Costeira 

SEIA  LORIGA  Interior 

SERTÃ  RIBEIRA GRANDE  Interior 
SESIMBRA  BICAS  Costeira 

SESIMBRA  LAGOA DE ALBUFEIRA‐MAR  Costeira 
SESIMBRA  MOINHO DE BAIXO‐MECO  Costeira 

SETÚBAL  FIGUEIRINHA  Costeira 
SETÚBAL  GALAPOS  Costeira 

SETÚBAL  PORTINHO DA ARRABIDA  Costeira 

SINES  GRANDE DE PORTO COVO  Costeira 
SINES  ILHA DO PESSEGUEIRO  Costeira 

SINES  MORGAVEL  Costeira 
SINES  S.TORPES  Costeira 

SINES  VASCO DA GAMA  Costeira 

SINES  VIEIRINHA ‐ VALE DE FIGUEIROS  Costeira 
SINTRA  ADRAGA  Costeira 

SINTRA  GRANDE  Costeira 
SINTRA  MAGOITO  Costeira 

SINTRA  S. JULIAO  Costeira 
TAVIRA  BARRIL  Costeira 

TAVIRA  CABANAS‐ViMAR  Costeira 

TAVIRA  ILHA DE TAVIRA‐MAR  Costeira 
TAVIRA  TERRA ESTREITA  Costeira 

TERRAS DE BOURO  ALQUEIRÃO  Interior 
TOMAR  ALVERANGEL (ALB. CASTELO BODE)  Interior 

TORRES VEDRAS  AMANHÃ (SANTA CRUZ)  Costeira 



TORRES VEDRAS  AZUL  Costeira 

TORRES VEDRAS  CENTRO (SANTA CRUZ)  Costeira 
TORRES VEDRAS  FÍSICA (SANTA CRUZ)  Costeira 

TORRES VEDRAS  FORMOSA  Costeira 
TORRES VEDRAS  MIRANTE (SANTA CRUZ)  Costeira 

TORRES VEDRAS  NAVIO  Costeira 

TORRES VEDRAS  PISÃO (SANTA CRUZ)  Costeira 
TORRES VEDRAS  SANTA HELENA  Costeira 

TORRES VEDRAS  SANTA RITA‐NORTE  Costeira 
TORRES VEDRAS  SANTA RITA‐SUL  Costeira 

VAGOS  AREÃO  Costeira 

VAGOS  VAGUEIRA  Costeira 
VELAS  POÇO DOS FRADES  Costeira 

VELAS  PREGUIÇA‐VELAS  Costeira 
VIANA DO CASTELO  AFIFE  Costeira 

VIANA DO CASTELO  AMOROSA  Costeira 
VIANA DO CASTELO  ARDA  Costeira 

VIANA DO CASTELO  CABEDELO  Transição 

VIANA DO CASTELO  CARRECO  Costeira 
VIANA DO CASTELO  CASTELO DE NEIVA  Costeira 

VIANA DO CASTELO  INSUA  Costeira 
VIANA DO CASTELO  NORTE  Costeira 

VIANA DO CASTELO  PAÇÔ  Costeira 

VILA DE REI  FERNANDAIRES (ALB. CASTELO BODE)  Interior 
VILA DE REI  PEGO DAS CANCELAS  Interior 

VILA DO BISPO  ALMADENA‐CABANAS VELHAS  Costeira 
VILA DO BISPO  BOCA DO RIO  Costeira 

VILA DO BISPO  BURGAU  Costeira 
VILA DO BISPO  CASTELEJO  Costeira 

VILA DO BISPO  CORDOAMA  Costeira 

VILA DO BISPO  FURNAS  Costeira 
VILA DO BISPO  INGRINA  Costeira 

VILA DO BISPO  MARETA  Costeira 
VILA DO BISPO  MARTINHAL  Costeira 

VILA DO BISPO  SALEMA  Costeira 

VILA DO BISPO  TONEL  Costeira 
VILA DO BISPO  ZAVIAL  Costeira 

VILA DO PORTO  FORMOSA (AÇORES)  Costeira 
VILA DO PORTO  MAIA  Costeira 

VILA DO PORTO  S. LOURENCO (AÇORES)  Costeira 
VILA FRANCA DO CAMPO  AGUA D'ALTO  Costeira 

VILA FRANCA DO CAMPO  CORPO SANTO  Costeira 

VILA FRANCA DO CAMPO  PRAINHA DE AGUA D'ALTO  Costeira 
VILA FRANCA DO CAMPO  VINHA DA AREIA  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  AGUDA  Costeira 
VILA NOVA DE GAIA  CANIDE NORTE  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  CANIDE SUL  Costeira 



VILA NOVA DE GAIA  DUNAS MAR  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  FRANCELOS  Costeira 
VILA NOVA DE GAIA  FRANCEMAR  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  GRANJA  Costeira 
VILA NOVA DE GAIA  MADALENA NORTE  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  MADALENA SUL  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  MAR E SOL  Costeira 
VILA NOVA DE GAIA  MARBELO  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  MIRAMAR  Costeira 
VILA NOVA DE GAIA  SALGUEIROS  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  SAOZINHA  Costeira 

VILA NOVA DE GAIA  SENHOR DA PEDRA  Costeira 
VILA NOVA DE GAIA  VALADARES NORTE  Costeira 

VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO  FÁBRICA‐MAR  Costeira 
VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO  LOTA  Costeira 

VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO  MANTA ROTA  Costeira 
VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO  MONTE GORDO  Costeira 

VILA REAL DE SANTO ANTÓNIO  SANTO ANTÓNIO  Costeira 
 

 

 

 

 


